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Punkt 1: Dagsordenspunkter
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Sagen afgores i:

Fellesmode - Omsorgs- og Sundhedsudvalget og Seniorradet 2022-2025
Sagsfremstilling

1. Omsorgstandplejen og hjemmeplejen — tandhygiejnen hos @ldre - vigtigheden heraf og fungerer den ?

Med baggrund i at Seniorradet pa vores made 16.05 2022 fik en orientering af professor Kim Ekstrand fra Odontologisk
Institut pa Kabenhavns Universitet om Kims tanker og ideer om optimering af tandhygiejnen hos de @ldre.

Kims power-point fra medet og en artikel af Kim Ekstrand og Bo Danielsen herom vedhaftes.

Vil vi i Seniorradet gerne italesatte problematikkerne og udfordringerne med tandhygiejnen hos @ldre og drefte lgsninger
med Omsorgs- og Sundhedsudvalget og here om det er en sag, hvor vi kan finde felles fodslag! Disse nye tanker er en
nytenkning stiller smé krav til, at man som organisation har blik og forstaelse for disse ideer og tanker om optimering af
tandhygiejnen hos de ®ldre, ligesom det krever et mindre bidrag indenfor de eksisterende rammer for omsorgstandplejen,
hjemmeplejen, visitationen, plejecentre og hos de praktiserende laeger.

2. Plejecentermodellen Eden Alternative

Med baggrund i de gode takter der er i plejecentermodellen Eden Alterntive, vil vi gerne italesatte og tematisere at der
med ideerne i Eden Alternative skabes mere hjemlige forhold pa alle plejecentre i Helsinger Kommune og drofte
lgsninger med Omsorgs-og Sundhedsudvalget og hare om det er en sag, hvor vi kan finde falles fodslag! Vi mener, at vi
herved kan bibringe plejecentrene empati, veere mere relationsskabende, give storre genkendelighed og kontinuitet. Med
skabelsen af hjemlige forhold indgar ogsé at der etableres patient- og parerenderad pa plejecentrene.

3. Seniorboliger

Med baggrund i at Seniorradet pé vores mede 03.06 2022 fik en orientering og tematisering af Julie Tange fra Bylab pa
trends i en rapport fra COWI om "seniorvenlige boliger", seniorfallesskaber, &ldreboliger og plejeboliger og at
"seniorvenligeboliger" havde varet genstand for dreftelser i Nordgruppen 31.05 2022, hvor Birgitte Harild fra Allered
kommune havde praesenterer analyse: Analyse af fremtidens boligformer for &ldre, udarbejdet i samarbejde med Urban
Goods og Don Krusager, Furese Kommune orienteret om arbejdet med at etablere seniorbofallesskaber.

Birgitte og Dons power-point fra medet i nordgruppen 31.05 2022 vedheeftes.

Vil vi i seniorradet gerne italesatte problematikkerne og udfordringerne pa omradet: "Seniorvenlige boliger",
seniorfaellesskaber, aldreboliger og plejeboliger, drafte losninger med Omsorgs- og Sundhedsudvalget og here om det er
en sag, hvor vi kan finde fzlles fodslag! Vi mener, at der er et meget stort behov for yderligere fokus pa omréadet. Der er
meget lange ventelister. Vi har en bosatningspolitik, men vi mener, at omradet: "Seniorvenlige boliger",
seniorfellesskaber, aldreboliger og plejeboliger kraever badde handlingsplaner og yderligere detailplanlegning pa tvaers



mellem de forskellige boformer og ejerformer: Eje, andel, leje og almenboliger, ligesom omrédet i hgjere grad skal
synliggeres.

4. Udbetaling af ekstraordineert varmetilskud pa kr. 6.000

Seniorradet konstaterer, at en del medborgere, der er 60+, efter eget udsagn ikke har modtaget varmetilskud , som man
efter egen vurdering foler sig berettiget til.

Der foreligger mulighed for i begyndelsen af 2023 at ansgge rette myndighed om den manglende ydelse.

Seniorradet gnsker at fé at vide om de bererte medborgere kan fa bistand hos kommunen til ansegning.

Beslutninger Fallesmade - Omsorgs- og Sundhedsudvalget og Seniorradet 2022-2025 den
13-09-2022

Ad1

Seniorradet har haft beseg af Kim Ekstrand fra onkologisk institut. P4 den baggrund var der en dialog omkring
omsorgstandplejen og muligheder og udfordringer pa omradet. Omsorgs- og Sundhedsudvalget har modtaget en
henvendelse fra Kim Ekstrand, der er blevet opfordret til at benytte sig at den “treeffetid for borgere”, der ligger forud for
mederne i udvalget.

Det blev besluttet at udvalget og Seniorradet skal tage pé et faelles besag til Mergeltoften, som har modellen.

Der var en dreftelse af seniorboliger og &ldreboliger. Der er en kortlaegning af dette i gang i kommunen. Borgere og
interesseorganisationer vil blive inddraget i udvikling af en strategisk plan.

Punktet blev droftet og en undren over at tilskuddet er fordelt vilkarligt. Det kan skyldes at boligselskaberne ikke har
registreret varmekilden korrekt i boligen. Der blev forespurgt til muligheden for, at Helsinger Kommune kan vere
behjaelpelig med udbetaling at varmetilskud til de borgere, som er berettiget til tilskuddet, men som forst har mulighed for
at genansgge om dette neaste ar. Der skal veere mede med bla. Aldresagen, om hvilke tilskudsmuligheder der er i tht
varmehjaelp, og hvordan de bedst muligt kan hjelpes i segeprocessen gennem bedst mulig information og evt inddragelse
af frivillige.

Bilag

1: Tandlegehygiejne Aldre Kim Ekstrand prasentation



: Tandhygiejne Aldre Kim og Bo artikel

: Plejehjem og hjemlighed SAM juni 2022
: Plejehjem og hjemlighed Stevns juni 2022
: Plejehjem hjemlighed pulje fordel 2021

: Plejehjem hjemlighed pulje jun 2021

: Plejehjem og hjemlighed juni 2022

: Allerad Fremtidens boligformer for aldre

: Furesg Seniorboligfallesskaber
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