
REFERAT Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 d. 11-
05-2022

Mødedato Onsdag d. 11. maj 2022 kl. 16:00

Mødested Grøn 3, Prøvestenen

Mødedeltagere Claus Christoffersen, Betina Svinggaard, Peter Poulsen, Jens
Bertram, Knud Vinther Hansen, Michael Lagoni, Michael Mathiesen



Indholdsfortegnelse
Beslutning: Godkendelse af dagsorden................................................................................................. 3
Beslutning: Månedlig rapportering på forventet regnskab marts 2022................................................. 4
Beslutning: Temaer til ny idræts- og fritidspolitik................................................................................ 8
Beslutning: Ansøgning om lokaletilskud til Motorikfabrikken - Blå stue............................................ 11
Beslutning: Ansøgning og støtte til bredde- og eliteaktiviteter i Helsingør Floorball Team 2022....... 15
Beslutning: Ansøgning om tilskud til tenniscamp for juniorer............................................................. 17
Beslutning: Ansøgning om støtte til beachvolleyturnering på Hornbæk strand 2022........................... 20
Beslutning: Ansøgning om støtte til bøjer og videoproduktion til Sjælland Rundt Sailing Week 2022 23
Beslutning: Ansøgning om støtte til Helsingør Skakklub..................................................................... 26
Orientering: Idræts- og Fritidsudvalgets tilskudspulje.......................................................................... 29
Orientering: Sundhedsprofil Helsingør Kommune 2021...................................................................... 32
Orientering: Kommende sager.............................................................................................................. 38
Meddelelser........................................................................................................................................... 39
Eventuelt............................................................................................................................................... 40
Beslutning: Godkendelse af referat....................................................................................................... 41



Punkt 1: Beslutning: Godkendelse af dagsorden

22/21

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Dagsordenen godkendt.



Punkt 2: Beslutning: Månedlig rapportering på forventet regnskab marts
2022

22/533174

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Som led i kommunens løbende økonomistyring fremlægges til orientering forventet regnskab 2022 for Idræts- og
Fritidsudvalget. Den månedlige rapportering er lavet på baggrund af marts måneds forbrug.

 

Derudover skal udvalget tage stilling til budgetomplaceringer på netto 70.425 kr.

Retsgrundlag

Principper for økonomistyring i Helsingør Kommune.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen har ingen særskilt relation til vision og tværgående politikker.

Sagsfremstilling

1. Månedsopfølgning

 

På Idræts- og Fritidsudvalgets budgetområde forventes årets resultat at blive et merforbrug på 842.000 kr. Når Fonden for
Sydkystens Sportscenter, Espergærdes bevilgede merforbrug på 2.915.000 kr. medregnes, bliver udvalgets samlede
merforbrug på 3.757.000 kr., jf. tabel 1.

 

Tabel 1: Forventet regnskab 2022 for Idræts- og Fritidsudvalget

Årets priser, netto
i 1.000 kr.

Forventet
budget
2022*

Forventet
regnskab
2021 pr.
31.3

Forventet
mer-/mindreforbrug
pr. 31.3**

Ændring af
mer/mindre-
forbrug ift.
måndsopfølgning
pr. 28.2***

Idræts- og
Fritidsudvalget 32.534 36.291 -3.757 311

411 Idræt og
Fritid     

Idræt og Anlæg 17.546 18.023 -477 135

Fonden
Sydkystens
Sportscenter

-1.758 1.655 -3.413 -207

Nordkysthallen 1.927 1.950 -23 -24

Hornbækhallen 1.548 1.548 0 -2



Fritid og
Folkeoplysningen 9.463 9.461 2 0

Fælles
idrætsopgaver 3.808 3.653 155 409

* Forventet budget udgøres af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger (tillægsbevillinger og
omplaceringer) og svarer til budgettet i NemØkonomi for opfølgningsmåneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet budget. Merforbrug angives
med minus og mindreforbrug med plus.

*** Forbedring af forventet mer-/mindreforbrug angives med plus, og forøgelse angives med minus.

 

Det samlede forventet forbrug på Idræts- og Kulturudvalgets område er 36.291.000 kr. Merforbruget består blandt andet
af:

 

1.1. Idræt og Anlæg

 

Idræt og Anlæg forventer et samlet merforbrug på 477.000 kr. Det skyldes primært, at Helsingør Svømmehal forventer
færre billetindtægter på 282.000 kr. baseret på de reelle indtægter 1. kvartal - og sammenlignet med indtægter i samme
måneder før Covid-19 (2018 og 2019). Ved udlejning af kommunale idrætshaller og baner forventes fortsat en mindre
indtægt på 330.000 kr. grundet en forventning om færre indtægtsgivende arrangementer. I forhold til forrige månedlig
rapportering har Idræt og Anlæg optimeret ved færre udgifter til specialpleje af græsbaner, hvilket reducere merforbruget
med 135.000 kr.

 

1.2. Fonden for Sydkystens Sportscenter, Espergærde

 

Fonden må for 2022 have et bevilget merforbrug, som efter et årligt afdrag lyder på 2.915.000 kr. ultimo 2022, da hallen i
2008 finansierede tennishallen på Mørdrup idrætsanlæg. Aftalen med Fonden lyder på et årligt afdrag på 228.000 kr. af
gælden/merforbruget. Fonden forventer et samlet merforbrug på 3.413.000 kr., hvilket skyldes der ikke afdrages på
gælden/merforbruget, samt et yderligere merforbrug på 270.000 kr.

 

1.3. Fælles idrætsopgaver

 

Fælles idrætsopgaver forventer et mindreforbrug på 155.000 kr., hvilket skyldes 4-årigt projekt ’Et aktivt liv’, hvor
fordelingen af budgettet mellem årene ikke er som forventet. Projektet er fuldt finansieret med midler fra Styrelsen for
Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR). STAR finansierer udgifterne, men kommer først til udbetaling i 2023. Projektet
forventes afsluttet i 2023.

 

2. Forslag til budgetomplaceringer og tillægsbevillinger

 

Ifølge principper for økonomistyring i Helsingør Kommune skal omplaceringer mellem budgetområder, omplaceringer
mellem det rammestyrede og det ikke-rammestyrede område samt tillægsbevillinger, som ønskes finansieres af
kommunens kassebeholdning, godkendes af Byrådet.



 

På Idræts og Fritidsudvalgets budgetområde søges der budgetomplaceringer, som netto nedjusterer budget med i alt 5.425
kr., jf. tabel 2 nedenfor.

 

Tabel 2. Oversigt over omplaceringer og tillægsbevillinger for Idræts- og Fritidsudvalget

Årets priser, netto i
hele kroner Omplaceringer

(udgiftsneutrale
tillægsbevillinger)

Tillægsbevillinger
(ikke
udgiftsneutrale)

Tillægsbevillinger
i alt 

Budgetområde

Drift 70.425 0 70.425

411 Idræt og Fritid -
rammestyret    

Forlængelse af
levetid på pc’ere -5.425  -5.425

Reetablering af
tennisbane flyttes fra
Anlæg til drift på
Idræt og Anlæg

75.000  75.000

    

Anlæg 0 0 0

    

I alt 70.425 0 70.425

 

Der anbefales tillægsbevillinger med netto 70.425 kr., som består af:

Der anbefales en nedjustering af budgettet på budgetområde 411 med 5.425 kr., som vedrører ændring af levetiden
på stationære og bærbare pc’ere forlænges med ét år. Henholdsvis fra 5 til 6 år og 4 til 5 år. Besparelsen på 5.425 kr.
anvendes til medfinansiering af forskellige digitaliseringsprojekter (RPA projekter), som kan effektivisere
arbejdsgange på budgetområde 820 It og digitalisering.
Ved budget 2022-2025 blev vedtaget anlægsbudget til Reetablering af tennisbane på Tikøb Idrætsanlæg med 75.000
kr. i budget 2022. Arbejdet med reetablering er placeret hos Idræt og Anlæg. Budgettet ønskes derfor flyttet fra
anlægsbudgettet på 825 Ejendomme til driftsbudgettet på budgetområde 411.

Økonomi/Personaleforhold

Budgetomplaceringer betyder, at Idræts- og Fritidsudvalgets budget opjusteres med i alt 70.425 kr., jf. tabel 2.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Økonomi og Ejendomme og Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,

 



at der på budgetområde 411 Idræt og Fritid gives tillægsbevilling på netto 70.425 kr., jf. tabel 2.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.



Punkt 3: Beslutning: Temaer til ny idræts- og fritidspolitik

22/7666

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

På Idræts- og Fritidsudvalgets møde den 6. april 2022 blev der bl.a. drøftet temaer til en ny idræts- og fritidspolitik.
Centret har arbejdet videre med de forslag, der blev fremlagt på mødet.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal i denne sag beslutte, hvilke overskrifter og temaer Centret skal arbejde videre med til
Idræts- og Fritidslivets folkemøde 2022.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 34.

Relation til vision og tværgående politikker

Vision 2030: Idræts- og Fritidspolitikken er kommunens redskab til at nå udvalgte mål inden for alle visionens
indsatsområder:

 

Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten
Vi udvikler levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder
Vi skaber attraktive uddannelsesmiljøer
Vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv
Vi styrker vores natur, træffer bæredygtige valg og handler klimavenligt

Sagsfremstilling

1. Forslag til overskrifter og temaer til ny idræts- og fritidspolitik

 

Centret har arbejdet videre med de temaer, som Udvalget pegede på til mødet den 6. april 2022. Centret præsenterer neden
for et forslag til, hvordan temaerne kan grupperes under tre overskrifter:

 

1.000 flere aktive i foreningslivet

-         Helsingør Kommune understøtter foreningslivets arbejde med breddeidræt herunder følgende målgrupper: unge, lavt
uddannede, handicappede og seniorer.

-         Helsingør Kommune understøtter foreningslivets arbejde med at rekruttere og fastholde flere frivillige ledere og
trænere.

-         Helsingør Kommune understøtter foreningslivets arbejde med talentudvikling og elite.

 

Attraktive idræts- og fritidsfaciliteter

-         Helsingør Kommune vil sikre gode og tilgængelige faciliteter på idræts-og fritidsområdet i hele kommunen med
udgangspunkt i behovsforslagene fra kommunens udviklingsplan.



-         Helsingør Kommune vil styrke den selvorganiserede idræt ved at sikre gode rammer for bevægelse i byens rum, i
natur og langs kysten.

 

Helsingør Kommune skal profileres som en attraktiv idrætskommune

-         Helsingør Kommune ønsker at profileres som en attraktiv idrætskommune med nationale og internationale
begivenheder på højt niveau.

 

2. Tids- og procesplan

 

Centret arbejder videre med overskrifter og temaer i planlægningen af folkemødet. Til folkemødet bliver foreningslivet,
aftenskolerne, organisationer, samråd, embedsfolk mm. inviteret til at kvalificere temaerne til den nye idræts- og
fritidspolitik. Derudover inddrager Centret data fra Sundhedsprofilen samt relevante tiltag på tværs af kommunen.

 

 

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Idræts- og Fritidslivet samt relevante organisationer, samråd og embedsfolk inddrages i arbejdet med den ny idræts- og
fritidspolitik. Derudover bliver den nye idræts- og fritidspolitik sendt i høring til april 2023.

Indstilling



Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,

 

at udvalget beslutter, hvilke overskrifter og temaer Centret skal arbejde videre med til Idræts- og Fritidslivets folkemøde
2022.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget godkendte de tre forslag til overskrifter og temaer, jf. sagsfremstillingens afsnit 1, med den bemærkning, af
aftenskolerne skal inddrages i politikken.



Punkt 4: Beslutning: Ansøgning om lokaletilskud til Motorikfabrikken - Blå
stue

22/533595

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Helsingør Gymnastik Forening – Kronborggymnasterne har sendt en ansøgning om et udvidet lokaletilskud til Center for
Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt. Udgifterne dækker bl.a. leje, afgifter, forsikring, rengøring og vedligeholdelse af et
lokale, som de kalder ”Blå stue”. Lokalet skal gøre det muligt for foreningen at samle deres børnehold i en facilitet, hvor
de kan lade redskabsbaner mm. stå fremme mellem træningerne.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om der skal udarbejdes et driftsønske på op til 400.911 kr. årligt til budget 2023-
2026 og frem.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 25 og § 26.

 

§ 25. Kommunalbestyrelsen yder tilskud med mindst 65 pct. af driftsudgifterne, jf. dog stk. 2, 3 og 5, til lokaler, herunder
haller samt lejrpladser, der ejes eller lejes af foreninger til aktiviteter for børn og unge under 25 år. Foreninger skal årligt
kunne dokumentere deres aktivitetstimetal.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan undlade at imødekomme nye ansøgninger om lokaletilskud, hvis kommunalbestyrelsen
kan anvise et egnet lokale.

Stk. 5. Kommunalbestyrelsen kan uanset bestemmelsen i stk. 1 træffe beslutning om, at der ikke ydes tilskud til
driftsudgifter til

1) egen hal, som foreningen ikke tidligere har modtaget lokaletilskud til,

2) nye lejemål i haller eller ændring af lejemål, hvis lejemålet i forhold til udgifterne ved et eksisterende lejemål
indebærer merudgifter for kommunalbestyrelsen,

3) væsentlige udvidelser af aktivitetsgrundlaget i haller, som indebærer merudgifter for kommunalbestyrelsen, eller

4) nye lokaler og lejrpladser eller til nye lejemål vedrørende lokaler og lejrpladser, hvis de nye lokaler eller nye lejemål
medfører væsentlige merudgifter for kommunalbestyrelsen.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling

1. Baggrund – Gymnastikkens Hus

 

Udvalget behandlede en ansøgning fra Helsingør Gymnastik Forening (HGF) på deres møde den 9. juni 2021. HGF
ansøgte kommunen om et øget lokaletilskud, så foreningen kan finansiere et lokalt lejemål, som de kalder Gymnastikkens
Hus. Udvalget påpegede i deres behandling af ansøgningen, at et lokaletilskud vil skulle behandles i



budgetforhandlingerne, når Gymnastikkens Hus var etableret og, at et kommunalt tilskud vil være betinget af, at flere
foreninger vil kunne bruge Gymnastikkens Hus.

 

Foreningen har sidenhen arbejdet videre med projektet, og Helsingør Kommune har netop modtaget en ny ansøgning fra
foreningen på et udvidet lokaletilskud til fase 1 af projektet, som de kalder Motorikfabrikken.

 

2. Lokaletilskud til faciliteten Motorikfabrikken - Blå stue

 

HGF ønsker at leje sig ind i et privat lejemål, som de kalder ”Blå stue”. Lokalet ligger i Cinemabyen i Helsingør. Blå stue
skal rumme et bevægelses- og motorikområde, som henvender sig til foreningens ca. 15 hold. Se hele projektbeskrivelsen
i bilag 2.

 

Faciliteten er forbeholdt foreningens egne hold, og andre gymnastikforeninger får ikke træningstid i faciliteten.

 

HGF har 310 medlemmer, hvoraf de 268 er under 25 år.

 

3. Vurdering og anbefaling

 

Centret vurderer, at Motorikfabrikken vil have en betydning for klubbens optimering af holdundervisningen, udvikling af
nye tilbud samt muligheden for at kunne tiltrække og fastholde medlemmer, frivillige og trænere. Det vil samtidig have en
positiv betydning for trænernes frivillige arbejde og deltagernes oplevelse, hvis der kan tilbydes en facilitet med faste
redskabsopstillinger og klublokaler. Det understøttes af udviklingsplanen for Helsingør behovsforslag 2 Facilitet til
gymnastik i Helsingør. Hvis man i fremtiden etablerer en facilitet til gymnastik i Helsingør, vil HGF ikke længere have
behov for lejemålet til Motorikfabrikken.

 

Centret kan konstatere, at Helsingør Kommune i dag stiller egnede lokaler til rådighed for foreningen på Helsingør
Gymnasium og forskellige skoler i Helsingør. Helsingør Kommune er derfor ikke forpligtet til at finansiere et
lokaletilskud til Motorikfabrikken jf. Folkeoplysningsloven § 25 stk. 2 og 5.

 

Centret vurderer samtidig, at faciliteten ikke løser foreningens udfordringer med permanente redskabsopstillinger til deres
konkurrencehold. HGF bliver derfor fortsat afhængige af kapaciteten på Helsingør Gymnasium. Det er foreningens ønske,
at projektet på sigt udvides med fase 2, som de kalder Gymnastikkens Hus. Det er tanken, at Gymnastikkens Hus skal
kunne rumme alle foreningens hold. Centret har ikke modtaget et budget for Gymnastikkens Hus.

 

Centret kan konstatere, at projektet ikke giver adgang for andre gymnastikforeninger, hvilket ikke ligger i tråd med
Helsingør Kommunes principper for arealoptimering. Det fremgår af Helsingør Kommunes Ejendomsplan fra 2021, at
foreninger og brugere skal dele faciliteter. Det skaber samling, tryghed og ejerskab i de enkelte lokalområder samtidig
med at antal m² pr. borger nedbringes til landsgennemsnittet. Det skal understøtte en inkluderende og bæredygtig retning
for byudviklingen.

 

Centret vurderer, at økonomien til lokaleleje til Motorikfabrikken – fase 1, Blå Stue ikke kan rummes inden for centrets
budget til lokaletilskud. Hvis Udvalget ønsker at gå videre med projektet, vil det være en serviceudvidelse jf.



Folkeoplysningen. Det vil derfor være nødvendigt at lave et driftsønske til finansiering af projektet, hvis Udvalget ønsker
at gå videre med det. 

 

Samlet set betyder det, at centret ikke kan anbefale ansøgningen om etablering af Motorikfabrikkens fase 1 Blå stue.

Økonomi/Personaleforhold

HGF har sendt en oversigt over foreningens forventede udgifter i forbindelse med lejemålet, som fremgår af tabel 1. Se
hele udgiftsoversigten i bilag 1.

 

Tabel 1 – Oversigt over årlige udgifter til lejemålet

Udgifter Beløb i kroner

Leje af lokaler 281.250

Afgifter/forsyning (vand, spildevand og kloak) 15.000

Afgifter/forsyning (elforsyning) 25.000

Afgifter/forsyning (opvarmning) 37.500

Afgifter/forsyning (renovation, rottebekæmpelse mm.) 7.500

Ejendomsforsikring 11.750

Rengøring og rengøringsartikler 37.875

Ordinær vedligeholdelse 44.625

Udgifter til fornødent tilsyn med bygninger, vagt, alarm mm. 3.250

I alt 463.750

 

Budgettet for lokaletilskud til foreninger er på 3.167.000 kr. i 2023.

 

Ifølge Folkeoplysningsloven kan foreningen få dækket deres udgifter for den andel af medlemmer, der er under 25 år.
Dette betyder, at foreningen vil kunne få dækket 86,45 % af udgiften, i dette tilfælde ca. 400.911 kr. Et lokaletilskud på
400.911 kr. årligt kan ikke rummes inden for budgettets ramme.

 

Hvis udvalget ønsker at gå videre med projektet, vil det derfor være nødvendigt at lave et driftsønske på op til 400.911 kr.
årligt.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skole, Fritid og Idræt indstiller,

 

at Udvalget beslutter, om der skal udarbejdes et driftsønske på op til 400.911 kr. årligt til budget 2023-2026 og frem.



Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget kan ikke imødekomme ansøgningen om, at der lægges et driftsønske ind i budgetforhandlingerne på 400.911 kr.

Bilag

Bilag 1: Udgiftsoversigt Blå Stue

Bilag 2: Ansøgning om tilskud til leje og drift

Bilag 3: Præsentation af Motorikfabrikken Rønnebærallé 110



Punkt 5: Beslutning: Ansøgning og støtte til bredde- og eliteaktiviteter i
Helsingør Floorball Team 2022

22/533067

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt har modtaget en ansøgning fra Helsingør Floorball Team. Klubben søger om
9.200 kr. i støtte til deres arbejde med bredde- og eliteaktiviteter. Beløbet dækker udgifter, som klubber havde i
forbindelse med Floorball-landsstævnet i Herning den 29. april til 1. maj 2022.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil bevilge et tilskud på 9.200 kr. til Helsingør Floorball Team.

Retsgrundlag

 

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes vision 2030 om at:

vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv.
styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

 

Sagen understøtter Idræts- og fritidspolitikkens målsætninger om at:

fortsat fremme vilkårene for eliteidræt og herunder i særdeleshed talentudvikling i Helsingør Kommune.

Sagsfremstilling

1. Floorball-landsstævne i Herning 2022

 

Helsingør Floorball Teams ungdomshold deltog d. 29. april til 1. maj 2022 i Floorball-landsstævnet i Herning. Det
landsdækkende stævne har ikke været afholdt i to år pga. coronapandemien. Klubben fremhæver, at stævnet bidrager til
det sociale sammenhold på tværs af holdene og kan være med til at fastholde medlemmerne i foreningen.

 

Der blev afholdt en ungdomskonference, som en del af floorball-landsstævne, hvor alle ungdomstrænere blev indbudt til
at deltage. Der var fokus på træning af børn og unge og på at sikre en ansvarlig udvikling af floorballspillere. Det gav
klubbens ungdomstrænere mulighed for kompetenceudvikling og sparring med andre trænere i Danmark.

 

Helsingør Floorball Team deltog med 44 børn i alderen 10-17 år fordelt på 6 hold og 8 trænere/ledere.

 

Helsingør Floorball Team søger om støtte til at dække trænernes og ledernes udgifter til stævnet.



 

2. Vurdering og anbefaling

 

Centret vurderer, at floorball-landsstævnet kan styrke sammenholdet og være med til fastholde spillerne og trænerne i
foreningen. Derudover bidrog ungdomskonferencen til kompetenceudvikling af klubbens ungdomstrænere. Centret
vurderer, at Helsingør Floorball Team har et behov for denne type aktiverer i kølevandet på coronapandemien, hvor
klubben bl.a. har oplevet en nedgang i medlemmer og frivillige.

 

Centret anbefaler derfor at støtte Helsingør Floorball Team.

Økonomi/Personaleforhold

Helsingør Floorball Team havde udgifter på i alt 9.200 kr. til betaling for trænernes deltagelse i landsstævnet. Se tabel 1.

 

Tabel 1 – Budget for floorball-landsstævnet 2022

Udgiftsposter til
Landsstævnet

Beløb pr.
post Antal Udgifter i

alt
Ansøgt beløb hos Idræts- og
Fritidsudvalgets pulje

Trænerdeltagelse 1.150 kr. 8 9.200 kr. 9.200 kr.

 

Helsingør Floorball Team modtog i 2021 17.600 kr. fra udvalgets pulje til et floorball ophold for fire U16 spillere i FC
Helsingborg.

 

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje 2022. Et tilskud på 9.200 kr. til Helsingør Floorball Team vil kunne finansieres
af puljen. Der henvises til orienteringspunkt ”Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgår, hvilke beløb udvalget har
disponeret over i 2022.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,

 

at der bevilges et tilskud på 9.200 kr. til Helsingør Floorball Team fra Udvalgets pulje.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.

Bilag

Ansoegning Idraets- og fritidsudvalget



Punkt 6: Beslutning: Ansøgning om tilskud til tenniscamp for juniorer

22/533256

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt har modtaget en ansøgning fra Espergærde Tennisklub.

 

Tennisklubben ansøger om støtte til afvikling af en træningslejr for klubbens juniorer.

 

Konsekvenserne af COVID-19 har ramt særligt de yngste medlemmer i tennisklubben, og træningslejren skal derfor ses
som et ekstraordinært bidrag til at fremme de unges livskvalitet og genskabe en fællesskabsfølelse blandt klubbens
juniorer.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal tage stilling til, om udvalget vil imødekomme ansøgningen om støtte til afvikling af
træningslejren med et bidrag på 14.700 kr.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision om:

at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling

1. Formål med træningslejren

 

Espergærde Tennisklub har under Corona-pandemien erfaret, at særligt de yngste medlemmer, dvs. klubbens juniorer (7-
18 år), har været hårdt ramt af blandt andet hjemsendelse fra skolen samt aflysninger af sportsaktiviteter. Isolation og
diverse restriktioner, forårsaget af pandemien og samfundssituationen, er gået hårdt ud over de unges trivsel og
livskvalitet.

 

På baggrund af ovenstående vurderer tennisklubben, at de har brug for at styrke det sociale sammenhold i klubben og
genopbygge tilliden til hinanden.

 

Tennisklubben ønsker derfor at afvikle en træningslejr i Båstad, Sverige i efteråret 2022 med det formål at skabe en
fælleskabsfølelse blandt de yngste medlemmer. De mener desuden, at det er en unik mulighed for, at de unge kan
dygtiggøre sig, hvilket også er med til at styrke deres selvtillid og tro på egne evner.

 

Tennisklubben vil endvidere benytte træningslejren til at engagere flere forældre til at blive frivillige i klubben og tage et
større ansvar for fælleskabet blandt medlemmerne. Derfor vil tennisklubben opfordre forældrene til at deltage på



træningslejren og bede dem om at byde ind med sjove lege og aktiviteter i timerne uden for træningspassene.

 

Tennisklubben forventer, at ca. 20 børn og unge deltager på træningslejren, som vil bestå af 3 x 2 timers træning (fordelt
på fire baner) samt sociale aktiviteter planlagt af forældre, som frivilligt stiller op. 

 

Træningslejren er planlagt til at finde sted i Båstad, Sverige den 17.-18. september 2022.

 

2. Vurdering og anbefaling

 

Centeret vurderer, at ansøgningen lever op til tilskudsmulighederne i forhold til at kunne søge tilskud til bl.a.:

Nye aktiviteter eller opjustering af igangværende aktiviteter med det formål at hverve tidligere samt nye
medlemmer og frivillige.

 

Centeret vurderer endvidere, at ansøgningen om støtte til træningslejren er i overensstemmelse med 3 af udvalgets
kriterier i forhold til følgende områder:

At aktiviteten eller arrangementet understøtter Helsingør Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker på
området.
At flest mulige foreninger får glæde af puljen.
At puljen tilgodeser forskellige idræts- og fritidsaktiviteter.
At indsatser/aktiviteter for børn og unge under 25 år prioriteres.

 

Centeret kan på denne baggrund anbefale udvalget at imødekomme ansøgningen om støtte til afholdelse af træningslejren
for juniorer i tennisklubben.

Økonomi/Personaleforhold

Espergærde Tennisklub har udgifter på i alt 20.160 kr. til afholdelse af træningslejren, hvoraf 5.460 kr. indhentes via
indtægter fra deltagergebyr.

 

Udgifterne dækker blandt andet overnatning og forplejning for spillere, trænere og forældre, baneleje, tennisbolde samt
transport til og fra Båstad, Sverige.

 

Espergærde Tennisklub søger om et tilskud på 14.700 kr. til afvikling af træningslejren. Se uddybning af budget i bilag 2.

 

Tilskuddet vil være med til at nedbringe egenbetalingen, som da vil blive 273 kr. pr. medlem. Det vil på den måde ikke
være den enkelte families økonomi, som er afgørende for, om barnet kan deltage i træningslejren – og der vil af samme
årsag formentlig være flere medlemmer, der har mulighed for at deltage.   

 

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. Et tilskud på 14.700 kr. vil kunne finansieres af puljen. Der henvises til
orienteringspunkt ”Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgår, hvilke beløb udvalget har disponeret over i 2022.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse



Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,

 

at udvalget godkender ansøgningen, og at det ansøgte beløb på 14.700 kr. finansieres over udvalgets pulje.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget besluttede at bevilge 10.000 kr til tenniscampen, finansieret af udvalgets pulje.

Bilag

Bilag 1: Uddybende ansøgning

Bilag 2: Budget



Punkt 7: Beslutning: Ansøgning om støtte til beachvolleyturnering på
Hornbæk strand 2022

22/533164

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt har modtaget en ansøgning fra foreningen TD Volleyball Helsingør.
Foreningen søger om et tilskud på 30.000 kr. til at afholde semifinaleturnering i Beachvolleyball Tour 2022 på Hornbæk
strand.
 

Turneringen foregår den 22.-24. juli 2022 og afholdes i samarbejde med Volleyball Danmark. TD Volleyball Helsingør
stiller frivillige til at løse opgaver med opstilling, nedtagning, stævneafvikling og nattevagter.
 

Tilskuddet skal bruges til at kompensere for det arbejde, som foreningen bidrager med til bl.a. afviklingen af
beachvolleyturneringen i Hornbæk.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil støtte beachvolleyturneringen i Hornbæk med en underskudsgaranti på
op til 30.000 kr.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

at udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer mulighed for dannelse og
oplevelser for alle.
at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv. at styrke rammerne for, at kultur-,
idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

Sagen understøtter ligeledes kommunens idræts-og fritidspolitik om:

at have fokus på lokale initiativer, der tiltrækker og arrangerer idræts- og fritidsbegivenheder.
at begivenheder skal danne ramme om borgerens deltagelse - som aktiv deltager eller tilskuer.

Sagsfremstilling

1. Ansøgning og tilskud til beachvolleyturnering i Hornbæk

 

Semifinaleturneringen i Hornbæk er en del af det officielle danske mesterskab og afholdes for 6. gang i Hornbæk.
 

Volleyball Danmark har været i dialog med Hornbæk turistforening, Helsingør Kommune og Naturstyrelsen for at få
fastlagt datoen for turneringen i Hornbæk. Volleyball Danmark har indhentet de nødvendige tilladelser for at bruge
stranden til semifinaleturneringen.
 

Af ansøgningen fremgår det, at der forventes omkring 200 spillere og 1500 tilskuere.



Deltagerne kommer fra hele landet, og turneringen byder på beachvolley for både bredde- og elitespillere. Der vil være
musik, underholdning og publikumskonkurrencer under turneringen, og det er gratis at følge turneringen.

 

En nærmere beskrivelse af klubbens ansøgning, projektskrivelse, herunder budget, fremgår af bilag 1,2 og 3.

 

2. Samarbejde mellem TD Volleyball Helsingør og Volleyball Danmark

 

Den lokale klub TD Volleyball Helsingør står bl.a. for opstilling og nedtagning af baner samt stævneafvikling af Danish
Beachvolley turnering i Hornbæk.

Klubben blev stiftet i september 2015 i Helsingør. Klubbens formål er at arbejde for at fremme volleysporten på
motionsniveau gennem bl.a. sociale klubtilbud og som medarrangør af større stævner. Klubben har ca. 40 medlemmer.
Klubben spiller bl.a. på beachvolleybanerne på Gummistranden i Helsingør.

 

3. Vurdering

 

Centret vurderer, at ansøgningen om tilskud til foreningen er i overensstemmelse med  udvalgets kriterier i forhold til
følgende områder:

At aktiviteten eller arrangementet understøtter Helsingør Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker på
området
At flest mulige foreninger får glæde af puljen
At puljen tilgodeser forskellige idræts- og fritidsaktiviteter
At der ydes tilskud til en overvægt af breddeindsatser

 

Ansøgeren har modtaget økonomisk støtte fra Idræts- og Fritidsudvalget til afholdelse af beachvolley turnering siden
2018.

 

Tabel 1: Oversigt over økonomisk støtte til beachvolleyturnering siden 2018.

 

2018 20.000 kr.

2019 20.000 kr.

2020 (corona) 0 kr.

2021 20.000 kr.

 

I 2017 besluttede Sundheds- og Idrætsudvalget ikke at støtte beachvolley turneringen i Hornbæk.

 

Det skal i den sammenhæng nævnes, at ansøgningen ikke opfylder udvalgets kriterier i forhold til at der ved
tilbagevendende arrangementer arbejdes på, at de på sigt kan gennemføres med et selvstændigt finansieringsgrundlag.



 

Hvis udvalget ønsker at imødekomme ansøgningen, vil Centret anbefale, at der gives en underskudsgaranti på op til
10.000 kr. Med dette beløb belastes udvalgets pulje ikke nævneværdig, eftersom udvalgets pulje er reduceret med 86.000
kr. i forhold til 2021.

Økonomi/Personaleforhold

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. En eventuelt økonomisk støtte til TD Volleyball Helsingør vil kunne
finansieres via udvalgets pulje.

Der henvises til dagsordenens orienteringspunkt ”Udvalgets tilskudspulje 2022”, hvor det fremgår, hvilke beløb udvalget
har disponeret over i 2022.

 

En eventuel underskudsgaranti dækker udgifter til opstilling, nedtagning, stævneafvikling og nattevagter. Den lokale klub
TD Volleyball Helsingør stiller med mandskab til at løse disse opgaver.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt og indstiller,

 

at der bevilges op til 10.000 kr. til TD Volleyball Helsingør som underskudsgaranti til afholdelse af semifinaleturnering i
beachvolley.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.

Bilag

1: Projektbeskrivelse - Beachvolley turnering i Hornbæk

2: Budget 2022

3: Ansøgning om støtte til beachvolley turnering i Hornbæk



Punkt 8: Beslutning: Ansøgning om støtte til bøjer og videoproduktion til
Sjælland Rundt Sailing Week 2022

21/6518

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt har modtaget en ansøgning fra Helsingør Sejlklub. Klubben søger Idræts- og
Fritidsudvalgets pulje om 25.000 kr. til at dække udgifter til sejladsbøjer, videoproduktion, markedsføring mm. i
forbindelse med kapsejladsen Sjælland Rundt Sailing Week. Begivenheden finder sted den 11.-19. juni 2022.

 

Helsingør Kommune har bevilget et tilskud på 150.000 kr. til begivenheden fra Puljen til Større Events i 2022.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil give et yderligere tilskud på 25.000 kr. til Helsingør Sejlklub.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.
at gøre det lettere for borgere og virksomheder at tage initiativ til aktiviteter, der fremmer fællesskaber.
at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv.

Sagsfremstilling

1. Kapsejladsen Sjælland Rundt Sailing Week

 

Kapsejladsen Sjælland Rundt arrangeres af Helsingør Sejlklub, og har været afholdt siden 1947. Kapsejladsen henvender
sig til alle sejlere, både danske og udenlandske, der overholder de gældende sikkerhedskrav.

 

Som noget nyt i år lancerer Helsingør Sejlklub ”Sjælland Rundt Sailing Week”. Formålet er at tilbyde flere forskellige
kapsejladser og søsportsrelaterede aktiviteter både på land og i vandet omkring Kronborg, Helsingør Nordhavn, M/S
Museet for Søfart og syd for havnen. Det skal være med til at tiltrække flere sejladsinteresserede til Helsingør og samtidig
give borgerne en grund til at gå på havnen og tage del i begivenheden.

 

Kapsejladsen Sjælland Rundt vil fortsat være omdrejningspunktet for begivenheden, men det vil være muligt at deltage i
andre mindre kapsejladser i ugens løb.

 

2. Udgifter til bøjer og videoproduktion

 



Helsingør Sejlklub søger om et yderligt tilskud på 25.000 kr. til at dække deres udgifter til sejladsbøjer og
videoproduktion i forbindelse med begivenheden. Klubben vil bruge videoerne til at skabe opmærksomhed omkring
sejlsporten og rekruttere nye medlemmer til klubben både nu og i fremtiden.

 

3. Vurdering og anbefaling

 

Centret vurderer, at begivenheden kan være med til at fremme opmærksomheden for sejlsporten og andre
søsportsaktiviteter både lokalt i kommunen og nationalt.

 

Helsingør Sejlklub har allerede modtaget et stort tilskud fra Helsingør Kommune til at dække udgifter til markedsføring,
underholdning, leje af storskærme mm. til begivenheden. Centret vurderer derfor, at begivenheden kan gennemføres uden
yderligere tilskud fra udvalgets pulje. Centret anbefaler derfor, at udvalget ikke støtter ansøgningen fra Helsingør
Sejlklub.

Økonomi/Personaleforhold

Helsingør Sejlklub har udgifter på i alt 624.000 kr. til begivenheden. Klubben forventer at få 621.000 kr. i indtægter for
deltagergebyr og sponsorer. De søger om et yderligere tilskud på 25.000 kr. til at dække deres udgifter til sejladsbøjer,
videoproduktion, aktiviteter på havnen og markedsføring af begivenheden, som det fremgår af tabel 1. Se det fulde budget
i bilaget.

 

Tabel 1 – Oversigt over udgifter til begivenheden

Udgifter Beløb

4 stk. sejladsbøjer til eventet 10.800 kr.

2 stk. videoproduktion 10.000 kr.

Aktiviteter på havnen og boost af begivenheden på Facebook 2.000 kr.

Forplejning til frivillige og benzin til ledsagerbåde 3.000 kr.

I alt 25.800 kr.

 

I 2021 modtog Helsingør Sejlklub 50.000 kr. til Sjælland Rundt fra Puljen til Større Event.

I 2022 modtager Helsingør Sejlklub 150.000 kr. til Sjælland Rundt Sailing Week fra Puljen til Større Events.

 

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje 2022. Et tilskud på 25.000 kr. til Helsingør Sejlklub vil kunne finansieres af
puljen. Der henvises til orienteringspunkt ”Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgår, hvilke beløb udvalget har
disponeret over i 2022.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,



 

at ansøgningen om et yderligere tilskud til begivenheden Sjælland Rundt Sailing Week ikke imødekommes.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.

Bilag

Budget 2022



Punkt 9: Beslutning: Ansøgning om støtte til Helsingør Skakklub

22/534236

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt har modtaget en ansøgning fra Helsingør Skakklub. Foreningen søger om en
underskudsgaranti på 14.900 kr. til at afholde Kronborg Chess Open samt Junior Kronborg Master på Hotel Marienlyst.

 

Turneringen foregår den 26.-29. maj 2022 og afholdes i samarbejde med Hotel Marienlyst.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil bevilge en underskudsgaranti på op til 14.900 kr. til Helsingør Skakklub
for afholdelse af Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

at udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer mulighed for dannelse og
oplevelser for alle.
at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv.
at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.
 

Sagen understøtter ligeledes kommunens idræts-og fritidspolitik om:

at have fokus på lokale initiativer, der tiltrækker og arrangerer idræts- og fritidsbegivenheder.
at begivenheder skal danne ramme om borgerens deltagelse - som aktiv deltager eller tilskuer.

Sagsfremstilling

1. Ansøgning og tilskud til Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master

 

Helsingør Skakklub afholder hvert år en international skakturnering, der tiltrækker spillere fra ind- og udland. Foreningen
skønner, at turneringen bliver Danmarks største internationale skakturnering i år med 120 deltagere fra minimum 12
lande. Det forventes, at ca. 25 % af deltagerne overnatter 3-5 dage i forbindelse med turneringen.

 

Hovedturneringen Kronborg Chess Open 2022 afholdes for 49. gang. Desværre blev turneringen 50-års jubilæum ikke
markeret sidste år, da turneringen blev aflyst for andet år i træk på grund af corona-restriktioner.

 

I forbindelse med hovedturneringen afholdes Junior Kronborg Master den 27. maj. Turneringen er for børn og unge i
alderen fra 5-15 år og afholdes i tre niveauer, herunder nybegyndere og børn, der har spillet i længere tid. Det giver
mulighed for, at der kan spilles mod jævnbyrdige modstandere i mindre grupper. Juniorturneringen afholdes ligeledes på
Hotel Marienlyst.



 

En nærmere beskrivelse af klubbens ansøgning og budget fremgår af bilaget.

 

2. Helsingør Skakklub

 

Helsingør Skakklub er en af Nordsjællands største og ældste klubber og er hjemmehørende på Skolen i Bymidten.
Klubben blev stiftet i 1924. Foreningen har 70 medlemmer, heraf 26 under 25 år.

 

Foreningen tilbyder skak på alle niveauer og aldre og har bl.a., en junior- og ungdomsafdeling.

 

3. Vurdering
 

Centret vurderer, at ansøgningen om tilskud til foreningen er i overensstemmelse med

udvalgets kriterier i forhold til følgende områder:

At aktiviteten eller arrangementet understøtter Helsingør Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker på
området
At flest mulige foreninger får glæde af puljen
At puljen tilgodeser forskellige idræts- og fritidsaktiviteter
At der ydes tilskud til en overvægt af breddeindsatser
At indsatser/aktiviteter for børn og unge under 25 år prioriteres.

Centret anbefaler på den baggrund, at der bevilges en underskudsgaranti på op til 14.900 kr. til Helsingør Skakklub.

Økonomi/Personaleforhold

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. En eventuel økonomisk støtte til Helsingør Skakklub vil kunne
finansieres via udvalgets pulje.
 

Der henvises til dagsordenens orienteringspunkt ”Udvalgets tilskudspulje 2022”, hvor det fremgår, hvilke beløb udvalget
har disponeret over i 2022.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt og indstiller,
 

at der bevilges en underskudsgaranti på op til 14.900 kr. til Helsingør Skakklub for

afholdelse af Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget besluttede at bevilge en underskudsgaranti til Helsingør Skakklub på 10.000 kr.

Bilag



Ansøgning om støtte til Helsingør Skakklub



Punkt 10: Orientering: Idræts- og Fritidsudvalgets tilskudspulje

22/6428

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Orientering om status for udvalgets tilskudspulje i 2022.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen har ingen særskilt relation til vision og tværgående politikker.

Sagsfremstilling

Udvalget vedtog den 9. februar 2022, at der skal være fire ansøgningsrunder pr. år. I 2022 behandles ansøgninger på
møderne i marts, maj, september og november måned.

 

Budgettet til udvalgets tilskudspulje er på 257.000 kr. i 2022. Herunder redegøres for allerede behandlede ansøgninger.
Samtidig fremgår eventuelle nye ansøgninger til puljen.

 

Der er tre kolonner i skemaet: "Ansøgte tilskud", "Bevilgede tilskud" og "Træk på puljen". 

"Træk på puljen" vises, da der er forskel på, hvad udvalget bevilger i støtte og det beløb, som trækkes på puljen i
kommunens økonomisystem. Dette skyldes, at der fratrækkes moms på denne pulje, jvf. KL’s positivliste over
momssatser.

 

Ved støtte til foreninger fratrækkes 10 % i moms. For udgifter med anden moms, eksempelvis den almindelig momssats
på 25 %, fratrækkes denne.

 

Budgetteret pulje 2022   257.000
kr.

 Ansøgte
tilskud

Bevilgede
tilskud

Træk på
puljen

Behandlede ansøgninger til puljen:    

    

Finansiering af Velfærdsalliancen med DBU 62.000 kr. 62.000 kr. 62.000
kr.

Helsingør Svømmeklub - Eliteprojekt 250.000 kr. 0 kr. 0 kr.

CK Kronborg - Tour de France 25.000 kr. 25.000 kr. 22.500
kr.



Idrættens og Fritidslivets Folkemøde 20.000 kr. 20.000 kr. 20.000
kr.

    

Behandlede ansøgninger om
underskudsgarantier:    

    

Special Kids fra Helsingør Håndbold 45.500 kr. 30.000 kr. 27.000
kr.

    

Samlet saldo - godkendte ansøgninger og
underskudsgarantier 402.500 kr. 137.000 kr. 131.500

kr.

    

Endnu ikke behandlede ansøgninger:    

    

Underskudsgaranti: Beach Volley i Hornbæk 20.000 kr.   

Helsingør Sejlklub - Sjælland Rundt Sailing
Week 2022 25.000 kr.   

Helsingør Floorball Team - Bredde- og elite-
aktiviteter 9.200 kr.   

Espergærde Tennis Klub - Tennislejr for
juniorer 14.700 kr.   

Helsingør Skakklub - Kronborg Chess Open 14.900 kr.   

    

Samlet saldo - efter eventuel godkendelse af
ny(e) ansøgning(er). 486.300 kr. 137.000 kr. 131.500

kr.

    

Endnu ikke disponeret af puljen   125.500
kr.

 

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,

 



at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Punkt 11: Orientering: Sundhedsprofil Helsingør Kommune 2021

20/14186

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Region Hovedstaden udgav i marts 2022 en ny sundhedsprofil ”Hvordan har du det?” for Region Hovedstaden og
kommuner om borgernes sundhedsadfærd og risikofaktorer, hvor data er indsamlet i 2021. Sundhedsprofilen er led i en
større national undersøgelse, som kortlægger borgernes sundhed fra 16 år og opefter. Sundhedsprofilen udkommer hvert
fjerde år. Sundhedsprofil for kronisk sygdom vil udkomme i 2023.

 

Sagen beskriver hovedlinjerne i sundhedsprofilen for Helsingør Kommune og udviklingen siden sundhedsprofilen 2017.
Generelt er billedet, at udviklingen i sundhed og trivsel ikke går den rigtige vej, både hvad angår den fysiske og den
mentale sundhed. Det gør sig gældende både nationalt, regionalt og i kommunerne, jf. bilag 1 ”Faktaark Helsingør
Kommune. Sundhedsprofil 2021” og bilag 2 ”Faktaark Region Hovedstaden. Sundhedsprofil 2021”.

 

Resultaterne i sundhedsprofilen vil danne udgangspunkt for en ny sundhedspolitik for Helsingør Kommune i 2023.

Retsgrundlag

Ingen bemærkninger.

Relation til vision og tværgående politikker

Sagen relaterer sig til sundhedspolitikken ”Lev godt og længe – en sundhedspolitik for borgerne i Helsingør Kommune
2017-2022”.

Sagsfremstilling

1. Spørgeskemaundersøgelsen

 

Grundlaget for Sundhedsprofilen er spørgeskemaundersøgelsen ”Hvordan har du det?”. I Helsingør Kommune er 2.450
tilfældigt udvalgte borgere i alderen 16 år og opefter blevet inviteret til at svare på spørgeskemaet. 58 % af borgerne i
Helsingør Kommune har besvaret sundhedsprofilundersøgelsen, og det er en stigning siden 2017, hvor 54 % besvarede
skemaet. I Region Hovedstaden modtog over 100.000 borgere skemaet og 56.245 borgere, svarende til 54,9 %,
besvarende spørgeskemaet.

 

Spørgeskemaundersøgelsen blev foretaget under Covid-19 nedlukning, og derfor skal resultaterne tolkes med
forsigtighed, men er stadig et værdifuldt indblik i borgernes sundhed og trivsel.

 

2. Udvalgte resultater fra Helsingør Kommune

 

Udviklingen i borgernes sundhedsadfærd er positiv på nogle få områder, men generelt går udviklingen i sundhed og
trivsel ikke den ønskede vej. Herunder følger udvalgte resultater fra sundhedsprofilen i Helsingør Kommune, hvor
udviklingen fra 2017 til 2021 beskrives. Rapporten om sundhedsprofilen findes på Region Hovedstadens hjemmeside
under Rapporter - Sundhedsprofiler (regionh.dk)

https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Udgivelser/Sider/Rapporter.aspx


 

2.1. Daglig rygning

 

Færre borgere i Helsingør Kommune ryger dagligt. Andelen af borgere, der er daglig rygere, er faldet fra 20 % i 2017 til
14 % i 2021. I Region Hovedstaden er der også sket et fald fra 16 % i 2017 til 13 % i 2021. Det største fald i daglig
rygning er sket blandt de 16-34 årige. Andelen er her faldet fra 27 % til 16 % i Helsingør Kommune og i Region
Hovedstaden fra 15 % i 2017 til 10 % i 2021.

 

2.2. Røgfri tobak og nikotinposer

 

Der ses et markant forbrug af røgfri tobak og nikotinposer blandt de 16-34 årige i Helsingør Kommune. 11 % af de unge
bruger røgfri tobak/nikotinposer dagligt eller lejlighedsvis. Af dem bruger 6 ud af 10 nikotinposer. I Region Hovedstaden
bruger 8 % af de unge røgfri tobak/nikotinposer. Spørgsmålet til brug af nikotinposer var ikke med i spørgeskemaet for
2017. Rapporten beskriver også brugen af e-cigaretter. Her ses en lille stigning blandt de 16-34 årige fra 4 % i 2017 til 5
% i 2021 i Helsingør Kommune og tilsvarende i Region Hovedstaden.   

 

2.3. Ugentligt alkoholforbrug

 

Flere borgere drikker mere end 14/21 genstande for henholdsvis kvinder og mænd. Andelen er steget fra 7 % i 2017 til 10
% i 2021 i Helsingør Kommune. Andelen er størst for de +65 årige, hvor 14 % drikker mere end 14/21 genstande om
ugen. For Region Hovedstaden som helhed ses et fald i alkoholforbruget fra 8 % i 2017 til 7 % i 2021.  Væsentligt flere
mænd end kvinder drikker over genstandsgrænserne. Helsingør Kommunes borgere drikker mest i hele Region
Hovestaden, når vi ser på genstandsgrænserne.

 

2.4. Rusdrikning

 

At rusdrikke er at drikke fem eller flere genstande alkohol ved samme lejlighed. Der ses en stigning i andelen fra 10 % i
2017 til 13 % i 2021 i Helsingør Kommune. Andelen er størst for aldersgruppen 16-34 år, hvor 18 % rusdrikker ugentligt i
såvel 2017 som i 2021. I Region Hovedstaden som helhed ses en nedgang i rusdrikning blandt unge fra 20 % i 2017 til 15
% i 2021.

 

2.5. Usundt kostmønster

 

Flere borgere har fået et usundt kostmønster med utilstrækkelige mængder af frugt, grønt og fisk og større mængder usund
fastfood, sodavand og energidrik. Der ses en stigning i andelen af borgere, som spiser decideret usundt fra 13 % i 2017 til
15 % i 2021 i Helsingør Kommune. For den unge gruppe mellem 16 og 34 år har 25 % et usundt kostmønster i 2021, og
det er en stigning fra 18 % i 2017. Det er samtidig en langt større andel end gennemsnitligt for unge i Region
Hovedstaden. Her ses en stigning fra 12 % i 2017 til 14 % i 2021.

 

2.6. Svær og moderat overvægt

 



Andelen af borgere med svær overvægt, dvs. med en BMI som er lig med eller større end 30, ligger på 17 % og er ikke
steget i Helsingør Kommune. Andelen af borgere med moderat overvægt, dvs. med en BMI mellem 25 og 30, er faldet fra
35 % i 2017 til 34 % i 2021. Faldet er dog ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat.

 

I Region Hovedstaden ses en stigning i svær overvægt fra 13 % i 2017 til 15 % i 2021 og en stigning i moderat overvægt
fra 31 % i 2017 til 32 % i 2021. Væsentligt flere mænd end kvinder har svær eller moderat overvægt.

 

2.7. Fysisk aktivitet 

 

Fysisk aktivitet beskrives som lav fysisk aktivitet, stillesiddende tid, skærmtid og inaktiv transport. 18 % af borgerne i
Helsingør Kommune har lav fysisk aktivitet og er utilstrækkeligt fysisk aktive i forhold til WHO’s anbefalinger. Det er et
fald fra 22 % i 2017 til 18 % i 2021. Færre har total stillesiddende tid. Til gengæld har flere mere skærmtid og flere har
inaktiv transport til og fra arbejde og uddannelse i Helsingør Kommune. I Region Hovedstaden er der sket et fald i lav
fysisk aktivitet fra 19 % i 2017 til 18 % i 2021.

 

2.8. Dårlig eller meget dårlig livskvalitet

 

Andelen af borgere, som vurderer, at de har en dårlig eller meget dårlig livskvalitet, er steget fra 5 % i 2017 til 6 % i 2021.
Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat. For gruppen 16-34 år ses dog en langt
større stigning fra 3 % til 11 %, som ikke modsvares af samme stigning for unge i Region Hovedstaden, hvor andelen er
steget fra 4 % i 2017 til 5 % i 2021.

 

2.9. Selvvurderet helbred

 

Selvvurderet helbred baseres på et enkelt spørgsmål om borgerens helbredstilstand i almindelighed og rummer derfor
både fysisk og mentalt helbred. Andelen af borgere, som vurderer, at de har et mindre godt eller dårligt selvvurderet
helbred, er steget fra 17 % i 2017 til 19 % i 2021 i Helsingør Kommune. I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra
15 % i 2017 til 16 % i 2021.

 

2.10. Ensomhed

 

Andelen, der føler sig ensomme, er steget fra 7 % i 2017 til 11 % i 2021 i Helsingør Kommune. I Region Hovedstaden er
der sket en stigning fra 8 % i 2017 til 13 % i 2021. Især de unge mellem 16 og 34 år føler sig ensomme i Helsingør
Kommune, hvor andelen er steget fra 11 % til 20 %. Tilsvarende stigning ses for unge i Region Hovedstaden.

 

2.11. Stress

 

Andelen af borgere, som har en høj score på stressskalaen (PSS skalaen – Cohens Perceived Stress Scale), er steget fra 27
% i 2017 til 29 % i 2021 i Helsingør Kommune. Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert
resultat. Andelen af 16-34 årige, som oplever at være stresset, er på 40 %, hvilket er på niveau med sidste
sundhedsprofilundersøgelse. I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra 30 % i 2017 til 38 % i 2021 blandt de unge
mellem 16-34 år.



 

2.12. Angst, depression og selvmordstanker

 

Rapporten har også data for andelen af borgere, som oplever angst, depression og selvmordstanker. Disse data er p.t. ikke
aldersopdelte for kommuner. Andelen af borgere i Helsingør Kommune, som er meget generet af angst, er steget fra 7 % i
2017 til 8 % i 2021.

I Region Hovedstaden er der også sket en stigning fra 7 % i 2017 til 8 % i 2021.

 

Andelen af borgere i Helsingør Kommune, som er meget generet af depressive symptomer, var 8 % i 2017 og 8 % i 2021.
I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra 7 % i 2017 til knap 9 % i 2021. Andelen af borgere i Helsingør
Kommune, som har selvmordstanker var 7 % i 2021 og i Region Hovedstaden knap 7 %.

 

For Region Hovedstaden findes data i den helt unge gruppe, som peger på, at det især er de unge 16-24 årige, som oplever
angst (mænd 10 % og kvinder 20 %), har depressive symptomer (mænd 13 % og kvinder 19 %), og har selvmordstanker
(mænd 12 % og kvinder 15 %).

 

2.13. Søvnproblemer

 

Andelen af borgere, som er meget generet af søvnproblemer, er steget fra 14 % til 15 % i Helsingør Kommune.
Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat. Til gengæld er andelen af unge mellem 16-
34 år, som er meget generet af søvnproblemer, steget fra 14 % til 20 % og ligger væsentligt over regionsgennemsnittet,
som er på 15 %.

 

3. Den sociale ulighed i sundhed

 

Der findes ikke kommunale data for social ulighed i sundhed. Tallene på regionsniveau viser, at der er en social ulighed
på langt de fleste parametre for sundhed. Der ses en højere forekomst af uhensigtsmæssig sundhedsadfærd med faldende
uddannelseslængde. Det gælder især for daglig rygning, usundt kostmønster, svær overvægt og søvnproblemer. Det
gælder også for dårlig livskvalitet og dårlig mental sundhed. For alkoholindtag over 14/21 genstande om ugen ses dog en
modsatrettet tendens.

 

4. Perspektivering og planlægning

 

Formålet med sundhedsprofilen er, ud over at kortlægge befolkningen sundhedsadfærd, at fungere som et
planlægningsredskab. Ved hjælp af sundhedsprofilen kan regioner og kommuner se, hvor der særligt er behov for
forbedringer, og hvilke befolkningsgrupper som er væsentlige at fokusere på, når der tilrettelægges sundhedsindsatser.
Generelt tegner der sig et billede af, at jo kortere uddannelse, jo større sundhedsudfordringer – hvilket gælder for både en
række fysiske og mentale parametre.

 

Ud over sundhedsadfærd og trivsel beskriver sundhedsprofilen også borgernes motivation for at ændre adfærd og vaner,
og om de ønsker hjælp til en ændring. Tallene viser et stort forebyggelsespotentiale. I Region Hovedstaden ønsker:



 

75 % af dagligrygerne et rygestop, og 41 % ønsker hjælp til rygestop.
34 % ønsker at nedsætte alkoholforbruget, hvis de drikker over genstandsgrænserne, og 23 % ønsker hjælp til at
nedsætte forbruget.
62 % af borgere med usundt kostmønster ønsker at spise sundere, og 43 % ønsker hjælp til at spise sundere.
73 % ønsker at være mere fysisk aktive, blandt borgere med lav fysisk aktivitet, og 55 % ønsker hjælp til være mere
fysisk aktive.
93 % af borgere med svær overvægt ønsker et vægttab, og 58 % ønsker hjælp til vægtabet.

 

Udviklingen for både den fysiske og den mentale sundhed går den forkerte vej. Mænd er mere usunde end kvinder – og
unge er mere usunde og har dårligere trivsel end ældre. Det gælder for både rygning, alkohol, kost, lav fysisk aktivitet,
ensomhed og stress. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at der sættes ind med helhedsorienterede indsatser, som tager højde for
såvel den fysiske som den mentale trivsel. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at sundhed tænkes ind i alle sektorer ud over
sundhedsområdet, fx fritids- og kulturområdet, skoleområdet og civilsamfund.

 

Sundhedsprofilens resultater skal ses i sammenhæng med de eksisterende, tværgående handleplaner. Fælles handleplan for
forebyggende indsatser for børn og unge (afsluttet 2018),

Fælles handleplan for styrket trivsel og mental sundhed (2018-2022) og Fælles handleplan for sundhed, job og uddannelse
(2018-2022). Resultaterne i sundhedsprofilen vil danne grundlag for udarbejdelsen af en ny sundhedspolitik i 2023.

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen er til orientering i følgende udvalg:

 

Klima- og Bæredygtighedsudvalget den 9. maj

Kultur- og Turismeudvalget den 10. maj

By-, Plan- og Trafikudvalget den 11. maj

Idræts- og Fritidsudvalget den 11. maj

Børne- og Uddannelsesudvalget den 12. maj

Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 17. maj

Social- og Beskæftigelsesudvalget den 18. maj

Økonomi- og Erhvervsudvalget den 23. maj.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

 

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Bilag

1: Faktaark Helsingør Kommune. Sundhedsprofil 2021

2: Faktaark Region Hovedstaden .Sundhedsprofil 2021



Punkt 12: Orientering: Kommende sager

22/22

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Sagsfremstilling

1. Sager til behandling på kommende møder

 

Kvartal Sag/emne Mødedato

2 –
2022 BS: Scenarier for nyt Tenniscenter 8. juni

 BS: Godkendelse af årsregnskab 2021 – Nordøstsjællands
Rideskole 8. juni

 BS: Godkendelse af årsregnskab 2021 – Øresundskystens
Rideskole 8. juni

 

 
BS: Budgetforslag 2023-2026 – udvalgsbehandling 8. juni

 BS: Økonomi for Fonden for Sydkystens Sportscenter,
Espergærde 8. juni

 OS: Nyt liv i gamle gymnastiksale 8. juni

 BS: Evaluering af ordningen med udvidelse af klubsvømning 2. kvartal

 BS: Studietur for Idræts- og Fritidsudvalget ikke
datofastsat

 
Ansøgninger behandles på udvalgets møder 1 gang i kvartalet:

marts, maj, september og november

 

Månedlig rapportering på forventet regnskab 2022 (inkl. evt. budgetomplaceringer) vil blive præsenteret på udvalgets
møder i april, maj, juni, september, oktober, november og december.

 

Forkortelser:

BS: Beslutningssag

OS: Orienteringssag

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Punkt 13: Meddelelser

22/23

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Kvindelandsholdet skal bo i Helsingør forud for EM - administrationen udarbejder forslag til aktiviteter i den forbindelse.



Punkt 14: Eventuelt

22/23

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Intet.



Punkt 15: Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2022-2025
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