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Punkt 1: Beslutning: Godkendelse af dagsorden

22/21

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idrats- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Dagsordenen godkendt.



Punkt 2: Beslutning: Ménedlig rapportering pa forventet regnskab marts
2022

22/533174

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Som led i kommunens lgbende ekonomistyring fremlegges til orientering forventet regnskab 2022 for Idraets- og
Fritidsudvalget. Den manedlige rapportering er lavet pa baggrund af marts méneds forbrug.

Derudover skal udvalget tage stilling til budgetomplaceringer pa netto 70.425 kr.
Retsgrundlag

Principper for gkonomistyring i Helsinger Kommune.

Relation til vision og tvaergiende politikker

Sagen har ingen serskilt relation til vision og tvaergaende politikker.
Sagsfremstilling

1. Manedsopfelgning

P4 Idreets- og Fritidsudvalgets budgetomrade forventes arets resultat at blive et merforbrug pa 842.000 kr. Nar Fonden for
Sydkystens Sportscenter, Espergardes bevilgede merforbrug pa 2.915.000 kr. medregnes, bliver udvalgets samlede
merforbrug pa 3.757.000 kr., jf. tabel 1.

Tabel 1: Forventet regnskab 2022 for Idreets- og Fritidsudvalget

Andring af
Forventet .
i . Forventet Forventet mer/mindre-
rets priser, netto regnskab . P forbrue if
£ 1.000 kr budget 2021 pr mer-/mindreforbrug  forbrug ift. .
) ) 2022%* 313 ) pr. 31.3%* méndsopfelgning
' pr. 28.2%**
Idreets- og
Fritidsudvalget 32.534 36.291 -3.757 311
411 Idreet og
Fritid
Idraet og Anlaeg 17.546 18.023 -477 135
Fonden
Sydkystens -1.758 1.655 -3.413 -207
Sportscenter
Nordkysthallen 1.927 1.950 -23 -24

Hornbakhallen 1.548 1.548 0 -2



Fritid og

Folkeoplysningen 9463 9461 2 0
Felles 3.808 3.653 155 409
idreetsopgaver

* Forventet budget udgores af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger (tillcegsbevillinger og
omplaceringer) og svarer til budgettet i NemOkonomi for opfolgningsmdneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet budget. Merforbrug angives
med minus og mindreforbrug med plus.

*** Forbedring af forventet mer-/mindreforbrug angives med plus, og forogelse angives med minus.

Det samlede forventet forbrug pé Idreets- og Kulturudvalgets omrade er 36.291.000 kr. Merforbruget bestar blandt andet
af:

1.1. Idreet og Anleeg

Idraet og Anleg forventer et samlet merforbrug pa 477.000 kr. Det skyldes primeert, at Helsinger Svemmehal forventer
feerre billetindteegter pa 282.000 kr. baseret pa de reelle indtagter 1. kvartal - og sammenlignet med indtegter i samme
maneder for Covid-19 (2018 og 2019). Ved udlejning af kommunale idretshaller og baner forventes fortsat en mindre
indteegt pa 330.000 kr. grundet en forventning om feerre indtegtsgivende arrangementer. I forhold til forrige ménedlig
rapportering har Idraet og Anleg optimeret ved ferre udgifter til specialpleje af grasbaner, hvilket reducere merforbruget
med 135.000 kr.

1.2. Fonden for Sydkystens Sportscenter, Espergeerde

Fonden ma for 2022 have et bevilget merforbrug, som efter et arligt afdrag lyder pa 2.915.000 kr. ultimo 2022, da hallen i
2008 finansierede tennishallen pd Merdrup idretsanlaeg. Aftalen med Fonden lyder pa et arligt afdrag pa 228.000 kr. af
gelden/merforbruget. Fonden forventer et samlet merforbrug pé 3.413.000 kr., hvilket skyldes der ikke afdrages pa
gelden/merforbruget, samt et yderligere merforbrug pa 270.000 kr.

1.3. Feelles idreetsopgaver

Felles idretsopgaver forventer et mindreforbrug pa 155.000 kr., hvilket skyldes 4-arigt projekt "Et aktivt liv’, hvor
fordelingen af budgettet mellem arene ikke er som forventet. Projektet er fuldt finansieret med midler fra Styrelsen for
Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR). STAR finansierer udgifterne, men kommer forst til udbetaling i 2023. Projektet
forventes afsluttet i 2023.

Ifelge principper for gkonomistyring i Helsinger Kommune skal omplaceringer mellem budgetomrader, omplaceringer
mellem det rammestyrede og det ikke-rammestyrede omrade samt tilleegsbevillinger, som gnskes finansieres af
kommunens kassebeholdning, godkendes af Byradet.



P4 Idreets og Fritidsudvalgets budgetomrade sgges der budgetomplaceringer, som netto nedjusterer budget med i alt 5.425
kr., jf. tabel 2 nedenfor.

Tabel 2. Oversigt over omplaceringer og tilleegsbevillinger for Idreets- og Fritidsudvalget

Arets priser, netto i

hele kroner Omplaceringer Tilleegsbevillinger

(udgiftsneutrale (ikke ;F;ll{[aegsbeV1ll1nger
tillegsbevillinger) udgiftsneutrale)
Budgetomrade
Drift 70.425 0 70.425
411 Idreet og Fritid -
rammestyret
Forlngelse af -5.425 -5.425
levetid pa pc’ere
Reetablering af
tennisbane flyttes fra
Anleeg til driftpa  >-000 75.000
Idreet og Anlaeg
Anlceg 0 0 0
Lalt 70.425 0 70.425

Der anbefales tilleegsbevillinger med netto 70.425 kr., som bestér af:

¢ Der anbefales en nedjustering af budgettet pad budgetomrade 411 med 5.425 kr., som vedrerer @&ndring af levetiden
pa stationzre og barbare pc’ere forlaenges med ét ar. Henholdsvis fra 5 til 6 ar og 4 til 5 ar. Besparelsen pa 5.425 kr.
anvendes til medfinansiering af forskellige digitaliseringsprojekter (RPA projekter), som kan effektivisere
arbejdsgange pa budgetomrade 820 It og digitalisering.

e Ved budget 2022-2025 blev vedtaget anlegsbudget til Reetablering af tennisbane pa Tikeb Idraetsanlaeg med 75.000
kr. i budget 2022. Arbejdet med reetablering er placeret hos Idrat og Anlaeg. Budgettet enskes derfor flyttet fra
anlaegsbudgettet pa 825 Ejendomme til driftsbudgettet pa budgetomrade 411.

Okonomi/Personaleforhold

Budgetomplaceringer betyder, at Idreets- og Fritidsudvalgets budget opjusteres med i alt 70.425 kr., jf. tabel 2.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation/hering/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for @konomi og Ejendomme og Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet indstiller,



at der pa budgetomrade 411 Idraet og Fritid gives tilleegsbevilling pa netto 70.425 kr., jf. tabel 2.
Beslutninger Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.



Punkt 3: Beslutning: Temaer til ny idraets- og fritidspolitik

22/7666

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Pa Idraets- og Fritidsudvalgets made den 6. april 2022 blev der bl.a. dreftet temaer til en ny idreets- og fritidspolitik.
Centret har arbejdet videre med de forslag, der blev fremlagt pa medet.

Idreets- og Fritidsudvalget skal i denne sag beslutte, hvilke overskrifter og temaer Centret skal arbejde videre med til
Idreets- og Fritidslivets folkemade 2022.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 34.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Vision 2030: Idreets- og Fritidspolitikken er kommunens redskab til at nd udvalgte mal inden for alle visionens
indsatsomrader:

Vi abner muligheder for fellesskaber, der oger livskvaliteten

Vi udvikler levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder
Vi skaber attraktive uddannelsesmiljoer

Vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv
Vi styrker vores natur, treffer beredygtige valg og handler klimavenligt

Sagsfremstilling

1. Forslag til overskrifter og temaer til ny idraets- og fritidspolitik

Centret har arbejdet videre med de temaer, som Udvalget pegede pa til medet den 6. april 2022. Centret praesenterer neden
for et forslag til, hvordan temaerne kan grupperes under tre overskrifter:

1.000 flere aktive i foreningslivet

- Helsinger Kommune understetter foreningslivets arbejde med breddeidreet herunder folgende malgrupper: unge, lavt
uddannede, handicappede og seniorer.

- Helsinger Kommune understetter foreningslivets arbejde med at rekruttere og fastholde flere frivillige ledere og
treenere.

- Helsinger Kommune understetter foreningslivets arbejde med talentudvikling og elite.

Attraktive idrets- og fritidsfaciliteter

- Helsinger Kommune vil sikre gode og tilgeengelige faciliteter pa idraets-og fritidsomradet i hele kommunen med
udgangspunkt i behovsforslagene fra kommunens udviklingsplan.



- Helsinger Kommune vil styrke den selvorganiserede idraet ved at sikre gode rammer for bevagelse i byens rum, i
natur og langs kysten.

Helsinger Kommune skal profileres som en attraktiv idreetskommune

- Helsinger Kommune ensker at profileres som en attraktiv idreetskommune med nationale og internationale
begivenheder pé hejt niveau.

2. Tids- og procesplan

Centret arbejder videre med overskrifter og temaer i planleegningen af folkemedet. Til folkemadet bliver foreningslivet,
aftenskolerne, organisationer, samrad, embedsfolk mm. inviteret til at kvalificere temaerne til den nye idraets- og
fritidspolitik. Derudover inddrager Centret data fra Sundhedsprofilen samt relevante tiltag pa tvers af kommunen.

® Idraets- og Fritidsudvalget beslutter huilke owerskrifter og temaer, Centret
arbejder videre med.

s [draets- og Fritidsudvalget drgfter proces og temaer til falkemgde.

* Indsamling af viden og input pd tvaers af de kommunale centre,

# [drats- og Fritidslivets folkemade.
* Strategiproces hvor foreningslivet kan komme med forslag og @nsker,

s Idraets- og Fritidsudvalget beslutter hvilke temaer, der skal indgd i Idrats- og
Fritidspolitikken 2023,

* 1. udkast til behandling i Idrets- og Fritidsudvalget.

® Idraets- og Fritidspalitikken 1 h@ring.

* 2, udkast til behandling.

CRECECEX

s Offentliggerelse af Idrets- og Fritidspolitikken 2023,

Okonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Idraets- og Fritidslivet samt relevante organisationer, samrad og embedsfolk inddrages i arbejdet med den ny idraets- og
fritidspolitik. Derudover bliver den nye idrets- og fritidspolitik sendt i hering til april 2023.

Indstilling



Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet indstiller,

at udvalget beslutter, hvilke overskrifter og temaer Centret skal arbejde videre med til Idreets- og Fritidslivets folkemade
2022.

Beslutninger Idrats- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget godkendte de tre forslag til overskrifter og temaer, jf. sagsfremstillingens afsnit 1, med den bemarkning, af
aftenskolerne skal inddrages i politikken.



Punkt 4: Beslutning: Ansegning om lokaletilskud til Motorikfabrikken - Bla
stue

22/533595

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Helsinger Gymnastik Forening — Kronborggymnasterne har sendt en ansggning om et udvidet lokaletilskud til Center for
Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet. Udgifterne deekker bl.a. leje, afgifter, forsikring, rengering og vedligeholdelse af et

lokale, som de kalder ”Bla stue”. Lokalet skal gere det muligt for foreningen at samle deres bernehold i en facilitet, hvor
de kan lade redskabsbaner mm. std fremme mellem treningerne.

Idraets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om der skal udarbejdes et driftsenske pa op til 400.911 kr. arligt til budget 2023-
2026 og frem.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 25 og § 26.

§ 25. Kommunalbestyrelsen yder tilskud med mindst 65 pct. af driftsudgifterne, jf. dog stk. 2, 3 og 5, til lokaler, herunder
haller samt lejrpladser, der ejes eller lejes af foreninger til aktiviteter for bern og unge under 25 ér. Foreninger skal arligt
kunne dokumentere deres aktivitetstimetal.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan undlade at imedekomme nye ansegninger om lokaletilskud, hvis kommunalbestyrelsen
kan anvise et egnet lokale.

Stk. 5. Kommunalbestyrelsen kan uanset bestemmelsen i stk. 1 treeffe beslutning om, at der ikke ydes tilskud til
driftsudgifter til

1) egen hal, som foreningen ikke tidligere har modtaget lokaletilskud til,

2) nye lejemal i haller eller eendring af lejemal, hvis lejemaélet i forhold til udgifterne ved et eksisterende lejemal
indeberer merudgifter for kommunalbestyrelsen,

3) vaesentlige udvidelser af aktivitetsgrundlaget i haller, som indebarer merudgifter for kommunalbestyrelsen, eller

4) nye lokaler og lejrpladser eller til nye lejemal vedrerende lokaler og lejrpladser, hvis de nye lokaler eller nye lejemél
medferer veesentlige merudgifter for kommunalbestyrelsen.

Relation til vision og tveergiende politikker
Sagen understetter Helsinger Kommunes Vision 2030 om:

e at styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fallesskaber.
Sagsfremstilling

1. Baggrund — Gymnastikkens Hus

Udvalget behandlede en ansegning fra Helsinger Gymnastik Forening (HGF) pa deres mede den 9. juni 2021. HGF
ansggte kommunen om et gget lokaletilskud, s& foreningen kan finansiere et lokalt lejemal, som de kalder Gymnastikkens
Hus. Udvalget papegede i deres behandling af ansegningen, at et lokaletilskud vil skulle behandles i



budgetforhandlingerne, ndr Gymnastikkens Hus var etableret og, at et kommunalt tilskud vil vare betinget af, at flere
foreninger vil kunne bruge Gymnastikkens Hus.

Foreningen har sidenhen arbejdet videre med projektet, og Helsinger Kommune har netop modtaget en ny ansggning fra
foreningen pé et udvidet lokaletilskud til fase 1 af projektet, som de kalder Motorikfabrikken.

2. Lokaletilskud til faciliteten Motorikfabrikken - Bl4 stue

HGF onsker at leje sig ind i et privat lejemal, som de kalder ”Bla stue”. Lokalet ligger i Cinemabyen i Helsinger. Bla stue
skal rumme et bevagelses- og motorikomrade, som henvender sig til foreningens ca. 15 hold. Se hele projektbeskrivelsen
i bilag 2.

Faciliteten er forbeholdt foreningens egne hold, og andre gymnastikforeninger far ikke treeningstid i faciliteten.

HGF har 310 medlemmer, hvoraf de 268 er under 25 ar.

3. Vurdering og anbefaling

Centret vurderer, at Motorikfabrikken vil have en betydning for klubbens optimering af holdundervisningen, udvikling af
nye tilbud samt muligheden for at kunne tiltreekke og fastholde medlemmer, frivillige og treenere. Det vil samtidig have en
positiv betydning for treenernes frivillige arbejde og deltagernes oplevelse, hvis der kan tilbydes en facilitet med faste
redskabsopstillinger og klublokaler. Det understettes af udviklingsplanen for Helsinger behovsforslag 2 Facilitet til
gymnastik i Helsingor. Hvis man i fremtiden etablerer en facilitet til gymnastik i Helsinger, vil HGF ikke laengere have
behov for lejemalet til Motorikfabrikken.

Centret kan konstatere, at Helsinger Kommune i dag stiller egnede lokaler til rddighed for foreningen pa Helsinger
Gymnasium og forskellige skoler i Helsinger. Helsinger Kommune er derfor ikke forpligtet til at finansiere et
lokaletilskud til Motorikfabrikken jf. Folkeoplysningsloven § 25 stk. 2 og 5.

Centret vurderer samtidig, at faciliteten ikke laser foreningens udfordringer med permanente redskabsopstillinger til deres
konkurrencehold. HGF bliver derfor fortsat athaengige af kapaciteten pa Helsinger Gymnasium. Det er foreningens enske,
at projektet pa sigt udvides med fase 2, som de kalder Gymnastikkens Hus. Det er tanken, at Gymnastikkens Hus skal
kunne rumme alle foreningens hold. Centret har ikke modtaget et budget for Gymnastikkens Hus.

Centret kan konstatere, at projektet ikke giver adgang for andre gymnastikforeninger, hvilket ikke ligger i trdd med
Helsinger Kommunes principper for arealoptimering. Det fremgar af Helsinger Kommunes Ejendomsplan fra 2021, at
foreninger og brugere skal dele faciliteter. Det skaber samling, tryghed og ejerskab i de enkelte lokalomrdder samtidig
med at antal m? pr. borger nedbringes til landsgennemsnittet. Det skal understotte en inkluderende og beeredygtig retning
for byudviklingen.

Centret vurderer, at skonomien til lokaleleje til Motorikfabrikken — fase 1, Bla Stue ikke kan rummes inden for centrets
budget til lokaletilskud. Hvis Udvalget ensker at g& videre med projektet, vil det vaere en serviceudvidelse jf.



Folkeoplysningen. Det vil derfor veere nedvendigt at lave et driftsenske til finansiering af projektet, hvis Udvalget ensker
at gd videre med det.

Samlet set betyder det, at centret ikke kan anbefale ansggningen om etablering af Motorikfabrikkens fase 1 Bl stue.

Okonomi/Personaleforhold

HGF har sendt en oversigt over foreningens forventede udgifter i forbindelse med lejemalet, som fremgér af tabel 1. Se
hele udgiftsoversigten i bilag 1.

Tabel 1 — Oversigt over drlige udgifter til lejemdlet

Udgifter Beleb i kroner
Leje af lokaler 281.250
Afgifter/forsyning (vand, spildevand og kloak) 15.000
Afgifter/forsyning (elforsyning) 25.000
Afgifter/forsyning (opvarmning) 37.500
Afgifter/forsyning (renovation, rottebekaempelse mm.) 7.500
Ejendomsforsikring 11.750
Rengoring og rengeringsartikler 37.875
Ordiner vedligeholdelse 44.625

Udgifter til fornedent tilsyn med bygninger, vagt, alarm mm. 3.250

I alt 463.750

Budgettet for lokaletilskud til foreninger er pa 3.167.000 kr. 1 2023.

Ifolge Folkeoplysningsloven kan foreningen fa deekket deres udgifter for den andel af medlemmer, der er under 25 éar.
Dette betyder, at foreningen vil kunne fa deekket 86,45 % af udgiften, i dette tilfeelde ca. 400.911 kr. Et lokaletilskud pa
400.911 kr. arligt kan ikke rummes inden for budgettets ramme.

Hvis udvalget ensker at ga videre med projektet, vil det derfor veere neadvendigt at lave et driftsenske pa op til 400.911 kr.
arligt.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skole, Fritid og Idreet indstiller,

at Udvalget beslutter, om der skal udarbejdes et driftsenske pa op til 400.911 kr. arligt til budget 2023-2026 og frem.



Beslutninger Idraets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget kan ikke imedekomme ansggningen om, at der legges et driftsenske ind i budgetforhandlingerne pa 400.911 kr.
Bilag

Bilag 1: Udgiftsoversigt Bla Stue
Bilag 2: Anseggning om tilskud til leje og drift

Bilag 3: Preesentation af Motorikfabrikken Rennebarallé 110



Punkt 5: Beslutning: Ansegning og stette til bredde- og eliteaktiviteter i
Helsingor Floorball Team 2022

22/533067

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idrat har modtaget en ansegning fra Helsinger Floorball Team. Klubben sgger om

9.200 kr. i stette til deres arbejde med bredde- og eliteaktiviteter. Belgbet deekker udgifter, som klubber havde i
forbindelse med Floorball-landsstevnet i Herning den 29. april til 1. maj 2022.

Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil bevilge et tilskud pa 9.200 kr. til Helsinger Floorball Team.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tveergiende politikker
Sagen understetter Helsinger Kommunes vision 2030 om at:

¢ vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et steerkt kulturliv.
¢ styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fallesskaber.

Sagen understotter Idreets- og fritidspolitikkens malsaetninger om at:
o fortsat fremme vilkérene for eliteidraet og herunder i seerdeleshed talentudvikling i Helsinger Kommune.
Sagsfremstilling

1. Floorball-landsstaevne i Herning 2022

Helsinger Floorball Teams ungdomshold deltog d. 29. april til 1. maj 2022 i Floorball-landsstavnet i Herning. Det
landsdaekkende steevne har ikke veret afholdt i to ar pga. coronapandemien. Klubben fremhaever, at stavnet bidrager til
det sociale sammenhold pa tvers af holdene og kan vere med til at fastholde medlemmerne i foreningen.

Der blev atholdt en ungdomskonference, som en del af floorball-landsstaevne, hvor alle ungdomstranere blev indbudt til
at deltage. Der var fokus pé treening af bern og unge og pé at sikre en ansvarlig udvikling af floorballspillere. Det gav
klubbens ungdomstraenere mulighed for kompetenceudvikling og sparring med andre treenere i Danmark.

Helsinger Floorball Team deltog med 44 bern i alderen 10-17 ar fordelt pa 6 hold og 8 treenere/ledere.

Helsinger Floorball Team sgger om stette til at deekke treenernes og ledernes udgifter til steevnet.



2. Vurdering og anbefaling

Centret vurderer, at floorball-landsstaevnet kan styrke sammenholdet og vaere med til fastholde spillerne og traenerne i
foreningen. Derudover bidrog ungdomskonferencen til kompetenceudvikling af klubbens ungdomstranere. Centret
vurderer, at Helsinger Floorball Team har et behov for denne type aktiverer i kelevandet pa coronapandemien, hvor
klubben bl.a. har oplevet en nedgang i medlemmer og frivillige.

Centret anbefaler derfor at stotte Helsinger Floorball Team.

Okonomi/Personaleforhold

Helsinger Floorball Team havde udgifter pa i alt 9.200 kr. til betaling for traenernes deltagelse i landssteevnet. Se tabel 1.

Tabel 1 — Budget for floorball-landssteevnet 2022

Udgiftsposter til Belob pr. Antal Udgifteri  Ansegt beleb hos Idrets- og
Landsstaevnet post alt Fritidsudvalgets pulje

Traenerdeltagelse 1.150 kr. 8 9.200kr.  9.200 kr.

Helsinger Floorball Team modtog i 2021 17.600 kr. fra udvalgets pulje til et floorball ophold for fire U16 spillere i FC
Helsingborg.

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje 2022. Et tilskud pa 9.200 kr. til Helsinger Floorball Team vil kunne finansieres
af puljen. Der henvises til orienteringspunkt ”Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgér, hvilke beleb udvalget har
disponeret over i 2022.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til se@rskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.
Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idret indstiller,

at der bevilges et tilskud pa 9.200 kr. til Helsinger Floorball Team fra Udvalgets pulje.
Beslutninger Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.
Bilag

Ansoegning Idraets- og fritidsudvalget



Punkt 6: Beslutning: Ansegning om tilskud til tenniscamp for juniorer

22/533256

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet har modtaget en ansegning fra Espergaerde Tennisklub.

Tennisklubben anseger om stette til afvikling af en traeningslejr for klubbens juniorer.

Konsekvenserne af COVID-19 har ramt serligt de yngste medlemmer i tennisklubben, og treeningslejren skal derfor ses
som et ekstraordinzrt bidrag til at fremme de unges livskvalitet og genskabe en fellesskabsfolelse blandt klubbens
juniorer.

Idreets- og Fritidsudvalget skal tage stilling til, om udvalget vil imgdekomme ansggningen om stette til afvikling af
treeningslejren med et bidrag pa 14.700 kr.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.
Relation til vision og tveergiende politikker
Sagen understoatter Helsinger Kommunes Vision om:
e at styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fallesskaber.
Sagsfremstilling

1. Forméal med treeningslejren

Espergeerde Tennisklub har under Corona-pandemien erfaret, at saerligt de yngste medlemmer, dvs. klubbens juniorer (7-
18 ar), har veeret hardt ramt af blandt andet hjemsendelse fra skolen samt aflysninger af sportsaktiviteter. Isolation og
diverse restriktioner, forarsaget af pandemien og samfundssituationen, er gaet hardt ud over de unges trivsel og
livskvalitet.

Pé baggrund af ovenstdende vurderer tennisklubben, at de har brug for at styrke det sociale sammenhold i klubben og
genopbygge tilliden til hinanden.

Tennisklubben gnsker derfor at afvikle en traeningslejr i Bastad, Sverige i efteraret 2022 med det formél at skabe en
feelleskabsfolelse blandt de yngste medlemmer. De mener desuden, at det er en unik mulighed for, at de unge kan
dygtiggere sig, hvilket ogsé er med til at styrke deres selvtillid og tro pa egne evner.

Tennisklubben vil endvidere benytte treeningslejren til at engagere flere foreldre til at blive frivillige 1 klubben og tage et
storre ansvar for feelleskabet blandt medlemmerne. Derfor vil tennisklubben opfordre forzeldrene til at deltage pa



treeningslejren og bede dem om at byde ind med sjove lege og aktiviteter i timerne uden for treeningspassene.

Tennisklubben forventer, at ca. 20 bern og unge deltager pa traeningslejren, som vil besta af 3 x 2 timers treening (fordelt
pa fire baner) samt sociale aktiviteter planlagt af foreeldre, som frivilligt stiller op.

Traeningslejren er planlagt til at finde sted i Bastad, Sverige den 17.-18. september 2022.

2. Vurdering og anbefaling

Centeret vurderer, at ansegningen lever op til tilskudsmulighederne i forhold til at kunne sege tilskud til bl.a.:

* Nye aktiviteter eller opjustering af igangvaerende aktiviteter med det formél at hverve tidligere samt nye
medlemmer og frivillige.

Centeret vurderer endvidere, at ansggningen om stette til treeningslejren er i overensstemmelse med 3 af udvalgets
kriterier i forhold til felgende omrader:

o At aktiviteten eller arrangementet understotter Helsinger Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker pa
omradet.

o At flest mulige foreninger far glaede af puljen.

¢ At puljen tilgodeser forskellige idraets- og fritidsaktiviteter.

¢ At indsatser/aktiviteter for bern og unge under 25 ar prioriteres.

Centeret kan pa denne baggrund anbefale udvalget at imedekomme ansggningen om stette til afholdelse af treeningslejren
for juniorer i tennisklubben.

Okonomi/Personaleforhold

Espergerde Tennisklub har udgifter pa i alt 20.160 kr. til aftholdelse af treningslejren, hvoraf 5.460 kr. indhentes via
indtegter fra deltagergebyr.

Udgifterne daekker blandt andet overnatning og forplejning for spillere, treenere og foraldre, baneleje, tennisbolde samt
transport til og fra Bastad, Sverige.

Espergaerde Tennisklub sgger om et tilskud pa 14.700 kr. til afvikling af treeningslejren. Se uddybning af budget i bilag 2.

Tilskuddet vil veere med til at nedbringe egenbetalingen, som da vil blive 273 kr. pr. medlem. Det vil pa den made ikke
veere den enkelte families akonomi, som er afgarende for, om barnet kan deltage i treeningslejren — og der vil af samme
arsag formentlig vare flere medlemmer, der har mulighed for at deltage.

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. Et tilskud pa 14.700 kr. vil kunne finansieres af puljen. Der henvises til
orienteringspunkt "Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgar, hvilke belgb udvalget har disponeret over i 2022.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse



Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idret indstiller,

at udvalget godkender ansggningen, og at det ansegte beleb pa 14.700 kr. finansieres over udvalgets pulje.

Beslutninger Idraets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget besluttede at bevilge 10.000 kr til tenniscampen, finansieret af udvalgets pulje.
Bilag

Bilag 1: Uddybende anseggning

Bilag 2: Budget



Punkt 7: Beslutning: Ansegning om stotte til beachvolleyturnering pa
Hornbak strand 2022

22/533164

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet har modtaget en ansegning fra foreningen TD Volleyball Helsingeor.

Foreningen sgger om et tilskud pa 30.000 kr. til at atholde semifinaleturnering i Beachvolleyball Tour 2022 p4 Hornbak
strand.

Turneringen foregar den 22.-24. juli 2022 og afholdes i samarbejde med Volleyball Danmark. TD Volleyball Helsinger
stiller frivillige til at lase opgaver med opstilling, nedtagning, stevneafvikling og nattevagter.

Tilskuddet skal bruges til at kompensere for det arbejde, som foreningen bidrager med til bl.a. afviklingen af
beachvolleyturneringen i Hornbak.

Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil stette beachvolleyturneringen i Hornbaek med en underskudsgaranti pa
op til 30.000 kr.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tvaergiende politikker
Sagen understetter Helsinger Kommunes Vision 2030 om:
¢ at udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer mulighed for dannelse og
oplevelser for alle.
¢ at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et steerkt kulturliv. at styrke rammerne for, at kultur-,
idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fellesskaber.

Sagen understetter ligeledes kommunens idreets-og fritidspolitik om:

« at have fokus pa lokale initiativer, der tiltraekker og arrangerer idraets- og fritidsbegivenheder.
e at begivenheder skal danne ramme om borgerens deltagelse - som aktiv deltager eller tilskuer.

Sagsfremstilling

1. Ansggning og tilskud til beachvolleyturnering i Hornbzaek

Semifinaleturneringen i Hornbak er en del af det officielle danske mesterskab og atholdes for 6. gang i Hornbzk.

Volleyball Danmark har veret i dialog med Hornbzek turistforening, Helsinger Kommune og Naturstyrelsen for at fa
fastlagt datoen for turneringen i Hornbak. Volleyball Danmark har indhentet de nedvendige tilladelser for at bruge
stranden til semifinaleturneringen.

Af ansegningen fremgar det, at der forventes omkring 200 spillere og 1500 tilskuere.



Deltagerne kommer fra hele landet, og turneringen byder pé beachvolley for bade bredde- og elitespillere. Der vil vaere
musik, underholdning og publikumskonkurrencer under turneringen, og det er gratis at folge turneringen.

En naermere beskrivelse af klubbens ansggning, projektskrivelse, herunder budget, fremgar af bilag 1,2 og 3.

2. Samarbejde mellem TD Volleyball Helsinger og Volleyball Danmark

Den lokale klub TD Volleyball Helsinger stér bl.a. for opstilling og nedtagning af baner samt stevneafvikling af Danish
Beachvolley turnering i Hornbzek.

Klubben blev stiftet i september 2015 1 Helsinger. Klubbens formal er at arbejde for at fremme volleysporten pa

motionsniveau gennem bl.a. sociale klubtilbud og som medarranger af sterre stevner. Klubben har ca. 40 medlemmer.
Klubben spiller bl.a. pé beachvolleybanerne pA Gummistranden i Helsinger.

3. Vurdering

Centret vurderer, at ansggningen om tilskud til foreningen er i overensstemmelse med udvalgets kriterier i forhold til
folgende omrader:

o At aktiviteten eller arrangementet understetter Helsinger Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker pa
omradet
o At flest mulige foreninger far glaede af puljen

o At puljen tilgodeser forskellige idrets- og fritidsaktiviteter
o At der ydes tilskud til en overveegt af breddeindsatser

Ansggeren har modtaget skonomisk stette fra Idreets- og Fritidsudvalget til aftholdelse af beachvolley turnering siden
2018.

Tabel 1: Oversigt over okonomisk statte til beachvolleyturnering siden 2018.

2018 20.000 kr.
2019 20.000 kr.
2020 (corona) 0 kr.

2021 20.000 kr.

12017 besluttede Sundheds- og Idretsudvalget ikke at statte beachvolley turneringen i Hornbeek.

Det skal i den sammenhang navnes, at ansggningen ikke opfylder udvalgets kriterier i forhold til at der ved
tilbagevendende arrangementer arbejdes pa, at de pa sigt kan gennemfores med et selvstendigt finansieringsgrundlag.



Hvis udvalget ensker at imgdekomme ansegningen, vil Centret anbefale, at der gives en underskudsgaranti pa op til
10.000 kr. Med dette belab belastes udvalgets pulje ikke nevneverdig, eftersom udvalgets pulje er reduceret med 86.000
kr. i forhold til 2021.

Okonomi/Personaleforhold
Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. En eventuelt gkonomisk stette til TD Volleyball Helsinger vil kunne

finansieres via udvalgets pulje.

Der henvises til dagsordenens orienteringspunkt ”Udvalgets tilskudspulje 20227, hvor det fremgar, hvilke belgb udvalget
har disponeret over i 2022.

En eventuel underskudsgaranti dekker udgifter til opstilling, nedtagning, stevneafvikling og nattevagter. Den lokale klub
TD Volleyball Helsinger stiller med mandskab til at lese disse opgaver.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.
Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet og indstiller,

at der bevilges op til 10.000 kr. til TD Volleyball Helsinger som underskudsgaranti til atholdelse af semifinaleturnering i
beachvolley.

Beslutninger Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.
Bilag

1: Projektbeskrivelse - Beachvolley turnering i Hornbaek
2: Budget 2022

3: Ansegning om stette til beachvolley turnering i Hornbaek



Punkt 8: Beslutning: Ansegning om stette til bejer og videoproduktion til
Sjxlland Rundt Sailing Week 2022

21/6518

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idrat har modtaget en ansegning fra Helsinger Sejlklub. Klubben sgger Idrats- og

Fritidsudvalgets pulje om 25.000 kr. til at deekke udgifter til sejladsbgjer, videoproduktion, markedsfering mm. i
forbindelse med kapsejladsen Sjelland Rundt Sailing Week. Begivenheden finder sted den 11.-19. juni 2022.

Helsinger Kommune har bevilget et tilskud pa 150.000 kr. til begivenheden fra Puljen til Sterre Events 1 2022.

Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil give et yderligere tilskud pa 25.000 kr. til Helsinger Sejlklub.
Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.
Relation til vision og tveergiende politikker
Sagen understetter Helsinger Kommunes Vision 2030 om:
¢ at styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for feellesskaber.
o at gore det lettere for borgere og virksomheder at tage initiativ til aktiviteter, der fremmer fzllesskaber.

« at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv.

Sagsfremstilling

1. Kapsejladsen Sjzlland Rundt Sailing Week

Kapsejladsen Sjelland Rundt arrangeres af Helsinger Sejlklub, og har veret atholdt siden 1947. Kapsejladsen henvender
sig til alle sejlere, bade danske og udenlandske, der overholder de gaeldende sikkerhedskrav.

Som noget nyt i &r lancerer Helsinger Sejlklub ”Sjelland Rundt Sailing Week”. Formélet er at tilbyde flere forskellige
kapsejladser og sgsportsrelaterede aktiviteter bade pa land og i1 vandet omkring Kronborg, Helsinger Nordhavn, M/S
Museet for Sefart og syd for havnen. Det skal veere med til at tiltreekke flere sejladsinteresserede til Helsinger og samtidig
give borgerne en grund til at gd pa havnen og tage del i begivenheden.

Kapsejladsen Sjaelland Rundt vil fortsat veere omdrejningspunktet for begivenheden, men det vil vare muligt at deltage i
andre mindre kapsejladser i ugens lgb.

2. Udgifter til bgjer og videoproduktion




Helsinger Sejlklub seger om et yderligt tilskud pa 25.000 kr. til at deekke deres udgifter til sejladsbgjer og
videoproduktion i forbindelse med begivenheden. Klubben vil bruge videoerne til at skabe opmarksomhed omkring
sejlsporten og rekruttere nye medlemmer til klubben bade nu og i fremtiden.

3. Vurdering og anbefaling

Centret vurderer, at begivenheden kan vaere med til at fremme opmarksomheden for sejlsporten og andre
sosportsaktiviteter bade lokalt i kommunen og nationalt.

Helsinger Sejlklub har allerede modtaget et stort tilskud fra Helsinger Kommune til at dekke udgifter til markedsfering,
underholdning, leje af storskaerme mm. til begivenheden. Centret vurderer derfor, at begivenheden kan gennemfores uden
yderligere tilskud fra udvalgets pulje. Centret anbefaler derfor, at udvalget ikke stotter ansegningen fra Helsinger
Sejlklub.

Okonomi/Personaleforhold

Helsinger Sejlklub har udgifter pa i alt 624.000 kr. til begivenheden. Klubben forventer at f4 621.000 kr. i indtaegter for
deltagergebyr og sponsorer. De sgger om et yderligere tilskud p& 25.000 kr. til at deekke deres udgifter til sejladsbgjer,
videoproduktion, aktiviteter pd havnen og markedsfering af begivenheden, som det fremgér af tabel 1. Se det fulde budget
1 bilaget.

Tabel 1 — Oversigt over udgifter til begivenheden

Udgifter Belob
4 stk. sejladsbgjer til eventet 10.800 kr.
2 stk. videoproduktion 10.000 kr.

Aktiviteter pa havnen og boost af begivenheden pa Facebook 2.000 kr.
Forplejning til frivillige og benzin til ledsagerbade 3.000 kr.

I alt 25.800 kr.

12021 modtog Helsinger Sejlklub 50.000 kr. til Sjeelland Rundt fra Puljen til Sterre Event.

12022 modtager Helsingar Sejlklub 150.000 kr. til Sjelland Rundt Sailing Week fra Puljen til Sterre Events.

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje 2022. Et tilskud pa 25.000 kr. til Helsinger Sejlklub vil kunne finansieres af
puljen. Der henvises til orienteringspunkt ”Oversigt over udvalgets pulje”, hvor det fremgér, hvilke beleb udvalget har
disponeret over i 2022.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.
Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet indstiller,



at ansggningen om et yderligere tilskud til begivenheden Sjelland Rundt Sailing Week ikke imgdekommes.

Beslutninger Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Indstillingen godkendt.
Bilag

Budget 2022



Punkt 9: Beslutning: Ansegning om stette til Helsinger Skakklub

22/534236

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idreet har modtaget en ansegning fra Helsinger Skakklub. Foreningen sgger om en
underskudsgaranti pa 14.900 kr. til at atholde Kronborg Chess Open samt Junior Kronborg Master p& Hotel Marienlyst.

Turneringen foregar den 26.-29. maj 2022 og afholdes i samarbejde med Hotel Marienlyst.

Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil bevilge en underskudsgaranti pa op til 14.900 kr. til Helsinger Skakklub
for afholdelse af Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.
Relation til vision og tvaergiende politikker
Sagen understetter Helsinger Kommunes Vision 2030 om:
¢ at udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer mulighed for dannelse og
oplevelser for alle.
¢ at markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et sterkt kulturliv.
e at styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for feellesskaber.

Sagen understotter ligeledes kommunens idrets-og fritidspolitik om:

¢ at have fokus pa lokale initiativer, der tiltraekker og arrangerer idraets- og fritidsbegivenheder.
¢ at begivenheder skal danne ramme om borgerens deltagelse - som aktiv deltager eller tilskuer.

Sagsfremstilling

1. Ansggning og tilskud til Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master

Helsinger Skakklub afholder hvert &r en international skakturnering, der tiltraekker spillere fra ind- og udland. Foreningen
skenner, at turneringen bliver Danmarks sterste internationale skakturnering i ar med 120 deltagere fra minimum 12
lande. Det forventes, at ca. 25 % af deltagerne overnatter 3-5 dage i forbindelse med turneringen.

Hovedturneringen Kronborg Chess Open 2022 afholdes for 49. gang. Desverre blev turneringen 50-ars jubileeum ikke
markeret sidste ar, da turneringen blev aflyst for andet ér i traek pa grund af corona-restriktioner.

I forbindelse med hovedturneringen atholdes Junior Kronborg Master den 27. maj. Turneringen er for bern og unge i
alderen fra 5-15 ar og atholdes i tre niveauer, herunder nybegyndere og bern, der har spillet i leengere tid. Det giver
mulighed for, at der kan spilles mod jevnbyrdige modstandere i mindre grupper. Juniorturneringen afholdes ligeledes pé
Hotel Marienlyst.



En narmere beskrivelse af klubbens ansggning og budget fremgar af bilaget.

2. Helsinger Skakklub

Helsinger Skakklub er en af Nordsjallands sterste og @ldste klubber og er hjemmeherende pa Skolen i Bymidten.
Klubben blev stiftet i 1924. Foreningen har 70 medlemmer, heraf 26 under 25 ar.

Foreningen tilbyder skak pa alle niveauer og aldre og har bl.a., en junior- og ungdomsafdeling.

3. Vurdering

Centret vurderer, at ansggningen om tilskud til foreningen er i overensstemmelse med
udvalgets kriterier i forhold til folgende omréader:

o At aktiviteten eller arrangementet understotter Helsinger Kommunes vision 2030, samt strategier og politikker pa
omradet

At flest mulige foreninger far glade af puljen

At puljen tilgodeser forskellige idraets- og fritidsaktiviteter

At der ydes tilskud til en overvagt af breddeindsatser

At indsatser/aktiviteter for bern og unge under 25 ar prioriteres.

Centret anbefaler pa den baggrund, at der bevilges en underskudsgaranti pa op til 14.900 kr. til Helsinger Skakklub.
Okonomi/Personaleforhold

Der er 125.500 kr. tilbage i udvalgets pulje i 2022. En eventuel gkonomisk stette til Helsinger Skakklub vil kunne
finansieres via udvalgets pulje.

Der henvises til dagsordenens orienteringspunkt “Udvalgets tilskudspulje 2022”, hvor det fremgar, hvilke beleb udvalget
har disponeret over i 2022.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet og indstiller,

at der bevilges en underskudsgaranti pa op til 14.900 kr. til Helsinger Skakklub for

atholdelse af Kronborg Chess Open og Junior Kronborg Master.

Beslutninger Idraets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Udvalget besluttede at bevilge en underskudsgaranti til Helsinger Skakklub pa 10.000 kr.
Bilag



Ansegning om stette til Helsinger Skakklub



Punkt 10: Orientering: Idreets- og Fritidsudvalgets tilskudspulje

22/6428

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Indledning

Orientering om status for udvalgets tilskudspulje i 2022.
Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tvaergiende politikker

Sagen har ingen serskilt relation til vision og tvaergaende politikker.
Sagsfremstilling

Udvalget vedtog den 9. februar 2022, at der skal vere fire ansegningsrunder pr. ar. I 2022 behandles ansggninger pa
mederne i marts, maj, september og november maned.

Budgettet til udvalgets tilskudspulje er pa 257.000 kr. i 2022. Herunder redegeres for allerede behandlede ansegninger.
Samtidig fremgar eventuelle nye ansegninger til puljen.

Der er tre kolonner i skemaet: "Ansegte tilskud", "Bevilgede tilskud" og "Treek pa puljen".

"Traek pé puljen" vises, da der er forskel pd, hvad udvalget bevilger i statte og det belab, som treekkes pa puljen i
kommunens gkonomisystem. Dette skyldes, at der fratreekkes moms pé denne pulje, jvf. KL’s positivliste over
momssatser.

Ved stotte til foreninger fratreekkes 10 % i moms. For udgifter med anden moms, eksempelvis den almindelig momssats
pa 25 %, fratreekkes denne.

Budgetteret pulje 2022 12(57'000
Ansogte Bevilgede Trek pa
tilskud tilskud puljen

Behandlede ansogninger til puljen:

. . . 62.000
Finansiering af Velferdsalliancen med DBU  62.000 kr. 62.000 kr. ke
Helsinger Svemmeklub - Eliteprojekt 250.000 kr. 0 kr. 0 kr.

22.500

CK Kronborg - Tour de France 25.000 kr. 25.000 kr.



20.000

Idraettens og Fritidslivets Folkemade 20.000 kr. 20.000 kr. ke
Behandlede ansogninger om
underskudsgarantier:

I . . 27.000
Special Kids fra Helsinger Héndbold 45.500 kr. 30.000 kr. ke
Samlet saldo - god.kendte ansogninger og 402,500 ke 137.000 kr 131.500
underskudsgarantier kr.
Endnu ikke behandlede ansogninger:

Underskudsgaranti: Beach Volley i Hornbeek ~ 20.000 kr.

Helsinger Sejlklub - Sjelland Rundt Sailing

Week 2022 25.000 kr.

He1.s1.nggr Floorball Team - Bredde- og elite- 9200 kr.

aktiviteter

Esp_ergaerde Tennis Klub - Tennislejr for 14.700 kr.

Jjuniorer

Helsinger Skakklub - Kronborg Chess Open 14.900 kr.

Samlet saldo - efter eventuel godkendelse af 486.300 kr 137.000 kr 131.500
ny(e) ansogning(er). kr.
Endnu ikke disponeret af puljen ]1€55'500

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation/hering/borgerinddragelse.
Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet indstiller,



at orientering foretages.

Beslutninger Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Punkt 11: Orientering: Sundhedsprofil Helsinger Kommune 2021

20/14186

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Region Hovedstaden udgav i marts 2022 en ny sundhedsprofil “Hvordan har du det?” for Region Hovedstaden og
kommuner om borgernes sundhedsadfaerd og risikofaktorer, hvor data er indsamlet i 2021. Sundhedsprofilen er led i en

sterre national undersogelse, som kortleegger borgernes sundhed fra 16 &r og opefter. Sundhedsprofilen udkommer hvert
fjerde ar. Sundhedsprofil for kronisk sygdom vil udkomme i 2023.

Sagen beskriver hovedlinjerne i sundhedsprofilen for Helsinger Kommune og udviklingen siden sundhedsprofilen 2017.
Generelt er billedet, at udviklingen i sundhed og trivsel ikke gar den rigtige vej, badde hvad angér den fysiske og den
mentale sundhed. Det gor sig geeldende bade nationalt, regionalt og i kommunerne, jf. bilag 1 ”Faktaark Helsinger
Kommune. Sundhedsprofil 2021” og bilag 2 ”Faktaark Region Hovedstaden. Sundhedsprofil 2021”.

Resultaterne i sundhedsprofilen vil danne udgangspunkt for en ny sundhedspolitik for Helsinger Kommune i 2023.
Retsgrundlag
Ingen bemerkninger.

Relation til vision og tveergiende politikker

Sagen relaterer sig til sundhedspolitikken ”Lev godt og leenge — en sundhedspolitik for borgerne i Helsinger Kommune
2017-2022".

Sagsfremstilling

1. Spergeskemaundersggelsen

Grundlaget for Sundhedsprofilen er spergeskemaundersggelsen "Hvordan har du det?”. I Helsinger Kommune er 2.450
tilfeeldigt udvalgte borgere i alderen 16 &r og opefter blevet inviteret til at svare pa spergeskemaet. 58 % af borgerne i
Helsinger Kommune har besvaret sundhedsprofilundersegelsen, og det er en stigning siden 2017, hvor 54 % besvarede
skemaet. [ Region Hovedstaden modtog over 100.000 borgere skemaet og 56.245 borgere, svarende til 54,9 %,
besvarende spergeskemaet.

Spergeskemaundersggelsen blev foretaget under Covid-19 nedlukning, og derfor skal resultaterne tolkes med
forsigtighed, men er stadig et verdifuldt indblik i borgernes sundhed og trivsel.

2. Udvalgte resultater fra Helsinggr Kommune

Udviklingen i borgernes sundhedsadfeerd er positiv pé nogle fi omrader, men generelt gar udviklingen i sundhed og
trivsel ikke den enskede vej. Herunder folger udvalgte resultater fra sundhedsprofilen i Helsinger Kommune, hvor
udviklingen fra 2017 til 2021 beskrives. Rapporten om sundhedsprofilen findes pa Region Hovedstadens hjemmeside
under Rapporter - Sundhedsprofiler (regionh.dk)



https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Udgivelser/Sider/Rapporter.aspx

2.1. Daglig rygning

Ferre borgere i Helsinger Kommune ryger dagligt. Andelen af borgere, der er daglig rygere, er faldet fra 20 % 12017 til
14 % 12021. I Region Hovedstaden er der ogsé sket et fald fra 16 % 1 2017 til 13 % i 2021. Det storste fald i daglig
rygning er sket blandt de 16-34 arige. Andelen er her faldet fra 27 % til 16 % i Helsinger Kommune og i Region
Hovedstaden fra 15 % 12017 til 10 % i 2021.

2.2. Ragfri tobak og nikotinposer

Der ses et markant forbrug af regfri tobak og nikotinposer blandt de 16-34 arige i Helsinger Kommune. 11 % af de unge
bruger regfri tobak/nikotinposer dagligt eller lejlighedsvis. Af dem bruger 6 ud af 10 nikotinposer. I Region Hovedstaden
bruger 8 % af de unge regfri tobak/nikotinposer. Spergsmalet til brug af nikotinposer var ikke med i spergeskemaet for
2017. Rapporten beskriver ogsé brugen af e-cigaretter. Her ses en lille stigning blandt de 16-34 arige fra 4 % 1 2017 til 5
% 12021 i1 Helsinger Kommune og tilsvarende i Region Hovedstaden.

2.3. Ugentligt alkoholforbrug

Flere borgere drikker mere end 14/21 genstande for henholdsvis kvinder og mand. Andelen er steget fra 7 % 1 2017 til 10
% 12021 i1 Helsinger Kommune. Andelen er storst for de +65 érige, hvor 14 % drikker mere end 14/21 genstande om
ugen. For Region Hovedstaden som helhed ses et fald i alkoholforbruget fra 8 % 1 2017 til 7 % 1 2021. Vasentligt flere
mend end kvinder drikker over genstandsgreenserne. Helsinger Kommunes borgere drikker mest i hele Region
Hovestaden, nér vi ser pa genstandsgraenserne.

2.4. Rusdrikning

At rusdrikke er at drikke fem eller flere genstande alkohol ved samme lejlighed. Der ses en stigning i andelen fra 10 % i
2017 til 13 % 1 2021 i Helsinger Kommune. Andelen er sterst for aldersgruppen 16-34 ar, hvor 18 % rusdrikker ugentligt i
savel 2017 som i 2021. I Region Hovedstaden som helhed ses en nedgang i rusdrikning blandt unge fra 20 % 12017 til 15
% 12021.

2.5. Usundt kostmonster

Flere borgere har féet et usundt kostmenster med utilstraeekkelige meengder af frugt, grent og fisk og sterre mangder usund
fastfood, sodavand og energidrik. Der ses en stigning i andelen af borgere, som spiser decideret usundt fra 13 % 1 2017 til
15 % 12021 i Helsinger Kommune. For den unge gruppe mellem 16 og 34 ar har 25 % et usundt kostmenster i 2021, og
det er en stigning fra 18 % i 2017. Det er samtidig en langt sterre andel end gennemsnitligt for unge i Region
Hovedstaden. Her ses en stigning fra 12 % 1 2017 til 14 % i 2021.

2.6. Sveer og moderat overveegt



Andelen af borgere med svar overveagt, dvs. med en BMI som er lig med eller sterre end 30, ligger pa 17 % og er ikke
steget 1 Helsinger Kommune. Andelen af borgere med moderat overveegt, dvs. med en BMI mellem 25 og 30, er faldet fra
35% 12017 til 34 % 12021. Faldet er dog ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat.

I Region Hovedstaden ses en stigning i sveaer overvegt fra 13 % 12017 til 15 % i 2021 og en stigning i moderat overvagt
fra 31 % 12017 til 32 % 1 2021. Vesentligt flere maend end kvinder har svar eller moderat overveagt.

2.7. Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet beskrives som lav fysisk aktivitet, stillesiddende tid, skeermtid og inaktiv transport. 18 % af borgerne i
Helsinger Kommune har lav fysisk aktivitet og er utilstraekkeligt fysisk aktive i forhold til WHO’s anbefalinger. Det er et
fald fra 22 % 12017 til 18 % 1 2021. Faerre har total stillesiddende tid. Til gengeld har flere mere skeermtid og flere har
inaktiv transport til og fra arbejde og uddannelse i Helsinger Kommune. I Region Hovedstaden er der sket et fald i lav
fysisk aktivitet fra 19 % 12017 til 18 % 1 2021.

2.8. Darlig eller meget ddrlig livskvalitet

Andelen af borgere, som vurderer, at de har en dérlig eller meget dérlig livskvalitet, er steget fra 5 % 12017 til 6 % 1 2021.
Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat. For gruppen 16-34 ar ses dog en langt
storre stigning fra 3 % til 11 %, som ikke modsvares af samme stigning for unge i Region Hovedstaden, hvor andelen er
steget fra4 % 12017 til 5 % 1 2021.

2.9. Selvvurderet helbred

Selvvurderet helbred baseres pa et enkelt spergsmél om borgerens helbredstilstand i almindelighed og rummer derfor
bade fysisk og mentalt helbred. Andelen af borgere, som vurderer, at de har et mindre godt eller darligt selvvurderet
helbred, er steget fra 17 % 12017 til 19 % i 2021 i Helsinger Kommune. I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra
15 % 12017 til 16 % 1 2021.

2.10. Ensomhed

Andelen, der foler sig ensomme, er steget fra 7 % 12017 til 11 % i 2021 i Helsinger Kommune. I Region Hovedstaden er
der sket en stigning fra 8 % 1 2017 til 13 % i1 2021. Iser de unge mellem 16 og 34 ar foler sig ensomme i Helsinger
Kommune, hvor andelen er steget fra 11 % til 20 %. Tilsvarende stigning ses for unge i Region Hovedstaden.

2.11. Stress

Andelen af borgere, som har en hgj score pé stressskalaen (PSS skalaen — Cohens Perceived Stress Scale), er steget fra 27
% 12017 til 29 % 12021 i Helsinger Kommune. Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert
resultat. Andelen af 16-34 érige, som oplever at vaere stresset, er pa 40 %, hvilket er pa niveau med sidste
sundhedsprofilundersggelse. I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra 30 % 1 2017 til 38 % i 2021 blandt de unge
mellem 16-34 ar.



2.12. Angst, depression og selvmordstanker

Rapporten har ogsa data for andelen af borgere, som oplever angst, depression og selvmordstanker. Disse data er p.t. ikke
aldersopdelte for kommuner. Andelen af borgere i Helsinger Kommune, som er meget generet af angst, er steget fra 7 % i
2017 til 8 % 1 2021.

I Region Hovedstaden er der ogsa sket en stigning fra 7 % 1 2017 til 8 % 1 2021.

Andelen af borgere i Helsinger Kommune, som er meget generet af depressive symptomer, var 8 % 12017 og 8 % i1 2021.
I Region Hovedstaden er der sket en stigning fra 7 % 1 2017 til knap 9 % i 2021. Andelen af borgere i Helsingor
Kommune, som har selvmordstanker var 7 % 1 2021 og i Region Hovedstaden knap 7 %.

For Region Hovedstaden findes data i den helt unge gruppe, som peger pa, at det isar er de unge 16-24 arige, som oplever
angst (maend 10 % og kvinder 20 %), har depressive symptomer (mand 13 % og kvinder 19 %), og har selvmordstanker
(meend 12 % og kvinder 15 %).

2.13. Sovnproblemer

Andelen af borgere, som er meget generet af sgvnproblemer, er steget fra 14 % til 15 % i Helsinger Kommune.
Stigningen er ikke statistisk signifikant, dvs. ikke udtryk for et sikkert resultat. Til gengaeld er andelen af unge mellem 16-
34 ar, som er meget generet af sgvnproblemer, steget fra 14 % til 20 % og ligger vasentligt over regionsgennemsnittet,
som er pa 15 %.

3. Den sociale ulighed i sundhed

Der findes ikke kommunale data for social ulighed i sundhed. Tallene pé regionsniveau viser, at der er en social ulighed
pa langt de fleste parametre for sundhed. Der ses en hgjere forekomst af uhensigtsmaessig sundhedsadferd med faldende
uddannelseslengde. Det gaelder iser for daglig rygning, usundt kostmenster, sver overvaegt og sevnproblemer. Det
geelder ogsa for dérlig livskvalitet og dérlig mental sundhed. For alkoholindtag over 14/21 genstande om ugen ses dog en
modsatrettet tendens.

4. Perspektivering og planlegning

Formaélet med sundhedsprofilen er, ud over at kortleegge befolkningen sundhedsadfeerd, at fungere som et
planleegningsredskab. Ved hjelp af sundhedsprofilen kan regioner og kommuner se, hvor der szrligt er behov for
forbedringer, og hvilke befolkningsgrupper som er vaesentlige at fokusere pa, nér der tilretteleegges sundhedsindsatser.
Generelt tegner der sig et billede af, at jo kortere uddannelse, jo sterre sundhedsudfordringer — hvilket galder for bade en
reekke fysiske og mentale parametre.

Ud over sundhedsadfeerd og trivsel beskriver sundhedsprofilen ogsé borgernes motivation for at &endre adferd og vaner,
og om de ensker hjelp til en endring. Tallene viser et stort forebyggelsespotentiale. I Region Hovedstaden ensker:



e 75 % af dagligrygerne et rygestop, og 41 % ensker hjelp til rygestop.

¢ 34 % onsker at nedsatte alkoholforbruget, hvis de drikker over genstandsgraenserne, og 23 % ensker hjelp til at
nedsette forbruget.

e 62 % af borgere med usundt kostmenster ensker at spise sundere, og 43 % ensker hjlp til at spise sundere.

* 73 % ensker at vaere mere fysisk aktive, blandt borgere med lav fysisk aktivitet, og 55 % ensker hjlp til veere mere
fysisk aktive.

* 93 % af borgere med svar overvegt ensker et vaegttab, og 58 % ensker hjlp til vegtabet.

Udviklingen for bade den fysiske og den mentale sundhed gar den forkerte vej. Mand er mere usunde end kvinder — og
unge er mere usunde og har darligere trivsel end @ldre. Det galder for bade rygning, alkohol, kost, lav fysisk aktivitet,
ensomhed og stress. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at der sattes ind med helhedsorienterede indsatser, som tager hegjde for
savel den fysiske som den mentale trivsel. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at sundhed tenkes ind i alle sektorer ud over
sundhedsomradet, fx fritids- og kulturomrédet, skoleomradet og civilsamfund.

Sundhedsprofilens resultater skal ses i ssmmenhang med de eksisterende, tvaeergdende handleplaner. Faelles handleplan for
forebyggende indsatser for bern og unge (afsluttet 2018),

Felles handleplan for styrket trivsel og mental sundhed (2018-2022) og Feelles handleplan for sundhed, job og uddannelse
(2018-2022). Resultaterne i sundhedsprofilen vil danne grundlag for udarbejdelsen af en ny sundhedspolitik i 2023.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen er til orientering i folgende udvalg:

Klima- og Baredygtighedsudvalget den 9. maj
Kultur- og Turismeudvalget den 10. maj

By-, Plan- og Trafikudvalget den 11. maj
Idreets- og Fritidsudvalget den 11. maj

Borne- og Uddannelsesudvalget den 12. maj
Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 17. maj
Social- og Beskaftigelsesudvalget den 18. maj

@konomi- og Erhvervsudvalget den 23. ma;.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Idraets- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Bilag
1: Faktaark Helsinger Kommune. Sundhedsprofil 2021

2: Faktaark Region Hovedstaden .Sundhedsprofil 2021



Punkt 12: Orientering: Kommende sager

22/22

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
Sagsfremstilling

1. Sager til behandling pd kommende mader

Kvartal  Sag/emne Modedato
2 BS: S ier for nyt Tenniscent 8. juni
2002 : Scenarier for nyt Tenniscenter . juni
BS: Godkendelse af arsregnskab 2021 — Nordgstsjallands 2 ‘uni
. . juni
Rideskole
BS: Godkendelse af arsregnskab 2021 — @Qresundskystens .
. 8. juni
Rideskole
BS: Budgetforslag 2023-2026 — udvalgsbehandling 8. juni
BS: Okonomi for Fonden for Sydkystens Sportscenter, R ‘uni
. juni
Espergerde
OS: Nyt liv i gamle gymnastiksale 8. juni

BS: Evaluering af ordningen med udvidelse af klubsvemning 2. kvartal

) . . ikke
BS: Studietur for Idraets- og Fritidsudvalget datofastsat
Ansogninger behandles pd udvalgets mader 1 gang i kvartalet:

marts, maj, september og november

Mdnedlig rapportering pd forventet regnskab 2022 (inkl. evt. budgetomplaceringer) vil blive prasenteret pa udvalgets
meder i april, maj, juni, september, oktober, november og december.

Forkortelser:
BS: Beslutningssag

OS: Orienteringssag

Beslutninger Idrats- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Orientering foretaget.



Punkt 13: Meddelelser

22/23

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idrats- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Kvindelandsholdet skal bo i Helsinger forud for EM - administrationen udarbejder forslag til aktiviteter i den forbindelse.



Punkt 14: Eventuelt

22/23

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Beslutninger Idrats- og Fritidsudvalget 2022-2025 den 11-05-2022

Intet.



Punkt 15: Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025
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