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Punkt 1: Beslutning: Godkendelse af dagsorden

25/42333

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Afbud fra Ulla Kokfelt.

 

Dagsorden godkendt

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 2: Orientering: Introduktion til Snekkersten IF

26/12169

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

I løbet af udvalgets valgperiode vil udvalget løbende besøge forskellige foreninger og idrætsanlæg i kommunen.

 

Formålet er at give udvalgets medlemmer et fælles udgangspunkt for deres arbejde på idræts- og fritidsområdet, og indsigt
i foreningers arbejde og organisering.

 

Nærværende udvalgsmøde afholdes på Snekkersten Idrætsanlæg, hvor Snekkersten IF er inviteret til at lave en
rundvisning på anlægget, og give en kort introduktion til foreningens arbejde.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tværgående politikker

1. Vision 2030
 

Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten.

 

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling

Snekkersten IF er en sammenslutning af 3 selvstændige idrætsafdelinger med egne vedtægter, og den fungerer som en
paraplyorganisation, der varetager og koordinerer idrætsafdelingernes fælles interesser.

 

Snekkersten IF dækker over følgende idrætsafdelinger

 

Badminton
Fodbold
Tennis.

Foreningens formål er at arbejde for, at der i lokalområdet kan tilbydes så rigt og alsidigt et udbud af idrætsaktiviteter som
muligt, at arbejde for at disse aktiviteter styrkes og koordineres bedst muligt samt at medvirke til, at kendskabet til de
forskellige idrætstilbud udbredes bedst muligt.

 

Formanden for Snekkersten IF Michael Møllgaard Nielsen vil på mødet give en rundvisning på anlægget og give en
introduktion til foreningens arbejde.



Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ingen afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Orientering foretaget.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Bilag

SIF Bestyrelsens beretning 2026

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 3: Orientering: Introduktion til kommunes kunstgræsbaner

26/12139

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Udvalget får i denne sag en introduktion til kommunens kunstgræsbaner. Sagen kommer forud for behandling af
kommende anlægs- og vedligeholdelsesønsker samt det kommende EU-forbud mod salg og distribution mod
gummigranulat fra 2031.

 

Leder af Idræt & Anlæg Jesper Lyngsøe deltager under punktet.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tværgående politikker

Vision 2030

Pejlemærke 2: Skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed og et varieret
fritidsliv.  

 

Pejlemærke 3: Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for
fællesskaber.

Sagsfremstilling

1. Kunstgræsbaner i Helsingør Kommune

 

Forud for den kommende budgetproces, hvor udvalget blandt andet skal behandle anlægs- og vedligeholdelsesønsker af
kommunens kunstgræsbaner, orienteres udvalget i denne sag kort om lovgivningen på området, og der orienteres
yderligere mundtligt om den nuværende stand på hver bane samt anvendelsesgraden.

 

Helsingør Kommune råder over 6 kunstgræsbaner, fordelt over 5 idrætsanlæg. Banerne er geografisk spredt i kommunen
på følgende anlæg:

 

Helsingør Stadionbane (anlagt 2019, skiftet kunstgræstæppe i 2024)
Helsingør Idrætspark (anlagt 2008)
Mørdrup Idrætsanlæg, Espergærde (anlagt 2008, udskiftet i 2022)
Hornbæk Idrætsanlæg (anlagt 2012)
Snekkersten Idrætscenter (anlagt 2016)
Nordkystens Idrætsanlæg, Ålsgårde (anlagt 2022)

 

2. Kommende forbud mod gummigranulat



 

EU’s forbud mod salg og distribution af gummigranulat træder i kraft den 17. oktober 2031. Forbuddet har til formål at
mindske mikroplastforurening og miljøpåvirkning fra kunstgræsbaner.

Eksisterende kunstgræsbaner med gummigranulat efter 2031:

Kunstgræsbaner med gummigranulat anlagt før 2031 er ikke underlagt krav om udskiftning af banens infill, men kan i
princippet fortsætte med at indeholde gummigranulat, så ”længe eget lager af gummigranulat haves”.

 

Med udgangen af 2025 findes nedenstående alternativer til gummigranulat:

 

•         Kork (flere typer) 

•         Sand (kvartssand)

•         Olivenkerner/Kokos

•         Biofill 

•         Biobag Infill

 

Alt efter klima, kunstgræstæppets art mv. har disse infill-materialer forskellige fordele og ulemper. Eksempelvis er
biobag-infill relativt dyrt, der er kun begrænset erfaring med olivenkerne/kokos, og sand er ikke særligt
stødabsorberende. 

 

Udvalget vil på mødet orienteres mere dybdegående for de forskellige materialers fordele og ulemper, og hvordan de
matcher og ikke matcher med kommunes eksisterende kunstgræslag.

 

Umiddelbart vil det med de eksisterende erfaringer være en særlig art af kork, der vil være bedst egnet til kommunens
kunstgræsbaner. Der udvikles og indhentes løbende erfaringer, så Idræt og Anlæg følger det og vil præsentere jer for den
seneste viden på mødet med mulighed for spørgsmål og drøftelser.

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse. 

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

 

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Orientering foretaget.

Fraværende:



Ulla Kokfelt

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 4: Beslutning: Målrettet indsats for inklusion i idrætslivet

26/12917

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Administrationen har modtaget et forslag fra udvalgsmedlem Kasper Hovgaard vedr. etableringen af en målrettet indsats
for inklusion i idrætslivet.

Med en målrettet indsats kan der skabes gode rammer for, at flere børn og unge med handicap bliver en del af
idrætsfællesskaberne.

Udvalget skal drøfte og beslutte, om administrationen skal udarbejde og forelægge en
beslutningssag om etablering af en målrettet indsats for inklusion i idrætslivet til et kommende møde.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker

Vision 2030: Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningsliv kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling

1. Om sagen

Udvalgsmedlem Kasper Hovgaard har fremsendt et forslag til administrationen med ønske om at udvalget behandler en
sag om oprettelse af en målrettet indsats for inklusion af børn og unge med handicap i idrætslivet i kommunen – Se bilag.

Formålet er:

”at flere børn og unge med handicap i Helsingør Kommune bliver en aktiv del af idrætsfællesskaber, til gavn for deres
trivsel, sundhed og livskvalitet. Med en målrettet indsats kan Helsingør Kommune blive en foregangskommune inden for
inklusion i idrætslivet. Det handler ikke kun om sport, det handler om fællesskab, livsglæde og lige muligheder for alle
børn og unge.”

Kasper Hovgaard uddyber sit forslag på mødet.

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at udvalget beslutter, om administrationen skal udarbejde og forelægge en beslutningssag om etablering af en målrettet
indsats for inklusion i idrætslivet til et kommende møde 

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Indstilling godkendt med tilføjelse af at sagen skal indeholde en kortlægning af eksisterende



tilbud.
Fraværende:

Ulla Kokfelt

Bilag

Bilag 1 - Henvendelse fra Kasper Hovgaard

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 5: Beslutning: Besigtigelsestur idrætsfaciliteter

26/12139

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

29. september 2026 skal Idræts- og Fritidsudvalget på besigtigelsestur på kommunens idrætsanlæg herunder
kunstgræsbaner.

 

I denne sag skal udvalget godkende det foreløbige program for turen.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tværgående politikker

Vision 2030

Pejlemærke 2: Skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed og et varieret
fritidsliv.  

 

Pejlemærke 3: Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for
fællesskaber.

Sagsfremstilling

I forbindelse med udvalgets møde 29. september arrangeres der en besigtigelsestur på udvalgte idrætsanlæg og
kunstgræsbaner.

 

Nedenstående fremgår en bruttoliste over anlæg der kan besøges på turen:

Helsingør Stadion
Helsingør Idrætspark kunstgræsbane
Helsingør Tennis Hal
Idrætscenter Løvdalsvej og Helsingør skydeanlæg

 

Listen justeres efter udvalgets ønsker i samarbejde med Idræt & Anlæg.

 

Udvalget vil i forbindelse med årets udvalgsmøder besøge andre idrætsanlæg, hvorfor de ikke forventes at indgå i
besigtigelsesturen;

27/1-2026: Helsingørhallen
9/3-2026: Helsingør Svømmearena
4/5-2026: Snekkersten Idrætsanlæg
1/6-2026: Hornbækhallen
24/8-2026: Espergærdehallen



9/11-2026: Nordkysthallen

 

Leder af Idræt & Anlæg Jesper Lyngsøe vil være vært for besigtigelsesturen.

 

Endeligt program for besigtigelsesturen følger i august.

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse. 

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

 

at udvalget godkender det foreløbige program for besigtigelse af idrætsanlæg.  

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Indstilling godkendt.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 6: Beslutning: Anlægsregnskab til godkendelse

26/12491

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Center for Kultur, Erhverv og Fritid og Center for Økonomi og Ejendomme har udarbejdet anlægsregnskab for
anlægsprojektet Hornbækhallen, tag.

 

I overensstemmelse med Helsingør Kommunes principper for økonomistyring søges regnskabet hermed godkendt. Da
bruttoudgifterne er under 2 mio. kr., skal sagen alene forelægges Idræts- og Fritidsudvalget.

Retsgrundlag

Ingen bemærkninger.

Relation til vision og tværgående politikker

Principper for økonomistyring i Helsingør Kommune.

Sagsfremstilling

På Idræts- og Fritidsudvalgets område er færdiggjort et anlægsregnskab. Samlet set har der været et merforbrug på 7.000
kr.

 

Resultatet for projektet fordeler sig således:

1.000 kr.
Anlægs-

bevilling
Regnskabs-resultat Mer-/ mindreforbrug*

Hornbækhallen, tag 550 557 -7

I alt 550 557 -7

*Merforbrug/mindreindtægt -, Mindreforbrug/merindtægt +

 

Anlægsregnskabet er vedlagt som bilag til denne sag.

 

Nedenfor er en kort beskrivelse af anlægsprojektet.

 

1. Hornbækhallen, tag

Med anlægsprojektet er utætheder, inddækninger, skotrender og vindue på Hornbækhallens tag blevet udbedret.

Regnskabet er afsluttet med et merforbrug på 7.000 kr., der er finansieret af kommunekassen.

Økonomi/Personaleforhold



Jf. sagsfremstillingen.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid og Center for Økonomi og Ejendomme indstiller,

 

at anlægsregnskabet godkendes.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Anlægsregnskab godkendt.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Bilag

Anlægsregnskab - Hornbækhallen tag

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 7: Orientering: Status på Royal Run og aktiveringsindsatsen

26/12139

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Helsingør Kommune er i år en af de 5 værtsbyer for Royal Run. Formålet med Royal Run er, at få flere danskere i
bevægelse.

I denne sag orienteres udvalget om status for arbejdet med planlægningen, samt den igangværende aktiveringsindsats for
kommunens borgere.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tværgående politikker

Vision 2030

Pejlemærke 3: Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for
fællesskaber.

Sagsfremstilling

Status for planlægningen

De 3 løberuter er blevet fastlagt og offentliggjort. Alle ruter starter på Ny Kronborgvej med udsigt over Helsingør Havn
på den ene side og til Kronborg på den anden. Målstregen er placeret på Havnegade ud for Fyrskibet og Han Statue.

Deltagerne vil have forskellige starttider, afhængig af distance:

12.00: 10 km

15.00: One mile

17.15: 5 km

Der forventes 17.500 deltagere, og op mod 35.000 tilskuere.

Kongeligdeltagelse: H.K.M Dronningen besøger Helsingør i forbindelse med Royal Run, og der er planlagt et særligt
minutprogram i forbindelse med besøget.

Løbet transmitteres af TV2.

 

Status på aktiveringsindsats i forbindelse med Royal Run:

 

Forud for Royal Run har der været en særlig aktiveringsindsats for kommunens borgere. Aktiveringsindsatsen indebærer
blandt andet 6 gratis Royal Run Træn med arrangementer, 29 skiltede One Mile Ruter, over 50 Side Runs og et stort antal
private events.

 

Træn Med:



 

Der har været stor tilslutning og opbakning til alle kommunens Træn Med arrangementer, som har fordelt sig over 5
bydele. Det sidste Træn Med arrangement afholdes 9. maj i Helsingør Svømmearena.

 

Interne kommunale Side Runs:

 

Flere skoler, dagtilbud og SFOér har modtaget Side Run kasser og afholder forskellige bevægelsesdage med Royal Run
tema i løbet af maj måned.

Center for Sundhed og Omsorg har igangsat flere forløb for borgere på One Mile ruterne, afholdt særevents på de
officielle løbsruter og tager løbende borgerne med til forskellige Royal Run arrangementer.

Kommunens plejehjem har alle igangsat forskellige Royal Run bevægelsesaktiviteter, som indebærer alt fra drømmemil,
cykelstafetter og kreative pynte forløb.

Udover ovenstående afholder kommunens kulturinstitutioner løbende gratis Royal Side Runs. F.eks. afholdte Kulturhus
Syd og Kulturhus Nordvest bevægelses- og løbsdage med efterfølgende fællesspisning i april.

Økonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse. 

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Orientering foretaget.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Bilag

Royal Run ruter Helsingør 2026

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 8: Orientering: Kommende sager

25/42414

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling

1. Sager til behandling på kommende møder.

 

2026 Mødested: Sag/Overskrift: 

2. kvartal   

1. juni Hornbæk Hallen OS: Årlig orientering om medlemstal

  OS: Besøg fra Idræts- og Fritidsforum

  BS: Budgetproces for 2027-2030 – drøftelse af
råderum og anlæg

  

BS: Godkende dato for fællesmøde med
Kultur- og Turismeudvalget og Idræts- og
Fritidsforum om folkeoplysning, frivillige og
civilsamfund

  BS: Udviklingsplan for faciliteter

  
BS: Godkendelse af regnskab for
Nordøstsjællands Rideklub og
Øresundskystens Rideklub

   

3. kvartal   

24. august Espergærde  

  OS: Helsingør Svømmeklubs låneaftale

  BS: Drøftelse af arbejdsopgaver for Idræts- og
Fritidsforummet

  OS: Status på Prins Hamlet Spejdergruppe

   

29.september Temamøde Bustur rundt til faciliteter

 Idrætslinjen/Borupgård
Skolen

OS: Status på kommunens
talentudviklingsmiljøer

  OS/BS: Samarbejdsaftale med Parasport

  BS: Udviklingsplan for faciliteter

  BS: DBU Velfærdsalliance

  BS: Kategorisering af foreninger



   

4. kvartal   

9. november Nordkysthallen Rundvisning v. formanden for den selvejende
hal.

  OS: Evaluering af DBU-alliance

  OS: Opfølgning på handleplaner/politikken

  OS/BS: Espergærde Sejlklub

   

7. december Helsingør Rådhus OS: Drøftelse om emner til besøg hos Idræts-
og Fritidsforum d. 15. december

   

Temamøde

Dato følger.
 

Fælles temamøde med Kultur- og
Turismeudvalget og Idræts- og Fritidsforum
om folkeoplysning, frivillige og civilsamfund.

 

Status på byggeri af ny tennishal er et fast orienteringspunkt på udvalgets møder.

Månedlig rapportering på forventet regnskab 2026 (inkl. evt. budgetomplaceringer) vil blive præsenteret på udvalgets
møder – som udgangspunkt fire gange årligt.

 

Forkortelser:

BS: Beslutningssag

OS: Orienteringssag

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

 

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Orientering foretaget.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 9: Orientering: Meddelelser/Eventuelt

26/1050

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling

1. Status på ny Tennishal

Den ny tennishal i Helsingør er taget i brug, men der udestår udbedring af en række fejl og mangler før hallen kan
markeres som officielt indviet.

Center for Kultur, Erhverv og Fritid giver en mundtlig opdatering på mødet.

2. Status på svømmearenaen

Indvielse af den nye samlede svømmearena fandt sted tirsdag den 21. april kl. 17.00.

Center for Kultur, Erhverv og Fritid giver en mundtlig opdatering på mødet.

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029 den 04-05-2026

Orientering foretaget.

Fraværende:

Ulla Kokfelt

Fraværende Ulla Kokfelt



Punkt 10: Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Fraværende Ulla Kokfelt
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