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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Magdet fandt sted via Skype.

Dagsordenen blev godkendt.

Formanden Ulrik Schou prasenterede Tina Nergaard Poulsen, der er ny medarbejdet i centret. Tina erstatter Louise Trine
Nielsen, der er skiftet til gkonomiafdelingen pé radhuset.

Beslutninger Idreets- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Fravarende:

Jan Ryberg



Punkt 2: Beslutning: Udpegning af folkeoplysende foreninger til tilsyn i 2021

20/38595

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Hvert ar udpeger Idrats- og Fritidsforum foreninger, der i det kommende ar modtager et foreningsbeseag af Helsinger
Kommune samt ved arets udgang skal indsende arsberetning med beskrivelse af foreningens folkeoplysende virksomhed.

Der udpeges seks idratsforeninger, to spejderforeninger og to af kommunens egvrige folkeoplysende foreninger. Desuden
udpeges der to foreninger fra voksenundervisningen.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 29, stk. 2 og § 33, stk. 5 og § 35a.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Sagen har ingen serskilt relation til vision og tvaergaende politikker.

Sagsfremstilling

Der udpeges i alt 12 foreninger der skal aflevere arsberetning for 2021 samt i lgbet af efteraret 2021 vil modtaget et
foreningsbesog.

De foresldede foreninger for 2021 er de samme, som blev udpeget for 2020, da der ikke gennemfortes tilsyn i 2020 pga.
covid-19.

Centeret foreslar folgende foreninger:

Idreetsforeninger:

Bokseklubben IK Sport
Kvistgard Agility Forening
Gurre IK

Pistolskytteforeningen Kronborg
Tikeb Fodbold

Juku Ryu Ju Jitsu og Selvforsvar

Spejdergrupper:

o Espergerde KFUM og de grenne pigespejdere
o Alsgarde Sespejdere - DDS

@vrige foreninger:

¢ Det tamilske samordningsudvalg



¢ NOVA — Nordsjellands Astronomiforening

Aftenskoler:

e Hornbak Koret
¢ Kronborg Motion DOF.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation/hering.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

at felgende foreninger udpeges til tilsyn og foreningsbesog i 2021:

Idreetsforeninger:

Bokseklubben IK Sport
Kvistgard Agility Forening
Gurre IK

Pistolskytteforeningen Kronborg
Tikeb Fodbold

Juku Ryu Ju Jitsu og Selvforsvar

e o o o o o

Spejdergrupper:

¢ Espergerde KFUM og de grenne pigespejdere
o Alsgérde Sespejdere - DDS

@vrige foreninger:

¢ Det tamilske samordningsudvalg
¢ NOVA — Nordsjellands Astronomiforening

Aftenskoler:

¢ Hornbzk Koret
¢ Kronborg Motion DOF.

Beslutninger Idrats- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020
Indstilling godkendt.
Fravarende:

Jan Ryberg



Punkt 3: Beslutning: Alternativt arrangement i 2021 efter aflysning af
Frivilliggalla 2020

20/27454

Sagen afgores i:

Idraets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Idraets- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal arrangeres et alternativt arrangement i 2021 efter aflysningen af
Frivilliggalla 2020.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Sportsgalla understetter visionens gnske om at styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og

foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fallesskaber.

Idreets- og Fritidspolitikken.

Sagsfremstilling

Idreets- og Fritidsforum besluttede pa sit mede den 30. september 2020, at aflyse Frivilliggalla 2020 pga. covid-19.
Gallafesten skulle have veret atholdt den 5. februar 2021 pa Kulturvearftet.

Det blev endvidere vedtaget, at forummet pa sit mede den 17. december 2020 skal debattere, om der i stedet skal aftholdes
et alternativt arrangement sidst pa foréret 2021.

Der er ikke forslag fra forummets medlemmer til format eller indhold i et alternativt arrangement.

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idreet har ikke konkrete forslag til et alternativt arrangement.

Okonomi/Personaleforhold

Der er 12021 et budget til Frivilliggallaen pa 60.000 kr.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Ingen saerskilt kommunikation.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet indstiller,

at forummet beslutter, om der skal atholdes et alternativt arrangement i 2021.

Beslutninger Idrats- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020



Idreets- og Fritidsforum besluttede at arbejde for, at der kan atholdes et alternativt arrangement for foreningslivet i 2021.

Helsinger Handel har henvendt sig til forummet, da de har planer om at afvikle aktiviteter i bykernen, hvor foreningslivet
kan indga.

Forummet besluttede at bede Helsinger Handel om et oplag til sddanne aktiviteter.
Fravarende:

Jan Ryberg



Punkt 4: Beslutning: Ansegning om stette til DGI lokaldysten

20/38498

Sagen afgores i:

Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet har modtaget en ansegning fra DGI Nordsjalland vedrerende et tilskud pa
12.000 kr. til aftholdes af DGI Lokaldysten i 2021.

Idraets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om de vil stette lokaldysten over Udviklingspuljen.
Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Sagen relaterer sig til Helsinger kommunes vision om at gere det lettere for borgere og virksomheder at tage initiativ til
aktiviteter, der fremmer feellesskaber.

Sagsfremstilling

1. DGI lokaldysten

DGI Nordsjzlland ensker at etablere motionseventet Lokaldysten i Helsinger Kommune.

DGI oplyser, at projektet tager udgangspunkt i 10 lokalomrader i kommunen.

Formalet med lokaldysten er at bringe borgere, herunder dem, der normalt ikke er aktive sammen omkring temaet motion
og fellesskab. Endvidere at skabe sammenhold og fallesskab blandt borgerne og foreningslivet i kommunen.

Lokaldysten tager udgangspunkt i aktiviteter med gang, lab og cykling.

DGI oplyser, at aktiviteterne planlaegges til at forega ugentligt i de enkelte lokalomrader. Deltagerne skal tilbagelaegge
flest mulige kilometer inden for to timer i perioden marts-juni 2021.

Der dystes pé folgende aktivitets-rundstraekninger lokalomraderne imellem:

e 1-2 km gang
e 3-5km leb
e 4-6 km cykling.

Deltagerne kan skifte mellem discipliner i labet af faellestreeningen, f.eks. en runde leb og en runde pé cykel.



Det gzelder om at fa tilbagelagt flest mulige kilometer i lokalomraderne. Det samlede tilbagelagte kilometer antal
divideres med indbyggertallet pr. lokalomrade.

Lokaldysten rundes af med et faellesarrangement i Helsinger by 1 juni maned 2021 i forbindelse med et egnet
arrangement, hvor vinderen kéres.

Lokale tovholdere skal sta for atholdelse af Lokaldysten i lokalomrader i samarbejde med DGI Nordsjzlland og
Helsinger Kommune.

Projektperioden er som folgende:

Fase I:

December 2020:

Forberedelse: Oprettelse af hjemmeside, FB side, projektstruktur, mm
Fase 2:

December 2020 — Februar 2021 :
Rekruttering af kontaktpersoner (Lokaldysten er verter) i de 10 lokalomrader (herunder
info mede, hvor de kledes pé til opgaven). Samt at uddanne dem til Lokaldysten verter.

Fase 3:

Marts-juni 2021
Lokale treninger i de 10 lokalomrader samt individuelle lokaldyst events.

Fase 4:

Ultimo juni 2021 :

Lokaldysten slutarrangement i Helsinger
Fase 5:

August-September 2021 :
Evaluering, hvidbog (bestcase erfaringer) og regnskab laves

Fase 6:
September 2021:

Forankring af forlgbene i de 10 lokalomrader og klargering til opstart af Lokaldysten
2022.

2. Forankring af projektet

Forankringen af projektet bestar i at fa en etableret idratsforening / motionsfellesskab eller en til lejligheden stiftet
forening / motionsfaellesskab til at sta for treeninger samt inddragelse i Lokaldysten.



De lokale tovholdere for projektet skal fokusere pé at rekruttere, stotte og kleede lokale ildsjele Lokaldysten-veerter pa til
at veere veerter for ugentlige abne organiserede gangtilbud.

DGI Nordsjzlland giver nystartede deltagende foreninger/motionsfalleskaber gratis medlemskab af DGI Nordsjeelland i 3
ar, og DGIs lgbekonsulent bliver foreningens og motionsfaellesskabets kontaktperson til videre forenings- og
aktivitetsudvikling.

DGI Nordsjzlland forpligter sig til at lave markedsferingsmateriale og lancere Lokaldysten konceptet for DGI
Nordsjellands 10 andre samarbejdskommuner i 2021. Helsinger Kommune understotter dette arbejde.

DGI oplyser, at projektet har felgende mal:

Aktivering af lokale tovholdere til atholdelse af Lokaldysten i 10 lokalomrader

Lokaldysten slutarrangement

Deltagelse af 2000 borgere

Forankring af gang/lebeindsatserne i de 10 lokalomrader i eksisterende eller nystiftede foreninger/feellesskaber
Uddanne 10 Lokaldysten vearter til at afvikle lokale motionstreninger.

e o o o o

3. Baggrund for projektet ”Lokaldysten”

Lokaldysten understatter DIF og DGI’s Vision 25-50-75, og er et projekt under visionsindsatsen ”Beveg Dig For Livet”.

DGI oplyser, at Lokaldysten er et velafpravet event, der er nemt og fleksibelt at afvikle. Det appellerer bredt til borgerne i
lokalsamfundene, herunder dem, der normalt ikke er aktive.

Lokaldysten er endvidere en indsats, som understetter mélsetningen om flere fysisk aktive borgere i kommunen.

5. Centrets vurdering

Motionseventen som “Lokaldysten” understetter Vision 2030 om, at det skal vare lettere for borgere og virksomheder at
tage initiativ til aktiviteter, der fremmer fallesskaber.

Projektet ligger i forlengelse af udviklingspuljens kriterier, som fx at indtenke fzllesskaber, der give borgerne mulighed
for at deltage i dét, de braender for og er gode til, nyteenke sundhed, forebyggelse og bevagelse samt
foreningsudviklingsprojekter.

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet vurderer, at ansggningen ligger inden for, hvad Idreets- og Fritidsforum
tidligere har bevilget af stette til andre lignende projekter.

Centeret anbefaler pd den baggrund at projektet stottes.
Okonomi/Personaleforhold



Okonomisk stette til DGI Lokaldysten vil kunne finansieres via udviklingspuljen.

Belobet deekker udgifter til pakleedning og udstyr til lokalomraderne.

DGI bidrager med projektstyring, planlagning og afvikling af dysten samt evaluering. Desuden leverer DGI PR og
kommunikation til at promovere og synliggere projektet. DGI Nordsjelland forventer udgifter pa 50.000 kr. i forbindelse
med projektet.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til s@rskilt kommunikation, hering eller borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet og indstiller,

at ansggningen godkendes.

Beslutninger Idrats- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Indstillingen blev godkendt.

Der bevilges 12.000 kr. til DGI Lokaldysten over Udviklingspuljen i 2020.

Forummet ensker en orientering om projektet pa sit mede i marts maned 2021.

Fravarende:

Jan Ryberg



Punkt 5: Meddelelser fra formanden

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Formanden orienterede om, at Aftenskolernes Samrad har skrevet til Idraets- og Fritidsudvalget om stette til aftenskolerne
under covid-19.

P& baggrund af et brev fra kulturministeren, hvor landets kommuner opfordres til at stette foreninger og aftenskoler under
covid-19, bad samradet udvalget om at tage stilling til tre forslag:

o Der afsettes arligt 10% af undervisningstilskuddet til debatskabende aktiviteter. Aftenskolerne skal tilbagebetale
ikke brugte midler til kommunen. Samradet ansggte udvalget om, at aftenskolerne kan beholde alle debatmidlerne
til dekning for udgifter og indtaegtstab pga. covid-19.

Idreets- og Fritidsudvalget godkendte ansegningen.

e Overskydende midler fra undervisningstilskuddet kan bruges til at deekke merudgifter og indtagtstab pga. covid-19.

Forslaget er allerede imedekommet, da udvalget i marts méned besluttede, at kommunen ikke vil kraeve tilbagebetaling af
tilskudsmidler pga. nedlukningen. Dette gaelder for foreninger og aftenskoler.

o Idraets- og Fritidsudvalget besluttede for 2020, at tilskudsprocenten for handicap-aktiviteter blev nedsat fra 8/9 til
7/9. Samradet bad om, at der for 2020 stadig regnedes med en tilskudsprocent pa 8/9 pga. covid-19.

Idreets- og Fritidsudvalget imgdekom ikke ansggningen.

Beslutninger Idreets- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Fravaerende:

Jan Ryberg



Punkt 6: Meddelelser fra centret

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idraet har givet administrativt afslag pa to ansegninger om stette fra
Udviklingspuljen.

De to ansegere var:

Alsgarde-Hellebaek Havbad

Stejlepladsgruppen péa Skotterup Strand.

Foreningerne, der ikke er folkeoplysende, sogte begge om tilskud til anleeg og materialer.

Beslutninger i Idraets- og Fritidsudvalget

Aktivitetstilskud - efter modtagelse af heringssvar fra IFF fastholdt udvalget sin beslutning om, at "det serlige
aktivitetstilskud" til idreetsforeningerne pa 400.000 kr. flyttes til udvalgets pulje og "Aben skole".

Aftenskolers anvendelse af tilskud 1 2020 - se under meddelelser fra formanden.

Nvyhedsbrev fra Idraet og Fritid

Nyhedsbrevet sendes til alle folkeoplysende foreninger, der bl.a. kan laese om:

* Nyt fra kommunen

*

De arlige indberetninger til kommunen

* Ansegning om de forskellige tilskud

*

Muligheden for at sege stette i Tilskudspuljen og Pulje til foreningssamarbejde med skoler
og dagtilbud



* Sommerferieaktiviteterne

Moder i Idreets- og Fritidsforum i 2021

Der afholdes fire moder i Idrats- og Fritidsforum i 2021. Centret udsender fire forslag til datoer til medlemmerne efter
nytar. Indtil forsamlingsforbuddet er havet tilstrackkeligt, vil maderne blive atholdt pa Skype.

Udviklingspuljen

Der er 62.000 kr. tilbage pa forummets udviklingspulje for 2020. Centret vil forsege at fa overfort restbudgettet til 2021.
Der har ikke vaeret mange ansegninger til puljen i 2020. Forummet regner med, at dette skyldes, at covid-19 har sat en
stopper for en del aktiviteter i foreningerne. Hvis restbevillingen overferes til 2021, vil det give forummet mulighed for at
understotte flere aktiviteter.

Beslutninger Idreets- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Fravaerende:

Jan Ryberg



Punkt 7: Emner til kommende moeder

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Emner til kommende meader Made

Prasentation af projekt "Et aktivt liv"

v/Sofie Cecilie Senderby, Idreet og Fritid Forar 2021

Prasentation af arbejdet med udviklingsplanen
v/Sofie Cecilie Senderby, Idret og Fritid

Forar 2021
Praesentation af Anna Viola Hammer - Leder af Fritid og Idreet Forar 2021
Overblik over udbetalte tilskud 2020 Forar 2021

Orientering om DGI's Lokaldysten Forar 2021

Ovennavnte oversigt er en dynamisk liste over de emner som skal dreftes/behandles i Idraets- og Fritidsforum med
henblik pa, at fremme lokale interesser i forhold til det politiske fagudvalg.

Madetidspunkt for dreftelse/behandling af emnerne fastlegges i samarbejde mellem formand/nastformand og Center for
Dagtilbud og Skoler typisk i forbindelse med dannelse af dagsorden.

Beslutninger Idreets- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Fravarende:

Jan Ryberg



Punkt 8: Eventuelt

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2020-2021
Indledning

Der var ingen punkter under eventuelt.

Beslutninger Idreets- og Fritidsforum 2020-2021 den 17-12-2020

Fravarende:

Jan Ryberg
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