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Punkt 1: Beslutning: Godkendelse af dagsorden

22/546190

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Dagsordenen godkendt.
Fravarende:

Harun Avdal

Fraverende Harun Avdal



Punkt 2: Beslutning: Ménedlig rapportering pa forventet regnskab inkl.
budgetomplaceringer - juli 2023

23/32826

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Som led i kommunens lgbende ekonomistyring fremlegges til orientering juli méneds rapportering pa forventet regnskab
2023 for Omsorgs- og Sundhedsudvalget.

Leder Seren Dibbern Petersen, Center for @konomi og Ejendomme deltager under punktet.

Retsgrundlag

Principper for gkonomistyring i Helsinger Kommune.

Relation til vision og tvaergiende politikker

Sagen har ingen saerskilt relation til vision og tveergdende politikker.

Sagsfremstilling

P& Omsorgs- og Sundhedsudvalgets omrade forventes et forbrug pa 741,9 mio. kr. pa budgetomrade 619, hvilket svarer til
et merforbrug pa 5,7 mio. kr., og som er et fald pa 0,3 mio. kr. ift. den seneste manedlige ledelsesrapportering, jf. tabel 1.

Pa budgetomrade 621 — Sundhed forventes der et forbrug pa 320,9 mio. kr., hvilket er uaendret ift. den seneste méanedlige
ledelsesrapportering, jf. tabel 2.

1. Budgetomrade 619 — Omsorg og_ZAldre

Tabel 1

Arets priser, netto i Forventet Forventet ﬁ?g;?i af

1.000 kr. Forventet Forventet Mer/ Mer/ mer/mindre-
korrigeret regnskab  mindre- mindre- forbrue ift
budget 2023 pr.  forbrug forbrug méane d% o
2023* 31.7 pr. pr. 30.4 opfolgning

3 kok skk

Budgetomrade 31.7 pr. 30.4

619 Omsorg og Aldre 736.260 741926  -5.666 -5.951 285

Rammestyret 736.260 741.926  -5.666 -5.951 285

Myndighed 106.440 97.109 9.331 9.135 196

Heraf bla.:

Merudgifter til

Ukrainske flygtninge 0 700 -700 -687 13

HjelpeMiddelCentralen ;5 95 g 575 418 -385 803

(HMC)



Hjelpemidler i gvrigt. 10.433 11.116 -683 578 -1.261

Kropsbérme 20433 15679 4.754 3.714 1.040
hjeelpemidler
Hjemmepleje 278.723 278.604 119 -4.070 4.189
Kommunal

. . 208.885 208.885 0 0 0
hjemmepleje
Private leveranderer 69.646 66.100 3.546 -491 4.037
Kb af hjemmepleje 5.255 5.303 -48 -48 0
Salg af hjemmepleje -5.063 -1.684 -3.379 -3.531 152
Plejehjems-omrddet 274.096 290.756  -16.660 -12.560 -4.100
Greonnehaven 63.902 64.346 -444 -444 0
Montebello 39.317 40.137 -820 -255 -565
Strandhgj 31.971 31.971 0 9 -9
Falkenberg 40.504 41.974 -1.470 -1.502 32
Hornbakhave 27.423 27.423 0 0 0
Kristinehgj 35.542 35213 329 329 0
Birkebo 42.098 42.098 0 0 0
Kobaf 6250 11006  -4756  -2.081  -2.675
friplejehjemspladser
Keb af pladser 20.959 29.347 -8.388 -7.766 -622
Salg af pladser -33.870 -32.759 -1.111 -850 -261
Helsingar
Rehabiliterings- og 77.001 75.457 1.544 1.544 0
Treeningscenter

* Forventet budget udgores af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger (tilleegsbevillinger og
omplaceringer) og svarer til budgettet i NemOkonomi for opfolgningsmdneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet budget. Merforbrug angives
med minus og mindreforbrug med plus.

Merforbruget pa 5,7 mio. kr. pa budgetomrade 619 i forhold til forventet korrigeret forbrug, er fordelt med et
mindreforbrug péa 9,3 mio. kr. pd myndighedsomradet, et mindreforbrug pa 0,1 mio. kr. pa hjemmepleje, et merforbrug pa
16,7 mio. kr. pa plejehjemsomradet inkl. keb og salg af pladser samt et mindreforbrug pa 1,5 mio. kr. pd HRT.

1.1. Myndigheden



Myndigheden har samlet set et forventet mindreforbrug pé 9,3 mio. kr. i forhold til det korrigerede budget, hvilket er et
fald pa 0,1 mio. kr. ift. den seneste manedlige ledelsesrapportering pr. april. Mindreforbruget pa 9,3 mio. kr. skyldes
primart beslutning i maj 2023 om opbremsning af udgifterne i 2023 pé 5,5 mio. kr. samt mindreforbrug pé
hjelpemiddelomréadet pa 4,5 mio. kr.

I merforbruget indgér forventede merudgifter til Ukrainske flygtninge, som er opgjort til 0,7 mio. kr., hvilket stort set er
uzendret ift. den seneste ménedlige ledelsesrapportering pr. april 2023.

1.2. Hjemmepleje

Den kommunale hjemmeplejes forventning til resultatet i 2023 er uendret i forhold til seneste manedsopfelgning pr. april.
Det forventes, at forbruget balancerer med budgettet, og aret afsluttes i nul.

Leveringsgraden var i juli gennemsnitligt 74,9 %, hvilket er en stigning pé 4,1 procentpoint sammenlignet med juni.
Stigningen skyldes aflysninger i sommerperioden af normalvis faste personaleaktiviteter, hvormed andelen af tid med den
enkelte borger stiger. Status pa leveringsgraden er uddybet i Bilag 1.

Sygefravaret i den kommunale hjemmepleje er faldet og ligger pé gennemsnitligt 17,8 dage de seneste tolv méneder mod
18,5 dage méneden forinden.

I forhold til de private leveranderer af hjemmepleje, forventes et mindreforbrug pa 3,5 mio. kr. i 2023, hvilket er en
forbedring pé 4,0 mio. kr. ift. den seneste méanedlige ledelsesrapportering. Budgetfordelingen for 2023 er baseret p4, at de
visiterede timer er fordelt med 27 % til private leveranderer og 73 % til den kommunale hjemmepleje og med udgangen
af juli 2023 er den faktiske markedsandel 24,4 % til de private leveranderer, hvilket er et fald pa 2,4 % ift. den seneste
manedlige ledelsesrapportering pr. april. £Andringen i markedsandelen skyldes dels 1) radderumsbeslutningen til budget
2023-2026 om “Reduktion i tiden til rengering til hjemmeboende borgere”, hvor visitationen nu har revisiteret alle
borgere som modtager rengering, primaert omfatter de private leveranderer af praktisk hjelp, som far visiteret faerre timer,
samt 2) at antallet af unikke borgere til Hjemmeplejen er steget fra 1.642 borgere i april til 1.730 borgere pr. juli 2023 og
dermed flere visiterede timer.

I forhold til budgetforudsaetningerne er der i alt visiteret 3.528 timer mindre end forudsat i budgetgrundlaget for 2023 til
savel den kommunale hjemmepleje og til de private leveranderer. Heraf er der visiteret 1.730 timer mindre til den
kommunale hjemmepleje og for de private leveranderer er der visiteret 1.798 timer mindre end forudsat i
budgetgrundlaget.

Pa keb og salg af hjemmepleje forventes en ubalance pa i alt 3,4 mio. kr., hvilket skyldes manglende indtaegter for
sommerhusgester og udenbys borgere i @ldreboliger, hvilket er forbedring pa 0,2 mio. kr. ift. den seneste ménedlige
ledelsesrapportering.

1.3. Plejehjemsomrddet



Pé plejehjemsomrédet er der samlet et merforbrug pa 16,7 mio. kr., med et merforbrug pa plejehjemmene pa 2,4 mio. kr.,
et merforbrug til friplejeboliger pa 4,8 mio. kr. samt et merforbrug pa keb og salg af pladser pa 9,5 mio. kr.

For plejehjemmene under ét er der en forverring af det forventede forbrug pé 0,5 mio. kr. i forhold til den seneste
manedlige ledelsesrapportering.

Plejehjemmet Montebello forventer et merforbrug pa 0,8 mio. kr., hvilket er en forvaerring ift. den seneste manedlige
ledelsesrapportering pa 0,6 mio. kr. og som skyldes at de statslige puljemidler til flere heender og hgjere kvalitet i
@ldreplejen, forventes anvendt i 2023. Merforbruget pa 0,8 mio. kr. skyldes dels stigende udgifter til dagcenterkersel for
hjemmeboende borgere samt merudgifter til uniformer pa aldreomradet og som administreres af plejehjemmet
Montebello, hvilket ogsa indgik som en bemarkning i den manedlige ledelsesrapportering pr. februar 2023.

Administrator for plejehjemmet Hornbaekhave har oplyst, at de pa nuvaerende tidspunkt ikke kan komme med en
forventning til arets resultat. Administrator har tidligere varslet, at de faktiske udgifter til drift af servicearealerne pa
Hornbakhave er hgjere end budgettet.

P4 keb og salg af pladser forventes et merforbrug pa samlet 9,5 mio. kr., hvilket er en forvaerring pa 0,9 mio. kr. i forhold
til den seneste méanedlige ledelsesrapportering. 8,4 mio. kr. skyldes merudgifter pa keb af plejehjemspladser i andre
kommuner og til en sarligt plejekraevende Helsingor borger, hvilket er en stigning pa 0,6 mio. kr. ift. den seneste
manedlige ledelsesrapportering. Pa salg af plejehjemspladser for udenbys borgere pa plejehjem i Helsinger Kommune,
forventes en mindreindtegt pd 1,1 mio. kr., hvilket er en stigning pa 0,3 mio. kr. ift. den seneste ménedlige
ledelsesrapportering.

Med udgangen af juli 2023 er der 48 Helsinger borgere pa plejehjem i andre kommuner, hvilket er en stigning pa 2
borgere ift. den seneste méanedlige ledelsesrapportering. Med udgangen af juli 2023 er der 50 udenbys borgere pa
plejehjem i Helsinger Kommune, hvilket er uendret ift. den seneste manedlige ledelsesrapportering.

Pa friplejehjemmet er der aktuelt 20 Helsinger borgere, og i budgetforudsetningerne forventes der 15 borgere i 3 kvartal
2023. Administrationen har genberegnet degntaksten til friplejehjem jf. ny vejledning fra KL af marts 2023, hvilket
betyder at degntaksten stiger fra 1.660 kr. pr. degn til 1.839 kr. pr degn, eksklusiv fradrag af positiv moms pé 4,82 %.
Med den genberegnede degntakst til friplejehjemmet Attendo forventes der et merforbrug til friplejehjem i 2023 pa 4,8
mio. kr., hvilket er en stigning pa 2,7 mio. kr. ift. den seneste manedlige ledelsesrapportering. Til budget 2024-2027 er der
udarbejdet en teknisk driftskorrektion, hvor budgettet bliver opjusteret pba. den genberegnede degntakst.

Med udgangen af juli 2023 var der 44 borgere pa venteliste til plejeboliger i Helsinger og heraf 13 borgere pa den
generelle venteliste. Til sammenligning var der 60 borgere pd venteliste pd samme tidspunkt i 2022. Pr. juli 2023 er der 7
udenbys borgere pé venteliste til plejehjem og pa samme tidspunkt i 2022 var der 11 udenbys borgere.

1.4. Helsingor Rehabiliterings- og Treeningscenter (HRT)

HRT forventer et mindreforbrug pa 1,5 mio. kr. og som vedrerer opbremsninger i udgifterne for 2023, jf. beslutning pa
maj madet i Omsorgs- og Sundhedsudvalget.

2. budgetomrade 621 — Sundhed



Tabel 2

Arets priser, netto i ndring af
Forventet Forventet forventet
1.000 kr. Forventet  Forventet .
. Mer/ Mer/ mer/mindre-
korrigeret  regnskab . . .
budget 2023 pr mindre- mindre- forbrug ift.
2023 317 ’ forbrug forbrug méneds-
. ' pr. 31.7**  pr. 30.4**  opfelgning pr.
Budgetomréde
30.4
621 Sundhed 321.415 320.937 478 478 0
Rammestyret 27.887 27.409 478 478 0
Aktivitetsbestemt 0 c/s 19645 0 0 0
medfinansiering
Heraf:
-Vederlagsfri 14.795 14.795 0 0 0
fysioterapi
-Hospice 1.567 1.567 0 0 0
-Feerdlgbehandlede 1.020 1.020 0 0 0
Somatik
Betaling til 0
region
Statsbetaling 0
-Ferdighehandlede ) 5 1.263 0 0 0
Psykiatri
Betaling til 0
region
Statsbetaling 0
Kommunal 6.190 6.190 0 0 0
genoptrening ***
Sundhedsfremme 2.048 2.020 28 28 0
Patientrettet
sundhedsfremme 1.004 554 450 450 0
Tkke rammestyret
Aktivitetsbestemt )95 576 293528 0 0 0
medfinansiering

* Forventet budget udgores af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger (tilleegsbevillinger og
omplaceringer) og svarer til budgettet i Nem@konomi for opfolgningsmdneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet budget. Merforbrug angives
med minus og mindreforbrug med plus.

*** Transport til genoptreening pd HRT, hospitaler, karselsgodtgorelse til borgere der korer i egen bil, genoptreening i
andre kommuner (frit valg), specialiseret genoptreening pd hospitaler, vedligeholdende genoptrening efter § 86.2 samt



specialiseret rehabiliterings genoptreening.

2.1. Rammestyret

Pé det rammestyrede omrade forventes der til denne ménedlige ledelsesrapportering et mindreforbrug pa 0,5 mio. kr. jf.
beslutning pa udvalgets mede i maj 2023 om opbremsning i udgifterne i 2023, hvilket er uendret ift. den seneste
manedlige ledelsesrapportering.

2.2. Ikke rammestyret

Pé det ikke rammestyrede omrade forventes der balance pa omradet.

P& Omsorgs- og Sundhedsudvalgets budgetomrader sgges der om opjustering af budgettet pa 0,5 mio. kr., jf. tabel 3
nedenfor.

Tabel 3. Oversigt over omplaceringer og tillcegsbevillinger for Omsorgs- og Sundhedsudvalget

Omplaceringer Tilleegsbevillinger

1Agg(s) Elser, netto 1 (udgiftsneutrale (ikke udgiftsneutrale ;F;llltwgsbevﬂlmger
’ ' tilleegsbevillinger) tilleegsbevillinger)
Omsorgs- og 0 498 498
Sundhedsudvalget
619 Omsorg og Aldre 0 61 61
Rammestyret 0 61 61
LCP 17, hurtigere og
mere fleksibel hjelp
til borgere med en 0 61 61
hastigt fremskreden
sygdom
0

0 0
621 Sundhed 0 437 437
Rammestyret 0 437 437
Sundhedsklynger 2023 0 437 437

3.1. Lov- og Cirkulcereprogram (LCP) 17, hurtigere og meve fleksibel hjcelp til borgere med en hastigt fremskreden
sygdom.



Hurtigere og mere fleksibel hjelp til borgere med en hastigt fremadskridende sygdom. Kommunerne forpligtiges til at yde
hjeelp til personer, der har féet stillet bestemte diagnoser, uden om den normale kommunale visitation forste gang
personen henvender sig til kommunen efter, at diagnosen er stillet. Det er borgeren selv, der sammensatter den enskede
hjelp, men kommunen skal bisté borgeren med vejledning omkring sammensetningen af hjelpen.

3.2. Sundhedsklynger 2023.

I okonomiaftalen for 2022 indgar der en aftale om etablering af sundhedsklynger mellem KL og Danske Regioner. I
okonomiaftalen for 2023 forleenges aftalen til ogsé og geelde for 2023. Midlerne udmentes via bloktilskuddet.

Sundhedsklyngerne samarbejder om fzlles koordinerende indsatser mhp. Styrket ssmmenhang, nerhed og omstilling.

Okonomi/Personaleforhold

Samlet set medferer sagen, at Omsorgs- og Sundhedsudvalgets budget opjusteres med 498.000 kr.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation/hering/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Jkonomi og Ejendomme indstiller,

at der gives tillegsbevillinger til servicedrift pa det rammestyrede omrade pa i alt 498.000 kr., jf. tabel 3 i afsnit 3.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Indstillingen godkendt.
Bilag

1: Den gode plan i hjemmeplejen pr. juli 2023



Punkt 3: Beslutning: Arsregnskab 2022 plejehjemmet Birkebo

23/29195

Sagen afgores i:
Byréadet 2022-2025
Indledning

Godkendelse af regnskab 2022 for det selvejende plejehjem Birkebo.
Retsgrundlag

Principper for gkonomistyring i Helsinger Kommune samt driftsoverenskomsten mellem Plejehjemmet Birkebo og
Helsinger Kommune.

Relation til vision og tvaergiende politikker

Sagen har ingen sarskilt relation til vision og tvergdende politikker.

Sagsfremstilling

Administrator for det selvejende plejehjem Birkebo, advokaterne Bjornsholm A/S har fremsendt regnskab 2022 for
plejehjemmet Birkebo. Regnskabet er revideret af statsautoriseret Revisionspartnerselskab Albjerg, Brendby. Revisionen

har ikke givet anledning til forbehold.

Okonomi/Personaleforhold

Resultat for regnskab 2022 er sdledes:

Nettoudgifter: Regnskab 2022 Korrigeret budget 2022 Mer- /mindreforbrug*

I alt Birkebo ~ 41.190.805 40.630.616 560.189

*Merforbrug/mindreindtcegt +, Mindreforbrug/merindtegt —

Plejehjemmet Birkebo har i regnskab 2022 et samlet merforbrug pa 560.189 kr. heraf er de 1.275.000 kr. overfort
merforbrug fra tidligere ar. Plejehjemmet Birkebo har saledes afviklet 714.811 kr. af tidligere ars merforbrug.
Handleplanen for afvikling af gald, star til udleb med udgangen af 2024.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Seniorradet er heringspart pa sagen.

Indstilling

Center for @konomi og Ejendomme indstiller,

at regnskab 2022 for plejehjemmet Birkebo godkendes.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Indstillingen anbefales.

Bilag



1: Horingssvar fra Seniorradet 11-09-2023 - Arsregnskab 2022 plejehjemmet Birkebo



Punkt 4: Beslutning: Anlaegsregnskab Nyt Sundhedshus inventar

23/39695

Sagen afgores i:
Byréadet 2022-2025
Indledning

Center for @konomi og Ejendomme har udarbejdet anleegsregnskab for anlaegssagen Nyt Sundhedshus inventar.

I overensstemmelse med Helsinger Kommunes principper for gkonomistyring sgges anlegsregnskabet hermed godkendt.
Da anlagsbevillingen overstiger 2,0 mio. kr. skal sagen foreleegges bade fagudvalget og Byradet.

Retsgrundlag

Principper for gkonomistyring.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Sagen har ingen direkte relation til vision eller tvargaende politikker.
Sagsfremstilling

P& Omsorgs- og Sundhedsudvalgets omrade viser anlaeegsregnskabet, at der har veeret et merforbrug pa 4.000 kr., som
finansieres inden for Center for Sundhed og Omsorgs egne budgetomréder.

Byréadet godkendte pa mede den 22. juni 2021 sagen om “Driftsekonomi i Helsinger Kommunes Sundhedshus”, og hvor
der blev godkendt en anlagsbevilling pa 6.036.000 kr. til hhv. 1) indkeb af inventar og AV-udstyr, 2) indkeb af udstyr til
ekstra degnpladser samt 3) indkeb af treeningsudstyr.

Okonomi/Personaleforhold

Jf. sagsfremstillingen.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation/hering/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for @konomi og Ejendomme og Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at anlaegsregnskabet godkendes.
Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023
Indstillingen anbefales.

Bilag

1: Anlaegsregnskab Nyt Sundhedshus inventar



Punkt 5: Beslutning: § 18-ansegning fra Klub Oliven

22/667177

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Helsinger Kommune uddeler arligt stotte til frivilligt socialt arbejde via ”§ 18-puljen”.

Frivilligt socialt arbejde er aktiviteter af social eller sundhedsmaessig karakter, som drives af frivillige og foreninger.
Formaélet med puljen er at forebygge og afhjeelpe sociale og sundhedsmaessige problemer for borgere i Helsinger
Kommune.

Ansegningerne til § 18-puljen blev fordelt ved medet i Omsorgs- og Sundsudvalget den 11. april 2023. Der skete en fejl i
forbindelse med udtraekket af ansegningerne fra ansegningssystemet, som resulterede i at ansggningen fra Klub Oliven
ikke kom med og derfor kom ansggningen heller ikke med i denne fordeling, selvom den var indsendt i rette tid.

Med denne sag skal Omsorgs- og Sundhedsudvalget beslutte om anbefalingen om at Klub Oliven skal have midler fra §
18-puljen kan godkendes.

Retsgrundlag
Servicelovens § 18.
Relation til vision og tveergiende politikker

Indsatsen understotter Helsinger Kommunes Vision 2030, serligt kommunens vision om, at vi abner muligheder for
feellesskaber, der gger livskvaliteten samt Sundhedspolitikkens fokusomrade Fallesskaber der fremmer mental sundhed”.

Sagsfremstilling

1. Om §_18-puljen 2023

Foreninger, frivilliggrupper og privatpersoner har i perioden 25. januar-24. februar 2023 kunne ansgge om gkonomisk
stotte til frivilligt socialt arbejde. Klub Oliven har ogsa ansegt puljen inden for denne periode.

Puljen er i 2023 pa 1.053.000 kr.

Center for Sundhed og Omsorg modtog 61 ansegninger og der er tildelt midler til 48 foreninger for i alt 1.039.290 kr.

Ansegningerne er blevet vurderet i forhold til om det er aktiviteter:



der supplerer eller udvikler Helsinger Kommunes egne indsatser sarligt i relation til Helsinger Kommunes vision.

hvor den frivillige indsats spiller en afgerende rolle.
der er ébne for alle relevante borgere i malgruppen.
hvor foreninger samarbejder.

der er forankrede i Helsinger Kommune.

Det er ovenstéende kriterier, som ansggerne til § 18 puljen, herunder Klub Oliven, har brugt som grundlag for deres
ansegning i 2023.

3. Vurdering af ansggning fra Klub Oliven

Ansegningen fra Klub Oliven er modtaget inden for ansegningsfristen, men en fejl i forbindelse med udtraekket af
ansggningerne har medfert, at den ikke kom med i den tidligere tildeling.

Ansggningen fra Klub Oliven fremgér af bilag 1.

Vurderingen af ansegningen fra Klub Oliven er foretaget i forhold til de nuverende kriterier for puljen og med
inddragelse af § 18-vurderingsudvalget med folgende medlemmer:

¢ To konsulenter fra Center for Sundhed og Omsorg.

¢ En reprasentant fra bestyrelsen i Frivilligcenter Helsinger.
¢ To reprasentanter og en suppleant fra en forening, der er medlem af Frivilligcenter Helsinger.

I vurderingen af ansegningen har udvalget bemarket:
o at ansggningen lever op til puljens kriterier

o at aktiviteten er malrettet en malgruppe, som der er fa foreninger der nar med deres aktiviteter
o at de ovrige ansggninger ogsa har fiet et mindre beleb end det ansegte.

Der er indsendt regnskab fra Klub Oliven pa deres tildeling af midler fra § 18-puljen i 2022.
Okonomi/Personaleforhold

§ 18-puljen var i 2023 pa 1.053.000 kr. hvoraf der allerede er tildelt midler for i alt 1.039.290 k.

Vi indstiller at der tildeles 10.000 kr. til Klub Oliven fra § 18-puljen i 2023, som er samme niveau som foreningen fik i
2021.

Klub Oliven har i 2022 modtaget 30.000 kr. fra § 18-puljen og 10.000 kr. i 2021 for de samme type af aktiviteter.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen er sendt i1 hering i Seniorrddet og Handicapréadet.

Indstilling


https://helsingor.dk/demokrati/strategier-og-politikker/vision-2030/

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at anbefalingen til tildeling af § 18-puljemidler til Klub Oliven godkendes.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Et flertal, Gitte Kondrup og Harun Avdal (A), Knud Mogensen (B) samt Jens Bertram, Gert Dyekjar og Birgitte Bergman
(C) godkendte indstilligen.

Marlene Harpsoe (&) stemte imod.
Bilag

1: § 18-ansegning fra Klub Oliven
2: Heringssvar fra Handicaprddet 11-09-2023 - § 18-ansegning fra Klub Oliven

3: Heringssvar fra Seniorradet 11-09-2023 - § 18-ansegning fra Klub Oliven



Punkt 6: Beslutning: Godkendelse af kriterier for tilskud til frivilligt socialt
arbejde via § 18-puljen

23/39770

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Helsinger Kommune uddeler arligt stette til frivilligt socialt arbejde via ”§ 18-puljen”. Formaélet er at forebygge og
afthjelpe sociale og sundhedsmassige problemer for borgere i Helsinger Kommune.

I april 2022 overtog Center for Sundhed og Omsorg administrationen af § 18-puljen og i december 2022 blev der vedtaget
nogle kriterier for puljen.

Ved fordeling af puljen i april 2023 blev det dreftet, at kriterierne for tildeling af puljemidlerne med fordel kan revideres
for at sikre mere objektive kriterier og gore det enklere at holde en mere stringent linje i udmentningen af puljemidlerne.
De nye kriterier skal séledes bidrage til en transparent proces for bdde ansggere og administrationen af puljen og det
bliver mere tydeligt hvad foreningerne kan sege midler til og hvad de ikke kan.

I denne sag skal udvalget beslutte, om de nye kriterier for tilskud til frivilligt socialt arbejde skal godkendes.

Retsgrundlag
Servicelovens § 18: Kommunalbestyrelsen skal samarbejde med frivillige sociale organisationer og foreninger.

¢ Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal arligt afsatte et beleb til statte af frivilligt socialt arbejde.
¢ Stk. 3. Rammerne for samarbejdet fastleegges af den enkelte kommunalbestyrelse.

Relation til vision og tvaergiende politikker

Helsinger Kommunes Vision 2030 og serligt satsningsomréadet: Vi dbner muligheder for fellesskaber, der ager
livskvaliteten.

Sundhedspolitik for Helsinger Kommune 2023-2030 og sarligt fokusomrade: Feellesskaber der fremmer mental sundhed.
Helsinger Kommunes Psykiatripolitik og —handleplan

Helsinger Kommunes Handicappolitik (under udarbejdelse)

Sagsfremstilling

1. Om § 18-puljen

Foreninger, frivilliggrupper og privatpersoner kan hvert ar sege om gkonomisk stette til frivilligt socialt arbejde.
Ansggningsperioden er pd omkring en maned og muligheden for at sege ekonomisk tilskud bliver annonceret i lokalaviser
og pa kommunens hjemmeside.

Puljen var i 2023 pé 1.053.000 kr.



I udviklingen af de nye kriterier har Center for Sundhed og Omsorg valgt at prioritere felgende punkter i forhold til de
eksisterende kriterier for § 18-puljen:

o At aktiviteterne skal supplere eller understotte Helsinger Kommunes egne indsatser sarligt i relation til Helsinger
Kommunes Sundhedspolitik.
¢ Puljen deekker ikke:
o starre udgifter til udflugter herunder transport og busleje, entre, rundvisninger mv.
o personlige gaver, blomster og anden markering af jubileeer og markedage.
o starre indkeb af udstyr og istandsettelse af bygninger. Indkeb af udstyr ma ikke overstige 5.000 kr.
Endvidere skal indkebet vare afgarende for gennemforsel af aktiviteten.
o Stotte til driftsudgifter sdsom porto, kontorartikler og telefon md maksimalt udgere 25 % af det samlede stattebelab,
der anseges om.

En samlet oversigt over kriterierne for 2023 versus 2024 fremgér af bilag 1.

Center for Sundhed og Omsorg foreslar folgende rammer og kriterier for at tydeliggere, at kommunen prioriterer den
frivillige sociale indsats, at aktiviteterne skal bevare og udvikle de lokale fellesskaber og at det enskes, at foreningerne
samarbejder med bade kommunens centre og de gvrige foreninger.

Frivilligcenter Helsinger har fiet mulighed for at afgive bemaerkninger til kriterierne.

2.1. Mdlgruppen for puljen

Med § 18-puljen prioriterer vi grupper, der pa den ene eller anden méde er udsatte, det kan fx veere:

¢ Born og unge med s@rlige udfordringer

o Aldre, som er sarligt udsatte. Ansggninger om midler til indsatser med aktiverende og forebyggende formal skal i
stedet indsendes til § 79-puljen

Personer med kronisk sygdom, handicap eller psykisk sygdom

Personer, der har brug for hjlp til integration

Personer, der oplever ensomhed

Personer med misbrug - bade nuvaerende og tidligere misbrugere

Pérerende til ovenstaende méalgrupper.

e o o o o

2.2. Hvad kan der soges § 18 midler til?

Der kan som udgangspunkt sgges tilskud til alle de aktiviteter, der er nadvendige for gennemforelse af den frivillige
indsats og foreningens drift.

Der gives stette til aktiviteter:

o der supplerer eller understetter Helsinger Kommunes egne indsatser serligt i relation til Helsinger Kommunes
Sundhedspolitik

¢ der fremmer fysisk og mental sundhed, sociale relationer, fellesskaber og dannelse af netvaerk

¢ bade er nye og etablerede aktiviteter

¢ hvor den frivillige indsats er afgerende og udferes til gavn for andre end én selv og ens familie



der er ébne for alle relevante borgere i malgruppen
der er lokalt forankret i Helsinger Kommune og inkluderer borgere fra Helsinger Kommune.

2.3. Der gives ikke stotte til

Der gives ikke stotte til:

aktiviteter med primaert politisk, religigst eller kommercielt formal

aktiviteter, der har fundet sted pa ansggningstidspunktet

aktiviteter, der pa anden vis modtager stotte fra andre puljer i Helsinger Kommune

landsdakkende eller regionale organisationsaktiviteter, der ikke er forankret lokalt sésom indsamlingskampagner,
generel oplysningsvirksomhed mm.

storre udgifter til udflugter herunder transport og busleje, entre, rundvisninger mv.

personlige gaver, blomster og anden markering af jubileeer og maerkedage

lon, dog gives der i mindre udstraekning tilskud til honorar

storre indkeb af udstyr og istandsattelse af bygninger. Indkeb af udstyr ma ikke overstige 5.000 kr. Endvidere skal
indkabet vere afgarende for gennemforsel af aktiviteten

leje af lokaler. Foreningen kan kontakte kommunen, hvis de mangler et lokale

byggeri og anlag.

2.4. Vurdering af ansogningerne

I vurderingen af ansegningerne leegges der vaegt pa:

at ansegningen klart og tydeligt beskriver projektets formal og mélgruppe

at belgbets storrelse harmonerer med antal deltagere dvs. hvor mange borgere kommer tilbuddet til gavn

om der primaert sgges til regelmessige aktiviteter (fx caféer, selvhjaelpsgrupper, mentorordning, beseggsven) frem
for enkeltstdende aktiviteter (fx fejring af jubileeum, udflugter, events)

at der s& vidt muligt samarbejdes med andre relevante akterer fx andre lokale foreninger, Frivilligcentret eller
kommunale akterer fra Helsinger Kommune

hvordan indsatsen/aktiviteten kan gennemfores, hvis foreningen modtager en mindre § 18-bevilling end ansegt samt
muligheden for andre finasieringskilder (fx andre fonde og puljer).

2.5. Krav til budget

Budgettet skal opfylde folgende krav:

o Statte til driftsudgifter sdsom porto, kontorartikler og telefon ma maksimalt udgere 25 % af det samlede stottebelab,

der ansoges om

¢ Der ydes kun stette til transport af frivillige, hvis transporten er en forudsatning for, at den frivillige kan

gennemfore sit arbejde

o Udgifter der ikke er specificeret, dekkes ikke.

3. Konsekvensen af de nye kriterier

Med ovenstéende reviderede kriterier vil administrationen efterstraebe en mere stringent udmentning af midlerne.
Ovenstiende kriterier kan betyde, at der er foreninger, der tidligere har veret prioriteret, som evt. vil fa feerre midler. Det
kunne fx vaere Snoezelhuset, da der er en begrensning pa driftsudgifterne pa max 25 % af det samlede ansegningsbelab.



Puljens fulde beleb uddeles kun, hvis der er nok foreninger, der lever op til kriterierne for puljen. Det resterende belab
uddeles enten lebende eller til en ekstra ansggningsrunde.

Ovenstaende rammer og kriterier vil i forbindelse med puljens dbning blive formidlet til potentielle ansegere gennem
annoncering i lokalaviser, pd kommunens hjemmeside og ved et informationsmede om puljen i januar 2024.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke konsekvenser for gkonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen er sendt i hering i Seniorrddet og Handicapradet.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at tildelingskriterierne for § 18-puljen godkendes.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Sagen udsat.
Bilag
1: Kriterier for § 18-puljen, 2023-2024

2: Heringssvar fra Handicaprddet 11-09-2023 - Godkendelse af kriterier for tilskud til frivilligt socialt arbejde via § 18-
puljen

3: Heringssvar fra Seniorradet 11-09-2023 - Godkendelse af kriterier for tilskud til frivilligt socialt arbejde via § 18-
puljen.pdf



Punkt 7: Beslutning: Godkendelse af kriterier for § 79-puljen

23/39782

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Under servicelovens § 79 er der mulighed for, at kommunalbestyrelsen kan ivaerksette eller give tilskud til generelle
tilbud, der har et aktiverende og forebyggende sigte.

Helsinger Kommune uddeler af den grund stette til senioraktiviteter via ’§ 79-puljen”.

Ved fordeling af puljen 1 april 2023 blev det dreftet, at kriterierne for tildeling af puljemidlerne med fordel kan revideres
for at sikre mere objektive kriterier og gore det enklere at holde en mere stringent linje i udmentningen af puljemidlerne.
De nye kriterier skal séledes bidrage til en transparent proces for bdde ansegere og administrationen af puljen og det
bliver mere tydeligt hvad foreningerne kan sege midler til og hvad de ikke kan.

I denne sag skal udvalget beslutte, om de nye kriterier for § 79-puljen skal godkendes.
Retsgrundlag

Lov om social service § 79.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Helsinger Kommunes Vision 2030 og sarligt satsningsomradet: Vi dbner muligheder for feellesskaber, der oger
livskvaliteten.

Politik for et Vaerdigt £Aldreliv, 2023-2026.
Helsinger Kommunes Psykiatripolitik og —handleplan

Helsinger Kommunes Handicappolitik (under udarbejdelse).

Sagsfremstilling

1. Om § 79-puljen

Formélet med puljen er at stotte aktiviteter, der skaber aktive faellesskaber for fortidspensionister og 65+ arige. Mélet er,
at forebygge ensomhed for disse borgere ved at give dem mulighed for at vare en del af fellesskaber, der kan oge
livskvaliteten.

Foreninger, frivilliggrupper og privatpersoner kan hvert ar sgge om gkonomisk stette til indsatser med aktiverende og
forebyggende formal via § 79 puljen. Ansggningsperioden er pad omkring en maned og muligheden for at sege ekonomisk
tilskud bliver annonceret i lokalaviser og pd kommunens hjemmeside.

Puljen var 1 2023 péa 475.000 kr.



I udviklingen af de nye kriterier har Center for Sundhed og Omsorg valgt at prioritere folgende punkter i forhold til de
eksisterende kriterier for § 79:

* Ansegningerne prioriteres 1 forhold til, i hvilken grad de supplerer eller understette Helsinger Kommunes Politik
for veerdigt ®ldreliv

Aktiviteterne skal veere malrettet udsatte, sdrbare og/eller ensomme aldre

Der kan max seges 500 kr. pr medlem i foreningen

Der gives ikke midler til personlige gaver, blomster og anden markering af jubileeer og markedage

Der gives som udgangspunkt ikke midler til transport og busleje, med mindre serlige forhold er geeldende fx at
deltagerne er darligt gdende

¢ Der gives max 5.000 kr. til indkeb af udstyr og skal vaere afgerende for gennemforsel af aktiviteten.

En samlet oversigt over kriterierne for 2023 versus 2024 fremgér af bilag 1.

Frivilligcenter Helsinger har faet mulighed for at afgive bemarkninger til kriterierne.

Center for Sundhed og Omsorg foreslar folgende rammer og kriterier for udvalgelsen af ansegninger til § 79-puljen:

2.1. Malgruppen for puljen

Malgruppen for denne pulje er udsatte, sérbare og/eller ensomme @ldre.

Der skal i ansggningen veere taget stilling til malgruppens behov og funktionsevne, séledes at aktiviteterne passer til
malgruppen. En ansegning kan fa tilsagn til aktiviteter indenfor eksempelvis underholdning, hvis dette vil styrke en udsat
malgruppe. En anden ansegning kan blive afslaet, idet aktiviteten ikke vurderes at vaere af veesentlig betydning for den
beskrevne malgruppe.

2.2. Hvad kan der soges § 79 midler til?

Der kan seges om statte til folgende:

aktiviteter, der understotter ®ldres ferdigheder og fastholder deres sociale, fysiske og mentale funktionsevne
foreningsdrift fx kontorhold, medeforplejning mv.

smaforngdenheder til faste aktiviteter og lignende basisdrift

max 500 kr. pr medlem.

2.3. Der gives ikke stotte til

Der gives ikke stotte til folgende:



o aktiviteter med primeert politisk, religiost eller kommercielt formal

« aktiviteter, der har fundet sted pa ansegningstidspunktet

landsdaekkende eller regionale organisationsaktiviteter, indsamlingskampagner, generel oplysningsvirksomhed mm.
uden lokal forankring

personlige gaver, blomster og anden markering af jubileeer og maerkedage

aktiviteter, der pa anden vis modtager stotte fra andre puljer i Helsinger Kommune

udgifter til transport og busleje, med mindre sarlige forhold er gaeldende fx at deltagerne er darligt gdende

lon, dog gives der i mindre udstraekning tilskud til honorarer

Sterre indkeb af udstyr og istandszattelse af bygninger. Indkeb af udstyr ma ikke overstige 5.000 kr. og skal vaere
afgerende for gennemforsel af aktiviteten

¢ byggeri og anlaeg.

2.4. Vurdering af ansogningerne

Vurderingen af ansggningerne vegtes i denne raekkefolge:

1. Aktiviteter, der supplerer eller understette Helsinger Kommunes Politik for veerdigt seldreliv
Eksempel: Foreningen arbejder med at integrere flere @ldre i foreningens aktiviteter

2. Aktiviteter, der sigter mod at skabe og pleje sociale relationer blandt deltagerne

Eksempel: Aktiviteten styrker fellesskabet i foreningen, samt opbygger og vedligeholder relationerne mellem
medlemmerne/brugerne/de frivillige

3. Aktiviteter, der sigter pé at bevare de fysiske, mentale og sociale funktionsevner hos deltagerne bl.a. via bevagelse,
motion og, idrat

Eksempel: Foreningen tilbyder et motionstilbud, der er tilpasset aldre

4. Aktiviteter, der skaber et aktivt nermiljeer, sa der foregar senioraktiviteter flere steder inden for kommunens
geografi

Eksempel: Foreningen tilbyder en aktivitet i Hellebzek/Alsgarde, hvor der er fi aktiviteter for ldre
5. Aktiviteter, der sigter mod at skabe viden og oplysning samt underholde deltagerne.
Eksempel: Foredrag, teater, udflugter mv.

Underholdning der er malrettet e&ldre, der har begraenset adgang til underholdning i deres hverdag fx @ldre pa plejehjem
vil dog blive prioriteret.

2.5. Krav til budget

Budgettet skal opfylde felgende krav:

o Stette til administrationsudgifter som porto, kontorartikler og telefon ma maksimalt udgere 25 % af det samlede
stottebelob, der ansgges om

¢ Der ydes kun statte til transport af frivillige, hvis transporten er en forudsetning for, at den frivillige kan
gennemfore sit arbejde

o Udgifter der ikke er specificeret, daekkes ikke.

3. Konsekvensen af de nye kriterier




Med ovenstéende reviderede kriterier vil administrationen efterstraebe en mere stringent udmentning af midlerne.
Ovenstiende kriterier kommer til at betyde, at der kan vare foreninger, der gennem flere ar har faet stotte, men som ikke
leengere vil fa stotte.

Puljens fulde beleb uddeles kun, hvis der er nok foreninger, der lever op til kriterierne for puljen. Det resterende beleb
uddeles enten lagbende eller til en ekstra ansggningsrunde.

Ovenstaende rammer og kriterier vil 1 forbindelse med puljens dbning blive formidlet til potentielle ansggere gennem
annoncering i lokalaviser, pA kommunens hjemmeside og ved et informationsmede om puljen i januar 2024.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke konsekvenser for gkonomi eller personaleforhold.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen er sendt i hering i Seniorradet og Handicapradet.
Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at tildelingskriterierne for § 79 puljen godkendes.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Sagen udsat.

Bilag
1: Kriterier for § 79-puljen, 2023-2024
2: Heringssvar fra Handicapradet 11-09-2023 - Godkendelse af kriterier for § 79-puljen

3: Heringssvar fra Seniorradet 11-09-2023 - Godkendelse af kriterier for § 79- puljen



Punkt 8: Orientering: Status for udvalgte velfeerdsteknologier i Center for
Sundhed og Omsorg

21/36464

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

P& et temamede om velferdsteknologi i Center for Sundhed og Omsorg den 16. maj 2023 blev Omsorgs- og
Sundhedsudvalget preesenteret for de teknologiske lgsninger, som Center for sundhed og omsorg arbejder med samt
velferdsteknologier, som Koncernledelsen har udvalgt til afprevning og implementering i 2023/2024.

Formalet med neervarende sag er at orientere udvalget om status pa to projekter: a) automatisk medicinhandtering og b)
digitalt understottet treening. Derudover orienterer Center for Sundhed og Omsorg udvalget om to puljeansggninger til
Danmarks Erhvervsfremmebestyrelse. Projekt 1 om medfinansiering af implementering af automatisk medicinhandtering.
Projekt 2 om medfinansiering af indkeb og implementering af tilleegsmodul til et eksisterende planleegningsvaerktej, Den
Gode Plan.

Retsgrundlag

Serviceloven og sundhedsloven

Relation til vision og tveergiende politikker
Helsinger Kommunes sundhedspolitik 2023-2030 Lev livet — hele livet.

Politik for et veerdigt eldreliv — i Helsinger Kommune 2023-2026.

Sagsfremstilling

1. Totallgsning til intelligent medicinhandtering

Automatisk medicinh&ndtering er et omrade, hvor Center for Sundhed og Omsorg vurderer, at der er et stort potentiale.
Hjemmeplejen afseoger sammen med Center for Job, Borgerservice og Teknologi og Sekretariat for Sundhed og Omsorg
viden og erfaringer fra kommuner landet over inden for omradet. Herefter er planen at afpreve en Totallgsning til
Intelligent Medicinhéndtering-losning ved brug af medicinrobot.

Formalet med en medicinrobot er, at 1) borgere der bor i eget hjem kan tage deres medicin uden hjzlp fra Hjemmeplejen,
2) at Hjemmeplejen samlet set sparer tid og ressourcer, fordi medicinhdndtering overtages af en medicinrobot, der
ophealder og udleverer medicin, samt 3) sterre patientsikkerhed.

Helsinger Kommune ansgger sammen med Nordfyns Kommune Erhvervsfremmebestyrelsens puljemidler til
implementering af medicinrobotter. Erhvervsakademi og Professionshejskole, University College Lillebelt, er
hovedanseger.

Helsinger Kommunes projekt forventes at kunne opstarte 1. januar 2024 og forventes at vare over 2 4r.



2. Digitalt understettet treening

Formaélet med at implementere digitalt understettet treening er, at borgere, der bor i eget hjem, kan blive helt eller delvist
selvhjulpne. Gennem daglig fysisk og rehabiliterende traening, er mélet at de borgere der tilbydes kommunens nyoprettede
rehabiliteringsprogram genopbygger og vedligeholder de daglige faerdigheder, som den enkelte person har behov for i sin
hverdag.

Helsinger Rehabilitering og Treeningscenter (HRT) afseger markedet for at undersege, om en digitalt understottet
treeningsapp. kan anvendes af medarbejderne til at understette det kommunale rehabiliteringstilbud.

Den forelabige projektplan ser pr. 16. august 2023 séledes ud:
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3. Integration af vagtplanleegningsmodul til Hjemmeplejens eksisterende modul til ruteplanleegning

Helsinger Kommune ansgger sammen med Egedal, Frederikssund, Halsnas og Gribskov Kommune
Erhvervsfremmebestyrelsens pulje til indkeb og implementering af automatisk vagtplanleegningslesning. IT-vaerktejet
integreres med kommunens eksisterende planleegningsverktej, siledes at Hjemmeplejens vagtplanleggere kan generere
vagtplaner, med hensyntagen til overenskomster, medarbejderensker og borgerbehov. Vagtplanlaegningen vil beregne og
herefter foresld de mest fordelagtige vagtplaner. Losningen sikrer en effektiv, ensartet og transparent ressourceanvendelse,
som potentielt kan medvirke til bedre udnyttelse af ressourcer, storre medarbejdertilfredshed, hgjere borgerkontinuitet og
reduceret vikarforbrug.

Okonomi/Personaleforhold

Hvis Center for Sundhed og Omsorgs puljeansggning om medfinansiering til automatisk medicinhandtering bliver
godkendt, forventes det, at Center for Sundhed og Omsorg vil sege Omsorgs- og Sundhedsudvalget om gkonomi til
medfinansiering pa ca. 1 mio. kr. pr. ar i den 2-&rige projektperiode. Midlerne skal anvendes til indkeb og levering af 20
medicinrobotter, da dette ikke kan sgges i1 projektet.

Pa nuverende tidspunkt (step 01) foreligger der ingen skonomiske beregninger pa indkeb og implementering af digitalt
understottet treening.



De folger i takt med, at den forelagte projektplan udfoldes.

I forbindelse med integration af vagtplanleegningsmodul til Hjemmeplejens vagtplanleegningsmodul, anseges
Erhvervsfremmebestyrelsen om engangsomkostningen til IT integration, uddannelse af vagtplanlaeggere i lasningen,
udarbejdelse af vagtplanleegningslommebog og lebende uddannelsesstotte af vagtplanleeggere. Belgbet er estimeret til ca.
1,6 mio. kr. Hertil kommer arlige licenser til deekning af support og drift p&4 600.000 kr., hvor projektet ansgger om delvis
deekning af omkostninger fra puljen.

Hvis Center for Sundhed og Omsorgs puljeansggning bliver godkendt, forventes det, at Center for Sundhed og Omsorg vil
allokere gkonomi til medfinansiering pa ca. 500.000 kr. i den 1-arige projektperiode. Center for Sundhed og Omsorg har
allokeret midler til denne indsats sdfremt puljeansegningen imgdekommes.

Projektet estimeres samlet at forlabe over ni méneder.

Hvis begge projekter antages kan det vaere nedvendigt at Center for Sundhed og Omsorg ser pé forskellige muligheder for
finansiering efter projektafslutning. Projektets ekonomiske og ressourcemassige gevinster vil dog folges teet.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til seerskilt Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.



Punkt 9: Orientering: Tilsyn pa @ldreomradet
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Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Der er sidst orienteret om tilsynsresultater pd Omsorgs og Sundhedsudvalgets mede den 6. juni 2023.

Den aktuelle orientering samler op pa uanmeldte lovpligtige kommunale tilsyn, der er foretaget pa: -to kommunale
plejehjem, -1 Helsinger kommunale hjemmeplejes tre distrikter, -og hos seks private leveranderer af hjemmepleje.

Derudover orienteres der om @ldretilsyn som er udtaget ved stikprove, og foretaget af Styrelsen for Patientsikkerhed pa
Plejehjemmet Birkebo.

Resultaterne fra tilsynene i Center for Sundhed og Omsorg praesenteres i sagsfremstillingen i nedenstdende afsnit:
e Resultater pa lovpligtige Kommunale uanmeldte tilsyn, pa plejehjem
e Resultater pa tilsyn i kommunal hjemmepleje og private leveranderer samt serviceordningerne vasketajs- og

madservice samt indkebsordning
¢ Resultater pa tilsyn fort af Styrelsen for Patientsikkerhed, et aldretilsyn.

Med denne sag orienteres Omsorgs— og Sundhedsudvalget om resultater for tilsyn, som er gennemfert i @ldreplejen i
siden 15. maj 2023 til 15. august 2023.

Retsgrundlag

Serviceloven § 150 og § 151c

Serviceloven §§ 83-87, § 94

Sundhedsloven kap. 38 §§ 138-139, kap. 39 § 140, § 213
Retssikkerhedslovens § 16, stk. 1

Relation til vision og tveergiaende politikker

De temaer, der indgér i Helsinger Kommunes tilsyn, afspejler fokusomrader i:

» Politik for vaerdigt @ldreliv - I Helsinger Kommune 2023-2026
¢ Sundhedspolitik 2023-2030.

Sagsfremstilling
1. Tre typer tilsyn pé eldreomradet
Der anvendes generelt tre typer tilsyn pa sundheds- og e&ldreomradet:

1. Uanmeldte kommunale lovpligtige tilsyn, som Kommunernes Revision BDO Danmark varetager pd vegne af
Helsinger kommune



2. Sundhedsfaglige tilsyn, som Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS) varetager, herunder de i 2023 indferte tilsyn pa
behandling med risikosituationsleegemidler
3. Eldretilsynet med fokus pé pleje og omsorg, som Styrelsen for Patientsikkerhed varetager.

2. Kommunale lovpligtige tilsyn samt ekstraordinare tilsyn

BDO vurderer kvaliteten efter en 5-punkt-skala og benytter falgende vurderingskategorier:

1: Scerdeles tilfredsstillende — ingen anledning til bemerkninger

2: Godt og tilfredsstillende — mindre fejl og mangler

3: Nogenlunde tilfredsstillende — fejl og mangler som har betydning for borgernes helbred og autonomi

4: Utilfredsstillende — alvorlige fejl og mangler som har betydning for borgernes helbred og autonomi

5: Meget utilfredsstillende — alvorlige fejl og mangler som har vaesentlig betydning for borgernes helbred og
autonomi.

e o o o o

2.1. Resultater kommunale lovpligtige tilsyn kommunale og selvejende plejehjem

Leverandor Resultat 2023 Resultat 2022
Aug 2022: Utilfredsstillende
Greonnehave Godt og tilfredsstillende (2)
Dec 2022: Godet og tilfredsstillende*
Godt og tilfredsstillende
Birkebo Nogenlunde tilfredsstillende (3)

Hornbakhave*
Nogenlunde tilfredsstillende (3) Nogenlunde tilfredsstillende

*Ekstraord. opfelgende tilsyn

Bilag

Bilag 1. Tilsynsrapport Plejehjemmet Birkebo 2023-Helsingor-Faktuel horing
Bilag 2. Plejehjemmet Gronnehaven 2023-Helsingor-Faktuel horing

Bilag 3. Opfolgende tilsyn Hornbeekhave 2023-Helsingor-Endelig rapport

Plejehjemmet Grennehaven har fastholdt tilsynsresultatet fra 2022 pé et godt og tilfredsstillende niveau. Tilsynet vurderer,
at flere af malepunkterne er pa et serdeles tilfredsstillende niveau. Det drejer sig bl.a. om, at medarbejdere kender og kan
redegare for diverse arbejdsgange i forbindelse med dokumentation i journalerne. At den personlige stotte og pleje, den
praktiske hjelp og aktiverende og rehabiliterende pleje er pa et serdeles tilfredsstillende niveau.

Pa plejehjemmet Birkebo, vurderer tilsynet, at flere malepunkter er pa et serdeles tilfredsstillende niveau. Dog vurderes
det ogsa, at medicinhandteringen fremstar med enkelte til flere mangler i forhold til dokumentation, opbevaring,



dispensering og administration. Dertil er det tilsynets vurdering, at medicinhandteringen omkring
risikosituationsleegemidler ikke i tilstreekkelig grad lever op til retningslinjerne pé omradet.

Endvidere vurderes det, at sygeplejeopgaverne fordeles efter kompetencer hos medarbejderne, og at de tre beboere, som
kan svare pa spergsmalene, oplever hjelpen i varierende grad.

Pa Hormbaekhave er der gennemfort et ekstraordinert opfelgende tilsyn pga. et tidligere tilsyn i foréret 2023, med
resultatet utilfredsstillende. Som folge af et tilsyn med utilfredsstillende resultat i foraret, er der pa plejehjemmet
Hornbaekhave gennemfort et ekstraordinart opfelgende tilsyn med resultatet nogenlunde tilfredsstillende. Det er tilsynets
vurdering, at der er ivaerksat indsatser og arbejdet malrettet og iheerdigt pa at rette op pa tilsynet i maj. Der er rettet op pa
fund pa bade dokumentation-, medicinhandtering- og hygiejneomradet. Det er tilsynets vurdering, at der trods en stor
indsats, fortsat er en del udfordringer pa bade dokumentations- og pad medicinomradet. Det er generelt tilsynets vurdering,
at forbedringsarbejdet pa ovenstaende, samt pa hygiejneomréadet har resulteret i et godt og fagligt fundament.

2.2. Resultater Kommunal hjemmepleje - private leverandorer samt serviceordningerne vasketajs- og madservice samt
indkobsordning

Resultater Kommunal hjemmepleje

Leverandor Resultat 2023 Resultat 2022

Hjemmepleje Godt og tilfredsstillende . .

Distrikt 1. @) Godt og tilfredsstillende
Utilfredsstillende

Hjemmepleje Nogenlunde

Distrikt 2. tilfredsstillende (3) Feb 2023: Godt og tilfredsstillende
(ex ord tilsyn)

Hjemmepleje Godt og tilfredsstillende . .

Distrikt 3. 2) Godt og tilfredsstillende

Bilag:

Bilag 4. Tilsynsrapport 2023 Hjemmeplejen distrikt 1 2 3-Helsinger-Endelig rapport

Resultaterne efter kommunale lovpligtige tilsyn i to af den kommunale hjemmeplejes distrikter er fastholdet og ligger
fortsat pa et niveau der er godt og tilfredsstillende. I distrikt 2 er resultatet nogenlunde tilfredsstillende, hvilket er en
tilbagegang.

Det er tilsynets vurdering, at der generelt arbejdes godt og maélrettet med tidligere anbefalinger. Der er et stort fokus pa
kvalitetsarbejdet hvor udvikling af faglige og ensartede arbejdsgange pa tvers af distrikterne er velorganiserede.

Der fortsat er udviklingspotentialer og der er pa enkelt mélepunkter er fundet alvorlige fejl og mangler inden for
medicinomradet ift. dokumentation, opbevaring medicindispensering og administration.



Sygeplejen og demenssygeplejen leveres pa et tilfredsstilende og hgjt fagligt niveau, som er tilpasset den enkelte borgers
behov. Derudover vurderer tilsynet at samarbejdet med borgers parerende er bade tilfredsstilende og sardeles
tilfredsstillende

Resultater Private leverandorer

Leverandor Resultat 2023 Resultat 2022

Smiley service* Serdeles tilfredsstillende (1) Godt og tilfredsstillende
Renell* Serdeles tilfredsstillende (1) Godt og tilfredsstillende
Din serlige pleje**  Godt og tilfredsstillende (2) Serdeles tilfredsstillende

Omsorg Sjelland**  Godt og tilfredsstillende (2) Godt og tilfredsstillende
Trofast Pleje** Godt og tilfredsstillende (2) Nogenlunde tilfredsstillende

Cura Pleje** Nogenlunde tilfredsstillende (3) Godt og tilfredsstillende

*Praktisk hjelp - **praktisk hjelp og personlig pleje

Bilag:

Bilag 5. Tilsynsrapport 2023 - Smiley Service-Helsingor-Endelig rapport
Bilag 6. Tilsynsrapport Renell 2023-Helsingor-Endelig rapport

Bilag 7. Tilsynsrapport Din scerlige pleje 2023-Helsingor-Faktuel horing
Bilag 8. Tilsynsrapport 2023 Omsorg Sjcelland-Helsingor-Endelig rapport
Bilag 9. Tilsynsrapport Trofast Pleje 2023-Helsingor-Endelig rapport

Bilag 10. Tilsynsrapport Cura Pleje 2023-Helsingor-Faktuel horing

Tre leveranderer har féet et bedre tilsynsresultat i 2023, tre andre har forbedret tilsynsresultatet i 2023 og en leverander
har fiet samme tilsynsresultat som i 2022.

Udfordringerne for Cura pleje drejer sig om medicinhéndtering og den sundhedsfaglige dokumentation. Hvad angér
dokumentation mangler nogle elementer at blive ajourfert, og nogle dele er ikke helt anvendelige. Det drejer sig om
borgers aktuelle funktionsniveau og situation. Der er ligeledes enkelte mangler ift. at folge op pa tidligere observationer,
hvor borgeren har forveaerring. Derudover er udfordringerne for Cura pleje, pa medicinomradet, hvor der skal forbedres ift
systematik og konsekvent handtering i kvittering for udleveret medicin og administration af medicin.

Generelt hos gvrige leveranderer, leveres hjelp og pleje pa flere méalepunkter pé tilfredsstillende og serdeles
tilfredsstillende niveauer, ligesom den faglige kvalitet er og god faglig kvalitet og samarbejdet med parerende er enten
serdeles tilfredsstillende eller godt og tilfredsstillende.

Resultater Serviceordninger



Leverandor Resultat 2023 Resultat 2022

indkebsordning  Serdeles tilfredsstillende (1) Godt og tilfredsstillende

vasketgj Godt og tilfredsstillende (2) Nogenlunde tilfredsstillende
madservice Nogenlunde tilfredsstillende(3) Godt og tilfredsstillende
Bilag:

Bilag 11. Tilsynsrapport Serviceydelser 2023-Helsingor-Endelig rapport

Indkebsordning: De adspurgte borgere, er tilfredse med varesortimentet i indkebsordningen og finder, at det passer til
vaner og behov. Ligeledes opleves, at man fér den tilstreekkelige hjeelp man har brug for, ved bestilling hos leveranderen.

Vasketojsservice: Borgerne er overvejende tilfredse med kvaliteten af vasketejsordningen. Borgerne oplever, at servicen
generelt passer til deres behov og, at tgjet hentes og afleveres til tiden.

Madservice: Det er tilsynets vurdering, at flertallet af borgerne finder, at maden imedekommer ensker og behov,
leveringen af maden og at borgerne oplever, at maden leveres pé en fast ugedag og tidspunkt. To borgere, ud af i alt seks
adspurgte, er generelt ikke helt tilfredse med madens kvalitet, portionernes sterrelse og systemet omkring oprettelse,
bestilling og @ndringer. En enkelt af de adspurgte borgere, har oplevet ubehag ved selve leveringen, idet chaufforen ikke
banker pa eller taler til borgeren.

2.3. Resultater tilsyn foretaget af Styrelsen for Patientsikkkerhed

Styrelsen for Patientsikkerhed ferer to typer af tilsyn:

1. Sundhedsfagligt tilsyn, med fokus pa bl.a. journalfering, patienters retsstilling, medicinhandtering, hygiejne mv.
samt det nye tilsyn med fokus pa risikosituationsleegemidler, aktuelt pa blodfortyndende og insulin.

2. Aldretilsynet, med fokus pa f.eks. bade personlig hjalp, pleje og omsorg, samt selvbestemmelse og livskvalitet,
herunder en veerdig ded.

Der har siden udvalgets mede 6. juni 2023 veret foretaget ét @ldretilsyn.

Styrelsen for patientsikkerhed vurderer tilsynsresultater efter folgende kategorier for hhv. det sundhedsfaglige-/ og
&ldretilsynet:

o ]: Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden/ den fornedne kvalitet i personlig og praktisk hjaelp, omsorg
og pleje.

o 2: Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden/den forngdne kvalitet i personlig og praktisk hjelp,
omsorg og pleje.

o 3. storre problemer af betydning for patientsikkerheden/ den fornadne kvalitet i personlig og praktisk hjzlp,
omsorg og pleje.

o 4 Kritiske problemer af betydning for patientsikkerheden/den forngdne kvalitet i personlig og praktisk hjelp,
omsorg og pleje.



Resultater for Zldretilsyn

Leverandor Resultat 2023

Birkebo Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden (1)

Bilag:

Bilag 12. Endelig Tilsynsrapport Birkebo juni 2023 STPS

Tilsynet fra Styrelsen for Patientsikkerhed vurderer, at borgerne oplevede, at have indflydelse pa deres eget liv og veere
inddraget i beslutninger med betydning for hverdagslivet, og der var overordnet mulighed for at deltage i meningsfulde
aktiviteter. Plejeenheden har en systematisk praksis i forhold sundhedsfaglig dokumentation, til at forebygge
magtanvendelse, og der er fokus pa endringer i borgernes funktionsevne og helbredstilstand samt fokus pa at forebygge
funktionsevnetab og forringet helbred hos borgerne. Ledelse og medarbejdere, som deltog pa tilsynet, var reflekterende og
imedekommende. Medarbejderne har et godt kendskab til borgerne og deres generelle behov for pleje, hjeelp og omsorg.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Tilsynsresultater pa &ldreomradet offentliggeres pd kommunens hjemmeside og pé relevante plejehjems hjemmesider.
Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.

Bilag

1: Tilsynsrapport Plejehjemmet Birkebo 2023-Helsinger-Faktuel haring

2: Tilsynsrapport Plejehjemmet Grennehaven 2023-Helsinger-Faktuel hering
3: Opfolgende tilsyn Hornbakhave 2023-Helsinger-Endelig rapport

4: Tilsynsrapport 2023 Hjemmeplejen distrikt 1 2 3-Helsinger-Endelig rapport
5: Tilsynsrapport 2023 - Smiley Service-Helsinger-Endelig rapport

6: Tilsynsrapport Renell 2023-Helsinger-Endelig rapport

7: Tilsynsrapport Din s&rlige pleje 2023-Helsinger-Faktuel hering

8: Tilsynsrapport 2023 Omsorg Sjelland-Helsinger-Endelig rapport

9: Tilsynsrapport Trofast Pleje 2023-Helsinger-Endelig rapport
10:Tilsynsrapport Cura Pleje 2023-Helsinger-Faktuel hering

11: Tilsynsrapport Serviceydelser 2023-Helsinger-Endelig rapport

12: Endelig Tilsynsrapport Birkebo juni 2023 STPS SEL



Punkt 10: Orientering: Sundhedsprofil for socialt udsatte i Danmark 2022

23/29522

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025

Indledning

Statens Institut for Folkesundhed har udarbejdet en sundhedsprofil for socialt udsatte i Danmark (SUSY UDSAT) pa

bestilling af Radet for Socialt Udsatte. Formaélet er, at beskrive forekomsten og fordelingen af sundhed, sygelighed og
trivsel blandt socialt udsatte i 2022 og udviklingen siden 2007, hvor den forste undersegelse blev foretaget.

Det generelle billede i rapporten er, at der er en stor samfundsmaessig kleft mellem socialt udsatte borgere og resten af
befolkningen i Danmark. Mennesker med alkohol- eller stofmisbrug, en sindslidelse, i hjemleshed og/eller fattigdom har
en markant darligere sundhed, sygelighed og trivsel end befolkningen generelt.

Hvor Region Hovedstadens sundhedsprofil afdaeekker den brede befolkning, fokuserer SUSY UDSAT pa de borgere, der
lever i en udsat position. SUSY UDSAT indeholder udelukkende nationale tal, og der er séledes ikke lokale tal fra
Helsinger Kommune.

I dette dagsordenspunkt orienterer Center for Sarlig Social Indsats om rapportens centrale konklusioner samt om,
hvordan vi arbejder med sundhed for socialt udsatte i Helsinger Kommune.

Som bilag til punktet findes ”Sundhedsprofil for socialt udsatte i Danmark SUSY UDSAT”.
Retsgrundlag
Lov om social service.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Punktet relaterer sig til Helsinger Kommunes vision: Vi vil vare en baredygtig kommune, hvor vi skaber de bedste
rammer for, vi kan leve og udleve det liv, vi gnsker ... sammen.

Sagsfremstilling

1. Socialt udsatte i sundhedsprofilen

Malgruppen i rapporten er alle brugere af herberger, forsorgshjem, vaeresteder, varmestuer, natcafeer, botilbud og andre
sociale tilbud. Herudover har borgerne i undersegelsen en eller flere af folgende belastende livsomstendigheder: Alkohol-
og stofmisbrug, psykisk sygdom, hjemleshed og fattigdom.

2. Socialt udsatte i Helsinggr Kommune — hvor mange og hvem er de?

Socialt udsatte i Helsinger er en bred gruppe af borgere, der alle er i en udsat livssituation. Det er borgere i hjemlashed,
beboere pa Valhalla, Pensionatet, Porten og Stubben, brugere af verestedet 17A og borgere, der far hjelp af kommunens
udgéende medarbejdere (SKP). Det er ikke muligt at angive et pracist tal for, hvor mange borgere, der samlet set er i den



gruppe. Men folgende kan tegne et billede: Ifolge Hjemlosetellingen for 2022 foretaget af Det Nationale Forsknings- og
Analysecenter for Velferd (VIVE) er antallet af hjemlase i Helsinger Kommune steget fra 89 til 104 siden 2019. Pa
Valhalla bor 14 borgere, pa Pensionatet bor 10 borgere, pé Porten bor 4-7 borgere pa Kirkens Korshars Stubben bor 11
borgere og varestedet 17A vurderer, at der er ca. 100 unikke brugere af varestedets tilbud.

3. Rapportens centrale konklusioner

Undersogelsen arbejder ud fra et bredt sundhedsbegreb og dokumenterer pé tvers af forskellige sundhedsmaessige
faktorer, heriblandt helbredsrelateret livskvalitet, generel trivsel, sundhedsadfeaerd (bl.a. rygning, alkohol og kost), brug af
sundhedsvaesenet (laege, hospital og andre sundhedstilbud), sociale relationer og ekonomi og arbejde.

3.1. Ulighed i sundhed

Rapporten konkluderer, at der er en stor social ulighed i sundhed, nér det geelder de mest udsatte borgere i samfundet.
Med andre ord: Socialt udsatte lever betydeligt kortere og er langt mere syge end resten af befolkningen. Det er geeldende
pa tvers af alle de parametre, der méles pa. Samtidig konkluderer rapporten, at jo flere belastende livsomstandigheder,
borgeren har, desto verre er borgerens sundhedsmassige situation.

3.2. Socialt udsatte bruger sundhedsvcesenet meget, men fdr ikke den rigtige behandling

Det er ikke muligt, at lave en konkret sammenligning af socialt udsatte menneskers brug af sundhedsvasenet i forhold til
den evrige befolkning pé baggrund af spergeskemaundersggelsen. Men den supplerende dataundersggelse viser en
tendens til, at mennesker i socialt udsatte positioner har et hgjere forbrug af sundhedsydelser, iser praktiserende laege og
vagtlege/akutte indlaeggelser. Denne ggede brug haenger sammen med en markant oversygelighed (borgere i udsatte
positioner er vasentligt mere syge), og at deres brug af sundhedsvesenet ofte er udfordret og utilstraekkeligt.
Merforbruget af sundhedsydelser skal saledes ikke ses som et udtryk for, at socialt udsatte menneskers helbredsmaessige
situation bliver imgdekommet og afhjulpet, men snarere at de, i deres kontakt med sundhedsvasenet, ikke far
tilstreekkelig behandling og opfelgning.

3.3. Kvinderne er veerst stillet

De kvindelige svarpersoner i rapporten fra 2022 er pa mange omrader markant darligere stillede end de mandlige
svarpersoner. Sammenlignet med mandene er kvinderne dérligere stillede i forhold til helbredsrelateret livskvalitet, de
trives darligere, der er en markant sterre andel, der har forsegt selvmord og har veret udsat for kraenkelser (vold/seksuelle
overgreb/ugnsket seksuel opmerksomhed). Hos kvinderne er der ligeledes en sterre andel, der oplever smerter,
helbredsproblemer og foler sig hemmede pa grund af en sygdom. Der er til gengeld en tendens til, at mandene
rapporterer om mere uhensigtsmaessig sundhedsadfaerd end kvinderne.

4. Hvad gor vi i Helsinggr Kommune

For mélgruppen i rapporten har Helsinger Kommune folgende tilbud:



Vearestedet 17A, herbergerne Pensionatet og Porten, botilbuddet Valhalla, udslusningsboliger pé Fiolgade, SKP
(udegaende medarbejdere), vinternatherberg og Rusmiddelcenteret. Derudover samarbejder Helsinger Kommune med og
giver gkonomisk statte til Kirkens Korshers botilbud Stubben.

4.1. Arbejdet med sundhed

Arbejdet med at forbedre sundheden for borgere i en udsat livssituation sker i krydsfeltet mellem det socialfaglige og det
sundhedsfaglige felt. Og samlet set har Helsinger Kommune et stort fokus pé at hgjne borgemes livskvalitet og sundhed.
Eksempelvis arbejder Vearestedet 17A malrettet med at stotte borgerne i deres aftaler mv. i sundhedsvesenet og har
ligeledes et projekt med social tandpleje. P4 Pensionatet i Hornbaek arbejder personalet med intensive stetteforleb, der
skal hjelpe borgerne med at bibeholde en bolig og derudfra fa en bedre livssituation. Metoden hedder ICM (Intensiv Care
Manegement).

4.2. Idreet for borgere i en udsat livssituation

12017 startede en indsats pa tvaers af Helsinger Kommunes tilbud med det formal, at give flere borgere i en udsat
livssituation mulighed for at dyrke motion. I indsatsen har borgerne blandt andet mulighed for at labe, cykle, svemme,
ride og spille bordtennis, og mélet er, at borgerne gennem indsatsen skal f& kontakt til det almene foreningsliv.

4.3. Lighed i sundhed i det nye sundhedshus

I Helsinger Kommunes nye sundhedshus er der pt. overvejelser i gang i forhold til at lave et projekt om lighed i sundhed.
Formélet er, at {4 flere af de udsatte borgere til at komme i Sundhedshuset ved at arbejde med méden, de udsatte borgere
medes i Sundhedshuset og udvikle tilbud i Sundhedshuset, der kan rumme dem, der ellers ikke er inkluderet i
forebyggelses- og behandlingstilbud i Sundhedshuset. Det er et gnske fra den tvarsektorielle styregruppe i sundhedshuset,
at der settes fokus pa lighed i sundhed, og pt. arbejdes der pa en projektbeskrivelse, neermere afgreensning af malgruppen
og det undersgges, om det kunne veare relevant at sage fonde eller lignende til finansiering af projektet.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Foruden Social- og Beskeftigelsesudvalget skal punktet til orientering i Omsorgs- og Sundhedsudvalget og Udsatteradet.
Indstilling

Center for Seerlig Social Indsats indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.

Bilag

1: SUSY_udsat 2022



Punkt 11: Orientering: Opsamling og anbefalinger fra temamede i Social-
og Beskaeftigelsesudvalget, juni 2023

23/13103

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Social- og Beskeftigelsesudvalget aftholdte den 12. juni 2023 et temamede, hvor temaet var styrkelse af samarbejdet med
civilsamfundet.

Pa temamedet deltog, foruden Social- og Beskaftigelsesudvalg og medarbejdere fra relevante centre, en bred vifte af
forskellige civilsamfundsorganisationer.

Den 23. august blev sagen dreftet pa et Koncernledelsesmade.

Dette dagsordenspunkt indeholder en opsamling af centrale pointer fra temamedet og administrationens anbefaling til
videre arbejde.

Retsgrundlag
Serviceloven.
Relation til vision og tveergiende politikker

Dagsordenspunktet relaterer sig til Helsinger Kommunes felles vision: Vi vil vere en beredygtig kommune, hvor vi
skaber de bedste rammer for, at vi kan leve og udleve det liv, vi ensker ... sammen”.

Dagsordenspunktet relaterer sig endvidere til kommissoriet for det specialiserede voksenomréde.

Sagsfremstilling

1. Baggrund for tema og temadag

For borgere i recovery er tilbagevenden til det normale et vaesentligt element. For de fleste mennesker betyder det
ligeledes deltagelse i civilsamfundet i en eller anden grad. Det er derfor vigtigt at arbejde for inklusion og dbenhed i de
civile samfundsorganisationer. Mange af de borgere, der modtager en serlig social indsats, er i get risiko for
stigmatisering og har ofte problemer andre steder i livet fx i forhold til ensomhed. Folelsen af at veere ensom og
stigmatiseret kan fore til en gget udsathed, der i visse tilfaelde kan fore til et oget stattebehov.

For at blive klogere pa, hvordan samarbejdet mellem kommune og civilsamfund kan skarpes, besluttede Social- og
Beskaeftigelsesudvalget at invitere relevante akterer fra hhv. kommune, kultur- og fritidsliv for at drefte barrierer og nye
samarbejdsformer.

Foruden indleeg fra hhv. Social- og Beskaftigelsesudvalget og Center for Serlig Social Indsats, var der tre opleg, der pa
forskellig vis belyste vigtigheden i feellesskaber og civilsamfund i en recoveryproces. Efterfolgende var der droftelser ved



bordene, hvor de deltagende akterer kom med konkrete bidrag til at skabe mere inkluderende fallesskaber og skarpe
samarbejdet.

Gennemlasning af pointer fra samtlige bordgrupper fra temadagen fordeler sig overordnet pé tre folgende brede temaer:

1. Samarbejde og kendskab pa tvaers
2. Rustede fzllesskaber og frivillighed
3. Deltagelse og kontinuitet

I det nedenstdende gennemgas de centrale pointer fordelt pa de tre temaer, liste en raekke konkrete forslag fra dagen, og til
sidst opsummere med de forslag, der blev lagt mest veegt pé pa dagen.

Ad. 1. Samarbejde og kendskab pd tveers

Inden for dette tema blev det gentagende gange navnt som en problematik, at der mangler viden om, hvilke tilbud der
findes. Hvis kommunen skal vise videre, er der et behov for et overblik over, hvad der kan vises videre til. Derudover blev
det ogsa naevnt, at kommunen kan vere uoverskuelig at samarbejde med, da der er mange forskellige indgange og centre.
Endelig var en central pointe, at et bedre samarbejde fordrer, at vi gor op med siloerne og ter at arbejde ligeveerdigt og
samskabende for at finde felles lasninger.

Ad 2. Rustede feellesskaber og frivillighed

Det andet tema omhandlede de frivillige faelleskaber og deres evne til at inkludere og rumme andre malgrupper. Her blev
det naevnt som en problematik, at det frivillige foreningsliv hovedsageligt er baret af frivillige kreefter, hvorfor det kan
veere svert at have tilstreekkelige ressourcer til inklusions- og netvaerksarbejde, da der i forvejen er mangel pa frivillige i
foreningslivet. Endvidere blev det ogsé nevnt, at der kan vere et behov for at kleede de frivillige feellesskaber pa i forhold
til kompetencer til mélgrupper fra det specialiserede voksenomrade.

Ad 3. Deltagelse og kontinuitet

Det sidste tema indeholdt problematikken med, hvad der skal til, for at f& mennesker, der er uden for de gaengse
feellesskaber til at deltage kontinuerligt i frivillige fellesskaber. Der kan vaere et lengerevarende behov for at fa bistand til
at stotte mennesker til at bryde den sociale isolation. Der er behov for en mere handholdt indsats og méske mere fleksible
rammer for deltagelse.

Konkrete forslag, der kom pd dagen (pd tveers af temaerne):

¢ Ansattelse af en lonnet netvaerksmedarbejder til at sikre brobygning og understette foreninger med sparring, hjelp
med frivillige mv.

Indgéelse af partnerskaber pé tveers af kommune og foreninger

Etablering af et stotteberedskab evt. forankret i Helsinger Kommunes Frivilligcenter

Opmerksomhed pé indretning af lokaler — sa de laeegger op til samveer

Undervisning af bern og unge i skolerne omkring psykiske udfordringer — det vil hjzelpe til bedre forstaelse og
afstigmatisering

Udarbejdelse af aktivitetskatalog (fx Det Sociale Kompas)

Undersogelse af mulighed for at arbejde med sociale frivillige og frivillighedsambassaderer

Afsattelse af ressourcer til folgeskab (fx i udvidet § 85-vejledere og botilbud)

Udvikling af kampagner eller lignende for at rekruttere flere frivillige

Etablering af mentorordning for at f4 mennesker ud i faellesskaber

Opmarksomhed pé uformelle og dbne medesteder som fx kulturhuse.



2. Hvilke forslag var flest enige om?

Opsamlingen viste, at seerligt tre folgende konkrete forslag gar igen:

1. Samarbejde med Helsinger Kommunes frivilligcenter; dels hvordan vi i faellesskab kan stette borgere fra det
specialiserede socialomrade i deltagelse i faellesskaber i civilsamfundet og dels hvordan frivilligcentret kan stotte
foreningerne i det inkluderende arbejde.

2. Undersegge muligheden for at {4 et overbliksvarktej som fx Det Sociale Kompas til Helsingar Kommune

3. Underseoge muligheden for, at en ansat fra Helsinger Kommune kan varetage en netvarks- og brobygningsfunktion
og vere forbindelsesled mellem kommune og civilsamfund.

3. Droftelse i Helsinger Kommunes Koncernledelse

Den 23. august var dette dagsordenspunkt til dreftelse pé et made i Koncernledelsen. P4 medet var der bred enighed om,
at styrkelsen af samarbejdet med civilsamfundet er et tema, der gar pa tvers af en raekke centre.

Okonomi- og Erhvervsudvalget har ligeledes gnsket at satte fokus pa emnet, hvorfor relevante centerchefer og direktorer
i efteraret 2023 medes til dialog omkring, hvordan centrene i samarbejde kan understette arbejdet og et opleg til en sag
om civilsamfundet i @konomi- og Erhvervsudvalget.

Ogsa i Omsorgs- og Sundhedsudvalget er der fokus pé civilsamfundet som del af kommunens politik for et veerdigt
@ldreliv. Séledes holdes den 12. september temamede om ” Flere @&ldre som del af et feellesskab”.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Punktet sendes til orientering i folgende udvalg og rad:

¢ Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 12. september
Kultur- og Turismeudvalget den 3. oktober 2023
Idreets- og Fritidsudvalget den 4. oktober 2023
Handicaprddet den 11. september 2023
Udsatteradet den 10. november 2023

e o o o

Indstilling

Center for Serlig Social Indsats indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.



Punkt 12: Orientering: Temameode om frivilligomradet

22/9770

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Byradet vedtog i december 2022 en revidering af Politik for et veerdigt eldreliv 2023-2026.

I udmentningen af politikken har Center for Sundhed og Omsorg i ferste omgang valgt at fokusere pad malsetning 5:
Samarbejde med frivillige akterer. Udmentningen indledes med et temamede den 12. september 2023, hvor formalet er, at
indsamle inspiration og viden til at udvikle en handleplan for mélsaetning 5.

Temamedet vil handle om, hvordan vi sammen bygger bro og skaber plads til de sarbare @ldre i de eksisterende
feellesskaber. Pa tvaers af kommunen medes politikere, raidsmedlemmer, foreningslivet, frivillige og medarbejdere til
temamedet for at tale om udfordringer, muligheder og dele ideer om, hvordan vi kan samarbejde om, at fa flere aldre
borgere med i Helsinger Kommunes fzllesskaber.

Med denne sag orienteres udvalget om indholdet pa temamedet.
Retsgrundlag

Lov om social service

Relation til vision og tveergiende politikker
Politik for et veerdigt ldreliv i Helsinger Kommune 2023-2026.
Sagsfremstilling

Da Politik for veerdigt eldreliv er en revideret politik, er der allerede et generelt fokus pé indholdet i malsatning 5. Center
for Sundhed og Omsorg mener, at der er behov for nye indsatser som styrker samarbejdet med de frivillige aktorer.

Samtidig er der med den reviderede politik lagt op til et mere ambitigst arbejde med frivillig omradet med fokus pa
brobygning, og hvor civilsamfundet i sterre udstreekning skal tenkes ind.

1. Indholdet i mélsatning 5 - Samarbejde med frivillige akterer

Mdlscetning 5 har folgende indhold:

Frivillige bidrager med en vigtig stette for ldre borgere, bdde med hjlp til at opfylde hverdagens behov, og med
aktiviteter, der bekeemper ensomhed ved at give adgang til et starre netverk og fellesskab. Frivillige styrker dermed
trivslen for de @ldre borgere og med aktiviteter, der ofte er tilpasset borgernes livssituation, ken og kulturelle baggrund.

Den frivillige indsats styrkes af et velfungerende og tet samarbejde med kommunen. Samarbejdet kan skabe en lettere
overgang mellem kommunens kontaktflader med aldre borgere og brobygning til de relevante frivilligbaserede tilbud for



den enkelte borger. Det er derfor vigtigt, at:

= Frivillige akterer bidrager til at forebygge og bekeempe ensomhed, ved at arbejde pa at flere e&ldre bliver en del af et
socialt fellesskab.

= Frivillige oplever, at kommunen og de frivillige akterer samarbejder og supplerer hinanden i arbejdet med at
opspore &ldre borgere samt tilbyder og udvikler relevante aktiviteter til de eldre borgere.

= Frivillige oplever, at have de rette rammer, anerkendelse og stoatte, s& de kan imgdekomme behovet hos de ldre
borgere, der har brug for serlig stotte.

2. Temamede med fokus pa at bekempe ensomhed blandt sérbare aldre

I udmentningen af malsatning 5 har Center for Sundhed og Omsorg valgt at arbejde med at forebygge og bekeempe
ensomhed ved at gore de sociale fellesskaber tilgengelige for flere - ogsé de sarbare ldre. Malet er i samarbejde med
frivillige akterer, at na ud til flere af de sarbare &ldre, opspore de @ldre borgere, der har et sparsomt netveerk samt evt.
udvikle og tilbyde relevante aktiviteter til ensomme @ldre i Helsinger Kommune.

Der eksisterer allerede mange gode fzllesskaber og et rigt foreningsliv for seniorer og @ldre i Helsinger Kommune.
Samtidig oplever medarbejdere i Center for Sundhed og Omsorg, at der er seniorer og ®ldre, der ikke er en del af disse
feellesskaber, og som foler sig ensomme.

Sarbare xldre er @ldre, der af forskellige arsager kreever nogle sarlige indsatser. Det kan f.eks. vere:

enker/enkemand

ldre med et svagt netvark fx er enlige, geografisk isolerede eller tilflyttere
ldre, for hvem det er sveert, at satte ord pa, hvad de har brug for

ldre, der har sveert ved at bega sig i nye faellesskaber.

Felles for disse @ldre kan vere, at de ikke selv kommer til de tilbud, der allerede er i foreningerne. De tager ikke imod
tilbuddet om faellesmodet ”Det forebyggende hjemmebesgg”, som visitationen atholder for udvalgte ldre. Pa disse
mgder bliver aktiviteter fra bl.a. Aktivitetskataloget pracsenteret.

Bekampelse af ensomhed er et lovbundet omrade, som alle kommuner skal arbejde med i deres vardighedspolitikker.

3. Indhold pa temadagen

Pé temadagen skal deltagerne komme med deres bud pa, hvilke udfordringer, muligheder og lasninger, der er i forhold til
at f4 integreret de mest sarbare @ldre i feellesskaberne i Helsinger Kommune.

Deltagerne fér en kort introduktion til formél og mél med medet og preesenteres for nogle eksempler pa udfordringer.

Derefter folger dialogen i mindre grupper.



Alle forslag og input indgér i det videre arbejde med handleplanen for malsatning 5. Center for Sundhed og Omsorg vil
vurdere, hvilke der skal indgé i handleplanen og evt. hvilke foreninger, der kan indgé som samarbejdspartnere i
implementeringen.

4. Deltagere pa temamedet

Der er inviteret 50 deltagere til temameadet, heriblandt politikere, udvalgsmedlemmer, medarbejdere fra kommunen,
repraesentanter fra handicap-, boligsocial- og udsatteomradet samt frivillige og foreninger.

Deltagerne pa temamedet er udvalgt for at indsamle viden om udfordringer og muligheder fra flere forskellige vinkler. Vi
héber pd at nogle efterfolgende vil deltage aktivt i arbejdet med at implementere handlingsplanen pé frivilligomradet for
sarbare aldre.

Center for Sundhed har prioriteret, at foreningerne er repraesenteret med omkring 20 deltagere, sa vi sammen kan finde
lgsninger ved at bygge bro og skaber plads til de sarbare @ldre i de foreningsfzllesskaber, der er i Helsinger Kommune.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til serskilt kommunikation/hering/borgerinddragelse.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at orientering foretages.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.

Bilag

1: Dagsorden temamede 12. sep. 2023



Punkt 13: Orientering: Kommende sager i Omsorgs- og Sundhedsudvalget

22/546217

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Sagsfremstilling

1. Sager til behandling p&d kommende udvalgsmeder

Sag/Overskrift

Maénedlig rapportering pa forventet regnskab inkl.
budgetomplaceringer

Fallesmode med Seniorradet

Rekruttering af fastholdelse i Center for Sundhed og
Omsorg

Godkendelse af kvalitetsstandarder pa sundheds- og
omsorgsomradet

Danmarkskortet 2022 — resultat og behov for
opfolgning

Temadreftelse om “’den sidste tid”
Politik for tilsyn pa sundheds- og aldreomradet

Regnskab 2023 pa Omsorgs- og Sundhedsudvalgets
omrade

Magtanvendelser 2023
Evaluering af treffetid for borgere

Valg af Seniorrad

Ansvarligt
enhed/center

Jkonomi og
Ejendomme

Sundhed og Omsorg

Sundhed og Omsorg

Sundhed og Omsorg

Politik og Jura

Sundhed og Omsorg

Sundhed og Omsorg
Sundhed og Omsorg

Politik og Jura
Politik og Jura

Sundhed og Omsorg

2. Ikke datofastsatte sager til behandling pa kommende udvalgsmeder

Sag/Overskrift

Status - Det sammenhangende borgerforlab

Strategisk omstilling budget 2022 - opfelgning

Plan for nedbringelse af merforbrug pd Omsorgs-
og Sundhedsudvalgets omrade

Modedato

10-10-2023

10-10-2023

10-10-2023

Ultimo
2023

Ultimo
2023

05-12-2023

Primo 2024

Primo 2024

Primo 2024
Primo 2024

Primo 2024

Ansvarligt enhed/center

Politik og Jura

Sundhed og Omsorg/
@konomi og
Ejendomme

Sundhed og Omsorg/
Jkonomi og
Ejendomme

Lobende

Lebende



Tvaerkommunalt samarbejde om en falles

akutfunktion i Nordsjeelland Sundhed og Omsorg
Dokumentationspraksis Sundhed og Omsorg
Unges mentale og fysiske sundhed Sundhed og Omsorg
Fremtidig placering af plejehjem Sundhed og Omsorg

GLAD trening @ndres til GLAD lignende treening  Sundhed og Omsorg

Lighed i sundhed — udsatte grupper Sundhed og Omsorg
Fellesmode med Seniorradet, Aldresagen og

Handicapradet om kommunens samarbejde med Sundhed og Omsorg
civilsamfundet

Temamede om demens Sundhed og Omsorg

Status pé projekt ”Den gode plan” i Hiemmeplejen =~ Sundhed og Omsorg

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.

Ny sag

Tobaksfri udearealer



Punkt 14: Meddelelser/Eventuelt

22/546195

Sagen afgores i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Sagsfremstilling

Ansggning demensrejsehold

Center for Sundhed og Omsorg har i juni 2023 sggt om et forlab med Sundhedsstyrelsens demensrejsehold.

Grennehaven Plejehjem, Strandhej Plejehjem og Hornbeekhave Plejehjem indgér i ansegningen, som maks. kan rumme
tre enheder.

Forlebet har fokus pa nedbringelse af antipsykotisk medicin og p&d metoden Beboerkonference, der styrker medarbejdere i
at tilretteleegge bedst mulige forleb for beboere med demens.

Forlebet bygger videre pa Center for Sundhed og Omsorgs kontinuerlige udvikling af demensomradet, herunder
nedbringelse af antipsykotisk medicin.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Orientering foretaget.



Punkt 15: Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgores i:
Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025



Punkt 16: Beslutning: Godkendelse af heringssvar vedrerende
"Kvalitetsstandarder for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk
sygdom"'

23/40814

Sagen afgeres i:

Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Indledning

Helsinger Kommune har modtaget Sundhedsstyrelsens heringsudkast til kvalitetsstandarder for kommunale
forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom.

Kwvalitetsstandarderne er udarbejdet pa baggrund af Sundhedsstyrelsens publikation ”Anbefalinger til forebyggelsestilbud
til borgere med kronisk sygdom” (2016) og erstatter sdledes disse. Pa baggrund af anbefalingerne besluttede det
daveerende Socialudvalg p&d mede 14. november 2017 at indfere en afklarende samtale ”Din sundhed — din samtale” for
alle borgere med kronisk sygdom efterfulgt af muligheden for at fa tilbudt et forebyggelsestilbud.

Med denne sag fremlegges de vigtigste elementer i horingssvaret fra Center for Sundhed og Omsorg til godkendelse i
Omsorgs- og Sundhedsudvalget.

Retsgrundlag
Sundhedslovens § 119, som palegger kommunalbestyrelsen ansvaret for at skabe rammer for en sund levevis og etablere

forebyggende sundhedstilbud til borgerne. Derudover har kommunen ifelge §119, stk. 3 en forpligtelse til at etablere
patientrettede forebyggelsestilbud og sundhedsfremmende indsatser i kommunen.

Relation til vision og tveergiaende politikker

Helsinger Kommunes sundhedspolitik 2023-2030 Lev livet — hele livet. Jf. sundheds- politikkens fokusomrade ”Et godt
liv med kronisk sygdom”.

Sagsfremstilling

1. Baggrund og formal

Sundhedsstyrelsens heringsudkast til ”Kvalitetsstandarder for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom” (bilag
1) indeholder kvalitetskrav og anbefalinger mélrettet kommunernes patientrettede forebyggelsestilbud. Disse tilbud sigter
i dag mod at forebygge forverring og komplikationer af kronisk sygdom og fremme et godt og aktivt liv.

Kvalitetsstandarderne skal bidrage til ensartet kvalitet 1 forebyggelsestilbud til borgerne i Danmark og bidrage til at flere
borgere henvises til forebyggelsestilbuddene. Kvalitetsstandarderne skal saledes medvirke til at lose nogle af de
udfordringer, som sundhedsvasenet stir overfor i forhold til den demografiske udvikling, der betyder, at flere danskere
lever med en eller flere kroniske sygdomme.

2. De nye kvalitetsstandarder




Det nye i forhold til ”Anbefalinger for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom” fra 2016 er, at der skelnes
mellem krav og anbefalinger. Kvalitetstandarden indeholder krav til en afklarende samtale, forebyggelsestilbud om
sygdomsmestring, nikotinafveenning, fysisk treening, ernaringsindsats, forebyggende samtale om alkohol samt
monitorering og evaluering, hvor det for var en anbefaling. Det nye er ogsé, at mélgruppen omfatter sdvel borgere med
kronisk sygdom, som borgere, der er i risiko for kronisk sygdom:

e Det er et krav, at kommunen tilbyder en afklarende samtale til borgere med kronisk sygdom, som er henvist fra
almen praksis, sygehuse eller fra andre kommunale forvaltningsomrader, fx jobcenter eller kommunale
organisationer med kontakt til malgruppen.

o Det anbefales, at kommunen tilbyder en afklarende samtale til borgere i risiko for kronisk sygdom, som er henvist
fra almen praksis, sygehuse eller fra andre kommunale forvaltninger, fx jobcenter eller kommunale organisationer
med kontakt til malgruppen.

e Det anbefales, at en borger med kronisk sygdom eller som er i risiko for at udvikle kronisk sygdom, selv kan
henvende sig med enske om et forebyggelsestilbud.

3. Center for Sundhed og Omsorgs overordnede vurdering af kvalitetsstandarderne

I manglen pa en samlet plan for det naere sundhedsvasen ses der i dag forskelle i kommunernes forebyggelsestilbud. Det
bidrager til geografisk ulighed i adgang til sundhedstilbud i Danmark. Center for Sundhed og Omsorg hilser derfor
kvalitetsstandarder for forebyggelsestilbud for borgere med kronisk sygdom velkomment.

Helsinger Kommune opfylder allerede i dag anbefalinger fra 2016 til en afklarende samtale og forebyggelsestilbud til
borgere med kronisk sygdom. Forebyggelsestilbuddene bygger videre pa forlebsprogrammerne og omfatter i Helsinger
Kommune ogsa tilbud til borgere med kroniske smerter, tilbud til borgere med artrose (slidgigt) i kna- eller hofteled, samt
mulighed for en afklarende samtale til borgere med anden kronisk sygdom.

4. Udkast til heringssvar fra Helsinggr Kommune

Center for Sundhed og Omsorg anbefaler at folgende elementer indgar i Helsinger Kommunes heringssvar til
Sundhedsstyrelsen:

Helsinger Kommune anerkender kvalitetsstandardernes afsat i endringer 1 sygdomsmenstre og den demografiske
udvikling. Der er behov for, at borgeren fér indsigt, redskaber og tro pa egne evner til at handtere livet med kroniske
sygdomme og forbedret helbredsstatus, egenomsorg og sundhedsadfzerd.

Helsinger Kommune finder, at anbefalingen om en afklarende samtale til ogsa at omfatte borgere i risiko for kronisk
sygdom (s. 12), er problematisk i forhold til den finansiering og de ressourcer, der er pd omradet i dag. Det vil vaere en
vaesentlig udvidelse, som Helsinger Kommune ikke umiddelbart kan imgdekomme inden for de nuverende rammer og
ressourcer. Som eksempel vil Helsinger Kommune ikke kunne imgdekomme anbefalingen pé s. 30 om at tilbyde en
erneringsindsats til borgere i risiko for kronisk sygdom pga. sver overvegt, da ca. 7.700 borgere i Helsinger Kommune
lever med sveer overvagt, ifalge Sundhedsprofil 2021 for Helsinger Kommune.

Der onskes en praecisering af malgruppen ”borgere i risiko for kronisk sygdom”. Det er uklart, hvilke risikogrupper og
hvilke sygdomme, der indgar i malgruppen. Borgere i risiko for kroniske sygdomme er en bred malgruppe, som kraever en
klar og pracis beskrivelse for at kunne anvendes i praksis.



Kvalitetsstandarderne pointerer, at tilgeengelighed og kvalitet i forebyggelsestilbuddene skal vere ensartet pa tveers af
kommuner, og der skal foregé en systematisk monitorering og anvendes digitale lgsninger i tilbuddene, for at understotte
denne udvikling (s. 6). Helsinger Kommune anerkender mélsatningen om ensartethed, men vurderer, at det er et nyt
omfattende krav, som kraever, at der bruges tid og ressourcer pa en evt. omlagning af eksisterende tilbud og udvikling af
nye.

Helsinger Kommune vurderer, at datadelen kan blive meget omfattende, jf. afsnit 9. Helsinger Kommune afventer KL’s
og KOMBIT’s (kommunernes it-fellesskab) udmelding om krav til systematisk dokumentation. Derudover er det en
central forudsetning for det datadrevne kvalitetsarbejde, at der fortsat arbejdes med at skabe sammenlignelige
kvalitetsdata og ledelsesinformation pa tvaers af kommunerne.

Center for Sundhed og Omsorg udformer det endelige heringssvar, som skal fremsendes til Sundhedsstyrelsen senest d.
20. september 2023.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke sarskilt betydning for ekonomi- og personaleforhold.
Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen er sendt til hering i Seniorradet.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at udkast til heringssvar vedrerende "Kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud til borgere med kronisk
sygdom godkendes”.

Beslutninger Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025 den 12-09-2023

Indstillingen godkendt.
Bilag
1: Horingsudkast Forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom - Kvalitetsstandarder

2: Horingssvar fra Seniorradet 11-09-2023 - Godkendelse af heringssvar vedrerende Kvalitetsstandarder for
forebyggelsestil-bud til borgere med kronisk sygdom
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