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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

16/27988
Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Godkendt incl. Tilleegsdagsorden.



Punkt 2: Orienteringssag: Lokalebookingsprojekt

16/15871
Indledning

Koncernledelsen har besluttet, at der skal anskaffes en ny feelles bookinglgsning, og at denne Igsning pa sigt skal
omfatte alle de omrader i kommunen, hvor der arbejdes med udlan og udlejning af kommunale lokaler.

Det er desuden blevet besluttet i styregruppen for Lokalebooking, at den feelles digitale bookinglgsning ogsa skal
omfatte et tilskuds- og foreningsadministrativt modul, og at begge Igsninger skal kunne tilgds via den samme
brugergraenseflade pd kommunens hjemmeside.

Denne orientering giver en status pa booking- og tilskudslgsningen.

Retsgrundlag

Indferelse af obligatorisk digital selvbetjening af udldn/udleje af lokaler under folkeoplysningsomradet indgar i bglge 3
i den faelleskommunale digitaliseringsstrategi.

Der er inden for rammerne af kommunalfuldmagtsreglerne stillet krav om, at ansggning om 13n eller leje af
kommunens lokaler, sportshaller mv. fremover skal ske ved digital selvbetjening, medmindre det pa enkelte omrader
rent administrativt ikke er hensigtsmaessigt. Omradet omfatter udldn og udleje af lokaler, der bruges af foreningslivet

og aftenskoler, f.eks. skolelokaler, kultur- og medborgerhuse og idraets- og svemmehaller. Digitalisering af omradet skal
vaere med til at sikre en effektiv kommunal administration og samtidig gere arbejdet som foreningsleder lettere.

Relation til vision og tvaergiende politikker
Kulturpolitikken 2015

e Dyrke og stgtte kulturelle netvaerk, foreninger, frivillighed og faellesskaber
e Skabe gode rammer for inklusion, medskabelse og samarbejder pd kulturomradet

Medborgerskabspolitikken 2013
e Flere borgere bliver aktive i foreningsliv og i frivilligt arbejde
e Understgtte nye feellesskaber - fx foreninger, lokale netvaerk og partnerskaber - der inddrager borgernes

ressourcer
e Civilsamfundet inddrages aktivt i udviklingen af den lokale velfeerd

Sundhedspolitikken 2013-2016

e Styrke borgerne i at tage ansvar for egen sundhed og trivsel gennem sunde valg
e Fremme fysisk aktivitet for alle borgere

Sagsfremstilling

1. Bookinglesning (Edora)

1.1 Malscetning

At f& udviklet og etableret en digital selvbetjeningslosning til booking af lokaler til idraets- og fritidsformal, der kan:



¢ leve op til lovkravet om obligatorisk digital selvbetjening for foreninger, aftenskoler mv., der er omfattet af
Folkeoplysningsloven, samt for virksomheder, private og selvorganiserede, der er omfattet af
Kommunalfuldmagten.

¢ understotte Helsinger Kommunes Idrats- og Fritidspolitik

¢ give et samlet overblik over anvendelsen af alle kommunale lokaler og dermed understotte den daglige
planlegning, udnyttelse og drift

¢ give en administrativ effektivisering ifm modtagelse af data og koordinering af sesonudlén

1.2 Gevinster

. Book — betal — benyt. Brugerne far mulighed for at vaelge mellem ledige faciliteter og far bekraeftelse med det
samme ved booking

. Transparens i bookingsystem sikrer et bedre overblik over lokale/bane-fordeling (sesonbookinger) bade for
administrativt personale og for foreninger, der far mulighed for at lave bytte/dele-aftaler indbyrdes

. Bedre udnyttelse af faciliteterne kan understette indsatserne pé frivilligheds- og sundhedsomréadet

. Data pa hvem der bruger lokalerne hvornar kan understatte mere effektiv ejendomsdrift og arealoptimering
. Reducering i antallet af foreninger, der far afslag p& enske om lan af kommunale lokaler

. Mulighed for at puljen til lokaletilskud kan komme flere foreninger til gavn

1.3 Status

Der er indkebt en lesning fra Edora, Work force Planner (WFP). Systemet er primart kendt og udviklet til digitale
selvbetjeningslasninger i kommuners borgerservice, hvor det bruges til digital medebooking og check-in. Vi er indgaet i
et mindre udviklingsforleb med virksomheden for at tilpasse WFP til lokaleudlén til foreninger og private. Denne
udvikling, opsatning af systemet og overfersel af data fra vores gamle lgsning, er ved at nd ind i sidste fase. Der har i
marts veret atholdt meder med foreningerne, hvor de er blevet introduceret til det nye booking- og tilskudssystem.
Herefter er sesonfordelingen af lokaler gaet i gang.

I slutningen af april er der planlagt kurser for superbrugere dvs. servicemedarbejdere, skolesekretaerer og andre, der skal
have mulighed for en administrativ adgang til bookinglgsningen.

I maj abnes bookinglesningen for, at foreningerne selv kan foretage bookinger. Desuden stilles udvalgte faciliteter til
radighed, sa private kan foretage enkeltudlan mod betaling.

Hillered og Hersholm Kommune har ogsa kebt lesningen og er sd sméit i gang med deres opsatning. Helsinger har
sammen med Hillerad og Hersholm etableret en brugergruppe med det formal at udveksle viden og koordinere
udviklingsensker til Edora.

2.1 Malscetning



At fa en digital selvbetjeningslosning, der kan handtere processen for foreningers oprettelse og tilskudsansegninger,
herunder:

¢ Foreningsdatabase med kontaktinfo., foreningers booking- og ansegningshistorik

¢ Foreningsoprettelse og anseggning om godkendelse som folkeoplysende

o Tilskudsproces fra anseggning, beregning, simulering og godkendelse af udbetaling samt integration til
gkonomisystem

2.2 Gevinster

Bedre serviceoplevelse for foreningerne
Hurtigere og mere effektiv sagsbehandling af tilskudsansegninger
Samlet overblik over sagsbehandlingsproces for bade forening og sagsbehandler giver faerre sagsbehandlings”loop”

Rapportmuligheder - fx rapporter over hvordan tilskudspuljerne fordeles

2.3 Status

Der er lavet en aftale med Formpipe, der fungerer som underleverander til Edora. Der er derfor blevet udviklet/tilpasset
en tilskudslesning med integration til Bookinglesningen. Denne integration sikrer, at foreningsdata deles mellem de to
systemer, sa foreninger genkendes og ikke skal indtaste de samme data igen og igen. Man kan desuden sparre for
lokaleudléan, hvis foreninger ikke har indsendt de lovpligtige regnskaber og erkleringer om barneattester.

Tilskudslesningen er pa plads, og der har varet afviklet brugertest i uge 6 og 7. Der har ligeledes varet atholdt
introduktionsaften for foreninger ultimo februar og i ultimo marts er digital tilskudsansegning dbnet op for foreninger.
Efter en indkeringsperiode er det indtrykket, a lasningen fungerer godt.

Okonomi/Personaleforhold
Projektet har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget.

Projektet giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller

at orientering foretages.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Orientering foretaget.



Punkt 3: Beslutningssag: Godkendelse af Kommunekontaktradets (KKR)
mal for sundhed i 2017 og 2018

16/6407
Indledning

Kommunerne i hovedstadsregionen har siden 2013 arbejdet med faelles rammepapirer for somatik og psykiatri, som
beskriver de 29 kommuners faelles indsats for at lofte kvaliteten p& sundhedsomradet.

Kommunekontaktradet i hovedstadsregionen (KKR-Hovedstaden) har nu udsendt udkast til nye KKR-mal for sundhed til
kommunalbestyrelsernes godkendelse. Malene omhandler indsatsomrader, hvor der er serligt behov for samarbejde pa
tveers af de 29 kommuner, for at lase opgaverne bedre. KKR-mal for sundhed erstatter de tidligere rammepapirer og sigter
primart pa udviklingen i 2017 og 2018.

Byradet skal beslutte, om de fem nye KKR-mal skal godkendes.

Retsgrundlag

Sundhedsloven og Lov om Social Service.

Relation til vision og tveergiende politikker

KKR-malene understetter kommunens vision om sterst mulig livskvalitet for borgerne sdvel som Sundhedspolitikken Lev
godt og leenge 2017-2022.

Sagsfremstilling

KKR samarbejdet regulerer det feelles kommunale samarbejde, mens det er sundhedsaftalen, der regulerer det
tvaersektorielle samarbejde. Formalet med KKR-mal for sundhed er derfor at skabe et grundlag for samarbejde pa
tvaers af kommuner i hovedstadsregionen pd omrader, hvor kommunerne sammen kan yde en bedre indsats til
borgerne. Samtidig kan et kommunalt tvaerfagligt samarbejde bane vejen for, at kommunerne star staerkere i
forhandlinger med Region Hovedstaden og Praktiserende Laegers Organisation (PLO) - Hovedstaden. Udgangspunktet
for KKR-mal for sundhed er, at de kan implementeres inden for de geeldende gkonomiske rammer. Malene vedrgrer
opgaver, som kommunerne allerede Igser i dag.

Med de nye fzelleskommunale mal for sundhed vil kommunerne arbejde for at:

1. Sikre effektive akuttilbud i det naere sundhedsvaesen til borgere med fysiske sygdomme
2. Skabe tydelighed om, hvad kommunerne tilbyder borgere i akut psykiatrisk tilstand
3. Forbedre de unges fysiske og mentale sundhed

KKR-malene for sundhed falder inden for 3 omrader:

1. En feelles plan for akutfunktioner til borgere med fysiske sygdomme

P& akutomradet for borgere med fysiske sygdomme skal kommunale akutfunktioner i 2018 leve op til
Sundhedsstyrelsens nye kvalitetsstandarder, som en del af handlingsplanen for den zeldre medicinske patient.
Kvalitetsstandarderne forventes udsendt forar 2017. KKR-Hovedstaden anbefaler, at kommunerne i



hovedstadsregionen ggr dette sammen ved at udarbejde og fglge en faelles plan, som viser de forskellige udviklingstrin
frem mod 2018.

KKR-mél for faelles retning for akutfunktioner:

e Kommunerne vil udarbejde og fglge en feelles plan, som viser de forskellige udviklingstrin frem mod 2018, hvor
alle kommuner skal sikre deres borgere adgang til en akutfunktion, som lever op til Sundhedsstyrelsens
kvalitetsstandard.

Akutfunktionerne i Helsinggr Kommune bestar i dag dels af et degndaekket akutteam, der leverer specialiseret
sygepleje til borgerne og dels af pladser til midlertidigt dgagnophold.

I handlingsplanen for den aeldre medicinske patient er der afsat midler til at styrke de kommunale akutfunktioner, som
Socialudvalget bl.a. har valgt at bruge pa indsatsen ‘kom godt hjem’. Indsatsen skal dels styrke kommunens modtage-
parathed, ndr borgerne har vaeret indlagt pa hospitalet for herigennem at skabe stgrre tryghed hos borgeren og dels
forebygge genindlaeggelse og forebyggelige indlaaggelser. I Helsinggr Kommunes “Malssetninger for det naere
sundhedsvaesen 2017-2021" er der ogsa et fokus pa at styrke kommunens beredskab for akut opstaede situationer
hos borgerne.

KKR-malet ligger derfor fint i forlaengelse af det arbejde, der allerede er i gang i Helsinggr Kommune. Center for
Sundhed og Omsorg vurderer, at en faelles profil for de kommunale akutfunktioner i hovedstadsregionen vil veere med
til at hgjne kvaliteten og effektiviteten af de kommunale akutfunktioner og sikre vidensdeling og kompetenceudvikling
pd tvaers af kommunerne. Samtidig vil en fzelles profil tydeligggre over for hospitaler og almen praksis, hvad
kommunerne kan tilbyde og har mulighed for.

2. Stgrre klarhed om tilbud til borgere i akut psykiatrisk tilstand

KKR-Hovedstaden anbefaler en faelles holdning til og ambition for, hvilken rolle kommunerne skal spille for borgere
med akutte psykiatriske tilstande. Der er ikke krav om, at den enkelte kommune skal have et akuttilbud til borgere i
akut psykiatrisk tilstand, men der vil vaere videndelingsaktiviteter for at sikre, at de kommuner som arbejder med
tilbud pa omradet kan tilretteleegge tilbuddene med mest muligt effekt.

KKR-m&l om akuttilbud til borgere i akut psykiatrisk tilstand:

e Primo 2018 afholder 1-2 tovholderkommuner en videndelingskonference om forventninger, behov og effekter af
kommunale akuttilbud til borgere i akut psykiatrisk tilstand.

e 12018 formulerer kommunerne en fzelles holdning til og ambition for, hvilken rolle kommunerne skal spille pd
det akutte psykiatriomrade, og hvordan vi vil arbejde sammen om det.

I forbindelse med bygningen af det nye Teglhuset i Helsinggr Kommune, et midlertidigt bosted for borgere med
psykiske lidelser, er det politisk besluttet, at der skal etableres to akutboliger. Disse boliger skal ligge i tilknytning til de
gvrige boliger.

Center for Seerlig Social Indsats (SSI) vurderer, at det er positivt, at der skabes ny viden om kommunale akuttilbud til
borgere i akut psykiatrisk tilstand, og hvordan kommunerne kan gge samarbejdet med behandlingspsykiatrien.



3. Bedre fysisk og_mental sundhed hos de unge

KKR-Hovedstaden anbefaler, at kommunerne sammen skaber en fzlles strategi for fremme af fysisk og mental
sundhed blandt unge. Der er behov for forebyggende indsatser for at undgd, at psykisk mistrivsel ikke udvikler sig til
egentlig psykisk sygdom, og at de unge ikke udvikler uhensigtsmaessige alkohol- og tobaksvaner tidligt i livet. Det er
ngdvendigt at samarbejde tveerkommunalt om de unges mentale og fysiske sundhed, fordi de unge lever deres liv pa
tveers af kommunegraenser. Den forebyggende indsats skal ske, der hvor de unge faerdes, og derfor skal
ungdomsuddannelserne ogsa engageres i den forebyggende indsats over for de unge.

KKR-m&l for unges fysiske og mentale sundhed:

e 12017 vil kommunerne etablere en fzelles strategi for fremme af fysisk og mental sundhed pa tvaers af
kommuner og ungdomsuddannelser.

e Som supplement til strategien udarbejdes et idékatalog med konkrete eksempler fra kommuner, som allerede
indgér i samarbejde med ungdomsuddannelser om de unges sundhed.

Unges fysiske og mentale sundhed er et centralt fokusomrdde i kommunens nye sundhedspolitik og en fzelles
handleplan om forebyggende indsatser for bgrn og unge i Helsinggr Kommune er netop udarbejdet. Kommunens
indsatser indebzerer bl.a. dialog med de unge p& ungdomsuddannelserne omkring sundhedsvaner, sa unge i Helsinggr
Kommune har viden om de sundhedsskadelige effekter af tobak og alkohol, og at de er rustet til refleksion og
stillingtagen. Kommunen samarbejder taet med ungdomsuddannelserne i fx tilbuddet Helsingung, der er

rusmiddelbehandling mélrettet unge.

Andre indsatser har fokus pa at gge trivsel og mental sundhed blandt unge. I Headspace kan unge med ondt i livet fa
anonym radgivning og hjaelp. Ung Revers og TUBA er tilbud til bgrn og unge fra familier, hvor en eller begge forzeldre
har et misbrug. Bgrne- og ungeradgivningen tilbyder udsatte unge gratis psykologhjzelp.

Center for Sundhed og Omsorg og Center for Saerlig Social Indsats vurderer, at en tveerkommunal strategi for at
fremme fysisk og mental sundhed kan bidrage til tidlig opsporing af mistrivsel pd fx skoler og uddannelsesinstitutioner,
og hjeelpe til at sikre, at der tidligt tages hadnd om unge, der mistrives i deres hverdag.

4. Udviklingsomrader i drene frem

KKR-papiret peger pa yderligere tre udviklingsomrader, som kommunerne opfordres til at arbejde med i de kommende
3r. Det er dog ikke et krav.

De tre udviklingsomr8der er:

e Sundere livsstil hos borgere med psykiske lidelser
e Bedre styring af rusmiddelbehandlingen
e Optimering af indsatsen for borgere med dobbeltdiagnoser

Center for Seerlig Social Indsats i Helsinggr Kommune har igangsat flere initiativer p& disse tre udviklingsomrader.



Et pilotprojekt med fokus p8 sundhed i socialpsykiatrien er netop afsluttet, ligesom Helsinggr Kommune er i
opstartsfasen med at fa etableret et idraetssamarbejde mellem de forskellige tilbud pa psykiatri- og rusmiddelomradet,
der skal hgjne borgernes muligheder for at dyrke motion.

Inden for rusmiddelbehandlingen er brugen af metoden FIT (Feedback Informed Treatment) gradvist blevet
implementeret henover de sidste tre &r i et forsgg pa at optimere effekten i rusmiddelbehandlingen.

Over for dobbeltbelastede borgere er der for nyligt pdbegyndt et arbejde med koordinerende indsatsplaner samt ansat
en fremskudt sagsbehandler med henblik p& at optimere indsatsen for borgerne med dobbeltdiagnoser.

5. Opfelgning_pd KKR-mal for sundhed

KKR-papiret er dynamisk, dvs. at kommunerne sammen i KKR-regi hvert ar vil ggre status i forhold til realisering
mélene, tilpasse mal eller tilfgje nye mal. KKR forventer derfor, at papiret udvikler sig Isbende. Dette giver
kommunerne mulighed for at reagere pa udviklingen pd det tveerkommunale omrade og tilpasse de politiske
prioriteringer herefter.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for skonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Byradet.

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg og Center for Saerlig Social Indsats indstiller,

at de fem KKR-mal for Sundhed godkendes:

1. Kommunerne vil udarbejde og falge en felles plan, som viser de forskellige udviklingstrin frem mod 2018, hvor
alle kommuner skal sikre deres borgere adgang til en akutfunktion, som lever op til Sundhedsstyrelsens
kvalitetsstandard.

2. Primo 2018 afholder 1-2 tovholderkommuner en videndelingskonference om forventninger, behov og effekter af
kommunale akuttilbud til borgere i akut psykiatrisk tilstand.

3.1 2018 formulerer kommunerne en fzelles holdning til og ambition for, hvilken rolle kommunerne skal spille pa
det akutte psykiatriomrade, og hvordan der vil blive arbejdet sammen om det.

4.1 2017 vil kommunerne etablere en fzelles strategi for fremme af fysisk og mental sundhed pa tveers af
kommuner og ungdomsuddannelser.

5. Som supplement til strategien udarbejdes et idékatalog med konkrete eksempler fra kommuner, som allerede
indgér i samarbejde med ungdomsuddannelser om de unges sundhed.

Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen anbefales.

Bilag

KKR-mal for sundhed 2017 (udkast)



Heringssvar fra ZAldreradet

Heringssvar fra Aldrerédet.pdf



Punkt 4: Beslutningssag: Deltagelse i forskningsprojekt vedr. belenning ved
rygestop

17/6448
Indledning

Rygestop har gennem mange ar vaeret en prioriteret indsats i Helsinggr Kommune. Der har i de sidste ar, vaeret
svingende effekt bade i forhold til rekruttering til tilbuddet, men ogsa i forhold til, at blive reelt rggfri.

Helsinggr Kommune har faet mulighed for, at deltage i et forskningsprojekt sammen med fem andre kommuner om
gkonomisk belgnning ved rygestop til borger med lav sociogkonomisk status. Metoden er ny i Danmark, og er kun
afprgvet i mindre omfang i udlandet.

Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om Helsinggr Kommune skal deltage i forskningsprojektet.
Retsgrundlag

Ingen bemerkninger.

Relation til vision og tveergiende politikker
Kommunens vision om “’Tidlig indsats”.

”Lev godt og leenge” Helsinger Kommunes Sundhedspolitik.

Sagsfremstilling
1. Baggrund

Ca. hver fjerde dgdsfald i Danmark skyldes rygning. Det er beregnet, at en kommune med 30.000 borgere vil have
direkte arlige omkostninger pa nasten 14 millioner kroner forérsaget af rygning. Sundhedsprofilen 2013 viser, at ca. 16 %
af borgerne i Helsinger Kommune ryger dagligt, og at ca. halvdelen af de rygende borgere siger, at de ensker hjelp til
rygestop, men tilmelder sig ikke kurserne.

Rygning er arsag til kronisk sygdom og tidlig dad, og er en af hovedarsagen til den store sociale ulighed i sundhed.
Flere borgere med lav sociogkonomisk status ryger, og er storrygere. De lykkedes sjeldnere med rygestop end andre
borgergrupper, og har derfor en lavere stoprate. Rygestop er derfor fortsat en af de vigtigste faktorer i at hindre
livstilssygdomme og tidlig ded.

I februar 2016 afprgvede Helsinggr Kommune Center for Sundhed og Omsorg (SO) rekruttering via telefonudringning
til borger i et specifikt boligomrade, Vapnagaard. Sundheds-, Idreets— og Fritidsudvalget har tidligere godkendt, at
metoden kunne anvendes fremadrettet, til “inviteret” rekruttering.

Udringningsmetode gav kontakt til borgere, det ikke tidligere har vaeret muligt at fa i tale omkring rygestop, hvilket
var positivt. Der kom det forventede antal tilmeldinger, men fremmgdet var under det halve, og metoden anses derfor
ikke helt anvendelig. Det er sdledes stadig svaert at rekruttere rygere til rygestopkurser, en tendens der ses over hele
landet, men er saerlig vanskelig i Helsinggr. Rygerne er der, men kommunen nar ikke ud til dem.



Stgrstedelen af de tilbageveaerende rygere opsgger ikke selv rygestoptilbud, eller reagerer pa nuvaerende
rekrutteringsstrategier. Hvis de finder vej til kurserne, har de en lav “stoprate”. Der er derfor behov for, at afprgve nye
metoder til, at forbedre rygestopraterne og gge rekruttering.

2. Ny metode - gkonomisk belgnning

Forskningsoverlaege Charlotta H. Pissinger PhD fra Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed i Glostrup har faet
midler fra Trygfonden til et nyt dansk forskningsprojekt, hvor incitamentet for rygestop er en gkonomisk belgnning.
Udenlandsk forskning peger p3 at:

e 90 % af rygere, der fik tilbudt gkonomisk belgnning ved rygestop, takkede ja til at forsgge at holde op med at

ryge.
¢ gkonomisk belgnning gger sandsynligheden for rggfrihed med omkring 40 % (ses ud fra opfglgning pa
rygestatus efter 6 og 12 maneder)

Neervaerende forskningsprojekt skal teste om belgnningsmetoden, kan overfgres til danske forhold.

3. Praktisk udfgrelse i kommunerne

6 kommuner skal deltage i forskningsprojektet. 3 kommuner afprgver belgnningsmetoden og 3 kommuner er
kontrolkommuner og ggr som de plejer. Hvilke kommuner der afprgver metoden eller er kontrolkommuner, traekkes
der lod om ved projektstart i fordret 2017.

3.1 Kommunerne der afprgver belgnningsmetoden

Borgerne deltager pd et 8 ugers rygestopkursus, hvor de testes for kulilte. Fgrste gang for at sikre, at de er rygere,
derefter Igbende for at sikre, at de er rggfrie. Er deltagerne rggfrie udbetales "belgnning” pa 200 kr. (max. 3 gange).
Ved sidste mgdegang udbetales 600 kr. ved rggfrihed. Det samlede belgb er pd max 1.200 kr. i alt pr. deltager.

Informationsmaterialet til rekruttering skal malrettes rygere med lav sociogkonomisk status, og oplyse om belgnning
pd max. 1.200 kr. ved rggfrihed ved deltagelse pd rygestopkursus.

Efter 6 og 12 maneder folges op pa ragfrihed.

Succesmalet er, at der rekrutteres 30 % flere rygere med lav sociogkonomisk status til rygestopholdene. Succesmalet
for rygestopraten efter 6. maneder er pa ca. 25 % blandt borgere med lav sociogkonomisk status. En stoprate der
normalt er markant lavere hos denne méalgruppe.

3.2 Kontrolkommunerne

Borgerne deltager pd 5 ugers rygestopkurser og testes Igbende for kulilte.



Rekrutteringsmaterialet malrettes rygere med lav sociogkonomisk status, men laves som vanligt med annoncer, flyer,
kampagner mm.

Efter 6 og 12 maneder falges op pa regfrihed

Succesmal i kontrolkommunerne der bruger vanlige strategier er at rekruttere 15 % flere rygere med lav
sociogkonomisk status til kommunale rygestophold.

Okonomi/Personaleforhold
De deltagende kommuner far 102.000 kr. til rédighed, uanset om de er kontrolkommune eller aktivt afprgver metoden.

e Kommuner der afprgver metode: Belgbet deekker belgnning og rekruttering
e Kontrolkommunen: belgbet skal udelukkende bruges til rekruttering.

Helsinggr Kommune har i handlingsplanen for borgerrettet forebyggelse 2017 afsat 130.000 kr. til rygestopkurser,
rygestopbase, infomgder, skoler, arbejdspladskurser events mm.

Projektmidlerne 102.000 kr. vil veere ud over de afsatte handlingsplansmidler, da forskningsmidlerne er gremaerket
som ovenfor beskrevet.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget.

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at Helsinger kommune deltager i forskningsprojekt med skonomisk belenning til rygestop.

Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Et flertal, Jens Bertram (C), Jan Ryberg (L), Peter Poulsen (A) og Morten Westergaard (C) vedtog indstillingen.

Mette Lene Jensen (V) og Ib Kirkegaard (O) stemte imod indstillingen.

Betina Svinggaard (A) undlod at stemme.

Administrationen undersgger, om belgbene, der udbetales, bliver beskattet. Der udsendes information om dette til
udvalget.

Bilag

Artikel



Punkt 5: Beslutningssag: Faglige anbefalinger til kommunalt indhold i
Sundhedshuset

16/1412
Indledning
I foraret 2015 besluttede Byradet en ramme for, hvilke kommunale funktioner der skal eller ikke skal placeres 1

Sundhedshuset — og hvilke funktioner der skal underseges nermere med henblik pa mulig placering i Sundhedshuset, jf.
bilag 1.

Arbejdet med Sundhedshuset er nu néet til en fase, hvor det kommunale indhold og kvadratmeterbehov skal fastlegges
mere konkret. De relevante centre har derfor foretaget en faglig vurdering af, om rammen for det kommunale indhold i
Sundhedshuset fra foraret 2015 stadig er den rette her i foraret i 2017.

I de foregéende to &r er der sket en udvikling pa flere omréder. Det naere sundhedsvaesen er i konstant udvikling med flere
og mere komplekse opgaver, der flyttes fra region til kommune. Helsinger Kommune har vedtaget en ny sundhedspolitik,
der bygger pa en bred og helhedsorienteret forstaelse af sundhed. Og Sundhedshuset har faet en ny placering pa
Provestensomradet med indflytning i 2021.

Med denne sag skal udvalget godkende Center for Sundhed og Omsorg og Center for Kultur og Turisme, Idrat og
Medborgerskabs faglige anbefalinger til de funktioner og aktiviteter under udvalgets omrade, der skal placeres i
Sundhedshuset.

Sundheds-, Idrets og Fritidsudvalgets godkendte anbefalinger samles med de andre politiske fagudvalgs godkendte
anbefalinger til kommunalt indhold i Sundhedshuset i en ny sag til @konomiudvalget den 18. april 2017 og skal endeligt
godkendes i Byradet den 24. april 2017.

En oversigt over de samlede faglige anbefalinger fordelt pa de respektive politiske fagudvalg fremgar af bilag 4.

Retsgrundlag

Sundhedsloven § 119

Relation til vision og tveergiaende politikker

Helsinger Kommunes sundhedspolitik 2017-2022 ”Lev godt og leenge”
Politik for et veerdigt eldreliv 2016-2018

Kulturpolitik for Helsinger Kommune

Medborgerskabspolitikken

Frivillighedspolitikken

Idreets- og fritidspolitikken

Helsingers visionsmél om “Tidlig indsats” og Et levende sted”

Sagsfremstilling



1. Status for arbejdet med Sundhedshuset

I foraret 2015 besluttede Byradet en ramme for, hvilke kommunale funktioner der hhv. skal flytte med ind i
Sundhedshuset, ikke flytte med — og hvilke funktioner der skal undersgges naermere med henblik pad mulig placering i
Sundhedshuset, jf. bilag 1.

I de foregéende to ar er der sket en udvikling pa flere omrader. Det naere sundhedsvesen er i konstant udvikling og flere
og mere komplekse sundhedsopgaver flyttes fra region til kommune. Det nye sundhedshus bliver en hjernesten i det naere
sundhedsvasen og skal fungere som én ambulant indgang til dette.

Den nye sundhedspolitik 2017-2022 ”Lev godt og leenge” i Helsinger Kommune bygger pa en bred og helhedsorienteret
forstéelse af sundhed og har fokus pé at integrere sundhed i1 den kontakt, kommunen allerede har med borgerne.

For at kunne gge borgernes sundhed og livskvalitet er det afgarende at skabe mere sammenhangende forleb pa tvers af
kommune og sektorer. Derfor er en bred rakke af aktarer og funktioner relevante at placere i Sundhedshuset for bedre at
kunne “’teame op” sammen med borgeren for at sette faelles mél og legge en falles plan for det konkrete forleb.

I december 2016 besluttede Byradet, at Sundhedshuset skal placeres pa en af kommunens grunde ved Prevestenen, frem
for i de tidligere sygehusbygninger pa Esrumvej. Det giver mulighed for at bygge et sundhedshus helt fra grunden
(barmarksprojekt) med de fordele, at der kan fokuseres pé at bygge det, der er brug for, og at der kan indbygges en storre
fleksibilitet i huset.

Arbejdet med Sundhedshuset er nu naet til en fase, hvor det kommunale indhold og behov for kvadratmeter skal
fastlegges mere konkret. De relevante centre har derfor genovervejet den tidligere besluttede ramme for det kommunale
indhold i Sundhedshuset og fremlaegger med denne sag faglige anbefalinger til, hvilke kommunale funktioner og
aktiviteter der skal placeres i Sundhedshuset.

2. Et omkostningseffektivt nert sundhedsvaesen

Den overordnede faglige ramme for dreftelser og beslutninger om, hvilke funktioner og aktiviteter der skal placeres i
Sundhedshuset er en omkostningseftektiv tilgang, der skal sikre en steerk sammenhaeng mellem kvalitet og ekonomi pa
sundheds- og omsorgsomrédet.

Helsinger Kommune star — ligesom alle andre kommuner — over for en skonomisk udfordring med flere ldre og flere
borgere, der lever leengere med en eller flere sygdomme. Det er derfor afgerende, at beslutninger om indhold, udvikling
og organisering af det nere sundhedsvasen testes pa, om de bidrager til at indfri nedenstaende tredelte formal:

* At age den borgeroplevede kvalitet og effekt
¢ At sikre sammenhang og hgj faglig kvalitet i indsatser og forlab
o At sikre effektiv ressourceudnyttelse og/eller lavest mulige effektive omkostningsniveau

3. Barende principper for Sundhedshuset




Fem berende principper har veret pejlemerker for de faglige dreftelser og anbefalinger til det sundhedsfaglige indhold i
Sundhedshuset, jf. bilag 2.

De fem principper er:

1. En indgang — flere muligheder — mere sammenhceng
Sundhedshuset skal opleves som én tydelig indgang til det nere sundhedsvasen i Helsinger. Borgeren skal opleve, at

huset rummer flere muligheder for tilbud og aktiviteter om sundhed, trivsel og livskvalitet. Og at der er en styrket
sammenhang i tilbuddene.

2. 360 grader sundhed

Der skal praktiseres et helhedsorienteret syn pa sundhed, hvor borgerens livssituation, egne ressourcer og praeferencer er
afsettet for dialog og tilbud. De mange forskellige akterer bidrager sammen til at komme hele vejen rundt.

3. Sa langt som muligt selv

Der er fokus pé at understatte borgerens muligheder for gget selvhjulpenhed, egenomsorg og mestring.

4. Sammen finder vi meningsfulde losninger

Borgeren er altid en aktiv del af lesningen, og der er et tet samarbejde pa tvers af de forskellige fagligheder og funktioner
bade i og uden for kommunen.

5. Ny indsigt giver forandring

Sundhedshuset skal vare et sted, hvor bade borgere og professionelle, gennem dialog og samarbejde, inspirerer og laerer
af hinanden. Og hvor de sundhedsprofessionelle leerer af hinandens fagligheder.

4. Andre principper for kommunalt indhold i Sundhedshuset

Udover de barende principper har tre yderligere principper fungeret som pejlemerker for de faglige dreftelser af og
anbefalinger til kommunalt indhold i Sundhedshuset:

4.1. De funktioner, der placeres i Sundhedshuset, skal lose strategiske udfordringer i det ncere sundhedsveesen frem for
lokalitetsudfordringer.

De funktioner, der skal veere i Sundhedshuset, skal tydeligt bidrage til at skabe mervardi i borgernes forleb og besag i
Sundhedshuset — og skabe faglig synergi, der gger kvaliteten i ydelser og tilbud i det nere sundhedsvasen.

4.2. Sundhedshuset skal samle ydelser, tilbud og funktioner, sd det bliver nemmere for borgerne at navigere i det ncere
sundhedsvceesen.



I dag kommer borgere ind ad mange forskellige indgange i det neere sundhedsvesen og far ofte hjeelp til et afgraenset
problem. Ved at have en samlet indgang opnas mere sammenheng og synergi. Synergien i et sundhedshus bestér fx ogsa i,
at borgere som kommer i Sundhedshuset i én anledning, bliver opmarksomme pé en reekke relevante tilbud og
muligheder, som kan hjelpe dem med at mestre egen sundhed bedre.

4.3. Sundhedshuset skal veere et levende og aktivt hus med et hajt antal borgere, der kommer i huset - ogsd om aftenen og
i weekenderne.

Et hejt antal borgere skal naturligt sesge mod Sundhedshuset. Derfor skal der skelnes mellem borgerrettede aktiviteter og
bagvedliggende aktiviteter, der ikke har direkte borgerkontakt. En borgerrettet aktivitet er fx atholdelse af et
patientuddannelsesforleb, mens en bagvedliggende aktivitet ogsa inkluderer en samling af arbejdspladser til
medarbejderne. For at opné et levende og aktivt sundhedshus skal der primeert fokuseres pa at skabe plads til
borgerrettede aktiviteter frem for kontorpladser til medarbejdere.

5. Regionale funktioner i Sundhedshuset

De baerende principper er udarbejdet, sa de ogsé dakker de regionale funktioner og det samarbejde, der skal veere mellem
de kommunale og regionale funktioner i det nye faelles sundhedshus. Dette samarbejde er af afgerende betydning for at
udvikle et steerkt, naert sundhedsvaesen med hgj faglig kvalitet, der skaber mere sammenhang og effekt for borgerne.

De regionale funktioner, der aktuelt stér til at flytte ind i Sundhedshuset, er:

Akutklinik; Klinisk biokemi: blodpreveklinik inkl. EKG; Billeddiagnostik: rentgenklinik; Jordemoderkonsultation;
Hjelpemiddeldepot (indlevering) og Ambulatorier: lungemedicin, kardiologi, endokrinologi og reumatologi.

Det er en del af den felles tvaersektorielle vision for Sundhedshuset, jf. bilag 3, at samarbejdet i Sundhedshuset skal fore
til feelles funktioner og forlab, felles skonomi og fzlles ledelse. Udvikling af nye tversektorielle samarbejdsformer er i
fokus.

6. Private akterer i Sundhedshuset

Der bliver i Sundhedshuset afsat et bestemt antal kvadratmeter til, at alment praktiserende leeger og speciallaeger kan
etablere deres praksis i Sundhedshuset for at skabe synergi og sammenheng i borgernes forleb. Det er endnu uvist, hvor
mange og hvilke praksislager der flytter ind i Sundhedshuset.

Der bliver ogsé afsat et antal kvadratmeter til andre private behandlere, fx fod- og fysioterapeuter og kliniske diatister
samt apotek, som er centrale akterer i mange borgerforlab. Ligeledes reserveres der plads til private virksomheder, der
selger praktiske hjelpemidler, fx seniorshoppen. Disse virksomheder kan leje sig ind til gavn for de borgere, der kommer
i Sundhedshuset.

Potentiel synergi med sdvel de regionale funktioner som de mulige private akterer har derfor ogsa varet et pejlemarke i
de faglige anbefalinger til, hvilke kommunale funktioner og aktiviteter der skal veere i Sundhedshuset.

7. Faglige anbefalinger til funktioner og aktiviteter i Sundhedshuset under Sundheds-, Idrets- og Fritidsudvalgets omrade




Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab og Center for Sundhed og Omsorg har med udgangspunkt i
ovenstadende ramme og principper genovervejet tidligere beslutninger, jf. bilag 1, og fremlaegger her de faglige
anbefalinger til, hvilke kommunale funktioner og aktiviteter inden for Sundheds-, Idrets- og Fritidsudvalgets omrader der
skal placeres i Sundhedshuset.

Det fremgar af tidligere beslutninger, at det skal underseges, om Frivillighedscenter Helsinger (FCH) og Udlan og
lokaletilskud skal flytte ind i et kommende sundhedshus.

FCH har p.t. 77 medlemsforeninger; herunder en reekke patientforeninger, selvhjalpsgrupper, parerendegrupper og
radgivningsaktiviteter. Sundhedshuset kan derfor potentielt vaere en vej for borgere ind i Frivilligcenterets mange
feellesskaber. Dette er sarlig relevant for udsatte borgere, der ikke af sig selv seger foreningernes tilbud. Frivilligcenterets
rolle i et nyt sundhedshus ber derfor dreftes neermere.

En meget stor del af alle fritidsaktiviteter kan relateres til et bredt sundhedsbegreb. Center for Kultur og Turisme, Idrat og
Medborgerskab gor opmerksom pa, at det overvejende er hensyntagende undervisning og foreningsaktiviteter, der bygger
bro til de almene idrats- og kulturtilbud, der placeres i Sundhedshuset.

Design, kunst og indretning af rum — inde og ude — kan understotte Helsinger Kommunes enske om at fokusere pa bade
sammenhangen mellem kultur og sundhed samt rum, der opfordrer til fysisk aktivitet. Dette kan evt. ske i samarbejde
med borgere, patientgrupper eller foreningslivet.

7.1. Anbefaling 1 — Frivillige og foreninger

Det anbefales, at frivillige, foreninger og aftenskoler far mulighed for at placere aktiviteter, der er relevante i forhold til
sundhed og brobyggende i forhold til det almene forenings-/frivilligliv i Sundhedshuset. Frivilligcenter Helsingars rolle
ber afdekkes nermere.

7.2. Anbefaling 2 - Design og indretning af inde- og uderum

a) Det anbefales, at ssmmenhangen mellem kultur og sundhed taenkes ind i Sundhedshusets udsmykning, design og
uderum.

b) Det anbefales, at idrat og bevaegelse teenkes ind i indretning og uderum.

7.3. Anbefaling 3 — Forebyggelse og sundhedsfremme

Det anbefales at samle borgerrettede aktiviteter og rddgivning inden for forebyggelse og sundhedsfremme i
Sundhedshuset.

Center for Sundhed og Omsorg anbefaler dette for at skabe en samlet og lettilgaengelig indgang for borgere til
forebyggelse og sundhedsfremme i Helsinger Kommune. Borgerne skal opleve, at huset rummer flere tilbud og
radgivning om sundhed, trivsel og livskvalitet. Og at der skabes sammenhang til gvrige funktioner og aktiviteter i



Sundhedshuset. De eksisterende aktiviteter, der i gjeblikket er aktuelle at placere i Sundhedshuset, er fx rygestopkurser,
Leer at tackle-kurser og "Rigtige Mand”.

8. Opsummering af de samlede anbefalinger

Bilag 4 praesenterer en oversigt over de forskellige centres samlede anbefalinger fordelt pa de respektive politiske
fagudvalg.

Anbefalingerne omfatter bl.a. et samlet rehabiliterings- og treeningsmilje, et omrdde med borgerrettede aktiviteter og aben
radgivning om sundhed, trivsel og omsorg, et udstillings- og afprevningsomrade med hjelpemidler og
velferdsteknologiske losninger samt et levende hus, hvor frivillige, foreninger og aftenskoler far mulighed for at etablere
aktiviteter. De bagvedliggende — ikke borgerrettede — aktiviteter omfatter bl.a. et telemedicinsk center samt
arbejdspladser (ad hoc og faste) til felles ledelse, udvikling og planlegning af borgerforleb.

9. Funktioner og aktiviteter der ikke skal placeres i Sundhedshuset

Udlén af lokaler til folkeoplysende foreninger og aftenskoler omhandler primert udenders idretsanlaeg, idretshaller,
gymnastiksale, klasselokaler og foreningshuse — og opgaven er organisatorisk forankret i Helsinger Kommunes
Idretsanlaeg (Center for Kultur og Turisme, Idret og Medborgerskab). Safremt der ikke kan anvises et egnet ledigt
offentligt lokale, kan en forening/aftenskole soge om lokaletilskud til eget eller lejet lokale.

Bade udlan og tilskud foregér i stigende grad digitalt og er ikke athaengig af en fysisk placering som eksempelvis et
sundhedshus. Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab ser derfor ikke en fordel i at flytte ansatte med
denne administrative funktion til Sundhedshuset.

Det skal bemarkes, at - safremt der etableres lokaler, som med fordel vil kunne anvises til aftenskoler
(voksenundervisning) og anden folkeoplysende aktivitet — s vil anvisningsretten (tildeling af lokaler i fritiden) ligge
under Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskabs ansvarsomrade.

Okonomi/Personaleforhold

Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering

Sagen afgeres i Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget.

En samlet anbefaling til kommunalt indhold i Sundhedshuset fremlaegges for Byradet til beslutning den 24. april 2017.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab og Center for Sundhed og Omsorg indstiller,



at Sundheds-, Idreets og Fritidsudvalget godkender de faglige anbefalinger til kommunalt indhold i Sundhedshuset under
udvalgets omrade.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen godkendt.
Bilag

1: Kommunale funktioner. Tidligere beslutninger

2: Barende principper for Sundhedshuset

3: Vision for felles sundhedshuse version 2014

4: Oversigt faglige anbefalinger fordelt pa udvalgsomrader - Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget

6: Faglige anbefalinger - Sundhedshus - heringssvar ZAldreradet



Punkt 6: Beslutningssag: Ansegning om stette til afvikling af
familiemotionslebet Multileb ved Flynderupgard.

17/6346
Indledning

Puls 3060 har ansggt om gkonomisk stgtte p8 25.000 kr. til afvikling af familiemotionslgbet Multilgbet.

Multilgbet afvikles den 2. september 2017 med start og mal ved Flynderupgdrd, og klubben forventer op imod 300
deltagere.

Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om ansggningen skal imgdekommes.
Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tveergiaende politikker

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab vurderer, at arrangementet understgtter Helsinggr kommunes
sundhedsstrategi ved:

e at tilbyde let tilgeengelige motionsaktiviteter
e at rekruttere og fastholde ikke-aktive borgere i det lokale foreningsliv

Sagsfremstilling

Puls 3060 holder til i Espergaerde Hallen, og er med sine naesten 500 medlemmer en af de stgrste lgbeklubber i
Danmark.

Klubben tilbyder en bred vifte af Igbe- og motionsaktiviteter fra Begynderhold henover Power Walk til Ultra- og
Ekstremlgb. Desuden afvikler Puls 3060 en lang raekke motionslgb, og er en vigtig samarbejdspartner i forbindelse
med forberedelsen og afviklingen af Kronborgstafetten.

Familiemotionslgbet Multilgbet afvikles d. 2. september 2017 med start og mal ved Flynderupgard og Egebaeksvang i
Espergaerde. Der vil vaere mulighed for at Igbe hhv. 1 km, 5 km, 10 km og > maraton og har bred derfor appel til hele
familien men ogsa for mere ambitigse Igbere. Multilgbet afvikles for fgrste gang i ar, og Puls 3060 forventer at op imod
300 Igbere deltagere. Klubben vurderer, at Igbet pd sigt har potentiale p& op til 2.000 deltagere.

Puls 3060 tilbyder hvert &r fra marts-maj et treeningsforlgb for begyndere. Disse begynderhold er godt besggt, men
klubben oplever dog at en del af de nye Igbere falder fra hen over sommeren. Puls 3060 vurderer derfor, at et Igb fgrst
i september vil kunne medvirke til at fastholde dem i deres nye sunde livsstil og som en del af Puls 3060.

Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab har afholdt mgde med klubben for at gennemga ansggningen
og budgettet. Klubben pointerede pd mgdet, at der ikke afvikles ret mange motionslgb pa de korte distancer i
Helsinggr Kommune, og at iseer distancerne 1, 5 og 10 km vil veere et godt supplement til Igbskalenderen i Helsinggr
Kommune.



Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab vurderer pa den baggrund, at specielt de differentierede
deltagergebyrer, hvor korte distancer er billigst, vil have appel til ikke-idreetsvante og gkonomisk darligt stillede
borgere. Multilgbet relaterer sig derved til Helsinggr Kommunes ambition om stgrre lighed i sundhed.

Safremt udvalget gnsker at imgdekomme ansggningen, vil Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab
anbefale, at der ydes en stgtte pa 10.000 kr. til Puls 3060.

Puls 3060 fik i forbindelse med Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalgets mgde i februar 2017 bevilliget 25.000 kr. til
afvikling af Firklgver 50/50 Ultra- og Traillgb, der afvikles d. 4.-5. juni i omradet omkring Gurre Kirke

Okonomi/Personaleforhold

En eventuelt skonomisk stette til Puls 3060 vil kunne finansieres via udvalgets pulje. Jf. nedenstaende tabel 1.

Budget
Budgetteret pulje 208.000 kr.
Ansggt tilskud ~ Bevilliget tilskud

Godkendte uddelinger fra puljen:

XTERRA Nordic 20.000 kr. 20.000 kr.
HH floorball event 25.000 kr. 25.000 kr.
Nordic Special Golf Cup 11.500 kr. 11.500 kr.
Firklever 50/50 Ultra- og Trailleb 25.000 kr. 25.000 kr.
Saldo — restbeleb 126.500 kr.

Ansegt tilskud  Indstillet tilskud

Endnu ikke godkendte ansegninger:

Familiemotionslgbet Multilgb ved Flynderupgérd 25.000 kr. 10.000 kr.
Kronborglebet 46.750 kr. 18.625 kr.
SUP event Kronborg - Kantrum 21.000 kr. 15.000 kr.
Saldo - efter godkendelse af ansegning 67.875 kr.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget.

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring.
Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,



at anspgningen imgdekommes, séledes at der ydes stotte til Puls 3060 pa 10.000 kr. fra udvalgets pulje.
Beslutninger Sundheds-, Idrzts- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen godkendt.
Bilag

Projektbeskrivelse

Ansegning



Punkt 7: Beslutningssag: Ansegning om stette til afvikling af
kajakmaratonlebet Kronborglebet

17/6731
Indledning

Kajakklubben Krogen har sggt om gkonomisk stgtte pd 46.750 kr. til afvikling af kajakmaratonlgbet Kronborglgbet.
Kronborglgbet afvikles Igrdag d. 26. august, og klubben forventer op imod 100 deltagere.

Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om ansggningen skal imgdekommes.
Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tveergiaende politikker

Helsinger Kommune har 32 km. kyst, og er et oplagt sted for afvikling af maritime fritidsaktiviteter og begivenheder.

Kronborglabet har veret afviklet siden 1937, og understetter kommunens vision 2020 i forhold til arlige events, der
definerer kommunen.

Sagsfremstilling

Kajakklubben Krogen er hjemmeherende pa Helsinger Nordhavn. Klubben har over 100 medlemmer, hvoraf en femtedel
er ungdomsroere. Resten af medlemmerne er ligeligt fordelt mellem alder, ken og interesser.

Klubben har pé den baggrund en bred vifte af aktiviteter, der udover undervisning i forskellige kajakdiscipliner ogsa
omfatter afvikling af bl.a. et kajakmaratonleb.

Kajakmaratonlgbet afvikles lordag d. 26. august under navnet Kronborglebet. Kronborglebet har de sidste 6 ar varet
afviklet samtidig med Danske Mesterskaber i Oceanrace, og blev i 2016 en del af Dansprint Maraton Cup. Det har betydet
en stot stigende fremgang i deltagerantal ar for ar, og klubben forventer et deltagerantal pa op imod 100 i ar.

Kajakklubben Krogen stér for planleegningen og afviklingen af Kronborglebet i samarbejde med Dansk Kano og
Kajakforbund, der ogsa vil reklamere for arrangementet via hjemmeside og Facebook.

Klubben har i deres ansegning lagt veegt pé, at der produceres en dronefilm, der promoverer Kronborglabet 2018 samt
Helsinger Kommunes 32 km lange kyststraekning.

Som et supplement til markedsferingen far alle deltagerne udleveret en Buff (halsedisse) med Helsinger Kommunes logo
som bevis pa deres deltagelse i Kronborglebet.

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab har aftholdt mede med klubben for at gennemgé ansegningen og
budgettet. Det er pa den baggrund centrets vurdering, at klubbens markedsferingstiltag med dronefilm og sponsorerede



halsedisser er nyt i forhold Kronborglebet, og er med til at profilere Helsinger som en attraktiv event-by samt et aktivt og
rekreativt feriemal.

Safremt udvalget ensker at imgdekomme anseggningen, vil Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab
anbefale en stotte pa 18.625 kr. til deekning af produktion af dronefilm og indkeb af Buff’s.

Det skal bemerkes, at centret har anbefalet klubben at sege Tryg Fonden om stette til nyanskaffelser i forbindelse med
sikkerhed for derigennem at sikre en bredere finansiering af arrangementet.

Okonomi/Personaleforhold

En eventuelt skonomisk stette til Kajakklubben Krogen vil kunne finansieres via udvalgets pulje. Jf. nedenstdende tabel
1.

Budget
Budgetteret pulje 208.000 kr.
Ansegt tilskud ~ Bevilliget tilskud

Godkendte uddelinger fra puljen:

XTERRA Nordic 20.000 kr. 20.000 kr.
HH floorball event 25.000 kr. 25.000 kr.
Nordic Special Golf Cup 11.500 kr. 11.500 kr.
Firklgver 50/50 Ultra- og Trailleb 25.000 kr. 25.000 kr.
Saldo — restbeleb 126.500 kr.

Ansggt tilskud  Indstillet tilskud

Endnu ikke godkendte ansegninger:

Familiemotionslebet Multilgb ved Flynderupgérd 25.000 kr. 10.000 kr.
Kronborglabet 46.750 kr. 18.625 kr.
SUP event Kronborg - Kantrum 21.000 kr. 15.000 kr.
Saldo - efter godkendelse af ansegning 67.875 kr.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget.

Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation/hgring.
Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,



at ansggningen imgdekommes, sdledes at der ydes stotte til Kajakklubben Krogen pa 18.625 kr. fra udvalgets pulje.
Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen godkendt.
Bilag

Ansegning



Punkt 8: Beslutningssag: Ansegning om stette til distanceridning

17/6289
Indledning

Den lokale rideklub Endurance Riders Denmark har sggt om en underskudsgaranti pa op til 50.000 kr. til afvikling af
Danmarksmesterskabet for distanceridning og international distanceridning.

Steevnet afvikles i perioden fra fredag den 9. juni til mandag den 12. juni 2017, og klubben forventer op imod 100
deltagere, hvoraf ca. halvdelen kommer fra udlandet.

@konomiudvalget skal beslutte, om ansggningen skal godkendes.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tveergaende politikker

Helsinggr Kommune er bl.a. kendetegnet ved natur, skove og det 8bne land, og er dermed et oplagt sted for afvikling af
fritidsaktiviteter og begivenheder.

Klubben har en ambition om, at staevnet bliver til en tilbagevendende event, hvilket understgtter kommunens vision
2020 i forhold til &rlige events, der definerer kommunen.

Eventen har desuden relation til kommunens turismestrategi og handleplan for 2020 med specielt fokus pa udviklingen
af Kultur- og Oplevelsesprogrammet.

Sagsfremstilling

Rideklubben ERD blev stiftet i 2009 og har hjemsted i Tikgb og omegn. ERD er optaget som en klub under Dansk
Rideforbund. Klubben arrangerer staevner, kurser og afholder traeningssamlinger, faellesture, etc.

Steevnet arrangeres af klubben i samarbejde med Dansk Rideforbund (DRF), det internationale rideforbund (Fédération
Equestre Internationale - FEI), Naturstyrelsen, Naturcenter Nyruphus, Familie og Naturoplevelser Nyruphus.

Distanceridning er hestesportens maraton, og der rides pa afmaerkede ruter fra 40-160 km i Naturstyrelsens skove i
Helsinggr Kommune med start- og malomrade ved Naturcenter Nyruphus.

Hver deltager medbringer 3-4 personer. Hovedparten af deltagerne og pargrende inkl. forventes at overnatte pa lokale
hoteller og andre overnatningssteder. De udenlandske deltagere forventes at ankomme allerede fra tirsdag den 6. juni
og veere der frem til mandag den 12. juni. Det forventede turismeforbrug tilfgrt lokalomradet skgnnes at veere ca.
350.000 kr.

Klubben hdber, at eventen kan veere startskuddet til et fremtidigt samarbejde med Nyruphus. Derigennem gnsker
klubben at fremme distance-ridesporten i Danmark, og ogsa fremover lave arrangementer for tur- og distanceryttere i
Helsinggr kommune.

Klubben samarbejder med kommunens lokale rideklubber, og treener bgrn og unge til at feerdes i naturen til hest.



I april 2017 afholder klubben to arrangementer - et mindre staevne for bgrn og begyndere inden for distanceridning som
optakt til hovedeventen og et kursus for begyndere.

Centret har bedt Dansk Ride Forbund (DRF) om en vurdering af staevnet ud fra et sportslig- og gkonomisk perspektiv.
DRF’s vurdering er, at staevnet er det hgjest sportslige rangerede distanceridestaevne i Danmark i 2017 samt er et
baeredygtigt staevne, jf. bilag fra Dansk Ride Forbund. DRF understgtter staevnet med en tilmeldingsplatform,
radgivning, kommunikation og markedsfgring.

Der sgges midler til deekning af udgifter til fx leje af mobil hestestald/rejsestald, lokaler, toiletvogn, klarggring af
udearealer ved Nyruphus, hardware til tidstagningsudstyr, mv. jf. budgetbilag.

En stor del af klubbens udgifter i forbindelse med staevnet er variable udgifter til stalde og strgelse og rosetter. Dertil
skal naevnes, at hovedparten af deltagere fgrst tilmelder sig staevnet fra 14 dage til f8 dage fgr afviklingen. Dette
medfgrer en usikkerhedsfaktor i forhold til staevnegkonomien. Den sene tilmelding skyldes, at rytterne kun tilmelder én
100 procent frisk hest.

Centret har afholdt mgde med klubben og kan herved oplyse, at det gkonomiske ansvar er placeret i klubben. Det er
centrets vurdering, at steevnet ikke kan afvikles uden kommunal og yderligere stgtte. DRF og det Internationale Ride
Forbund stgtter ikke staevnet gkonomisk. Centret har anbefalet klubben at sgge stgtte til staevnet andre steder ud over
kommunen for derigennem at sikre en bredere finansiering.

Safremt udvalget gnsker at imgdekomme ansggningen, vil Centret anbefale en stgtte af eventen med en
underskudsgaranti pa op til 40.000 kr.

Okonomi/Personaleforhold

En eventuelt gkonomisk stgtte til Rideklubben vil kunne finansieres via puljen for stgrre event. Jf. nedenstdende tabel 1.

Budget
Puljen til Stgrre Events 2.538.000 kr.
Driftsoverfgrsel fra 2016 450.000 kr.
Ny saldo 2017 2.988.000 kr.
Godkendte ansggninger: Ansggt tilskud Bevilliget tilskud
Sundtoldmarked 250.000 kr. 250.000 kr.
KMD IRONMAN 70.3 EC 1.800.000 kr. 1.500.000 kr.
Scandinavian Beach Polo World Cup 100.000 kr. 100.000 kr.
WORDS Festival 150.000 kr. 150.000 kr.
Traeskibssammenslutningens Pinsestaevne 300.000 kr. 300.000 kr.
Int. Music Maker Camp 350.000 kr. 350.000 kr.
Kronborg CUP 250.000 kr. 150.000 kr.
I alt 1.350.000 kr. 2.800.000 kr.

Rest saldo 188.000 kr.



Endnu ikke godkendte ansggninger: Ansggt tilskud
Endurance Riders Denmark 50.000 kr.
Ialt

Saldo ved godkendelse af alle indkomne
forslag

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i @konomiudvalget.

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller

at der gives en underskudsgaranti pé op til 40.000 kr.

Indstillet tilskud

40.000 kr.

40.000 kr.

148.0000 kr.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen anbefales.

Bilag

1: Projektbeskrivelse

2: Ansegning

3: Notat fra Dansk Ride Forbund

4: Budget



Punkt 9: Beslutningssag: Ansegning om stette til afvikling af SUP event
Hornbaek

17/6693
Indledning
Hornbaek Badeklub har ansggt om gkonomisk stgtte pa 21.000 kr. til afvikling af et Stand Up Paddle arrangement - SUP

event Hornbaek. Arrangementet afvikles d. 5. august i forbindelse med i Hornbaek Uge 31, og klubben forventer op imod
240 deltagere.

Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om ansggningen skal imgdekommes.
Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tveergiende politikker

Helsinger Kommune har 32 km. kyst, og er et oplagt sted for afvikling af maritime fritidsaktiviteter og begivenheder.

SUP event Kronborg understetter kommunens vision 2020 i forhold til arlige events, der definerer kommunen.

Arrangementet vil vaere med til at brande nordkysten og Hornbak som et attraktivt udflugts- og feriemal.

Sagsfremstilling

Hornbaek B3deklub er hjemmehgrende i Hornbaek Havn. Klubben har 320 medlemmer, og langt stgrstedelen er
voksenmedlemmer over 25 ar. Andelen af ungdomsmedlemmer udggr 30 stk.

Klubben har en bred vifte af aktiviteter fx kalbad, motorbad, kajak og stand up paddle (SUP). SUP afdelingen blev
oprettet i 2015 og teeller i dag 15 medlemmer samt yderlige seks medlemmer fra de andre afdelinger, der ogsd dyrker
SUP.

SUP er en vandsport, hvor udgveren star op pa et stort surf board og padler sig frem i vandet ved hjeelp af en paddel.
SUP er ifglge Dansk Sejl-Union den hurtigst voksende idraetsgren pa vand i Danmark, og Hornbaek Sejlklubs SUP
afdeling har siden starten i sommeren 2015 oplevet en stor interesse, og far 2-3 henvendelser om ugen fra
interesserede.

Danmark skal i 2017 veere veert for VM i SUP. I forbindelse med VM veertsskabet gnsker Dansk Surf og Rafting Forbund
(DSRF) at skabe gget opmaerksomhed om SUP sporten og derved gget vaekst i antallet af aktive SUP udgvere pa alle
niveauer.

For at synligggre SUP-sporten og give den brede befolkning mulighed for at opleve og afprgve SUP, planleegger DSRF
syv events langs Danmarks kyster samt en event i hhv. Kgbenhavn centrum og endelig VM i Ngrre Vorupgr.

Hornbaek Badeklubs SUP afdeling skal veere vaert for én af disse syv events, der afvikles den 5. august i forbindelse
med Hornbaek Uge 31. Klubben stdr for planlaegningen af eventen i samarbejde med DSRF og stiller med det



ngdvendige antal frivillige under selve eventen. DSRF sponserer boards, padler, leaches, veste, bgjer m. ankre, 2 telte,
beach flag og vaddragter.

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab har afholdt telefonisk mgde med klubben for at gennemgd
ansggningen og budgettet. Her fremhaevede klubben, at det er en forudseetning for veertsskabet, at de betaler et
event-fee pd 15.000 kr. til VM organisationen.

Safremt udvalget gnsker at imgdekomme ansggningen, vil Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab
anbefale en stgtte pd 15.000 kr. til daekning af event-fee.

Okonomi/Personaleforhold

En eventuelt gkonomisk stette til Hornbaek Badeklubs SUP afdeling vil kunne finansieres via udvalgets pulje. Jf.
nedenstiende tabel 1.

Budget
Budgetteret pulje 208.000 kr.
Ansggt tilskud ~ Bevilliget tilskud

Godkendte uddelinger fra puljen:

XTERRA Nordic 20.000 kr. 20.000 kr.
HH floorball event 25.000 kr. 25.000 kr.
Nordic Special Golf Cup 11.500 kr. 11.500 kr.
Firklgver 50/50 Ultra- og Trailleb 25.000 kr. 25.000 kr.
Saldo — restbeleb 126.500 kr.

Ansggt tilskud  Indstillet tilskud

Endnu ikke godkendte ansegninger:

Familiemotionslebet Multileb ved Flynderupgérd 25.000 kr. 10.000 kr.
Kronborglebet 46.750 kr. 18.625 kr.
SUP event Kronborg - Kantrum 21.000 kr. 15.000 kr.
Saldo - efter godkendelse af ansegning 67.875 kr.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget.

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,



at ansggningen imgdekommes, sdledes at der ydes stotte til Hornback Badeklub pa 15.000 kr. fra udvalgets pulje.
Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen godkendt.
Bilag

Ansegning

KANTRUM koncept



Punkt 10: Beslutningssag: Oprettelse af Frivillighank i Helsinger Kommune

17/6778
Indledning

Helsinggr Kommunes Idreetsrad drgftede p& mgdet den 16. november 2016 mulighederne for at etablere en
frivilligbank i Helsinggr kommune.

I samarbejde Frivillighedscenter Helsinggr har Idraetsradet udarbejdet et oplaeg, som blev praesenteret i faellesmgdet
mellem Sundheds-, Idreets- og Fritidsudvalget og Idreetsradet den 9. marts 2017.

Det blev besluttet, at fremlaegge et konkret forslag til etablering af en Frivilligbank i udvalgets april-mgde.
Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget skal beslutte, om der skal etableres en Frivilligbank.
Retsgrundlag

Ingen bemaerkninger.
Relation til vision og tvaergaende politikker

Sagen relaterer sig til Helsinger Kommunes Vision 2020 om at:

¢ at borgere og virksomheder indgér i og bidrager til faellesskabet
¢ at borgere oplever, at kommunen er et levende sted
o at antallet af frivillige oges markant

Desuden relaterer sagen sig til Helsinger Kommunes Frivillighedspolitik

Sagsfremstilling

Helsinger Kommunes Idretsrad har i samarbejde udarbejdet et oplag til etablering af en Frivilligbank. En Frivilligbank er
en internetbasseret portal, hvor borgerne i Helsinger kommune vil kunne fa et samlet overblik over de mange muligheder,
de har for at blive en del af det frivillige Helsinger. Samtidig vil Frivilligbanken gere det enklere for foreningslivet at
finde og rekruttere frivillige.

Frivilligbanken vil styrke samarbejdet mellem kommune, lokalsamfund, frivilligcenter og frivillige foreninger pa tveers i
Helsinger Kommune.

Formal:

En fzlles og samlet “indgang” til frivilligt arbejde i Helsingor

Synliggere arrangementer, events og indsatser og gore det nemmere at bidrage frivilligt
Styrke samarbejdet mellem kommune, lokalsamfund og frivillige foreninger

Matche frivillige med arrangementer/jobs og omvendt

e o o o

Den tekniske losning kan leveres via FriSe, som er paraplyorganisation for frivilligcentre i Danmark. FriSe har siden 2005
drevet frivilligjob.dk, Danmarks sterste portal for frivilligt arbejde.

Foreninger i Helsinger vil med lgsningen fd mulighed for at oprette arrangementer, events og labende aktiviteter via
hjemmesiden frivilligjob.dk.



Borgerne i Helsinger kan frit gé ind i banken — de kan sgge i aktuelle arrangementer og aktiviteter bade pa et kort over
kommunen, men ogsé via fritekst eller gennem foruddefinerede kategorier.

Fundamentet i banken bygger pa, at s& mange foreninger som muligt, er aktive i banken og beskriver arrangementer,
aktiviteter og frivillige job/opgaver.

Okonomi/Personaleforhold

FriSe tilbyder losningen for 55.000 kr. det forste &r og 50.000 kr. de efterfolgende ar.

Prisen baseres pa, at Frivilligcenteret vedligeholder og driver Frivilligbanken.

Frivilligcenter Helsinggr forpligter sig til at Igfte fglgende opgaver for FriSe:

1. at sikre at det lokale foreningsliv har kendskab til og rekrutterer via banken, sa der altid ligger minimum 25 jobs
i banken.

2. at yde teknisk support af brugerne.

3. at udbyde to &rlige kurser i online-rekruttering, for fx medlemmer, lokale aktgrer og andre.

Der paregnes derudover en udgift pd ca. 50.000,- kr. om aret til aflgnning af en kommunikationsmedarbejder i
Frivilligcenter Helsinggr, der skal varetage den daglige drift af Frivilligbanken.

Den samlede udgift i forhold til Frivilligbanken er s8ledes pa8 105.000 kr. det fgrste &r og 100.000 kr. de efterfglgende
3r, hvis der skal etableres og drives en Frivilligbank baseret pd den tekniske Igsning leveret af FriSe.

Finansieringen kan ske via § 18 midler og folkeoplysningens udviklingspulje allerede fra 2017 med hhv. 55.000 og
50.000 fra de to puljer. En permanent finansiering kan ske ved omplacering af 50.000 fra hver af de to puljer.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget.

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

at etablering af en Frivilligbank godkendes med den foreslaede finansiering.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingen godkendt.

Administrationen undersgger om bookingsystemet kan integreres i Frivilligbanken eller der kan laves link.

Bilag

Oplaeg om Frivilligbank i Helsinger



Punkt 11: Beslutningssag: Samarbejdsaftale med Helsingor Tennis Klub

16/26272
Indledning

Helsinggr Kommune har stgttet Helsinggr Tennis Klubs talentudviklingsprojekt for tennisspillere under 15 8r med et
3rligt tilskud pa kr. 75.000 i 2015 og 2016. Aftalen ophgrer med udgangen af 2016.

Samarbejdet mellem Helsinggr Kommune og Helsinggr Tennis Klub er Igbende blevet evalueret, og projektet er
justeret efter aftale mellem tennisklubben og Helsinggr Kommune, herunder Helsinggr Talent & Elite.

Retsgrundlag

Eliteidraetsloven § 7

Relation til vision og tveergiaende politikker
Idraets- og fritidspolitikkens malsaetning om:

¢ at fremme vilkarene for eliteidraet og herunder i seerdeleshed talentudvikling.

Sagsfremstilling

Helsinggr Tennis Klubs talentudviklingsarbejde har gennem en arraekke vaeret med til at udvikle tennisspillere pd et
hgjt regionalt og nationalt niveau.

Talentudviklingsarbejdets formal har vaeret at give de bedste sportslige og personlige udviklingsmuligheder for unge
tennisspillere i Helsinggr Kommune.

Klubbens arbejde med talentudvikling har ligeledes veeret et fagligt velfunderet supplement til Helsinggr Koommunes
samlede tilbud for talentudvikling samt Helsinggr Kommunes samarbejdsaftale med Team Danmark.

Helsinggr Talent & Elite har veeret en del af denne talentudvikling og har Igbende vaeret i dialog med tennisklubben om
talentudviklingen i regi af Team Danmark aftalen.

Det er i den forbindelse Helsinggr Talent & Elites vurdering, at talentudviklingen indenfor tennis skal styrkes yderligere
gennem et formaliseret samarbejde mellem Helsinggr Tennis Klub og Espergaerde Tennis Klub. Dette samarbejde skal
udvikles sammen med Helsinggr Talent og Elite.

P& den baggrund anbefaler Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab, at den kommunale stgtte til
talentudviklingen pa kr. 75.000 fastholdes, men fra 2017 overfgres til og administreres af Helsinggr Talent & Elite.

Okonomi/Personaleforhold

Talentudvikling i klubregi 2016

Budget Disponeret Rest

Talentudvikling i klubregi 300.000 225.000 75.000




Talentudvikling - tennis 75.000 75.000

"Den lysebld Trad” - handbold 150.000 150.000

Oversigt over det samlede elitebudget er vedhaeftet som bilag.

Kommunikation/Hering

Sagen sendes i hgring i Idreetsradets eliteudvalg.

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

1. at sagen sendes i hering i Idreetsradets eliteudvalg.
2. at sagen genoptages pé januar medet.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-12-2016

Indstillingerne godkendt.

Supplerende sagsfremstilling
Udvalget behandlede i december 2016 sagen vedr. samarbejdsaftale med Helsinggr Tennis Klub.

Af sagen fremgar det, at Helsinggr Kommune har stgttet Helsinggr Tennis Klubs talentudviklingsprojekt for
tennisspillere under 15 &r med et arligt tilskud pa kr. 75.000 i 2015 og 2016. Aftalen ophgrer med udgangen af 2016.

P& den baggrund anbefaler Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab, at den kommunale stgtte til
talentudviklingen p& kr. 75.000 fastholdes, men fra 2017 overfgres til og administreres af Helsinggr Talent & Elite.

Udvalget besluttede at sagen sendes i hgring Idraetsradets eliteudvalg. Der foreligger nu fglgende hgringssvar:
“Det er vigtigt at pengene er til r8dighed for talentudviklingen og eliteidraetten. Ligger der flere midler, som vi evt. kan
laegge i puljen for satsningsidreetterne hilses det velkomment. Positivt at midlerne laegges i udvalget, som vil bruges

ifolge den strategi, som vi arbejder efter i elitekommuneaftalen med Team Danmark og specialforbundene. Vigtigt at
midlerne ikke gdr til almindelig drift, men til projekter, som giver omr&der af talentudviklingen og eliteidraetten et Iofi

”

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

1. at de 75.000 kr. benyttes til at oprette en talentudviklingspulje for satsningsidratterne.

2. at puljen administreres af Helsinger Talent & Elite.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingerne godkendt.



Punkt 12: Beslutningssag: Samarbejdsaftale med Helsinger Hindbold

16/26346
Indledning

Helsinggr Kommune har stgttet Helsinggr Hdndbolds udviklingsprojekt "Den lysebld trad” med kr. 150.000 pr. ar i
perioden 2013-2016. Aftalen ophgrer med udgangen af 2016.

Udviklingsprojektet er Isbende blevet evalueret, og projektet er pd en raekke indsatser justeret efter aftale mellem
klubben og Helsinggr Kommune, herunder Helsinggr Talent & Elite.

Klubben konkluderer, at det i vid udstraekning er lykkedes at implementere aldersrelateret treening i klubben, men
gnsker fremadrettet at knytte Nordsjaelland Handbold teettere pa talentudviklingen i klubben.

Retsgrundlag
Eliteidraetsloven § 7
Kommunalfuldmagten
Relation til vision og tveergiende politikker
Idreets- og fritidspolitikkens malsatning om:
o at fremme vilkarene for eliteidraet og herunder i saerdeleshed talentudvikling.
Sagsfremstilling

Helsinggr Ha&ndbolds tveergdende udviklingsprojekt “Den Lysebld Trad” for bgrn og unge hadndboldspillere i kommunen
har eksisteret i 4 &r og har i perioden opnaet stgtte fra Helsinggr Kommune pa kr. 150.000 arligt.

Projektet har veeret delt op i tre indsatser:

1. Life Skill “s/talentudvikling — at kvalificere handboldtreeningen af bern og unge i klubben, sa de bliver dygtige til at
spille handbold, men ogsé unge kompetente medborgere i deres eget liv.

2. Aldersrelateret treening — teoretisk og praktisk viden om treening og traeningsformer for at kunne udvikle talenter.
Kvalificeret og kompetent traening, der udvikler spillerne og forebygger skader og nedslidning.

3. H8ndboldambassadgrer” — etablering af et hdndboldambassaderkorps bestende af unge elite-hdndboldspillere i
alderen 15 — 20 ar.

Til alle tre indsatser har der veeret tilknyttet en raekke aktiviteter, hvor stgrstedelen er gennemfgrt, mens et mindre
antal aktiviteter har mattet re-taenkes i forhold til projektets formal. Samlet set konkluderer klubben, at szerligt
aldersrelateret traening og Life Skills i vid udtraekning er implementeret i klubben.

Helsinggr Talent & Elite har fulgt talentudviklingen i klubben, og der har vaeret et konstruktivt samarbejde med fokus
pd koordinering af treeningspas i skole- og klubtiden ud fra Team Danmarks traeningskoncept, Aldersrelateret treening.

Det er i den forbindelse Helsinggr Talent & Elites vurdering, at talentudviklingen indenfor hdndbold skal styrkes, da
projektet ikke har givet den forventede volumen i forhold til antallet af lokale ungdomshold og optagelse af elever pa
Idraetslinjen.



Helsinggr H&ndbold gnsker fremadrettet at knytte Nordsjaelland handbold teettere p& talentudviklingen i klubben og
gennem et samarbejde med Helsinggr Talent og Elite.

Sidstnaevnte er sammen med det tilknyttede traenerteam gaet i et teettere samarbejde med Dansk Handbold Forbund
og deres Elitekommunekonsulent med henblik p& at finde nye veje til bedre talentudvikling.

P& den baggrund anbefaler Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab, at den kommunale statte til
talentudvikling 1 klubregi pé kr. 150.000 fra 2017 overferes til og administreres af Helsinger Talent & Elite.

En eventuel stgtte til et nyt talentudviklingskoncept indenfor hdndbold vil fremadrettet kunne finansieres af Helsingar
og Talent og Elite.

Okonomi/Personaleforhold

Talentudvikling i klubregi 2016:

Budget Disponeret Rest
Talentudvikling i klubregi 300.000 225.000 75.000
Talentudvikling - tennis 75.000 75.000
”Den lysebla Trad” - handbold 150.000 150.000

Oversigt over det samlede elitebudget er vedhaftet som bilag.
Kommunikation/Hering

Sagen sendes i horing i Idraetsradets eliteudvalg.
Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

1. at sagen sendes i hering i Idretsradets eliteudvalg.

2. at sagen genoptages i udvalgets januar made.

Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-12-2016

Indstillingerne godkendt.

Supplerende sagsfremstilling

Udvalget behandlede i december 2016 sagen vedr. samarbejdsaftale med Helsinggr Handbold.

Af sagen fremgar det, at Helsinggr Kommune har stgttet Helsinggr H&ndbolds tvaergdende udviklingsprojekt “Den
Lysebld Tr&d” for bgrn og unge handboldspillere i kommunen har eksisteret i 4 8r, og har i perioden opnaet stgtte fra
Helsinggr Kommune p& kr. 150.000 &rligt.



P& den baggrund anbefalede Center for Kultur og Turisme, Idreet og Medborgerskab, at den kommunale stgtte til
talentudviklingen p& kr. 150.000 fastholdes, men fra 2017 overfgres til og administreres af Helsinggr Talent & Elite.

Udvalget besluttede, at sagen sendes i hgring Idraetsradets eliteudvalg. Der foreligger nu fglgende hgringssvar:
“Det er vigtigt at pengene er til r8dighed for talentudviklingen og eliteidraetten. Ligger der flere midler som vi evt. kan
leegge i puljen for satsningsidraetterne hilses det velkomment. Positivt at midlerne laegges i udvalget, som vil bruges

ifolge den strategi, som vi arbejder efter i elitekommuneaftalen med Team Danmark og specialforbundene. Vigtigt at
midlerne ikke g8r til almindelig drift, men til projekter, som giver omr8der af talentudviklingen og eliteidraetten et Ioft

”

Indstilling

Center for Kultur og Turisme, Idraet og Medborgerskab indstiller,

1. at, de 150.000 kr. benyttes til at oprette en talentudviklingspulje for satsningsidraetterne.
2. at, puljen administreres af Helsinger Talent & Elite.

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Indstillingerne godkendt.



Punkt 13: Kommende sager

16/27992

Indledning

Emne Mgde

En generel idraetspolitisk drgftelse, bl.a. i forhold til foreningslivet i Maj 2017 - fgr
kommunen - halvdagstemadrgftelse budget

Fzlles handleplan for mental sundhed Maj 2017
Aktivitetsanalyse i idreetshaller Maj 2017
Fzelles handleplan for sundhedspolitik 2018 Efterar 2017
Oplgsning af Fonden Helsinggr Eliteidraetsakademi Ikke fastlagt

Frivillighed - halvdagstemadrgftelser
Ikke fastlagt

Idreetsforeningers brug af skoler Ikke fastlagt

Beslutninger Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget den 06-04-2017
Orientering foretaget.

Der kommer fglgende sager pa maj madet:

e KMD Ironman
¢ Nordsjzellands Handbold - “guldaftale”



Punkt 14: Meddelelser/eventuelt

16/27993
Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Intet.



Punkt 15: Beslutningssag: Ny Idraetsby i Espergerde - godkendelse af
endeligt projektforslag

14/20225
Indledning

Helsinger kommune har udbudt 5 fagentrepriser for Ny Idraetsby i Espergaerde. Evalueringen viste, at de indkomne priser
medforer en budgetoverskridelse pa 5.205.000 kr. i forhold til radgivers vurderede prisoverslag for bygningsentrepriserne.

Anlegsgartnerarbejderne, som er vurderet til 2.788.000 kr., er endnu ikke udbudt. Det skyldes, at radgivers
bygherreoverslag i efteraret 2016 var tilsvarende hgjere end det disponerede budget.

Efter udbud af fagentrepriser mangler projektet som udgangspunkt 7.993.000 kr.

Der er udarbejdet 3 scenarier for besparelser i projektet.

I denne sag skal der tages stilling til, hvilket scenarie for besparelser, der skal arbejdes videre med.
Retsgrundlag

Udbud af entrepriser for byggearbejderne er sket i EU regi i henhold til Udbudsloven.
Relation til vision og tveergiende politikker

Idreetsbyen understettes af Vision 2020, hvor Helsinger Kommune gennem unikke idraets- og fritidstilbud er kendt som
Nordsjellands mest attraktive bosatningskommune.

Helsinger Kommunes idraets- og fritidspolitik satter retning for, hvordan kommunen vil arbejde med at udvikle og
understptte attraktive og mangfoldige tilbud om aktiviteter pa idraets- og fritidsomridet i teet samarbejde med foreninger
og skoler.

Sagsfremstilling

Udviklingen af Ny Idraetsby i Espergaerde har pagaet siden forar 2015. Undervejs i forlgbet har Lokale & Anlagsfonden
lovet at give et etableringstilskud pa op til 8.000.000 kr. med den betingelse, at projektet udfgres i sin helhed.
Projektforslaget blev politisk godkendt i februar 2016 med bemaerkning om, at der gnskes bedre omklaednings- og
tilskuerfaciliteter. Herved skulle Idraetsbyen kunne rumme turneringskampe og ikke alene vaere en treeningsfacilitet,
som fglgegruppens brugere og Espergeerde Gymnasium gnsker.

I maj 2016 besluttede Byradet, at projektets gkonomi skal inkludere en tribune i den nuvaerende gymnasiehal, og der
blev bevilliget 1.641.000 kr. p& kommunens anlaagsramme til en ekstra omklaedningsfacilitet i forlaengelse af de
planlagte 3 omklaedningsrum i bygningen med gymnasiehallen.

Projektet er udmgntet i 6 fagentrepriser:

RAHUS



TOMRER
SPORT
VVS

EL

ANLAGSGARTNER - jkke udbudt

Ved entrepriseudbud i efterdret 2016 blev anleegsgartnerentreprisen ikke udbudt sammen med de gvrige 5
fagentrepriser, da det blev vurderet pa det tidspunkt, at der ikke er finansiering til udearealerne indenfor den givne
projektgkonomi.

Ved modtagelse af tilbud pd de 5 udbudte fagentrepriser viste det sig imidlertid, at priserne var betydeligt hgjere end
radgivers vurderede bygherreoverslag. Nar dette tillaegges de vurderede udgifter for udearealerne mangler der i april
2017 i alt 7.993.000 kr.

Licitationsresultatet for udearealerne vil vise det reelle tal for anlaegsgartnerentreprisen.

Arsagen til underskuddet skyldes flere forhold:

e Markedet er i betydelig fremgang, og priserne er steget de 2 8r projektet har veeret undervejs. Prisen p& stal i
det udbudte projekt er betydeligt hgjere, end den pris totalradgiver har vurderet.

e R&adgivers vurdering af projektets omkostninger har ikke vaeret tilstreekkeligt opdateret, hvilket ogsa kan vaere
vanskeligt i perioder med prisstigninger. Der er ikke et validt sammenligningsgrundlag for entreprengrens
prissaetning.

e Stgrre byggearbejder udbudt i fagentrepriser viser sig dyrere end hovedentrepriser. Eksempelviser posten
byggeplads, som skal koordineres mellem flere fagentreprengrer, er i dette tilfeelde mere omkostningsfuld pga.
udbud i fagentreprise. Byggepladsposten prissaettes ofte af hver enkelt entreprengr, s fortjeneste og risikotilleeg
palaegges her.

Administrationen har sammen med Espergaerde Gymnasium og totalrddgiver anvist spareforslag i forskellige scenarier
til politiske behandling. Besparelserne er aftalt med Espergaerde Gymnasium.

De foresldede besparelser har veeret forelagt Lokale & Anlaegsfonden pa et mgde den 4. april 2017. Lokale &
Anlaegsfonden ser positivt pa besparelserne i scenarie A og B, mens besparelserne i scenarie C vil medfgre reduktioner
i etableringstilskuddet. Udviklingskonsulent Jakob Feerch har kommenteret besparelsesforslagene, se ogsa bilag 4.

Det samlede budget for projektet er 52.043.000 kr. inklusive pris & Ignfremskrivning og inklusive etableringstilskud pa
8.000.000 kr. fra Lokale & Anlaegs Fonden.

Administrationen fremlaagger herunder 3 scenarier med udgangspunkt i budget overskridelsen p& 7.993.000 kr.

A. Tribune i eksisterende gymnasiehal udgar.

Samlet besparelse p§ 528.000 kr.



Det vurderes, at Idraetsbyen med det nye tribuneprofil i multihallen har tilstraekkeligt med tilskuerpladser. De fleste
brugere gnsker ikke tribune i boldhuset, - men gnsker, at Idraetsbyen skal vaere en treeningsfacilitet uden tribune i
gymnasiehallen.

Tabel 1
Scenarie I 1.000 kr. Budget 2014- Behov for Nyt
2018 Tillzegsbevilling budget
A Tribuen 52.043 7.327 59.370
udgdr

B. Tribune samt Laboratoriebygningen udgar. Udearealer reduceres

Samlet besparelser 3.728.000 kr.

Tribune udgdr, som beskrevet i scenarie A.

Laboratoriebygningen udgar. Funktionerne indbygges i styrkehuset, hvorved arealet reduceres fra ca. 110 m? til ca. 25

m?2.

Bilag 1, bygninger

Udearealerne reduceres som fglger:

Bilag 2, landskab

e Lgbebane udgar - udferes i grees

e Parcourelementer udgar - fladen udfgres med belaegning
e Crossfitgard - fladen udfgres i graes

e Plantebede i haven udgdr - fladen udfgres i grees

e Belysning i haven - udgar

Gymnastikfaciliteter reduceres i mindre omfang.

Det fleksible hus (squash) reduceres ved at etablere faste vaegge fremfor fleksible veegge.

Tabel 2



Scenarie I 1.000 kr. Budget Behov for Nyt

2014- Tillaegsbevilling budget
2018
B Tribune og laboratoriebygning 52.043 4.265 |56.308

udgdr. Laboratorie funktion i
styrkehus. Udeareal reduceres.

C. Tribune udgadr, laboratoriebygning_udgar, det fleksible hus med squash funktioner udgar

Samlet besparelse p§ 7.523.000 kr.

Dertil kommer en forventelig reduktion af Lokale & Anlaegsfondens etableringsstatte. Bilag 4

Espergaerde Squashklub og senere ogsd Helsingsr Squash Klub har veeret saerdeles aktive og interesseret i
Idreetsbyen. Pt. treener begge klubber udenfor Helsinggr kommunegraense.

Dertil besparelse pa udearealer som beskrevet i scenarie B.

Tabel 3
Scenarie |I 1.000 kr. Budget Behov for Nyt
2014-2018 Tilleegsbevilling budget
C Scenarie A+B samt det 52.043 470 52.513
fleksible hus udgar

Lokale & Anlaegsfonden har tilkendegivet, at de vil treekke en del af etableringsstgtten ved dette scenarium.
Okonomi/Personaleforhold

Entreprisekontrakterne skal veere fuldt finansieret fgr underskrift.

Tabel 4 tilleegsbevilling p§ de 3 scenarier

Scenarie |I 1.000 kr. Budget
2018
A Tribuen udgdr
Kommunalt lokaletilskud til squash, spillet i haller udenfor 7.327

Helsinggr kommune udggr ca. 100.000 kr./8r. Dette belgb
indgar i drift for Idreetsbyen

B Scenarie A samt laboratoriebygning udgdr, men funktion
indbygges i styrkehus. Udeareal reduceres.




4.265

Kommunalt lokaletilskud til squash, spillet i haller udenfor
Helsinggr kommune udggr ca. 100.000 kr. / ar. Dette belgb
indgar i drift for Idreetsbyen

C Scenarie A+B samt det fleksible hus udgar 468
Lokale & Anlaegsfonden traekker delvis etableringsstgtte - 1.
vurderet belgb -2.000

Risici

Idet anlaegsgartnerentreprisen endnu ikke er udbudt, er der en velbegrundet risiko for, at ogsa disse arbejder vil blive
prissat hgjere end rddgivers nuveaerende vurdering af prisen.

Posten uforudseelige er i dette projekt under 10 % af entrepriseomkostningerne. For en fagentreprise er dette tal
kritisk lavt.

Med disse 2 faktorer ggres der opmaerksom p3 risikoen for overskridelse af budgettet i den udfgrende fase.

Kommunikation/Hering

Sagen afggres i Byradet.

De foreslaede besparelser er aftalt med rektor fra Espergserde Gymnasium.

Gymnasiet har i 2016 stillet spgrgsmal ved tilskuertribunen, idet tribunen bl.a. gor det vanskeligt at anvende hallen,
som den er i dag. Espergeerde Gymnasium opdeler hallen i 3 mindre enheder for at kunne benytte arealet bedst muligt
i undervisningen. Espergaerde Gymnasium ejer bygningen. Gymnasiet gnsker ikke, at der etableres en tilskuertribune i
deres hal.

Helsinggr kommune samt Jens Bertram, formand for Sundheds-, Idraets- og Fritidsudvalget, har den 3. marts 2017
modtaget en udtalelse om tribunen fra Torben Boye Hansen (TBH), Espergaerde Basket klub. Bilag 3

TBH har deltaget i projektets fglgegruppe fra sommer 2015.

TBH fremfgrer, at en tribune i gymnasiehallen vil reducere halgulvet pa tvaers af hallen og vil dermed gdelaegge de
nuvaerende basketbaner, som netop ligger pa tvaers i hallen. Espergaerde Basket Klub anbefaler, at projektet reduceres
ved, at tribunen udgar.

Indstilling

Center for @konomi & Ejendomme indstiller,

at scenarie B godkendes.



Beslutninger Sundheds-, Idrats- og Fritidsudvalget den 06-04-2017

Ib Kirkegaard (O) var fravaerende.

Et flertal, Jens Bertram (C), Morten Westergaard (C), Betina Svinggaard (A) og Peter Poulsen (A), anbefaler
indstillingen.

Mette Lene Jensen (V) anbefaler indstillingen og anbefaler endvidere, at der findes en model for tilskuerfaciliteterne i
den eksisterende hal.

Jan Ryberg (L) anbefaler indstillingen, og herudover gnsker han, at laboratoriet bibeholdes i projektet.

Bilag

1 Besparelse B

2 Landskabsplan

3 Tilskuere gymnasiehal

4 Lokale & Anlegsfondens udtalelse
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