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Godkendelse af dagsorden

Sagen afgores i:
Handicapradet 2022-2025

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025

Dagsorden godkendt.

Da der ikke er hgringspunkter pa mgdet, men kun orienteringer opfordrer Michael
Mathiesen til at Radets medlemmer bliver informeret pa anden made end at komme
fysisk til made.

Evt. udsaette orienteringspunkterne til det naestkommende mgde.

Fravaerende:

Janie Nielsen
Katrine Kjeerbo
Niels Fiil Hildebrandt

Harun Avdal



Orientering: Magtanvendelser 2024, Center for Saerlig Social Indsats

Sagen afgores i:
Social- og Beskaeftigelsesudvalget 2022-2025

Indledning
Som udgangspunkt har alle mennesker en grundlovssikret personlig selvbestemmelsesret.

Retten kan begraenses ved lov, nar der er behov for varetagelse af tungerevejende hensyn,
typisk til personen selv. Dette kaldes magtanvendelse.

| lov om social service findes hjemler til at begraense den enkeltes selvbestemmelsesret. Nar
disse regler bringes i anvendelse, skal der ske registrering og indberetning.

Kommunalbestyrelsen har ansvaret for at felge udviklingen i anvendelsen af magt og andre
indgreb i den personlige frihned i forhold til de borgere, som kommunalbestyrelsen har ansvar
for, jf. §§ 9 og 9b i den sociale retssikkerhedslov.

En beretning skal arligt forelaegges kommunalbestyrelsen, hvilket sker ved denne orientering.

Retsgrundlag
Serviceloven afsnit VII, kapitel 24-24b.

Bekendtgerelse om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for
voksne, samt om seerlige sikkerhedsforanstaltninger for voksne og modtagepligt i boformer
efter lov om social service.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen har ingen saerskilt relation til vision og tvaergaende politikker.

Sagsfremstilling

Magtanvendelse efter serviceloven forekommer i to hovedgrupper. Den ene gruppe er typisk
eeldre personer med en demenssygdom eller lignende. Den anden gruppe er mennesker med
psykisk sygdom og/eller udviklingshaemning.

De to grupper hgrer, i kommunalt regi, primeert til i henholdsvis Center for Sundhed og Omsorg
og i Center for Seerlig Social Indsats.

Indberetninger om magtanvendelse for 2023 er opgjort for hvert af de to centre, og denne
orientering vedrgrer alene det sociale omrade. Opggrelsen for socialomradet fremgar af
vedlagte bilag.

1. Regler om magtanvendelse

Ethvert menneske er som udgangspunkt fri til at foretage til- og fravalg, uanset hvad andre
matte mene om disse valg. Det gaelder ogsa for mennesker, der ikke kan overskue



konsekvenserne af deres valg.

Kommunen har en omsorgsforpligtelse over for personer med nedsat fysisk og/eller psykisk
funktionsevne. Omsorgsforpligtelsen indebaerer, at kommunen skal tilbyde hjeelp.

Hjeelp kan gives, nar modtageren gnsker det, eller nar pagaeldende ikke modseetter sig.
Hjeelpen kan som udgangspunkt ikke gennemfgres med tvang.

Omsorgspligten indebeerer, at hjeelpen skal sages tilrettelagt og tilbudt pa en made, som er
egnet til modtageren. Der er tale om en paedagogisk opgave, der har til formal at sikre, at
ngdvendig hjeelp ydes; sa vidt muligt uden brug af tvang.

Serviceloven indeholder en raekke bestemmelser, der undtagelsesvist kan danne grundlag for
tvang. Sadan magtanvendelse forudsaetter i de fleste tilfaelde en myndighedsafgarelse, enten
fra kommunen eller fra Familieretshuset.

| visse tilfeelde er det dog tilladt, i hvert fald i farste omgang, at anvende magt, uden
forudgaende ansggning og tilladelse. Det drejer sig fx om fastholdelse i personlige
hygiejnesituationer.

Helt grundlaeggende geelder det, at reglerne om magtanvendelse bringes i anvendelse for at
sikre en persons omsorg, vaerdighed og tryghed, for at tilgodese hensynet til faellesskabet pa
bo- eller dagtilbuddet eller pa plejehjemmet eller for at tiigodese hensynet til andre.

| 2024 er der pa Center for Saerlig Social Indsats’ omrade indberettet i alt fire magtanvendelser,
fordelt som fglger (tallet i parentes er tallet for 2023):

o §§ 124c, 124d samt straffelovens §§ 13, 14; akut nedvendig magtanvendelse i form af
fastholdelse - 3 (3).

e § 128b; Anvendelse af tryghedsskabende velfeerdsteknologi (forhandsgodkendt
magtanvendelse) — 0 (1).

o § 128; Anvendelse af stofseler (forhandsgodkendt magtanvendelse) — 2 (3).

Alle ovenstaende magtanvendelser er foregaet pa eksterne tilbud. Der har séledes ikke veeret
magtanvendelser pa Helsingar Kommunes egne tilbud.

Center for Seerlig Social Indsats har generelt fokus pa magtanvendelser. Helsingear Kommunes
tilbud har forskellige tilgange og metoder til at fglge op pa magtanvendelserne. For eksempel:

o Feelles drgftelse i personalegruppen.
e Opfelgning pa teammader og gennemgang til leering.

¢ Gennemgang af tryghedsplan for at se om der er behov for justering.



Center for Seerlig Social Indsats registrerer alt omkring vold og trusler, ogsa de mindre
episoder. Der er fokus pa at nedbringe antallet af episoder. Personalet arbejder blandt andet
pa viden omkring egne signaler og adfeerd (Low Arousal), sa man via den paedagogiske
indsats kan bestraebe sig pa at forebygge. Situationer, der kunne veere undgaet, bliver som
udgangspunkt drgftet i den samlede personalegruppe for refleksion, leering samt fokus pa at
undga lignende situationer i fremtiden.

Der er fra savel kommunens, som Socialtilsynets side, lsbende opmaerksomhed pa omfanget
af magtanvendelser.

Den enkelte radgiver vurderer lsbende, om der er behov for aendring af tilbud og indsatser til
borgerne, og i vurderingen indgar eventuelle magtanvendelser.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi- eller personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen foreleegges efterfglgende til orientering i Seniorradet og Handicapradet.

INDSTILLING

Center for Seerlig Social Indsats indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025

Centerchef Pernille Madsen informerede om punktet og svarede pa spgrgsmal fra Radet.

Punktet toges til efterretning.

Fravaerende:

Janie Nielsen
Katrine Kjaerbo
Niels Fiil Hildebrandt

Harun Avdal



Orientering: Magtanvendelser 2025 - Center for Sundheds og Omsorg

Sagen afgores i:
Omsorgs- og Sundhedsudvalget 2022-2025

Indledning
Som udgangspunkt har alle mennesker en grundlovssikret personlig selvbestemmelsesret.

Retten kan begraenses ved lov, nar der er behov for varetagelse af tungerevejende hensyn,
typisk til personen selv.

| lov om social service findes hjemler til at begraense den enkeltes selvbestemmelsesret. Nar
disse regler bringes i anvendelse, skal der ske registrering og indberetning.

Kommunalbestyrelsen har ansvaret for at felge udviklingen i anvendelsen af magt og andre
indgreb i den personlige frihed i forhold til de borgere, som kommunalbestyrelsen har ansvaret
for, jf. §§ 9 og 9b i den sociale retssikkerhedslov.

En beretning skal arligt forelaegges kommunalbestyrelsen, hvilket sker ved denne orientering.

Retsgrundlag
Serviceloven afsnit VI, kapitel 24-24b

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen har ingen saerskilt relation til vision og tvaergaende politikker.

Sagsfremstilling

Magtanvendelse efter serviceloven forekommer i to hovedgrupper. Den ene gruppe er typisk
eeldre personer med en demenssygdom eller lignende. Den anden gruppe er mennesker med
psykisk syge og/eller mennesker med udviklingshaemning.

| kommunalt regi varetages pleje og omsorg for disse grupper i hhv. Center for Sundhed og
Omsorg og Center for Saerlig Social Indsats.

Indberetninger om magtanvendelse for 2024 inden for seldreomradet fremgar af vedlagte bilag.
1. Regler om m nvendel

Den 1. juli 2024 tradte Folketingets lovforslag om aendring af reglerne for magtanvendelse i
kraft. AEndringerne indeholder en reekke elementer, der skal sikre, at personalet pa bl.a.
botilbud har de rette rammer til at drage omsorg for borgere, der ikke kan tage vare pa sig selv
eller overskue konsekvenserne af deres egne handlinger.

| tidligere og i nuvaerende lovgivning geelder det, at ethvert menneske som udgangspunkt er fri
til at foretage til- og fravalg, uanset hvad andre matte mene om disse valg. Det gaelder ogsa for
mennesker, der ikke kan overskue konsekvenserne af deres valg.



Kommunen har en omsorgsforpligtelse over for personer med nedsat fysisk og/eller psykisk
funktionsevne. Omsorgsforpligtelsen indebaerer, at kommunen skal tilbyde hjaelp.

Hjeelp kan gives, nar modtageren gnsker det, eller nar pagaeldende ikke modseetter sig.
Hjeelpen kan som udgangspunkt ikke gennemfgres med tvang.

Omsorgspligten indebzerer, at hjeelpen skal sages tilrettelagt og tilbudt pa en made, som er
egnet til modtageren. Der er tale om en paedagogisk opgave, der har til formal at sikre, at
ngdvendig hjeelp ydes; sa vidt muligt uden brug af tvang.

Serviceloven indeholder en raekke bestemmelser, der undtagelsesvist kan danne grundlag for
tvang. Sadan magtanvendelse forudseetter i de fleste tilfeelde en myndighedsafggrelse, enten
fra kommunen eller fra Familieretshuset.

Helt grundlaeggende geelder det, at reglerne om magtanvendelse bringes i anvendelse for at
sikre en persons omsorg, veerdighed og tryghed, eller for at tilgodese hensynet til feellesskabet
pa bo- eller dagtilbuddet eller pa plejehjemmet, eller for at tiigodese hensynet til andre.

2. 1n retning af m nvendelser for 2024 fr nter for Sundh msor

| 2024 er der i Center for Sundhed og Omsorg indberettet i alt 11 (55) magtanvendelser, fordelt
som fglger (tallet i parentes er tallet for 2023):

e § 136¢; akut fastholdelse i hygiejnesituationer 8 (39).

e § 136d; akut fastholdelse ved meget graenseoverskridende eller konfliktoptrappende
adfaerd 0 (9).

e § 124 d; fastholdelse 0 (0)
o § 124 c; afveergehjeelp 1 (0)

e §129, § 136f; flytning af personer med demens eller lignende, som ikke kan give
informeret samtykke til optagelse i saerlige botilbud 0 (2).

e Magtanvendelse eller indgreb uden lovhjemmel 2 (5).

Magtanvendelser eller indgreb uden lovhjemmel omhandler indgreb over for borgere, som ikke
er omfattet af de to hovedgrupper. Center for Sundhed og Omsorgs indsatser omkring
forebyggelse af ikke lovlige magtanvendelser er den samme som for gvrige magtanvendelser
(jf. afsnit 3).

Der er sket et markant fald i registreringer af magtanvendelser i 2024. En del af forklaringen er,
at der i 2024 var 30 registreringer af magtanvendelser hos én borger.

Center for Sundhed og Omsorg vil have en skaerpet opmeerksom pa at sikre tilstraekkelige
indberetninger af magtanvendelser og laering heraf i 2025.



Center for Sundhed og Omsorg har siden 2017 arbejdet malrettet med at udbrede viden om
reglerne for magtanvendelser og med at sikre at arbejdsgangene for indberetning er optimale.
Endvidere fokuseres der pa at udbrede viden til ledere og medarbejdere om vigtigheden af at
skabe en aben kultur omkring det faktum, at voldsomme episoder og magtanvendelser er en
uundgaelig del af arbejdet med demens. Her er det vigtigt, at medarbejdere og ledere laerer af
de konkrete episoder og fortsat sgger viden om, hvordan der arbejdes bedst muligt med
forebyggelse og psykologisk tryghed for bade borgere og medarbejdere. Et taet samarbejde
med de pargrende spiller ogsa en vigtig rolle i arbejdet omkring magtanvendelser for at sikre
en helhedsorienteret tilgang til borgeren.

. Demensin i nter for Sundh msor

Helsinggr Kommune fik i efteraret 2021 status som Demensvenlig Kommune, som sammen
med Helsinggr Kommunes demenshandlingsplan "Vi er feelles om demens (2017-2025)"
danner grundlag for en raekke aktiviteter, som er udbybet nedenfor.

3.1. Afsluttede og nye projekter i 2024

Tilbage | 2023 er projektet Nye veje til nedbringelse af brugen af antipsykotisk medicin samt
forlgbet Forebyggelse af voldsomme episoder afsluttet. | marts 2024 er projektet Afpravning af
model til nedbringelse af antipsykotisk medicin hos mennesker med demens med stgtte fra
Sundhedsstyrelsen startet og netop afsluttet igen i marts 2025. Projektet Forebyggelse af
omsorgstraethed og forraelse blandt medarbejdere i zeldreplejen med statte fra Social- og
Boligstyrelsen er startet op i februar 2024 og Igber frem til juni 2026.

Geeldende for de naevnte projekter og forlgb er, at det har givet et styrket kompetencelgft til
medarbejdere og ledere med fokus pa personcentreret omsorg, forebyggelse af fysisk og
psykisk udadreagerende adfeerd samt skabe systematik i arbejdet med borgere med demens.
Det er alle veerktgjer, der bidrager til medarbejderne og ledelsens opmaerksomhed pa
forebyggelse, anvendelse samt registrering af magtanvendelser.

3.2. Demensnetveerk

Demensnetveerket udspringer af Demenshandlingsplanen og bestar af demenskoordinatorerne
fra kommunens plejehjem og hjemmepleje. Formalet med Demensnetveerket er at bidrage til et
feelles blik pa demensindsatsen pa tvaers af kommunen og sikre ensartethed pa
demensomradet, herunder optimal udnyttelse af feelles og lokal viden samt erfaringer.

3.3. Dokumentationsindsats

| Center for Sundhed og Omsorg er der et generelt fokus pa dokumentationsindsatsen,
herunder dokumentation af magtanvendelser, som omsorgssystemet Nexus understgtter.

Demenskoordinatorerne har fokus pa at indberetninger og dokumentation er et vigtigt redskab
til leering blandt medarbejderne. Som led i hver indberetning udarbejdes der en paedagogisk



handleplan til forebyggelse af gentagne magtanvendelser.

4. Radgivning og orientering om magtanvendelser

Demenskoordinator i myndigheden, Forebyggelse og Visitation, tilbyder radgivning og
undervisning til demenskoordinatorer og ledere i centeret vedrgrende magtanvendelser, og der
samarbejdes kontinuerligt med kommunens jurister om de konkrete sager.

5. Afsluttende bemaerkninger

Der er generelt i kommunen fokus pa at sikre, at alle medarbejdere pa de relevante omrader
har tilstreekkelig viden om reglerne for magtanvendelse.

Plejehjem, hjemmepleje og botilbud m.fl. har i den forbindelse stdende mulighed for generel og
konkret sparring med og undervisning fra administrationen/myndigheden.

@konomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi- eller personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen foreleegges efterfalgende til orientering i Seniorradet og Handicapradet.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv, Politik og Organisation og Center for Sundhed og Omsorg
indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025

Centerchef Pernille Madsen informerede om punktet og svarede pa spgrgsmal fra Radet.

Punktet toges til efterretning.

Fravaerende:

Janie Nielsen
Katrine Kjeerbo
Niels Fiil Hildebrandt

Harun Avdal



Orientering - kommende sager

Sagen afgores i:
Handicapradet 2022-2025

Indledning
Oversigt over Kommende sager i Handicapradet

Sagsfremstilling

1.

Temamgde omkring Aldre og Handicap forventes afholdt efteraret 2025.

P& HCP-mgdet den 11.10.2023 informerede Pernille Madsen om, at et kommende made
forventes at blive afholdt i april-maj 2024, hvor kollega Trine ogsa er involveret.

Marie Klintorp og Pernille Madsen laver aftale med den nye Centerchef Mette Bierbaum.

2.

Tema omkring unge saettes pa dagsorden pa et kommende mgde i Radet.

Sekreteer Britta Bang har lavet aftale med ungeveerftet og headspace, at Handicapradets mgde
onsdag den 07. maj afholdes hos dem.

Radet vil modtage naermere om information inden mgdet.

3.

Velfeerdsteknologi v. Center for Sundhed og Omsorg (SO)

Punktet skal fgrst pa op mod sommerferien aht. SO. Jacob Svendsen beskriver punktet
Overvejelse med punktet omhandler robotstgvsuger og gulvvask.

Pernille Madsen foreslar, at Radet inviterer centerchef Mette Bierbaum til et af Radets mader,
hvor hun kan informere om problemstillingen, nar den er klar.

| forbindelse med de kommunale besparelser implementeres robotstavsuger m.v.

Det er klar omkring maj 2025.

4.

Unge og uddannelse

Der skal veere en dialog med Jobcentret om opfalgning om hvordan beskeeftigelses indsatsen
ser ud for de unge, seerligt pa STU og FGU i dag.

Pernille foreslar, at der kan veere en dialog med Cecilie og Henrik pa vores kommende mgde
hos ungeveerftet/headspace.

5.

Mobilitet for personer med handicap eller nedsat funktionsevne

Formand Jacob Svendsen gnsker punkt om "Mobilitet for personer med handicap eller nedsat
funktionsevne” pa et kommende made.

Jacob tager kontakt Katrine Kjeerbo mhb pa udarbejdelse af punkt pa dagsorden.

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025
1.




Efter en draftelse af dot. 1 blev der enighed om, at Temamade omkring zeldre og
Handicap rykkes til foraret 2026. Der arbejdes pa at finde en fast dato for arrangementet.
Pernille Madsen tager en snak med Centerchef Mette Bierbaum.

Informationer:

Marlene Harpsge informerede om, at der kommer en workshop som har fokus pa
eldreloven som forventes at blive afholdt inden sommerferien. Handicapradet vil blive
inviteret til workshoppen.

Jacob Svendsen informerede om, at der arrangeres 2 vaelgermgder i samarbejde med
Kreaeftens Bekeempelse, Aldreradet, Bedre Psykiatri, Hjerneskadeforeningen, Sind og
LEV Helsingeor:

Mandag den 3/11 kl. 19 i Sundhedshuset.

Tema: Hjemmeplejen

Tirsdag den 11/11 kl. 19 i Perssons Palae (Skolen i bymidten)
Tema: Masterplan for Folkeskolen.

Begge mader bygges om fortzellinger fra borgere og pargrende med personligt kendskab
til omraderne.

De to 'borgmesterkandidater’, Benedikte Kjeer og Thomas Horn interviewer borgere og
pargrende om deres oplevelser.

Derefter debat styret af redaktgrerne pa henholdsvis Dagbladet og Amtsavisen.

Michael Mathiesen naevner, at der i 2026 afholdes kgbstadsjubileeum, hvor Helsingar kan
fejre 600 ar som Kgbstad. Handicapradet ber drgfte om pkt. Handicap og kunst under
Idélisten kan drgftes i den forbindelse. Jacob og Michael drgfter det naermere.

2.
Der er aftalt mede med headspace/ungeveerftet onsdag den 7. maj 2025.
Punktet fiernes fra kommende sager.

S8
Punktet fastholdes. Formand Jacob Svendsen arbejder pa sagen.

4.
Punktet fastholdes. Der skal veere en dialog med Ungeenheden og ikke
ungeveerftet/headspace.

S
Punktet slettes fra kommende sager, da Katrine Kjaerbo gennemgik mobilitet i bykernen
pa sidste mgde den 12.03.2025.

Fravaerende:

Janie Nielsen






Orientering: Handicapradets Idéliste

Sagen afgores i:
Handicapradet 2022-2025

Indledning

P& Handicapradets mgde den 07. juni 2023, blev det besluttet, at der fremover skal oprettes et
fast punkt pa de ordinzere mader, der hedder "Handicapradets Idéliste”, som indeholder forslag
til ideer fra Radet.

Sagsfremstilling

1. Pa HCP mgde den 07.02.2024 oplyste suppleant Vagn Christensen, at han
repreesenteret diabetesforeningen.
Marlene Harpsge foreslar, at der kan tages kontakt til Centerchef for Sundhed og
Omsorg Mette Bierbaum for afklaring om "Uddannelse af type 2 diabetes patienter”.

2. Pa HCP mgde den 05.02.2025 blev det besluttet at tilbagefare punktet omkring "Kunst
og Handicap” tilbage til Idélisten.

Punktet kan evt. drgftes i forbindelse med mgdet hos ungeenheden og headspace den
7. maj.

Michael Mathiesen og naestformand Jacob Svendsen kommer med et oplaeg til et videre
forlab for hvordan Handicapradet kan komme taettere pa kunstmiljget i Helsinger.

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025

1.
Punktet fastholdes.

2.

Punktet fastholdes.

Formand og Michael Mathiesen drgfter muligheden for at involvere sagen ifb med
Kagbstadsjubilaeet i 2026.

Fravaerende:

Janie Nielsen
Katrine Kjeerbo
Niels Fiil Hildebrandt
Harun Avdal

Marlene Harpsge






Eventuelt og meddelelser

Sagen afgores i:
Handicapradet 2022-2025

BESLUTNINGER HANDICAPRADET 2022-2025 DEN 09-04-2025

1.

Bente Slot informerer om gratis arrangement som Bedre Psykiatri og Espergeerde
Paddelklub arrangerer sgndag den 27. april, kl. 10 -13. Laes mere pa Bedre Psykiatri,
Helsinger Facebook side.

2.
Pernille Madsen informerer om totalentreprisen pa Bggehgjgard. Der er lyttet til
Handicapradets repr. anbefalinger/opleeg.

3.

Pernille Madsen informerer kort om Helsinggr Kommunens trivselsundersggelse, hvor
man kan se (siden sidste undersggelse), at kreenkende adfeerd (vold om trusler) i
malingen er steget fra 6 % til 13 %.

Der var en kort drgftelse herom.

4.
Pernille Madsen glaeder sig over Sundhedsministeriets udmantning af psykiatriplanen,
hvor man bl.a. vil oprette nyt ADHD og autisme klinikker.

5.

Pernille Madsen informerer om at hun pa aftenens mgde i Social- og
Beskeeftigelsesudvalget for fgrste gang skal oplyse, at budgettet er i balance.
En god nyhed.

Fravaerende:

Janie Nielsen
Katrine Kjeerbo
Niels Fiil Hildebrandt
Harun Avdal

Marlene Harpsge
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