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Beslutning: Godkendelse af dagsorden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Dagsorden godkendt.



Orientering: Introduktion til Idræt og Anlæg

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
I forbindelse med konstitueringen af et nyt Idræts- og Fritidsudvalg gives der en introduktion til
området Idræt & Anlæg. 
 
Formålet er at give udvalgets medlemmer et fælles udgangspunkt for deres arbejde på idræts-
og fritidsområdet, herunder indsigt i afdelingens kerneopgaver, faciliteter, samarbejdsflader og
organisatoriske placering.
 
Idræt & Anlæg er en samlet enhed for drift- og udvikling af rammer og aktiviteter i de
kommunale idrætsfaciliteter og er en central del af fundamentet for Helsingør Kommunes
idræts- og fritidsliv.
 
Lederen af Idræt og Anlæg deltager under punktet.
 
Udvalget orienteres med sagen.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven.
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030
 
Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten.

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
Idræt & Anlæg er organisatorisk placeret i Center for Kultur, Erhverv og Fritid og er med over
300.000 aktive kvadratmeter omdrejningspunktet for en bred vifte af Idræts- og
fritidsoplevelser.
 
Afdelingen har base i Helsingør Idrætspark og Helsingør Svømmearena, hvorfra aktiviteter og
begivenheder tilrettelægges i samarbejde med foreninger og partnerskaber. Arbejdet
understøttes af decentrale driftsenheder ud fra et nærhedsprincip i forhold til foreninger og
besøgende.
 
1. Kerneopgaver
 
1.1. Drift og vedligehold af idrætsfaciliteter



Idræt og Anlæg sikrer, at kommunens idrætsanlæg er funktionelle, tilgængelige og
tidssvarende. Dette omfatter bl.a.:

Idrætshaller

Svømmehal/Svømmearena

Udendørs baner og idrætsarealer

Omklædnings- og servicebygninger
 

Driften indebærer løbende vedligehold, årlige serviceeftersyn samt håndtering af akutte
driftsopgaver.
 
1.2. Fordeling af tider og booking

Afdelingen håndterer booking og udlån af idrætsfaciliteter til:

Foreninger under folkeoplysningsloven

Skoler og dagtilbud

Selvorganiserede grupper og borgere
 

Dette omfatter også koordinering af sæsonfordeling og løbende justeringer efter behov.
 
1.3. Samarbejde med foreningslivet
 
Idræt og Anlæg understøtter foreningerne gennem:

Adgang til faciliteter

Dialog om udvikling og aktivitetsbehov

Tæt samarbejde med Folkeoplysningsområdet
 

Afdelingen spiller en vigtig rolle i at sikre gode rammer for både breddeidræt, selvorganiserede
aktiviteter og talentudvikling.
 
1.4. Udvikling af idræts- og fritidsfaciliteter
 
Afdelingen bidrager til udviklingsplaner og projekter, der skal:

Modernisere kommunens anlæg

Fremme energieffektiviseringer

Udvide kapaciteten i takt med borgernes og foreningernes behov
 



Der samarbejdes bl.a. med Center for Økonomi og Ejendomme på facilitetsområdet, herunder
anlægs- og renoveringsprojekter, Helsingør Talent og Elite, herunder Team Danmark samt
DBU Landsholdet, m.fl.
 
Idræt og Anlæg arbejder løbende med forskellige fokusområder, som fx:

Høj udnyttelse af eksisterende faciliteter

Efterspørgsel på flere haltider og kunstgræsbaner

Samarbejde mellem skoler, foreninger og idrætsanlæg

Vedligeholdelsesplaner for kommunens idrætsanlæg

Implementering af udviklingsplan for idrætsfaciliteter

Leder af Idræt og Anlæg Jesper Lyngsøe Christensen vil på mødet redegøre for Idræt og
Anlægs arbejde, indsatser og virke.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ingen afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Orientering foretaget.



Beslutning: Rammer for budget 2027-2030 på Idræt- og Fritidsudvalgets
budgetområder

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Byrådet vedtog budgetprocessen for budget 2027-2030 den 17. december 2025. Som led i
budgetprocessen skal fagudvalgene på deres udvalgsmøder i februar drøfte rammerne for
udvalgets arbejde med budget 2027-2030.
 
Hvis der på fagudvalgets område forventes økonomiske og/eller strukturelle udfordringer i
budgetperioden, skal fagudvalget på deres møde drøfte disse udfordringer og hvordan de evt.
kan håndteres udover at der skal findes et råderum. Med budgetprocessen for budget 2027-
2030 skal der som udgangspunkt findes 1,5 pct. af det samlede servicedriftsbudget til råderum
svarende til 56,2 mio. kr. På mødet skal fagudvalget drøfte, om der er et særligt område eller
indsatser, hvor udvalget ønsker bidraget til råderummet skal findes, samt om udvalget ønsker
at fremsætte anlægsønsker og hvilke.
 
På baggrund af udvalgets drøftelser udarbejder administrationen anlægsforslag og forslag til
råderumskataloget til budget 2027-2030.

Forslagene præsenteres for udvalget den 1. juni.

Retsgrundlag
Den kommunale Styrelseslov samt Byrådets budgetproces for budget 2027-2030.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har relation til Helsingør Kommunes Økonomiske politik.

Sagsfremstilling
Byrådet vedtog budgetprocessen for budget 2027-2030 den 17. december 2025. Som led i
budgetprocessen skal fagudvalgene på deres udvalgsmøder i februar drøfte rammerne for
udvalgets arbejde med budget 2027-2030.
 
Idræt- og Fritidsudvalget skal på dette møde drøfte:
 

Økonomiske og/eller strukturelle udfordringer på udvalgets områder

Håndtering af råderum

Eventuelle forslag til nye anlægsprojekter på udvalgets områder

 
1. Økonomiske og/eller strukturelle udfordringer
 
På nogle fagområder kan der være økonomiske og/eller strukturelle udfordringer.



De økonomiske udfordringer kan skyldes økonomiske prioriteringer, kortvarige merforbrug,
sæsonudsving mv. Hvor de strukturelle udfordringer er af en mere grundlæggende karakter,
langtrækkende og blivende tendenser, som en fortsat stigende ældre befolkning, flere borgere
med diagnoser, øgede regnmængder mm.
 
På udvalgets områder er der strukturelle udfordringer i form af fx idrætsgrenes øgede antal
træningspas, forlængede sæsoner mv., som er med til at øge presset på/behovet for faciliteter
og deres vedligehold. På dette møde skal udvalget drøfte, hvordan udvalget ønsker at
håndtere udfordringerne i forbindelse med drøftelse af anlæg.
 
På fagudvalgsmødet den 1. juni, gives der er en status på arbejdet med at finde finansiering af
udvalgets økonomiske og/eller strukturelle udfordringer.
 
2. Råderum
 
Med budgetprocessen for budget 2027-2030 skal der som udgangspunkt findes 1,5 pct, af det
samlede servicedriftsbudget til råderum. Måltallet for Idræts- og Fritidsudvalget er 0,6 mio. kr. 
Råderummet skal findes via øget indtægter, traditionelle råderumsforslag og strategiske
råderumsindsatser via analyser, reformerne og på øget digitalisering af administrationen.
 
På dette møde skal fagudvalget drøfte, hvordan de ønsker at finde råderum i deres udvalg, og
om de har forslag til analyser eller indsatser, der skal arbejdes med for at skabe råderum.
 
På baggrund af denne drøftelse udarbejder administrationen forslag til råderumskataloget.
 
Forslagene kan både bestå af effektiviseringer, omlægninger samt besparelser. Besparelserne
kan opstå ved serviceændringer (f.eks. ikke lovpligtige opgaver eller opgaver der er lovpligtige,
men kan skaleres).
 
For Idræt- og Fritidsudvalgets område vil temaer, der vil kunne indgå i en drøftelse om
tilvejebringelse af udvalgets råderumsmåltal blive præsenteret på dette møde.
 
Der vil på fagudvalgets møde den 1. juni blive givet en status på udarbejdelsen af de
råderumsforslag som fagudvalget har igangsat på dette møde.
 
3. Anlæg
 
På dette møde skal fagudvalget drøfte, om fagudvalget ønsker at fremsætte anlægsønsker til
budget 2027-2030. Anlægsønsker kan f.eks. være renovering af eksisterende bygninger.
 
Der vil på fagudvalgets møde den 1. juni blive givet en status på udarbejdelsen af eventuelle
anlægsønsker som fagudvalget har igangsat på dette møde.
 
For Idræts- og Fritidsudvalgets område vil bl.a. følgende anlægsforslag blive foreslået af
forvaltningen og drøftet:
 



Delvis renovering af Espergærdehallen fx tag og varme

Etablering af omklædningsrum i Tikøb

Kunstgræsbaner – Udskiftning og overgang til nyt granulat

Stadion – Renovering af bane

 
Administrationen gennemgår på mødet forslagene, og udvalget drøfter og evt. prioriterer de
fremlagte og andre forslag.

Økonomi/Personaleforhold
Budgetområde 411 Idræt- og Fritid har i 2027 et samlet budget på 50,7 mio. kr.
 
Måltallet for udvalget er som udgangspunkt ca. 0,6 mio. kr.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Der er i budgetprocessen lagt op til, at de relevante MED inddrages i arbejdet med at skabe
råderum og finansiering i løbet af foråret.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 

1. at udvalget beslutter hvordan udvalget vil håndtere økonomiske og/eller strukturelle
udfordringer på udvalgets område.

2. at udvalget beslutter rammerne til at skabe et råderum svarende til udvalgets måltal
på 0,6 mio. kr.

3. at udvalget beslutter om udvalget ønsker at fremsætte anlægsforslag og hvilke.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Ad 1-3. 
Udvalget besluttede, at der kigges nærmere på de fremlagte temaer og de præsenterede
anlægsønsker.



Orientering: Status på Royal Run 2026

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Royal Run afholdes i Helsingør den 25. maj 2026.
 
Idræts- og Fritidsudvalget orienteres om status på planlægningen og fremdriften i projektet.
 
Projektet er forankret i Center for Kultur, Erhverv og Fritid og gennemføres i tæt samarbejde
med kommunens øvrige centre, eksterne myndigheder samt Royal Run-sekretariatet, TV2, og
Kongehuset.
 
Den samlede vurdering er, at projektet følger den fastlagte tidsplan, og at arbejdet frem mod
afviklingen forløber planmæssigt.
 
Udvalget orienteres med sagen.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030 
 
Pejlemærke 4: Vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv

Udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer mulighed
for dannelse og oplevelser for alle.

Sagsfremstilling
1. Royal Run 2026 i Helsingør
 
Royal Run blev første gang afholdt i 2018 i anledning af H.K.H. Kronprinsens 50-års
fødselsdag og gennemføres årligt i København samt udvalgte værtsbyer i Danmark med
deltagelse af den kongelige familie.
 
Formålet med Royal Run er at få flere danskere i bevægelse og styrke deltagelsen i
idrætsfællesskaber. Arrangementet omfatter både selve løbsdagen og aktiviteter i månederne
op til.
 
På løbsdagen gennemføres distancer på 1 mile (1,6 km.), 5 km. og 10 km., som kan
gennemføres løbende eller gående. Der forventes ca. 17.500 deltagere i Helsingør samt op
mod 35.000 tilskuere.
 
Der planlægges et særligt minutprogram for den kongelige deltager i forbindelse med



afviklingen. Løbet transmitteres af TV 2, og sideevents gennemføres i samarbejde med lokale
foreninger, DIF, DGI, kulturinstitutioner, Bedre byliv/Helsingør Handel og andre aktører.
 
Værtskabet for Royal Run 2026 giver Helsingør Kommune mulighed for både at skabe en
markant oplevelse for borgerne og arbejde målrettet med motion, fællesskab og
sundhedsfremme.
 
2. Organisering
 
Royal Run 2026 i Helsingør afvikles i samarbejde mellem Royal Run-sekretariatet, Helsingør
Kommune og Helsingør Løbe-, Motions- og Orienteringsklub, som varetager den løbemæssige
afvikling. Arrangementet dækkes af TV 2.
 
Der er etableret en tværgående projektorganisation med Center for Kultur, Erhverv og Fritid
som tovholder og kontakt til Royal Run-sekretariatet. Projektet er organiseret med en
styregruppe og 6 arbejdsgrupper.
 
Der forventes ca. 350 frivillige, som i samarbejde med lokale foreninger rekrutteres til
løbsafviklingen. Kommunen rekrutterer desuden frivillige til sideevents og opgaver i forbindelse
med det kongelige minutprogram.
 
Projektet forudsætter et væsentligt medarbejdertræk i 2026 og fleksibel inddragelse af
relevante centre. De centrale indsatsområder udvikler sig planmæssigt.
 
3. Status på centrale indsatsområder

3.1. Ruter, start og mål

Planlægning af tre ruter samt start- og målområder er igangsat i dialog med relevante
myndigheder og aktører. Endelige afklaringer forventes efter møder med PET, Kongehuset,
TV2 og Royal Run-sekretariatet i marts 2026. Ruterne forventes offentliggjort i april 2026.

3.2. Borger- og institutionsaktivering

Der arbejdes målrettet med aktivering af borgere, skoler, dagtilbud, plejehjem og
kulturinstitutioner. Indsatsen har fokus på folkesundhed, fællesskab og lokale one-mile-
aktiviteter.
 
3.3. ”Træn med”-arrangementer

Første ”Træn med”-arrangement blev afholdt den 10. januar 2026 i Hornbæk. Arrangementet
markerer opstarten på seks åbne arrangementer i kommunens bysamfund. Det forventede
deltagerantal er 300–500 pr. arrangement.
 
3.4. Sociale startnumre



De sociale startnumre er fordelt og implementeret i overensstemmelse med projektets
målsætning om bred og inkluderende deltagelse.
 
3.5. Byaktivering og citydressing

Arbejdet med byaktivering og citydressing er igangsat med fokus på behov, placeringer, ruter
og sikkerhed.
 
3.6. Informationsmøde

Første fælles informationsmøde for borgere, foreninger og erhvervsliv afholdes den 20. januar
2026 i Toldkammeret.
 
3.7. Arbejdsgrupper

Alle arbejdsgrupperne er etableret og arbejder efter den fastlagte plan.
 
3.8. Infrastruktur og sikkerhed

Der arbejdes med trafikafvikling, parkering og crowd management i tæt samarbejde med
Nordsjællands Politi. Sikkerhedsworkshops er planlagt og gennemført.
 
3.9. Kongeligt program/minutprogram

Minutprogrammet for den kongelige deltagelse er under færdiggørelse og forventes
præsenteret på kommende styregruppemøde.
 
3.10. Kommunikation

Kommunens Royal Run-univers er etableret og omfatter bl.a. ”Træn med”-arrangementer samt
minimum 25 one-mile-ruter. Kommunikation sker via hjemmeside, sociale medier og presse.
 
Det er administrationens vurdering, at projektet følger tidsplanen og er på rette spor frem mod
afviklingen af Royal Run den 25. maj 2026.

Økonomi/Personaleforhold
Der er afsat ca. 0,9 mio. kr. fra Eventpuljen til afvikling af Royal Run 2026.
Derudover har Royal Run modtaget 0,2 mio. kr. i støtte fra Erhvervs- og Industrifond Helsingør.
Den samlede finansiering dækker planlægning og gennemførelse af arrangementet og
anvendes bl.a. til løbsafvikling, sikkerhed, byaktivering, kommunikation og sideaktiviteter.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Borgerinddragelse og information sker via informationsmøder, arrangementer, foreningsliv
samt kommunens kommunikationskanaler.

INDSTILLING



Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Orientering foretaget.



Beslutning: Forebyggelse mod misbrug af foreningsmidler og
kommunale lokaler

Sagen afgøres i:
Byrådet 2026-2029

Indledning
Byrådet besluttede i forbindelse med budget 2026 at igangsætte en forstærket indsats for at
forebygge potentielt misbrug af kommunale foreningsmidler og lokaler. Der er afsat 0,1 mio. kr.
årligt fra 2026 til formålet.

Administrationen har på den baggrund udarbejdet denne sag med et oplæg til, hvordan der kan
etableres tydeligere og mere ensartede rammer for anvendelsen af kommunale lokaler og
foreningstilskud samt styrket tilsyn og kontrol med henblik på at forebygge misbrug.
 
Byrådet skal beslutte om indsatserne for forebyggelse mod misbrug af foreningsmidler og
kommunale lokaler kan godkendes.

Retsgrundlag
Indsatsen hviler på:

Kommunalfuldmagten, som giver mulighed for at støtte almennyttige og lovlige
kommunale formål såsom kulturelle, sociale og sundhedsmæssige aktiviteter

Folkeoplysningsloven, som fastsætter betingelser for tilskud og tilsyn med
folkeoplysende foreninger.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030
 
Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten

Arbejde på, at alle borgere gennem hele livet har mulighed for at indgå i forskellige
former for fællesskaber.

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Gøre det lettere for borgere og virksomheder at tage initiativ til aktiviteter, der fremmer
fællesskaber

Sagsfremstilling
1. Indsats for forebyggelse af potentielt misbrug af foreningsmidler og kommunale lokaler
 
Følgende fremgår af budgetaftalen for 2026-2029:
 
”Byrådet er desuden enige om, at administrationen skal kigge på de gældende retningslinjer for
brug af foreningslokaler og andre kommunale faciliteter samt foreningstilskud og på den



baggrund udarbejde et oplæg til, hvordan man forebygger misbrug.”
 
Administrationen foreslår, at der iværksættes en række konkrete indsatser med det formål at
sikre mest mulig ensartethed og gennemsigtighed på de forskellige områder, bedst muligt at
tydeliggøre regler og rammer samt at forebygge potentielt misbrug af foreningsmidler og
kommunale lokaler.
 
Følgende indsatser vil blive igangsat:
 

1. Gennemgang og opdatering af eksisterende sagsgange og retningslinjer for tildeling af
foreningstilskud og udlejning til foreninger:

Klare kriterier for tildeling af tilskud og udlejning til folkeoplysende foreninger og
sociale foreninger.

Præcisering af sondringen mellem kulturelle/sociale arrangementer og religiøse
aktiviteter.

Tydeliggørelse af krav i brugeraftaler om lovligt formål og åbenhed.

 

2. Styrket kontrol og tilsyn

Skærpet tilsyn med foreningers aktiviteter gennem bedre vurdering/screening ved
booking af lokaler.

Arbejde med at sikre endnu klarere procedurer for opfølgning på økonomisk
afrapportering og anvendelse af tilskud og lokaler.

Samarbejde mellem decentrale enheder og relevante centre for at sikre ensartet
praksis fx gennem tro og love-erklæring ved leje af kommunale lokaler.

Etablering af en tilsynsgruppe med kompetencer i folkeoplysningsloven og
forvaltningsret.

 

3. Opkvalificering og vejledning

Udarbejdelse af informationsmateriale til foreninger om regler og ansvar.

Intern kompetenceopbygning i administrationen vedrørende lovgrundlag og
kontrolprocedurer.

Udarbejdelse af digitale vejledninger og e-læring til foreninger og medarbejdere.

Tema-arrangement for foreninger om ansvar, regler og god praksis som led i
foreningsaftener omkring fælles temaer.

 

4. Sanktioner og håndtering af uregelmæssigheder



Klarere retningslinjer for tilbagebetaling og udelukkelse i tilfælde af misbrug.

Mere brug af kontakt til andre kommuner eller myndigheder ved mistanke om
ulovligheder.

 
Indsatserne implementeres løbende i samarbejde mellem administrationen og decentrale
enheder.

Økonomi/Personaleforhold
Der er i budget 2026 og frem afsat 0,1 mio. kr. årligt til indsatsen. Midlerne anvendes til
gennemgang af sagsgange, retningslinjer, opfølgende tilsyn, juridisk bistand samt informations-
og uddannelsesaktiviteter.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Retningslinjer og vejledninger offentliggøres på kommunens hjemmeside og sendes direkte til
alle registrerede foreninger. Der afholdes dialogmøder med paraplyorganisationer og relevante
aktører.
 
Sagens forløb:

Idræts- og Fritidsudvalget den 25. november

Økonomi- og Erhvervsudvalget den 10. december 2025

Byrådet den 17. december 2025

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at indsatserne for forebyggelse af misbrug af foreningsmidler og kommunale lokaler
godkendes.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2022-2025 DEN 25-11-2025
Birgitte Bergman (C) var mødt som stedfortræder for Jens Bertram (C).
------------------------
Indstillingen anbefales.

Fraværende:

Jens Bertram

BESLUTNINGER ØKONOMI- OG ERHVERVSUDVALGET 2022-2025 DEN 10-12-2025
Sagen returneret til fornyet behandling i Idræts- og Fritidsudvalget.

Supplerende sagsfremstilling



1. Reviderede indsatser for forebyggelse mod misbrug af foreningsmidler
 
På baggrund af budgetteksten (jf. sagsfremstillingen) samt drøftelserne i Økonomi- og
Erhvervsudvalget forstår administrationen, at Byrådet ønsker at skabe de bedste rammer for
foreningslivet og vil sikre, at regler og procedurer er klare og lette at forstå med henblik på at
forebygge misbrug af foreningsmidler.
 
Derfor vil administrationen sammen med foreningerne arbejde for større gennemsigtighed og
ensartet praksis, så alle har trygge og fair vilkår.
 
Administrationen opdaterer retningslinjerne for tilskud og brug af lokaler, så de bliver mere
tydelige og enkle. Samtidig vil administrationen styrke dialogen og samarbejdet, blandt andet
gennem informationsmateriale, digitale vejledninger og temamøder om god praksis.
 
Hvis der opstår uregelmæssigheder, håndteres det på en klar og transparent måde, så tilliden
bevares.
 
Indsatserne gennemføres i tæt samarbejde med foreningerne – med fokus på åbenhed, dialog
og fælles løsninger.
 
Følgende indsatser vil blive igangsat:
 
1. Opdatering af retningslinjer og sagsgange
Administrationen vil gennemgå og opdatere diverse regler for tilskud og udlejning, så de bliver
mere tydelige og enkle. Det skal gøre det lettere for foreningerne at forstå rammerne og sikre,
at alle har lige vilkår og adgang.
 
2. Bedre samarbejde og opfølgning
Administrationen vil styrke dialogen og samarbejdet omkring booking og afrapportering og vil
arbejde med at skabe endnu mere klare procedurer, der skaber tryghed for både foreninger og
administration. En arbejdsgruppe med relevant faglighed vil drive denne proces.
 
3. Vejledning og kompetenceopbygning
Foreningerne vil få bedre adgang til informationsmaterialer, digitale vejledninger og e-læring,
og kan fx blive inviteret til temamøder om regler og god praksis. Internt understøtter
administrationen løbende, at medarbejderne (også på tværs) har den nødvendige viden til at
hjælpe foreningerne bedst muligt.
 
4. Klarhed ved uregelmæssigheder
Hvis der opstår problemer, håndteres det på fair vis med tydelige retningslinjer for bl.a.
tilbagebetaling af tilskud eller evt. udelukkelse.
 
2. proces for implementering
 
Indsatserne gennemføres løbende i tæt dialog med foreningerne og de decentrale enheder –
med fokus på åbenhed, samarbejde og fælles løsninger.



 
Retningslinjer og vejledninger offentliggøres på kommunens hjemmeside og sendes direkte til
alle registrerede foreninger. Der afholdes dialogmøder med paraplyorganisationer og relevante
aktører.
 
Sagens forløb:

Idræts- og Fritidsudvalget den 27. januar 2026

Økonomi- og Erhvervsudvalget den 16. februar 2026

Byrådet den 23. februar 2026

 

Indstilling

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at indsatserne for forebyggelse af misbrug af foreningsmidler og kommunale lokaler
godkendes.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Indstillingen anbefales.



Beslutning: Valg af repræsentant til Livredningstjenesten i Nordsjælland
I/S

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Helsingør Kommune er en del af Livredningstjenesten i Nordsjælland I/S sammen med
Halsnæs og Gribskov Kommune.
 
Idræts- og Fritidsudvalget skal udpege en repræsentant til redningsudvalget for
Livredningstjenesten i Nordsjælland jf. interesseselskabets aftale § 14. Udvalget skal desuden
udpege en suppleant.

Retsgrundlag
Interessentskabsaftale for livredningstjenesten i Nordsjælland I/S, § 14.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030
 
Pejlemærke 2: Vi udvikler levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder

Skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed og
et varieret fritidsliv.
 

Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
Interessentselskabet Livredningstjenesten i Nordsjælland I/S er et kommunalt fællesskab
mellem Helsingør, Halsnæs og Gribskov Kommune. Selskabet har til formål at forebygge og
sikre badesikkerheden på udvalgte strækninger på den sjællandske nordkyst.
 
Selskabet ledes af et redningsudvalg bestående af en repræsentant fra hver af de tre
medlemskommuner. De kommunale repræsentanter vælges blandt byrådenes medlemmer for
en 4-årig periode.
 
I byrådsperioden 2022-2025 sad følgende medlemmer af Idræts- og Fritidsudvalget i
redningsudvalget:

Jens Bertram (C), repræsentant

Michael Mathiesen (C) som suppleant

Økonomi/Personaleforhold



Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at der vælges en repræsentant og en suppleant blandt udvalgets medlemmer til
redningsudvalget for Livredningstjenesten i Nordsjælland I/S.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 06-01-2026
Sagen udsat til næste møde.

Supplerende sagsfremstilling
Udpegning til bestyrelsen skal i henhold til vedtægterne ske blandt medlemmer af
kommunalbestyrelsen.
 

Når kommunalbestyrelsen udpeger et medlem til bestyrelsen for en forening, sker det
typisk i medfør af styrelsesloven og/eller foreningens vedtægter.

Der er ikke noget juridisk krav om, at den udpegede skal være medlem af det relevante
fagudvalg (fx idræts- og fritidsudvalget).

Udpegningen kan derfor ske blandt alle byrådets medlemmer, uanset hvilket udvalg de
sidder i – eller om de sidder i noget udvalg overhovedet.

 
Såfremt udvalget indstiller et medlem af byrådet, som ikke er med i Idræts- og Fritidsudvalget
skal dette endeligt besluttes på byrådsmøde.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at der vælges en repræsentant og en suppleant blandt udvalgets medlemmer til
redningsudvalget for Livredningstjenesten i Nordsjælland I/S.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Jens Bertram (C) og Bente Borg Donkin (F) opstiller som repræsentant.
Michael Mathiesen (C), Kasper Hovgaard (C) og Ulla Kokfelt (O) stemmer for Jens
Bertram (C).
Bente Borg Donkin (F) stemmer for Bente Borg Donkin (F).
Bettina Svinggaard (A) undlader at stemme.
Udvalget indstiller Jens Bertram (C) til endelig beslutning i Byrådet. Michael Mathiesen



(C) vælges som suppleant.



Beslutning: Valg af repræsentant til de tre selvejende hallers bestyrelser
2026-2029

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Der findes tre selvejende haller i Helsingør Kommune; Fonden Hornbækhallen, Nordkysthallen
i Ålsgårde og Fonden Sydkystens Sportscenter i Espergærde.
 
Idræts- og Fritidsudvalget skal vælge en repræsentant til hver af de tre selvejende
idrætshallers bestyrelser.

Retsgrundlag
Fundats for Hornbækhallen, § 6
Vedtægter for den selvejende institution Nordkysthallen, § 12
Fundats for Fonden for Sydkystens Sportscenter, Espergærde, § 6

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030

 
Pejlemærke 2: Vi udvikler levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder

Skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed og
et varieret fritidsliv.

 
Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
Der er tre selvejende haller i Helsingør Kommune: Fonden Hornbækhallen, Nordkysthallen i
Ålsgårde og Fonden Sydkystens Sportscenter i Espergærde.
 
Hornbækhallen og Sydkystens Sportscenter drives af fonde med en bestyrelse. Nordkysthallen
er en selvejende institution med en bestyrelse. De tre bestyrelser er sammensat af
repræsentanter fra lokale foreninger og en repræsentant fra Helsingør Byråd. Bestyrelsernes
formål er at opføre, eje og drive de selvejende idrætshaller med driftstilskud.
 
Hver repræsentant vælges for hele byrådsperioden fra 2026-2029.
 
I byrådsperioden 2022-2025 sad følgende medlemmer af Idræts- og Fritidsudvalget i
bestyrelsen for:
 



Fonden Hornbækhallen: Claus Christoffersen (A)

Nordkysthallen i Ålsgårde: Betina Svinggaard (A)

Fonden Sydkystens Sportscenter i Espergærde: Michael Lagoni (C)

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at der vælges en repræsentant blandt udvalgets medlemmer til bestyrelsen for hver af de
tre selvejende haller.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 06-01-2026
Repræsentanter til de selvejende hallers bestyrelser: Sydkystens Sportscenter: Michael
Mathiesen (C)
Nordkysthallen: Bettina Svinggaard (A)
Fonden Hornbækhallen: Udsat til næste møde.

Supplerende sagsfremstilling
Udpegning til bestyrelsen skal i henhold til fondens fundats ske blandt medlemmer af
kommunalbestyrelsen.
 

Når kommunalbestyrelsen udpeger et medlem til bestyrelsen for en forening, sker det
typisk i medfør af styrelsesloven og/eller foreningens vedtægter.

Der er ikke noget juridisk krav om, at den udpegede skal være medlem af det relevante
fagudvalg (fx idræts- og fritidsudvalget).

Udpegningen kan derfor ske blandt alle byrådets medlemmer, uanset hvilket udvalg de
sidder i – eller om de sidder i noget udvalg overhovedet.

 
Såfremt udvalget indstiller et medlem af byrådet, som ikke er med i Idræts- og Fritidsudvalget
skal dette endeligt besluttes på byrådsmøde.
 

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 



at der vælges en repræsentant blandt udvalgets medlemmer til bestyrelsen for Fonden
Hornbækhallen.
 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Janus Kyhl (C) indstilles som repræsentant i Fonden Hornbækhallen til endelig beslutning
i Byrådet.



Orientering: Status på renovering og byggeri af svømmearena

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Byrådet besluttede ved budgetforhandlingerne 2019-2022, at der skulle bygges en ny
svømmearena i Helsingør Kommune. Den nye svømmearena skal bygges i tilknytning til den
eksisterende svømmehal, som i samme omgang renoveres.
 
Idræts- og Fritidsudvalget ønsker at følge byggeriet løbende i byggeperioden og orienteres
derfor på udvalgsmøderne om udviklingen i byggeriet frem til, at den nye samlede
svømmearena åbner i starten af 2026.
 
Idræts- og Fritidsudvalget orienteres i denne sag om byggeriets fremdrift og tidsplanen for
åbningen af svømmearenaen.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten
 
Folkeoplysningsloven

Relation til vision og tværgående politikker
1.Vision 2030
 
Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten Styrke rammerne
for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for fællesskaber.
 
2. Idræts- og Fritidspolitikken
 

Fastholde allerede aktive og række ud til nye borgere

Tilbyde relevante idræts- og fritidstilbud

Tilbyde moderne, indbydende og tilgængelige anlæg og faciliteter på idræts- og
fritidsområdet i hele kommunen der opfylder brugernes behov

Sagsfremstilling
1. Status på nybyggeriet

 

Alle yder- og indervægge er opsat.

Arbejdet med tagkonstruktionen er afsluttet.

Alle dør- og vinduespartier er sat i, og lukning af facaden med fibercement plader
pågår. 



Flisearbejdet i 25 meter bassinet er afsluttet, og påfyldning af vand i bassinet er
igangsat i uge 3.

Flisearbejdet i børne- og morskabsbassinet forventes afsluttet i uge 4, og flisearbejdet i
varmtvandsbassinet forventes afsluttet i uge 5.

Fordelingsgang mellem omklædningsrummene og 50 meter bassinet er færdigt, og er
taget i brug ifm. åbningen af den gamle svømmehal.

Sundhedscenteret er færdigt og klar til personalets klargøring.

Mht. udearealerne er indgangsområdet færdigt.

Stisystem og parkering i syd er delvis færdigt og forventes afsluttet ultimo januar.

Græsarealet mod vest og nord færdiggøres først, når byggeriet er færdigt dvs.
forventeligt i marts 2026.

 
2. Status på den eksisterende svømmehal – de gamle bassiner

 
De gamle bassiner, 50m bassinet og varmtvandsbassinet, åbnede tirsdag den 6. januar 2026
for offentligheden og foreninger.

 
Åbningstiden i svømmehallen er begrænset på grund af det igangværende byggeprojekt af den
nye svømmearena, hvor der er fast lukket hver mandag.
 
Åbningstiderne er ændret fra tidligere, og der svømmes efter en midlertidig bassinplan indtil
den nye Svømme Arena kan indgå i fordelingen.
 
Der er udfordringer med opstarten af det nye billetsystem, men svømmehallens personale har
ydet en stor indsats for dette er til mindst mulig gene for gæsterne. Erfaringen fra
svømmehaller med samme billetsystem siger, at der kan gå nogle uger før systemet fungere
gnidningsfrit, og gæsterne har vænnet sig til at bruge systemet.
 
Foreningerne og motionisterne er glade for at være i vandet igen, og personalet har ydet en
stor indsats i forbindelse med åbningen.

Økonomi/Personaleforhold
Den aktuelle anlægsbevilling, inklusive ekstrabevillingen til betonrenovering af det gamle 50
meter bassin, er på ca. 195 mio. kr.
 
Da betonrenoveringen samlet set har kostet ca. 19 mio. kr. i alt, overskrides ekstrabevillingen
med ca. 4,7 mio. kr. Det forventes, at den samlede anlægsbevilling overskrides med 3-4 mio.
kr.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Der er udarbejdet en side på kommunens hjemmeside med information om det nye byggeri,
som opdateres løbende.
 



Svømmehallen har desuden en egen infohjemmeside, som findes via helsingor.dk. Her er
opdateret information om åbningstider, køb af billetter og bassinplan.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Orientering foretaget.



Orientering: Forslag til udvalgets mødeplaceringer /årshjul 2026

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Administrationen præsenterer i denne sag udvalget for et forslag til lokationer for udvalgets
møder i 2026, samt datoer for Idræt- og Fritidsforums møder, relevante konferencer mv.

Relation til vision og tværgående politikker

Skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed og
et varieret fritidsliv.

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.  

Sagsfremstilling
Mange af Idræt og Fritidsudvalgets møder afholdes efter udvalgets ønske på forskellige
lokationer/faciliteter i kommunen, så udvalget kan få overblik over og indblik i de faciliteter, som
stilles til rådighed for kommunens foreninger.
 
Ved nogle udvalgsmøder vil der være særlige fokusområder og gæster, som præsenterer
udvalget for faciliteten.
 
I 2026 er der blandt andet fokus på besøg i kommunens selvejende haller, da udvalget er
repræsenteret i disses bestyrelser.
 
Der er indlagt 3 åbne møder, som løbende kan placeres fysisk efter behov. Mødeplanen er
med forbehold for ændringer. 
 

1. Forslag over udvalgsmøder og lokationer

 
2026 Mødested: Note/Sag/Overskrift: 

1. kvartal   

6. januar Helsingør Rådhus  

27. januar Idræt & Anlæg,
Helsingørhallen.
 
 

Rundvisning og introduktion til Idræt & Anlæg

9. marts Helsingør
Svømmearena

Rundvisning i Helsingør Svømmearena



  OS: Regnskab for Idræts- og Fritidsområdet 2025

2. kvartal   

7. april HSOK Orientering om Royal Run

4. maj Åben/Helsingør
Rådhus

 

1. juni Hornbæk Hallen Rundvisning v. formanden for den selvejende hal

  Budget 2027-2030

  

3. kvartal   

24. august Espergærde Hallen Rundvisning v. formanden for den selvejende hal

29.
september

Idrætslinjen/Borupgård
Skolen

Besøg hos Idrætslinjen

  OS: Status på kommunens talentudviklingsmiljøer

4. kvartal   

9. november Nordkysthallen Rundvisning v. formanden for den selvejende hal.

7. december Åben/Helsingør
Rådhus

 

 
 

2. Oversigt over Idræt- og fritidsforums møder, vigtige datoer samt konferencer,
idrætsmøder mv. der evt. kan være relevant for udvalget

 
Torsdag d. 12. – fredag d. 13. marts KL Kommunalpolitisk Topmøde

Aalborg
https://www.kl.dk/politik/kl-s-politiske-
organisation/kl-topmoedet
 

Tirsdag d. 24. marts Idræts- og Fritidsforums møde
 

 
Tirsdag d. 7, 14 og 21 april

Idan, Vifo og KL laver webinarrække for
folkevalgte i nye udvalg for fritid, kultur og
folkeoplysning.
Webinarrække for folkevalgte i nye udvalg for
kultur og fritid
 

https://www.kl.dk/politik/kl-s-politiske-organisation/kl-topmoedet
https://www.idan.dk/arrangementer/webinarraekke-for-kommunalpolitikere/


Mandag d. 27. – onsdag d. 29. april Idrætsmødet i Aalborg
IDRÆTSKONFERENCE |
IDRÆTSMØDET.DK
 

Tirsdag d. 19. – onsdag d. 20. maj KL’s Kultur- og Fritidskonference
(afholdes kun lige år. 2028: 4.-5. maj)
Kolding.
https://www.kl.dk/nyheder/kultur-og-
fritid/2025/kl-s-kultur-og-fritidskonference-
tilmeldingen-aabner-22-januar
 

Tirsdag d. 2. juni Officiel fejring af Købstadsjubilæet
Helsingør
 

Torsdag d. 11. – søndag d. 14. juni Folkemøde Bornholm
Allinge
https://folkemoedet.dk/
 

Tirsdag d. 16. juni Idræts- og Fritidsforums møde
 

Onsdag d. 19. august
 

Budgetseminar

Mandag d.  7. september
 

Budget 1. behandling

Onsdag d.  9. – torsdag d. 10. september
 

Budgetforhandlingsseminar

Tirsdag d. 29. september
 

Idræts- og Fritidsforums møde

Mandag d.  5. oktober
 

Budget 2. behandling

Tirsdag d. 15. december
 

Idræts- og Fritidsforums møde

 

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026

https://www.idratsmodet.dk/
https://www.kl.dk/nyheder/kultur-og-fritid/2025/kl-s-kultur-og-fritidskonference-tilmeldingen-aabner-22-januar
https://folkemoedet.dk/


Orientering foretaget.
 



Orientering: Kommende sager

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling
1. Sager til behandling på kommende møder
 
Kvartal Sag/emne Mødedato

1. kvartal
2026

OS: Orienteringssag om foreningsbesøg  

1. kvartal
2026

OS: Årlig status på Fritidspas-indsatsen  

2. kvartal
2026

Budgetproces for 2027-2030 – drøftelse af råderum og
anlæg

 

2. kvartal
2026

OS: Årlig orientering om medlemstal  

2. kvartal
2026

BS: Udviklingsplan for faciliteter  

2. kvartal
2026

BS: Drøftelse af arbejdsopgaver for Idræts- og
Fritidsforummet

 

2. kvartal
2026

OS: Brug af tilskud og faciliteter for 2025  

2. kvartal
2026

OS: Espergærde Sejlklub og Espergærde Badelaug  

3. kvartal
2026

OS: Evaluering af DBU alliance  

3. kvartal
2026

OS: Helsingør Svømmeklubs låneaftale  

3. kvartal
2026

OS: Status på kommunens talentudviklingsmiljøer  

 
Status på renovering og byggeri af ny svømmearena er et fast orienteringspunkt på udvalgets
møder.
 
Månedlig rapportering på forventet regnskab 2026 (inkl. evt. budgetomplaceringer) vil blive
præsenteret på udvalgets møder – som udgangspunkt fire gange årligt.
 
Forkortelser:
BS: Beslutningssag



OS: Orienteringssag

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Orientering foretaget.
 



Meddelelser

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling
1. Supplerende oplysninger til sagen ”Status på idræts- og fritidspolitikken”
 
I orienteringspunktet på Idræts- og Fritidsudvalgets møde den 25. november 2025 fremgik
oplysninger vedrørende Status på DBU Velfærdsalliance med Helsingør Kommune, herunder
koblingen mellem velfærdsalliancen og tilføjede fondsfinansierede projekter og øvrige
samfundsinitiativer. Administrationen har efterfølgende konstateret, at der var fejl i den
anvendte DBU-evaluering.
 
Det præciseres derfor, at det er politisk besluttet i DBU og DBU Bredde, at kommuner med en
velfærdsalliance prioriteres ved tildeling af nye fondsfinansierede projekter og
samfundsinitiativer. Formålet er, at disse projekter kan tilføre merværdi til det samlede
samarbejde mellem kommune, DBU og klubber.
 
I velfærdsalliancen med Helsingør Kommune er der i aftaleperioden 2022–2026 tilføjet
følgende fondsfinansierede projekter og initiativer: Inklusion i fodbold Danmark (OMBOLD), En
del af holdet og #Gamechanger. Projekterne er opstartet og drives af Snekkersten IF og
finansieres via fondsmidler, kontingentbetaling samt særskilt medfinansiering fra
socialforvaltningen til OMBOLD-projektet.
 
Det betyder, at disse projekter og initiativer ikke er finansieret af den årlige kommunale betaling
for velfærdsalliancen under Idræts- og Fritidsudvalget.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 27-01-2026
Orientering foretaget.
 



Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsudvalget 2026-2029
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