REFERAT Idrats- og Fritidsudvalget 2026-2029 d. 07-
04-2026

Mededato Tirsdag d. 07. april 2026 k1. 15:30
Maedested HSOK, Gl. Hellebzkvej 63A. Helsinger

Michael Mathiesen, Kasper Hovgaard, Betina Svinggaard, Bente Borg

Modedeltagere Donkin, Ulla Kokfelt



Indholdsfortegnelse

Beslutning: Godkendelse af dagSorden.............cocviiiiiiiiiiiiiiiicciee e e
Orientering: Rundvisning 1 Helsinger,- Motions- og Orienteringsklub............ccccoviinviiniiniiniennenn.
Beslutning: Fokusomrader til Europaeisk Kulturhovedstad.............cccooeviiiiiiiiiiiiiiicecce e
Beslutning: Ménedlig rapportering pé forventet regnskab inkl. budgetomplaceringer, februar 2026..
Orientering: Tilsyn med folkeoplysende foreninger 2025 samt udpegning af foreninger til tilsyn 1 2
Orientering: Byens Frivillige - én indsats under Det Sker i HelSing@r...........cccoocvevieviienieniiniienne,
Orientering: Foreningernes Dag 2026 og pdskennelse af frivllige indsatser / uddeling af to priser.....
Orientering: Resultat af valg til Idraets- og Fritidsforum 2026 - 2027........cccooveviiriiiinienieiieeieeeen
Orientering: KOMMENAE SAZET........ccc.eeiiiiieiieieiieeiieeeiee et e et e e ereeeteeesbeeeaaeesseeessseeesaeesaseeesseesnneas
IMEAAEIEISET. ...ttt et e b ettt e bt e st et e sbeeeateebeesbtesaneens
Beslutning: Godkendelse af referat...........coeiiiiiiiiiiiiicce e



Beslutning: Godkendelse af dagsorden

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Dagsorden godkendt.



Orientering: Rundvisning i Helsinggar,- Motions- og Orienteringsklub

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

|draets- og Fritidsudvalget har bedt om en rundvisning i Helsingar Motions- og Orienteringsklub
(HSOK). Formalet er at fa et indblik i klubbens aktiviteter, organisering og faciliteter.

HSOK er en folkeoplysende lgbeklub med fokus pa feellestraening, motion, lgbeevents og
orienteringslab. Klubben spiller en central rolle i afviklingen af starre labeevents i kommunen,
herunder Royal Run i Helsingar samt bl.a. Kronborgstafetten og Ophelia Kvindelgbet.

Rundvisningen giver udvalget mulighed for at fa indsigt i, hvordan HSOK arbejder med
breddeidreet, frivillighed og events, og hvordan klubben bidrager til det lokale fritids- og
foreningsliv.

Rundvisningen varetages af foreningens formand, Peter Balstrup.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tvaergaende politikker

Vision 2030: Styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningsliv kan udfolde sig og skabe
grobund for feellesskaber.

Sagsfremstilling

Helsingar Motions- og Orienteringsklub (HSOK) er en veletableret folkeoplysende forening
med mange ars tilstedeveerelse i Helsinggr Kommune. Klubben har over tid udviklet sig fra
primaert at veere en orienteringsklub til i dag i hgjere grad at fungere som Igbeklub med fokus
pa feellestreening og deltagelse i motions- og konkurrenceevents.

Klubben har i alt 200 medlemmer, fordelt pa 11 medlemmer under 25 ar og 189 medlemmer
over 25 ar. Medlemssammensaetningen afspejler en steerk voksenprofil samt et potentiale for
aget rekruttering blandt bgrn og unge.

HSOK anvender bade byrum og naturomrader i og omkring Helsinger, herunder Teglstrup
Hegn, til treening og aktiviteter.

Foreningens aktiviteter omfatter blandt andet:

e Feellestraening for bgrn, unge og voksne



¢ Lgbetraening pa forskellige niveauer — fra begyndere til gvede
¢ Deltagelse i lokale, regionale og nationale lgb
e Orienteringslab og introduktion til sporten

e Sociale aktiviteter og klubfaellesskab

HSOK er lokal arranger af Royal Run i Helsinger og bidrager til planlaegning og gennemfgrelse
i teet samarbejde med kommunen og @vrige aktarer.

Klubben bidrager dermed bade til at aktivere borgere gennem daglig traening og til at skabe
starre feellesskabsorienterede events, der understgtter Helsinggr som aktiv idreets- og
eventkommune.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hgring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.




Beslutning: Fokusomrader til Europaeisk Kulturhovedstad

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Byradet besluttede den 23. februar 2026, at Helsinggr Kommune skal ansgge om vaertskabet
for Europeeisk Kulturhovedstad 2032 i samarbejde med foreningen Elsinore 2032.

Ansggningen skal veere bredt forankret og tage udgangspunkt i kulturens potentiale for at
skabe udvikling og veerdi i kommunen samlet set. Derfor igangseettes nu en proces, hvor
kommunens politiske udvalg og rad radferes i udviklingen af ansggningen.

Med denne sag bedes udvalget drgfte forslag til fokusomrader for ansggningen pa deres
omrade.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tvaergaende politikker

1. Vision 2030

Pejlemeerke 1: Vi skaber attraktive uddannelsesmiljger.

Pejlemaerke 2: Vi udvikler levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder.
Pejlemaerke 3: Vi abner muligheder for faellesskaber, der gger livskvaliteten.

Pejlemeerke 4: Vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et steerkt kulturliv.

Pejlemaerke 5: Vi styrker vores natur, traeffer baeredygtige valg og handler klimavenligt.

Sagsfremstilling
1. Om Eur isk Kulturhovedst

Europaeisk Kulturhovedstad er et hgjprofileret EU-udviklingsprojekt, hvor en by i et ar er veert
for en intensiv raekke af aktiviteter og kulturelle begivenheder med en seerlig europaeisk
dimension.

Formalet er at fremhaeve Europas rige kulturelle historie og mangfoldighed og de
feelleskulturelle traek i Europa ved at bringe europaeerne taettere sammen og styrke den feelles
forstaelse. Initiativet skal dertil fremme kulturens bidrag til byernes langsigtede udvikling pa et
gkonomisk, socialt og bymaessigt niveau.

Som kulturhovedstad skal man bl.a. planlaeegge med at knytte staerkere europaeiske band,
udvide og styrke borgernes adgang til kulturel deltagelse og @ge byens kulturelle kapacitet og
internationale profil.

Projektet rummer altsa mulighed for at arbejde med en bred kulturforstaelse, hvor demokrati,
dannelse, feellesskab og civilsamfund er nggleord, og dels anvende kunsten og kulturen som
en made at fremme byens udvikling hen mod en gnsket fremtid.

Ansggningsprocessen bestar af to faser, hvor byen fgrst indsender en forelgbig ansggning (Bid
Book) i oktober 2026 og praesenterer den for en international jury af eksperter. Herefter gar 2-4



byer videre til fase 2, hvor ansggningen revideres pa omkring otte maneder, hvorefter juryen
besgger byerne og treeffer endelig beslutning ultimo 2027.

Byradet besluttede den 23. februar 2026 at sgge titlen, og at ansggningen i fgrste fase skal
udarbejdes i et partnerskab mellem kommunen og Foreningen Elsinore 2032, hvor foreningen
er projektleder.

2. Ansggningens indhold

Arbejdet med at udvikle retningen for Helsingars Kulturhovedstad er nu sat i gang, og der skal
udvikles et koncept og temaspor for ansggningen.

Foreningen Elsinore 2032 er ansvarlig for inddragelse af relevante aktgrer, erhvervslivet,
civilsamfundet osv. Foreningen har i nogle ar indhentet input fra bl.a. skoleklasser og
erhvervsliv og vil samle det hele i ansggningen. Foreningens oplaeg til Byradet om samarbejdet
om ansggningen er lagt i bilag til denne sag.

Foreningen neevner i notatet en raekke tvaergaende temaer, baseret pa kommunens Vision
2030 og kulturpolitikken, som ansggningen kan fokusere pa:

o Demokratisk deltagelse og dannelse.

e Uddannelse og leering.

e Trivsel, sundhed og feellesskab.

e Grgn omstilling.

e Social sammenhaengskraft.

e Internationalt og europaeisk samarbejde.

e Baeredygtig veekst i erhvervslivet.

For ogsa at sikre en bred strategisk og faglig relevant retning bredt i kommunen, indhenter
Center for Kultur, Erhverv og Fritid forslag til fokusomrader i alle kommunens politiske udvalg
og relevante rad. Forud for de politiske drgftelser har sagen vaeret behandlet i
Koncernledelsen.

3. Forslag til fokusomrader pa idreets- og fritidsomradet
Et kulturbyprojekt fungerer som en slags “motor”, der seetter gang i aktivitet, samarbejde og
udvikling — og det kan give varige forbedringer for idreets- og fritidsomradet.

Erfaringer fra andre kulturhovedstaeder viser effekter som bl.a.:
e (Jget deltagelse og social inklusion — isaer blandt dem, der normalt ikke deltager.
e Bedre trivsel og steerkere feellesskaber gennem aktiviteterne.
¢ Nye samarbejder bade lokalt og internationalt.

o Styrket frivillighed og kompetencelgft.



e Nyteenkning af eksisterende events.

Inspiration til fokusomrader:

Demokrati og folkeoplysning
o Styrket frivillighedsindsats

e Samarbejde pa tveers af kunst og beveegelse fx om dans/gymnastik/performance og
lign.

¢ Helsinggr Svgmmearena som nyt vandkulturhus

e Bringe kommunens idreets- og foreningsfaciliteter i spil som kulturvenues

¢ Vandet/havet som tema for sport og kultur fx historisk sejlads

e Gron omstilling af store events

e Modvirke ulighed i fritidsaktiviteter for nogle grupper pga. kan, gkonomi mv.
¢ Gadeidreet og streetkultur - brug af byrummet til aktiviteter

e Bevaegelse i naturen fx kunstneriske vandrestier

¢ Kunst og kulturoplevelser i forbindelse med lgb

Udvalget bedes nu drgfte Europaeisk Kulturhovedstad som en mulighed for at skabe en positiv
forandring pa langt sigt:

Hvilket potentiale har kulturhovedstadsprojektet og kulturen for at skabe udvikling og vaerdi
pa idreets- og fritidsomradet?

Hvilke 2-4 fokusomrader gnsker Idreets- og Fritidsudvalget for et kommende
kulturhovedstadsprojekt?

Der ma gerne naevnes eksempler og drgftes malgrupper og hvilken udfordring, der gnskes
lgst.

Udvalget kan ogsa drgfte:

Hvordan vil | som udvalg kunne understgtte projektet?

4. Videre proces

Nar udvalget har behandlet sagen, vil forslagene indga i foreningens videre arbejde med at
udvikle temaspor, konkrete projekter og en steerk fortaelling, som Helsingar Kommunes
ansggning skal baseres pa. lkke alle forslag til fokusomrader vil indga i den endelige



ansggning.

Europeeisk Kulturhovedstad bliver drgftet pa Byradets strategiseminar den 22. april 2026 samt
pa temamgdet for Byradet den 26. maj 2026.

Ansggningen godkendes endeligt pa byradsmede den 21. september 2026.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagens forlgb

Sagen behandles parallelt i falgende udvalg og rad:

26. marts Idreets- og Fritidsforum

7. april Idreets- og Fritidsudvalget

8. april Barne- og Uddannelsesudvalget

8. april Kultur- og Turismeudvalget

9. april By-, Plan- og Trafikudvalget

13. april Seniorradet

13. april Social- og Beskeaeftigelsesudvalget

13. april Klima- og Baeredygtighedsudvalget

13. april Handicapradet

14. april Omsorgs- og Sundhedsudvalget

17. april Udsatteradet

20. april @konomi- og Erhvervsudvalget

21. maj Forum for Dialog og Drgftelse
INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at fokusomraderne drgftes og godkendes.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026




Udvalget drgftede fokusomraderne og ser store potentialer i endnu teettere samarbejder
mellem idreetten og kulturen.

De to omrader kan understatte og inspirere hinanden fx ved at skabe flere samarbejder
pa tveers af de forskellige foreninger, ved at kombinere kultur- og idraetsaktiviteter i udeliv,
ogsa omkring havet.

De mange idreetsfaciliteter kan i endnu hgjere grad bringes i spil ogsa til kulturelle
arrangementer, og kulturelle aktiviteter som fx kunst, alsang og musik kan berige
idreetsaktiviteter. Det kan veere en god lgftestang til at Iafte grupper, der ikke er seerligt
aktive til at blive mere aktive i nye feellesskaber.

Udvalget ser gerne, at der sker rigtig meget i lokalomraderne.



Beslutning: Manedlig rapportering pa forventet regnskab inkl.
budgetomplaceringer, februar 2026

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

| dette dagsordenspunkt gives en orientering om forventet regnskab 2026 for Idreets- og
Fritidsudvalget. Den manedlige rapportering er lavet pa baggrund af februar maneds forbrug.

Derudover skal udvalget tage stilling til omplaceringer, der opjusterer udvalgets budget med
0,3 mio. kr.

Retsgrundlag
Principper for gkonomistyring i Helsinggr Kommune.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Principper for skonomistyring i Helsingagr Kommune.

Sagsfremstilling

1. Manedsopfglgning

Pa Idreets- og Fritidsudvalgets budgetomrade er der et forventet forbrug pa 49,5 mio. kr., og et
forventet merforbrug pa 0,7 mio. kr., jf. tabel 1.

Tabel 1: Forventet regnskab 2026 for Idraets- og Fritidsudvalget

Arets priser, netto i 1.000 kr. Forventet budget | Forventet Forventet mer-
2026* regnskab 2025 pr. | /mindreforbrug pr.
28.2 28.2**
Idraets- og Fritidsudvalget 48.736 49.476 -740

411 Idreet og Fritid

Fonden Sydkysten 1.653 1.653 0
Sportscenter Espergeerde

Fritid og Folkeoplysningen 9.239 9.239 0
Feelles idraetsopgaver 2.211 2.211 0
Hornbaekhallen 430 430 0

Idraet og Anleeg 33.256 33.996 -740




Nordkysthallen 1.947 1.947 0

* Forventet budget udgares af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger
(tillaegsbevillinger og omplaceringer) og svarer til budgettet i Nem@konomi for
opfalgningsmaneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet
budget. Merforbrug angives med minus og mindreforbrug med plus.

Det samlede merforbrug bestar af:

1.1. Idreet og Anleeg

Idraet og Anleeg forventer et merforbrug pa 0,7 mio. kr., som primeert skyldes faerre
billetindteegter end forventet som felge af, at abning af svemmearenaens etape 2 er udskudt til
foraret 2026.

> Manedsonfalaning — anl

Pa Idreets- og Fritidsudvalgets anleegsprojekter forventes et samlet forbrug pa 1,2 mio. kr. og
det forventes, at budgettet overholdes, jf. tabel 2.

Tabel 2. Forventet regnskab 2026 for Idraets- og Fritidsudvalget — anlaeg

Arets priser, netto i 1.000 Forventet Forventet Forventet
kr. budget regnskab mer-
2026* 2026 pr. 28.2 | /mindreforbrug
pr. 28.2**
Idreets- og Fritidsudvalget 1.227 1.227 0

411 Idreet og Fritid

Inventar svgmmearena 1.227 1.227 0

* Forventet budget udggres af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger
(tilleegsbevillinger og omplaceringer) og svarer til budgettet i Nem@konomi for
opfalgningsmaneden.

** Forventet mer-/mindreforbrug svarer til forskellen mellem forventet regnskab og forventet
budget. Merforbrug angives med minus og mindreforbrug med plus.

Pa Idreets- og Fritidsudvalget omrade forventes det samlede anlaegsbudget at veere i balance.



. Forslag til tompl ringer till villinger

Ifalge principper for gkonomistyring i Helsinggr Kommune skal omplaceringer mellem
budgetomrader, omplaceringer mellem det rammestyrede og det ikke-rammestyrede omrade
samt tillaegsbevillinger, som gnskes finansieret af kommunens kassebeholdning, godkendes af

Byradet.

Pa Idreets- og Fritidsvalgets budgetomrade s@ges der om omplaceringer, som netto opjusterer
driftsbudgettet pa budgetomradet 411 Idraet og Fritid med 0,3 mio. kr. i 2025, jf. tabel 2.

Tabel 3. Oversigt over omplaceringer og tilleegsbevillinger for Idreets- og Fritidsudvalget

Arets priser, netto i 1.000 kr.

Omplaceringer
(udgiftsneutrale
tilleegsbevillinger)

Tilleegsbevillinger
(ikke
udgiftsneutrale)

Tilleegsbevillinger
i alt

Budgetomrade

Drift 294 0 294
411 Idreet og Fritid - rammestyret

Afledt drift Parkering og 43 43
infrastruktur nyt stadion

Afledt drift ny tennishal 88 88
Manglende svemmeindtaegter 177 177
2025

Feelles overhead budget flyttes til | -14 -14
823

| alt 294 0 294

Der anbefales omplaceringer, der netto opjusterer driftsbudgettet med 0,3 mio. kr. der

vedrgrer:




o Afledt drift fra anleegsprojektet Parkering og infrastruktur nyt stadion pa 43.000 kr.
gnskes flyttet til Idraet og Anleeg pa budgetomrade 411 Idraet og Fritid for budget 2026
og frem.

o Afledt drift fra anlaegsprojektet ny tennishal pa 0,1 mio. kr. til blandt andet mindre
vedligehold @nskes flyttet til Idraet og Anleeg pa budgetomrade 411 Idraet og Fritid for
budget 2026 og frem.

e Overfarsel til deekning af manglende indteegter i 2025 pa 0,2 mio. kr., fordi
svgmmehallen farst abnede i januar 2026, gnskes overfgrt til budgetomrade 411 Idreet
og Fritid.

e Budget til feelles overhead pa 14.000 kr. gnskes flyttet fra Idraet og Anleeg pa
budgetomrade 411 Idreet og Fritid til ledelsesbudget pa budgetomrade 823 Erhverv og
uddannelse for 2026 og frem.

@konomi/Personaleforhold

Omplaceringen betyder, at Idraets- og Fritidsudvalgets driftsbudget i 2026 opjusteres med netto
0,3 mio. kr., jf. tabel 3.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation/hgring/borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for dkonomi og Ejendomme og Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at der pa budgetomrade 411 Idraet og Fritid foretages en omplacering, der opjusterer
budget 2026 med 177.000 kr. og yderligere 117.000 kr. for budget 2026 og frem med, jf.
tabel 3.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026
Indstilling godkendt.




Orientering: Tilsyn med folkeoplysende foreninger 2025 samt udpegning
af foreninger til tilsyn i 2026

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning
Ifelge Folkeoplysningsloven har kommunerne tilsynspligt med folkeoplysende foreninger.

Helsinggr Kommune er saledes forpligtet til bade at fgre et fysisk og administrativt tilsyn samt
at sikre, at der ikke ydes statte eller udlanes kommunale lokaler til foreninger, ikke lever op til
folkeoplysningsloven. Tilsynene skaber ogsa en ramme for at understgtte foreningerne i deres
muligheder for at skabe de bedste rammer for deres medlemmer samt radgive ift. regler og
vejledninger. Tilsynene foretages af Center for Kultur, Erhverv og Fritid.

Det er Idreets- og Fritidsforum, der udpeger foreningerne.

| denne sag far Idreets- og Fritidsudvalget en orientering om de tilsyn, som centeret har
foretaget i 2025 samt hvilke foreninger Idreets- og Fritidsforum har udpeget til tilsyn i 2026.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven § 29, stk. 2 og § 33, stk. 5.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen har ingen saerskilt relation til vision og tvaergaende politikker.

Sagsfremstilling

1. Foreningstilsyn

Folkeoplysningsloven beskriver ikke, hvordan tilsynsprocessen skal veere, herunder om tilsynet
skal vaere anmeldt eller uanmeldt. Folkeoplysningsloven beskriver heller ikke, hvor mange
foreninger der skal udtages til tilsyn.

| Helsinggr Kommune udfgres tilsyn ud fra fglgende retningslinjer:

e | Helsinggr Kommune udpeges arligt 10 %, svarende til ca. 12 foreninger, blandt de
folkeoplysende foreninger (idreet, spejdere, aftenskoler og gvrige foreninger) til at
modtage et foreningstilsyn. Udpegningen foretages som stikpraver og der fgres oversigt
over, hvilke foreninger der haft besgg de enkelte ar.

e Tilsynet udfgres som udgangspunkt i de faciliteter, hvor foreningerne har aktiviteter.

o Alle foreningstilsyn vil som udgangspunkt vaere anmeldte tilsyn, men centeret tager
labende stilling til, om der tillige er behov for uanmeldte tilsyn.



¢ Foreningstilsynet kombineres med et bes@g, hvor fgrste halvdel vil veere det formelle og
administrative tilsyn og anden halvdel et besag, med dialog om faciliteter, samarbejde,
aktiviteter, udfordringer m.m.

Tilsynet skal sikre, at foreningerne overholder folkeoplysningsloven og de regler, der er fastsat
i forbindelse med denne. Hvis foreningerne ikke overholder lovgivningen, kan kommunen
forlange helt eller delvis tilbagebetaling af tilskud og fratage foreningerne retten til at benytte de
anviste lokaler.

2. Til meldin 3 foreningstilsyn i 202

Centeret har i oktober og november 2025 veeret pa foreningstilsyn hos 14 folkeoplysende
foreninger.

|dreetsforeninger:

e Espergaerde Basketball

Espergeerde Tabel Tennis Klub (ETTC)
e Helsinggr Salonskytte Forening

e Helsinggr Ski- og Orienteringsklub

e Hornbaek Golfklub

e Hornbaek Surf Klub

o Kuvistgard Idreetsforening

e Snekkersten Tennis

e resund Football Academy

Spejdergrupper:

e Espergaerdespejderne DDS

@vrige foreninger:

¢ Brimir Aktiv Rollespil Helsingar

e Helsinggr Konservativ Ungdom

Aftenskoler:



Snekkersten Husflid
Musisk Oplysnings Forbund

Generelt lever alle foreninger op til kravene i folkeoplysningsloven.

Herudover er der folgende tilbagemelding:

De fleste foreninger fik anbefalinger til opdatering af deres vedteegter om bland andet
oplgsning, ekskludering, abenhed for alle o.a.

En del af foreningerne har flere gnsker til forbedringer til faciliteterne. Det er alt fra
problemer med vand pa baner, vedligeholdelse af grenne arealer, manglende rengaring
o.a. Vi tager gnsker med videre til Idreet og Anlaeg, Center for @dkonomi og Ejendomme
samt de indgar i revideringen af udviklingsplanen for idraetsfaciliteter.

Et par foreninger keemper med at rekruttere frivillige. Det er en udfordring mange
foreninger oplever.

En aftenskole er i dialog med kommunen om flytning af lokalitet, grundet forfald og salg
af nuveerende lokalitet.

Generelt trives foreningerne og har mange aktiviteter i gang.

Foreningstilsyn og -bes@gene er generelt blevet taget godt imod blandt foreningerne, der er
tilfredshed med den dialog, tilsynet og besaget abner op for.

. Foreningstilsyn 202

Center for Kultur, Erhverv og Fritid har udpeget falgende 12 foreninger til tilsyn i 2026.

|dreetsforeninger:

27. skyttekreds Helsingar
Brydeklubben HAK
Espergeerde IF Handbold
Hamlet Rugby Klub
Helsinger Karate Klub
Hornbaek Badminton Klub
Snekkersten Cykelmotion

Alsgarde Karate Klub



Spejdergrupper:

e Hammermagllegruppe DDS

@vrige foreninger:

¢ Nordsjeellands Gastronomiske Forening

¢ Fotoklubben Kronborg

Aftenskoler:

¢ FOF Nordsjeelland

Idreets- og Fritidsforum har godkendt pa deres mgde den 26. marts, at ovenstaende foreninger
er udtaget til tilsyn.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Hgring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation, hgring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.




Orientering: Byens Frivillige - én indsats under Det Sker i Helsingar

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Center for Kultur, Erhverv og Fritid har indgaet en aftale med leveranderen af
begivenhedskalenderen Det Sker i Helsinggr om en udvidelse af systemet med et
frivillighedsmodul. Frivillighedsmodulet gar under navnet "Byens Frivillige” og har til formal at
etablere en platform for arrangarer af arrangementer til rekruttering af frivillige til opgaver til
arrangementer, kommunikation med de frivillige, samt handtering af data ift. GDPR.

| sagen orienteres udvalget om Byens Frivillige, samt gives en status pa Det Sker i Helsingar.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten

Relation til vision og tvaergaende politikker
| Vision 2030

Pejlemaerke 3: Vi abner muligheder for faellesskaber, der gger livskvaliteten

¢ Arbejde pa, at alle borgere gennem hele livet har mulighed for at indga i forskellige
former for feellesskaber.

* Arbejde pa, at flest mulige har et job, og er en del af et arbejdsfaellesskab.

o Styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for feellesskaber.

o Gaore det lettere for borgere og virksomheder at tage initiativ til aktiviteter, der fremmer
feellesskaber

2. Kulturpolitik

Indsatsomrade 1: Feellesskaber, oplevelser, trivsel og sundhed

e Skabe gode rammer for kulturelle faellesskaber og foreningernes og de frivilliges bidrag
til kulturlivet — bl.a. gennem kommunens kulturhuse og biblioteker.

o Understgtte et bredt og varieret tilbud af events og begivenheder af hgj kvalitet — ogsa
gerne til nye malgrupper.

¢ Undersgge og understoatte kunsten og kulturens muligheder for at fremme sundhed og
trivsel, herunder bekeempe problemer med stress og ensomhed mv.
Sagsfremstilling
1. Byens Frivillige — Ny feelles platform for arranggrer og frivillige

Helsinggr Kommune lancerer Byens Frivillige som en digital markedsplads, der forbinder



arranggrer og frivillige pa tveers af kommunen. Formalet er at skabe en mere dynamisk tilgang
til frivillighed, hvor de frivillige kraefter deles. Samtidig bliver det nemmere for de frivillige at
tage vagter hos forskellige arranggrer og tilmelde sig dér, hvor de gnsker at bidrage
uafheengigt af at veere tilknyttet bestemte foreninger, institutioner mv.

Platformen understatter samtidig planleegning og vagtstyring, kommunikation med de frivillige
samt sikrer overholdelse af GDPR.

Platformen er et pilotprojekt i forbindelse med kagbstadsjubilzeet og skal ses som en
prevehandling i en civilsamfundsindsats, hvor platformen skaber bedre rammer for frivillighed
inden for kultur, idraet og folkeoplysning.

Selve platformen til Byens Frivillige er et tilkab til systemet, der i forvejen driver
begivenhedskalenderen Det Sker i Helsinger. Det betyder, at man som arranger ogsa kan
oprette frivillig-job direkte pa arrangementerne i begivenhedskalenderen. Derudover far Byens
Frivillige sin egen hjemmeside, hvor der vil vaere information til arrangerer, samt en oversigt
over alle frivillige-jobs til arrangementer i Helsinger Kommune.

Byens Frivillige lanceres for kommunens borgere i uge 15.

2.D ker i Helsingar — nligh n kommen i

Helsinggr Kommune intensiverer arbejdet med at fa endnu flere foreninger, kulturakterer og
arranggrer til at anvende kommunens felles begivenhedskalender Det Sker i Helsingar op til
Kgbstadsjubileeet og de mange andre arrangementer, der finder sted i kommunen henover
sommeren.

Platformen er etableret for at give bade borgere og besggende et samlet og tilgeengeligt
overblik over aktiviteter og oplevelser i hele kommunen. Arranggrer kan uden omkostninger
oprette deres begivenheder direkte pa siden, som Helsinggr Kommune driver i samarbejde
med en reekke lokale kulturinstitutioner.

Op mod sommeren igangsaettes en malrettet opsggende indsats, hvor kommunen kontakter
flere lokale foreninger, kulturinstitutioner og eventarranggrer med henblik pa at gge deres brug
af kalenderen. Formalet er at sikre, at flere aktiviteter bliver registreret og samlet ét sted, sa
bade borgere og geester far et mere fuldsteendigt og tilgaengeligt overblik over kommunens
mange kulturtilbud. En bredere tilslutning og stigende anvendelse af kalenderen, styrker
samtidig den samlede synlighed af Helsingars kultur- og idreetsliv og aktivitetsniveau.

Parallelt med den ops@gende indsats ages markedsfaringen af Det Sker i Helsingar, for at gge
kendskabet til platformen og det brede udbud af kulturelle, sportslige og avrige lokale
begivenheder, der formidles pa platformen.

Malet er, at Det Sker i Helsingar i endnu hgjere grad bliver det naturlige omdrejningspunkt,
hvor arrangerer registrerer deres begivenheder, og hvor borgere og gaester enkelt og
overskueligt kan orientere sig om lokale events og aktiviteter i hele kommunen.

Det Sker i Helsingor kan tilgas pa detskerihelsingor.dk, hvor arranggrer ogsa finder
retningslinjer og mulighed for at oprette deres arrangementer.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.


https://detskerihelsingor.dk/

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation, haring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.



Orientering: Foreningernes Dag 2026 og paskennelse af frivllige
indsatser / uddeling af to priser

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

| denne sag orienteres Idraets- og Fritidsudvalget om planleegning og afvikling af Foreningernes
Dag 2026.

Samtidig orienteres udvalget om Idreets- og Fritidsforums paskennelse af frivillige indsatser ved
uddelingen af de to frivilligpriser: Fritidsleder- og lldsjaeleprisen under Foreningernes Dag.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tvaergaende politikker

Afvikling af Foreningernes Dag (FD) og uddeling af priser til frivillige i foreninger understgtter
visionens gnske om "at styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde
sig og skabe grobund for feellesskaber".

Idreets- og Fritidspolitikken.

Sagsfremstilling
1. Foreningernes Dag 202

FD bliver en vaesentlig del af fejringen af Helsingars 600 ars byjubilaaum.

Til foreningernes Dag inviteres mange foreninger til at stille op pa Axeltorv og i gagaderne og
praesentere deres foreninger, deres aktiviteter og gleeden ved deres feellesskab og feelles
oplevelser. Sa kan borgerne pa gaden fa spandende oplevelser og maske blive interesseret i
selv at melde sig ind i en forening.

FD arrangeres i et samarbejde mellem Bedre Byliv og Center for Kultur, Erhverv og Fritid. FD
finder sted lar n 30. maj 2026 kl. 10: il 15:00 i Helsingar centrum.

FD har tidligere veeret afholdt i et samarbejde med Helsinggr Handel og Idreets- og
Fritidsforum. Der var stor tilfredshed blandt foreningerne, de handlende og de borgere, der var i
byen.

Alle folkeoplysende foreninger fra idraetten, spejderne, aftenskolerne og @vrige foreninger
inviteres til FD sammen med foreningerne under Center for Sundhed og Omsorg og
Frivilligcentret.

> Uddelina af priser fil frivill

Idreets- og Fritidsforum uddeler hvert ar to priser til frivillige fra foreningerne, nemlig
Frivilliglederprisen og lldsjaeleprisen. Forummet haedrer de to frivillige pa Axeltorv under FD.
Prismodtagerne far en bukket blomster og et diplom.

Alle foreninger kan indstille frivillige til priserne. Prismodtagerne udveelges af ldraets- og



Fritidsforum blandt de indstillede.

@konomi/Personaleforhold
Ingen vaesentlig gkonomisk betydning.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation, hgring eller borgerinddragelse.

Sagens forlgb:

e |dreets- og Fritidsforum den 26. marts 2026
e |dreets- og Fritidsudvalget den 7. april 2026
e Kultur- og Turismeudvalget den 8. april 2026

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.



Orientering: Resultat af valg til Idreets- og Fritidsforum 2026 - 2027

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Indledning

Helsinggr Kommune har, jvf. Folkeoplysningsloven, nedsat et Idraets- og Fritidsforum som
kommunens folkeoplysningsudvalg til at repraesentere fritidslivets interesser over for Idraets- og
Fritidsudvalget.

Der er gennemfgrt valg og udpegninger til forummet for perioden 2026-2027. Udvalget
orienteres i denne sag om, hvem der er valgt/udpeget til forummet. Forummet skal derefter
konstituere sig.

Retsgrundlag

Folkeoplysningslovens § 35 stk. 2. palaegger kommunen at oprette et folkeoplysningsudvalg
inden for de foreningsomrader, der kan fa tilskud efter folkeoplysningsloven. Dette udvalg skal
hgres i politikker, budget og kommunale regler for den folkeoplysende virksomhed.

Vedteegter for Idreets- og Fritidsforum

Relation til vision og tvaergaende politikker
Helsinggr Kommunes |dreets- og Fritidspolitik.

Sagsfremstilling

Valg og udpegninger af repreesentanter til Idreets- og Fritidsforum sker for en 2-arig periode og
finder sted inden 1. april i lige ar.

Der har i 1. kvartal 2026 veeret afholdt valg og udpegninger til forummet, hvor to
repraesentanter fra de fire foreningsomrader er blevet valgt/udpeget.

Folgende repraesentanter er valgt og udpeget til forummet for:

Navn Forening Resultat af valg

Idraetten Valgt ved direkte valg

Frank S. Jensen Snekkersten IF Fodbold Genvalgt

Morten Westergaard Tikagb IF Genvalgt

Jorgen Busch Helsingar Motionsklub Ikke valgt

Spejderne Udpeget af spejderne faellesrad




Inga Strod| Alsgarde S@, DDS Udpeget igen
Carsten Lind Olsen Prins Hamlet Gruppe Udpeget igen
@vrige foreninger Udpeget af Idreets- og Fritidsudvalg
Sanne Koudahl Helsinger Pigegarde Udpeget igen
Bergsaker
Lars Wiinblad Hammermagllens Udpeget igen
Teatergruppe
Aftenskolerne Udpeget af Aftenskolernes Samrad
Ulrich Schou Helsingar Aftenskole Udpeget igen
Tine Sahlgren, FOF FOF Udpeget

Som repreesentant fra det siddende fagudvalg, Idraets- og Fritidsudvalget, blev Kasper
Hovgaard udpeget. Repraesentanten har ikke stemmeret.

Naeste valg til Idreets- og Fritidsforum finder sted i 1. kvartal 2028.

> K L f IEE
|draets- og Fritidsforum har pa deres mgde den 26. marts 2026 konstituere sig med formand,

som blev Frank S. Jensen, Snekkersten IF Fodbold og naestformand, som blev Sanne Koudahl
Bergsaker, Helsinger Pigegarde. Disse kan jf. vedteegterne ikke repreesentere samme omrade.

Formandsposten skifter mellem idreetten og de gvrige foreningsomrader efter hvert valg.

Sanne Koudahl Bergsaker fra @vrige foreninger / Helsingar Pigegarde har veeret formand de
sidste to ar. Formandsposten skal derfor besaettes af en repraesentant fra idreetten.
Naestformanden veelges blandt repraesentanterne fra spejderne, aftenskolerne og avrige
foreninger.

3 Idreets- oq Fritidsf formal

|dreets- og Fritidsforums formal er at radgive det til enhver tid siddende fagudvalg i spgrgsmal
vedrgrende den frie folkeoplysende virksomhed samt fremme synspunkter om det samlede
idreets- og fritidslivs gnsker og behov.

Forummet er derfor hgringspart pa budget, administrative ordninger for foreninger og andet,
der pavirker foreningslivet. Forummet skal ogsa styrke samarbejdet mellem idraets- og
fritidslivets rad og interesseorganisationer samt fremme faelles indsatser og initiativer i



foreningslivet jf. Helsinggr Kommunes Idraets- og Fritidspolitik.

Endelig forvalter forummet den lovpligtige udviklingspulje, hvor foreninger stottes i
udviklingsprojekter m.v.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at Idreets- og Fritidsudvalget orienteres om valget.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.



Orientering: Kommende sager

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling

| S i behandling pa | | I

2026 Mgdested: Sag/Overskrift:

2. kvartal

4. maj Helsingar Radhus BS: Udviklingsplan
OS: Intro til kunstgrees
OS: Program til bustur i juni

1. juni Hornbaek Hallen OS: Arlig orientering om medlemstal
Besgg fra Idreets- og Fritidsforum
BS: Budgetproces for 2027-2030 — drgftelse af
raderum og anleeg

Temameade Bustur rundt til faciliteter i juni
OS: Status pa Prins Hamlet Spejdergruppe

3. kvartal

24. august Espergaerde Hallen Rundvisning v. formanden for den selvejende hal
OS: Helsinggr Svgmmeklubs laneaftale
BS: Drgftelse af arbejdsopgaver for Idreets- og
Fritidsforummet

29.september | ldraetslinjen/Borupgard | BS: Udviklingsplan

Skolen




OS: Status pa kommunens talentudviklingsmiljger

OS/BS: Samarbejdsaftale med Parasport

Temamgde Feelles opleeg med Idreets- og Fritidsudvalget om
folkeoplysning, frivillige og civilsamfund
BS: Udviklingsplan for faciliteter

4. kvartal

9. november | Nordkysthallen Rundvisning v. formanden for den selvejende hal.
OS: Evaluering af DBU-alliance
OS: Opfalgning pa handleplaner/politikken
OS/BS: Espergeerde Sejlklub

7. december | Helsinger Radhus OS: Drgftelse om emner til besag hos Idreets-og

Fritidsforum d. 15. december

Status pé byggeri af ny tennishal er et fast orienteringspunkt pa udvalgets mader.

Manedlig rapportering pa forventet regnskab 2026 (inkl. evt. budgetomplaceringer) vil blive
preesenteret pa udvalgets magder — som udgangspunkt fire gange arligt.

Forkortelser:

BS: Beslutningssag

OS: Orienteringssag

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.




BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.

Punktet “Bustur rundt til faciliteter” rykkes til 29. september inden

udvalgsmadet.



Meddelelser

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029

Sagsfremstilling

| D onale Sundhedsorofil 2025

Den Nationale Sundhedsprofil 2025 blev offentliggjort 5. marts 2026. Sundhedsprofilen er
baseret pa resultaterne af en spgrgeskemaundersggelse - "Hvordan har du det?”, som
kortlaegger danskernes selvoplevede sundhed, trivsel og sygdom. Undersagelsen er
gennemfort i alle landets kommuner. Resultaterne for de 29 kommuner i Region Hovedstaden
er samlet i én feelles rapport.

Sundhedsprofilen udarbejdes hvert fijerde ar og ger det muligt at falge udviklingen i borgernes
sundhed og trivsel over tid. | alt har 314.500 borgere pa 16 ar og derover modtaget et
spegrgeskema. | Helsinggr Kommune er 2.450 borgere blevet tilfeeldigt udvalgt, og 46 % af dem
har besvaret spgrgeskemaet.

Sundhedsprofil 2025 udger et vigtigt vidensgrundlag for arbejdet med forebyggelse,
sundhedsfremme og fremtidige indsatser i Helsinggr Kommune samt regionalt og nationalt.
Resultaterne bidrager samtidig med viden og dokumentation til den kommende
sundhedsreform med etablering af naersundhedsrad og en ny folkesundhedslov, som forventes
at treede i kraft 1. januar 2027.

2. Informationsm m resultater af Sundh rofil

Politikere, ledere og naglemedarbejdere i Helsingar Kommune er inviteret til et
informationsmgde i Helsingagr Sundhedshus mandag den 20. april, kl. 13.30-15.00, hvor
forskningsmedarbejdere fra Region Hovedstaden vil praesentere resultaterne fra
Sundhedsprofilen med fokus pa sundheden i Helsinggr Kommune.

Fagudvalgene vil efterfalgende modtage en sag pa udvalgsmgderne i juni til opfalgning og
droftelse af Sundhedsprofilens resultater.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2026-2029 DEN 07-04-2026

Orientering foretaget.




Beslutning: Godkendelse af referat

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2026-2029
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