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Godkendelse af dagsorden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Dagsordenen blev godkendt.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Besøg fra Helsingørs Boligsociale Helhedsplan

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Idræts- og Fritidsforum får besøg af Thomas Adolphsen, løbskoordinator i Helsingørs
Boligsociale Helhedsplan (HBH).
 
HBH fik den 26.3.2024 et tilskud på 5.000 kr. fra Udviklingspuljen til motionsløbet ”Har du set
det?”. Løbet fandt sted den 11.6.2024.
 
Thomas Adolphsen vil orientere om baggrunden for motionsløbet, processen op til og selve
afviklingen af løbet.

INDSTILLING
Staben for Læring og Fritid indstiller,
 
at besøget gennemføres.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Thomas Adolphsen fortalte, hvordan planlægningen af løbeventet havde fundet sted og
hvordan dagen i det hele taget forløb.
 
Løbet kom igennem flere af Boliggårdens bebyggelser med besøg mange steder
undervejs, hvor deltagerne normalt ikke kommer.
 
Arrangørerne var meget tilfredse med 226 deltagere i det første løb og eventen vil også
finde sted i 2025.
 
Udover tilskuddet fra Udviklingspuljen modtog arrangementet også støtte fra flere andre
sider.
 
Thomas lagde vægt på, at mange havde meldt sig som frivillige til eventen til stor glæde
for såvel løbere som andre gæster. Det var et mål i sig selv, at aktivere beboere i de
forskellige bebyggelser, som Boliggården har.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Klima og bæredygtighed i foreningsidræt

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Idræts- og Fritidsforum orienteres om en undersøgelse fra DIF (Dansk Idræts Forbund) om
klimaaftryk og bæredygtighed i foreningsidrætten.
 
Energioptimering af foreningsfaciliteter, mere samkørsel til kampe og stævner, øget fokus på
mad med lavt klimaaftryk og indkøb af bæredygtige materialer. Sådan lyder et udsnit af de
anbefalinger, som DIF er klar med på baggrund af en kortlægning af dansk foreningsidræts
klimaaftryk.
 
Trine Keinicke Sørensen fra DIF og Anna Westergaard fra Klimasekretariatet i Center for By,
Land og Vand deltager og orienterer om de konkrete tiltag, der kan blive aktuelle i
implementeringen i Helsingør Kommunes foreningsliv.

INDSTILLING
Staben for Læring og Fritid indstiller,
 
at orienteringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Orienteringen blev foretaget.
 
Anna Westergaard orienterede kort om kommunens klimaindsats og gav ordet videre til
Trine Keinicke Sørensen fra DIF, som orienterede om den gennemførte undersøgelse af
klimaaftryk og bæredygtighed i foreningsidrætten.
 
Hun gennemgik bl.a. en PowerPoint-præsentation med undersøgelsens resultater. 
Præsentationen er vedlagt referatet.
 
Forummet var enige om emnets relevans og at alle folkeoplysende foreninger kan tage
undersøgelsens resultater med i deres eget klimaarbejde.
 
Staben for Læring og Fritid vil tage emnet med i årets nyhedsmail, der sendes til alle
folkeoplysende foreninger inden jul.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)





Beslutning: Ansøgning fra Espergærde IF Gymnastik

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Espergærde IF Gymnastik ansøger Udviklingspuljen om økonomisk støtte på 15.000 kr. til
dækning af udgifter til en træningscamp.
 
Idræts- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal ydes støtte til Espergærde IF Gymnastiks
kommende trænings camp over Udviklingspuljen.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven § 15, der angiver, at kommunen kan uddele tilskud til aktiviteter for børn
og unge under 25 år samt § 6, der angiver, at kommunen skal have en udviklingspulje.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

At udvikle levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder samt at åbne
muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten.

At markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv.

At styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
Espergærde IF Gymnastik søger Udviklingspuljen om at få dækket udgifter i forbindelse med
en træningscamp, de afholder i starten af oktober. Campen løber over en hel weekend og
involverer flere af foreningens konkurrence hold, med gymnaster i alderen 8-18 år.
 
Træningscampen har til formål at dygtiggøre foreningens gymnaster og trænere inden for den
æstetiske gymnastik, som har udviklet sig meget gennem de sidste 5 år. I Danmark kæmper
gymnastikforeningerne for at følge med, da gymnastikforeningerne i Danmark ikke har de
samme forudsætninger som mange af de bedste hold i verden.
Lande som Finland, Estland og Bulgarien sætter barren højt. Derfor er foreningen nødt til at
hente inspiration og hjælp udefra, hvis foreningen skal følge med og dermed kunne deltage i
EM og VM.
 
På campen får foreningen besøg af en udenlandsk træner og koreograf. Han skal undervise
foreningens trænere og medlemmer og dermed højne niveauet og vise en retning for
foreningens videre udvikling. Disse kompetencer kan foreningen ikke få i Danmark og
foreningen er derfor nødt til at hente hjælp udefra.
 
En sådan camp betyder inspiration og uddannelse af foreningens trænere, men alle gymnaster
får også en masse med hjem. Camp med udenlandske trænere er meget motiverende for alle i
foreningen og er med til at fastholde gymnaster og trænere i sporten. Derudover vil campen



være med til at forbedre foreningens chancer for at få toppræstationer til både
Sjællandsmesterskaberne og Danmarksmesterskaberne.

Økonomi/Personaleforhold
Espergærde IF Gymnastik ansøger om 15.000 kr. til udgifter i forbindelse med
træningscampen.
 
Lønudgifter til instruktør: 10.000 kr.
Transport og logi: 5.000 kr.
 
Hvis foreningen ikke kan finde støtte til hele beløbet, vil der være en egenbetaling på ca. 200
kr. hvilket vil svare til ca. 5.000 kr.
 
Udviklingspuljen har i 2024 et budget på 54.000 kr. Der er brugt 15.000 af puljen, hvorfor der er
39.000 kr. tilbage.
 
Vurdering fra Staben for Læring og Fritid
Udviklingspuljen kan søges til udvikling af nye projekter, initiativer og ideer med folkeoplysende
formål, der sikrer, at den enkelte deltager, er i stand til at leve et aktivt liv i et moderne
samfund.
 
Staben for Læring og Fritid vurderer, at Espergærde IF Gymnastiks ansøgning, har et
folkeoplysende formål og at ansøgning godt kan rummes indenfor puljens kriterier.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING
Center for Dagtilbud, Skoler, Fritid og Idræt indstiller,
 
at Idræts- og Fritidsforum beslutter, om projektet skal støttes over Udviklingspuljen.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Idræts- og Fritidsforum besluttede at støtte foreningen med 10.000 kr. fra
Udviklingspuljen.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Evaluering af Foreningernes Dag 2024

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Evaluering af Foreningernes Dag den 17.8.2024.
 
Der var 12 foreninger spredt over Helsingør Bymidte og Bycentret:
 
LOF
Helsingør Skakklub
Seniorsport Helsingør
Hamlet
Danske Slægtsforskere
Dansk Filatelistklub
Turkontoret
Veteran Support
Kræftens Bekæmpelse
Elsinore 2032
Hamlets Ambassadør
Faglige Seniorer
 
Formanden og næstformanden uddelte de to frivilligpriser, Fritidslederprisen og Ildsjæleprisen,
til to værdige modtagere på Axeltorv. Med Helsingør Pigegarde som husorkester var det en
god oplevelse for prismodtagerne og de fremmødte på torvet.
 
Idræts- og Fritidsforum skal drøfte arrangementet og vurdere i hvilket omfang IFF skal deltage i
planlægning og kommunikationen med foreningerne fremover.

INDSTILLING
Staben for Læring og Fritid indstiller,
 
at evalueringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Idræts- og Fritidsforum evaluererede Foreningernes dag 2024.
 
Der var skuffelse over, at kun 12 foreninger deltog i år og at kun tre af disse var
folkeoplysende foreninger.
 
Forummet tager konceptet op på første møde i 2025 og beslutter om samarbejdet med
Helsingør Handel skal fortsætte.
 
Forummet har i 2024 og i årene før været bindeled mellem arrangørerne og foreningerne.



Til 2024 var der udarbejdet en ny indbydelse til foreningerne.
 
Helsingør Handel var arrangører af foreningsdagen og dermed også ansvarlig for at
skabe opmærksomhed om arrangementet. Forummet mener ikke, at de sociale medier
var brugt i særlig høj grad. Dette skulle der ellers været skruet op for.
 
Der var dog tilfredshed med forummets uddeling af frivilligpriser på Axeltorv - med
pigegarden som husorkester. Priserne gik til to meget glade prismodtagere.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Meddelelser fra formanden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling
Høringen om budget 2025 – 2028 - afleveret
 
Høringen om Sundhedspolitikken, Handleplanen ”Sunde rammer for børn og unge” - afleveret
 
Høringen om det fremtidigt elite- og talentarbejde efter budgetvedtagelsen -
Frist den 26.9.2024 kl. 12:00.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Formanden gennemgik kort de tre høringer, som Idræts- og Fritidsforum har fået sendt
fra Staben for Læring og Fritid. Forummet havde afgivet høringssvar om budget 2025 –
2028 og handleplanen til sundhedspolitikken.
 
Forummet aftalte ikke at afgive et høringssvar om det fremtidige elite- og talentarbejde,
da det foreliggende forslag er det bedst mulige med de økonomiske rammer, som gælder
for området fremover.
 
Formanden omtalte også forummets besøg hos Idræts- og Fritidsudvalget, hvor der var
en god samtale om forummets opgaver. Udvalget vil gerne gentage besøget i fremtiden.
 
 

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Meddelelser fra Staben for Læring og Fritid

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Budgetforslag 2025 – 2028.
 
Staben orienterer om den igangværende budgetproces for 2025 – 2028, herunder virkningerne
på budgetområde 411 – Idræt og Fritid.
 
Orientering om de kommende tilsyn med folkeoplysende foreninger
 
Staben orienterer om de planlagte tilsyn hos 12 folkeoplysende foreninger og aftenskoler. Der
er 12 foreninger er:
 
Idrætsforeninger: Hornbæk Skytteforening, Helsingør MTB, FC Helsingør Talent, Kronborg
Knights, Helsingør Judo og Ju-Jutsu Klub, Hornbæk IF Fodbold, Frem H Helsingør Golf Klub,
Hellebæk Tennis,
 
Spejdergrupper: Hornbækspejderne/Store Bjørn og FDF Helsingør
 
Øvrige foreninger: Espergærde Smakkelaug
 
Aftenskoler: Gigtskolen.
 
Velkomstmøde for nye borgere den 6.10.2024
 
En søndag hvert halve år inviterer kommunen tilflyttede borgere til et velkomstmøde på
Kulturværftet eller i Toldkammeret. Der deltager ca. 125 nye borgere i alle aldre hver gang.
 
Borgmesteren byder velkommen og fortæller om kommunen, de er flyttet til – både geografien,
kulturen, det politiske arbejde og hvor vigtige foreningerne er for byens borgere.
 
Efter musikalsk underholdning fra Musikskolen, får gæsterne en sandwich, mens de kan
besøge 6 stande med frivillige fra alle områder. Idræts- og Fritidsforum har også et bord, hvor
vi svarer på spørgsmål om folkeoplysende foreninger mv. Så kan borgerne få kontakt til netop
den aktivitet  i det område, de kunne tænke sig.
 
Hidtil var det Nina Bengtson, der bemandede bordet sammen med staben. Siden har Carsten
Linds Olsen gjort det, men da Carsten er forhindret søndag den 6.10. skal IFF vælge en ny
repræsentant til bordet.
 
Oversigt over Udviklingspuljen 2024 – fast punkt
 
Der er en ny ansøgning til Udviklingspuljen til behandling den 24.9.2024.



 
På møderne den 26.3. og 11.6.2024 har forummet bevilget tilskud til disse foreninger/formål:
 
Møde Modtager Aktivitet Beløb

26.3.2024 Helsingørs Boligsociale
Helhedsplan

Oplevelsesløbet ”Har du set
det?”.

5.000 kr.

    

11.6.2024 Espergærde Basket Italiensk Minibasket 10.000 kr.

 Hornbæk Basket Basketkurv på skaterbane Afslag

    

11.6.2024 Forbrug i alt  15.000 kr.

    

 Budget 2024  54.000 kr.

 Restpulje til to møder i 2024  39.000 kr.

    

Møde den Modtagne ansøgninger:  Søgt:

    

24.9.2024 Espergærde IF Gymnastik Træningscamp 15.000 kr.

    

 
Ansøgninger om godkendelse som folkeoplysende foreninger – fast punkt
 
Staben orienterede om nye ansøgninger og status på sagsbehandlingen af andre:
 
Ansøgt Foreningen Godkendt Status

13.7.2023 Helsingør Skate Klub - Afventer foreningen

1.6.2023 Nordkystens Kystlivrednings
Klub

- Sagsbehandling i gang

20.3.2024 Helsingør Familje Svøm - Sagsbehandling i gang

11.1.2024 Dansk Pro Wrestling 24.5.2024 Afventer foreningsskema

4.7.2024 Helsingør Simjang Taekwondo
Klub

- Sagsbehandling i gang

16.9.2024 Helsingør Senior-Højskole
 

- Sagsbehandling I gang

 



Sommerferieaktiviteter 2024
 
Staben orienterer om de gennemførte aktiviteter og de mange deltagere.
 
Tre anlægsprojekter og Foreningshuset Løvdal
 
Staben orienterede om status på de tre store anlægsprojekter på idrætsområdet:
svømmehallen, tennishallen og skydeanlægget.
 
Samtidig orienteres om placeringen af flere foreninger på Løvdalsvej.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Meddelelserne fra Staben for Læring og Fritid blev gennemgået.
 
Til velkomstmødet den 6.10.2024 meldte Jeanne Glaser og Inga Strodl sig som
repræsentanter for forummet.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)



Punkter til kommende møder

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling

 
Emner til kommende møder
 

Møde

Budget 2025 – 2028
Orientering om budgetresultatet på budgetområde 411 – Idræt og Fritid.
 

December
2024

Oversigt over Udviklingspuljen – fast punkt. December
2024

Nye ansøgninger fra foreninger om at blive godkendt som en
folkeoplysende forening / Frivillig social forening - fast punkt.

December
2024

Nyhedsbrev - Staben udsender hvert år op til jul et nyhedsbrev til alle
folkeoplysende foreninger. I nyhedsbrevet gennemgås processen med
tilskudsregnskab og hvorledes tilskud søges i 2025 op kommunens
hjemmeside. Desuden nyheder om idræts- og fritidslivet.
 

December
2024

Udvikling i medlemstal 31.12.2022 – 31.12.2023 December
2024

Orientering om de gennemførte tilsyn i 2024 December
2024

Åben Skole - Orientering om årets aktiviteter
 

December
2024

Status på tilskudpuljerne I 2024
 

December
2024

 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Oversigten blev godkendt.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)





Eventuelt

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 24-09-2024
Der var ikke emner under eventuelt.

Fraværende:

Frank S. Jensen

Morten Westergaard

Lars Wiinblad (suppleant)
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