REFERAT Fallesmoade - Omsorgs- og Sundhedsudvalget
og Seniorradet 2022-2025 d. 03-04-2024

Mededato Onsdag d. 03. april 2024 kl. 16:00
Maeodested Caféen, Plejehjemmet Montebello, Gurrevej 92 B,
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Dagsordenspunkter

Sagen afgores i:
Feellesmade - Omsorgs- og Sundhedsudvalget og Seniorradet 2022-2025

Sagsfremstilling

1. Fremmgdevalg

Seniorradet anser det for en betydelig opkvalificering af seniorradsinstitutionen, hvis valg bliver
foretaget som fremmeadevalg. Stemmedeltagelsen bliver hgjere, og dermed bliver den
demokratiske legitimation staerkere. Forholdet drgftes med henblik pa ivaerkseettelse ved
ferstkommende seniorradsvalg.

> Svmbiose Seniorrad/Byrad

Hvorledes optimeres det politiske udkomme af samarbejdet mellem Seniorradet og Omsorgs-
og Sundhedsudvalget. Der teenkes i hgjere grad pa indhold end pa form/fremgangsmade. Skal
vi have tematiseret bearbejdning og evt. drgftelser af indhold inden forslag sendes til afggrelse.
Der er saledes tale en behandling, der ligger forud for hgringsprocessen. Savel Seniorrad som
udvalg kan veere ophavsmand, og temaer kan fremsaettes pa halvarsmgderne.

2. Arshiul for budaetforhandl

Seniorradet finder Byradets arligt tilbagevendende, monotone, konforme og langstrakte
besparelsesprocedure ufrugtbar og deprimerende. Folkestemningen lider ungdvendigt herved.
Der gnskes en drgftelse af en forbedring.

BESLUTNINGER FALLESM@DE - OMSORGS- OG SUNDHEDSUDVALGET OG
SENIORRADET 2022-2025 DEN 03-04-2024

Ad 1: Fremm val

Seniorradet fremsatte gnske om fremmgdevalg i stedet for digitalt valg. Der blev fremfart
forskellige argumenter (vedlagt som bilag til faellesmadet) for fremmgadevalg og OSU blev
opfordret til at viderebringe emnet til Byradet. Bl.a. blev det anfart at stemmeprocenten er
markant lavere ved digitalt valg og at hovedparten af kommunerne (52 jf. Danske
/Aldrerad) afholder fremmadevalg. | forlaengelse af dette blev det fremfart at
fremmgadevalg fremmer den digitale inklusion af aeldre. Udfordringer med digital inklusion
af aeldre er tidligere blevet fremhaevet som et problem af seniorradet. Det blev droftet
hvor vidt fremmadevalg rent praktisk vil kunne gennemfares i Helsinggr Kommune.

| forleengelse af dette besluttede OSU at der skulle udarbejdes en sag som beskriver
fordele og ulemper ved henholdsvis fremmadevalg og digitalt valg.

Ad 2 Svmbi llem Seniorrad/Bvrad



Seniorradet gnsker pa udvalgte emner/problemstillinger at blive inddraget tidligere i
beslutningsprocessen og have mulighed for at drgfte disse med Byradet. Dette kan
forega via drgftelser/tidlig skriftlig hering. Et godt eksempel pa tidlig inddragelse og reel
involvering er udarbejdelse af Kvalitetsstandarder pa aeldreomradet. Et eksempel hvor
Seniorradet gerne vil have veeret inddraget tidligere/mere er eksempelvis beslutninger
vedr. madservice, indsatser ved reduktion af antipsykotisk medicin, forraelse og
omsorgstreethed mm. Det blev draftet hvorvidt Seniorradet proaktivt kan orientere sig i
punktet kommende sager pa OSU og lgbende give input som OSU ikke selv har
overvejet. Fra Seniorradet side blev eksempelvis foreslaet aktivitetscentret Hamlet og
seniorboliger som tematikker hvor de gerne vil inddrages/involveres tidligt i
beslutningsprocessen.

Ad 3: Arshjul for budgetforhandlinger

Seniorradet efterlyser en kortere og bedre budgetproces. Det blev fremfart at det
nuveaerende proces er "langsommelig og deprimerende” og der gnskes forbedringer. Der
gnskes en kortere proces hvor "alting ikke altid er i spil”. Der blev drgftet at den nye
budgetproces forhabentlig vil bidrage til forbedringer pa dette omrade.
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