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Godkendelse af dagsorden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Dagsordenen blev godkendt.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Besøg af Espergærde Gymnastikforening

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling
Espergærde Gymnastikforening besøger Idræts- og Fritidsforum for at fortælle om deres
særlige træningscamp. Foreningen fik 15.000 kr. i støtte til projektet fra Udviklingspuljen den
24.9.2024
 
Træningscampen havde til formål at dygtiggøre foreningens gymnaster og trænere inden for
den æstetiske gymnastik, som har udviklet sig meget gennem de sidste 5 år. I Danmark
kæmper gymnastikforeningerne for at følge med, da gymnastikforeningerne i Danmark ikke har
de samme forudsætninger som mange af de bedste hold i verden.
 
Foreningen fik også besøg af en udenlandsk træner og koreograf, som underviste trænere og
medlemmer og dermed højnede niveauet. Alt i alt viste det en retning for foreningens videre
udvikling, som de kan arbejde videre med.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Foreningen fortalte om deres træningscamp, som havde været en stor succes.
 
Besøget af den udenlandske træner gav de 60 piger og trænerne et unikt indblik i, hvad
det kræver, hvis gymnasterne og holdet vil klare sig godt nationalt og internationalt.
Gæsten arbejdede med holdets koreografi og grundtræningen og ikke mindst pigernes
motivation.
 
Holdet vinder ofte medaljer ved konkurrencer. De deltager bl.a. i EM og VM.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Beslutning: Ansøgning fra Helsingør Skate Klub, opstart af en skate
skole

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Helsingør Skate Klub ansøger Udviklingspuljen om økonomisk støtte på 10.000 kr. til et projekt
om at starte en skate skole.
 
Idræts- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal ydes støtte til Helsingør Skate Klubs projekt
om opstart af en skate skole over Udviklingspuljen.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven § 15, der angiver, at kommunen kan uddele tilskud til aktiviteter for børn
og unge under 25 år samt § 6, der angiver, at kommunen skal have en udviklingspulje.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen understøtter Helsingør Kommunes Vision 2030 om:

At udvikle levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder samt at åbne
muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten.

At markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et stærkt kulturliv.

At styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
Helsingør Skate Klub vil gerne åbne en skate skole, som vil være en overbygning på
foreningens ugentlige samling; onsdagsjam. Tiltaget er tydeligt efterspurgt af medlemmer, ikke-
medlemmer, skoler i et Åben Skole-projekt og hos frivillige trænere.
 
Projektet er udviklet sammen med idrætskonsulenter i forbund og kommune for, at skating i
højere grad kan tilbydes som savnet alternativ til traditionelle idrætter for bedre bredde og
diversitet i idrætstilbuddene.
 
Projektet bygger ovenpå tidligere projekter støttet af DIF, DGI, Helsingør Kommune og
Nordeafonden. Projektet skal ses i forlængelse af udviklingen lokalt, etablering af fællesskab i
Skate Fællesskab Nordsjælland med DGI og udviklingen sammen med DIF-idrætsforbund og
lokale klubber på tværs af klatring, surfing, skating og cykling i relation til skabelsen af et
kraftcenter for de komplementerende idrætskulturer.
 
Projektet tager specifikt afsæt i foreningens gode erfaringer fra Åben Skole-samarbejdet på fire
skoler og sommerferie skate i tre uger to steder i kommunen. Foreningen har opkvalificeret 6
frivillige trænere og har fået etableret et koncept for et uddannelsesakademi med tilknytning af
idrætsuddannede skatere.
 



Skate skolen vurderes at have afgørende betydning for fastholdelse og rekruttering i den
sårbare tid foreningen går i møde med efterår og vinter uden en veletableret indendørs skate-
hal.
 
Skate Skolen tænkes ind i samarbejdet i Skate Fællesskab Nordsjælland mht. ikke mindst
erfaringsdeling, men også med mulighed for deltagelse fra andre klubber. Skate skolen vil give
adgang til decideret undervisning i mindre hold. Undervisningen vil baseres på et koncept med
ugentlig struktureret undervisning baseret på undervisningsmateriale i trykt og digital form med
videoer af de centrale tricks direkte tilgængelige gennem QR-koder. Gennem Skate
Fællesskab Nordsjælland vil foreningen erfaringsudveksle og udvikle konceptet og trænere
videre i dialog.
 
Målsætning og perspektiver
Foreningen vil oprette 2-3 undervisningshold med 4-8 deltagere pr. hold og 1-2 unge frivillige
trænere. Over perioden forventes 30-40 børn og unge undervist af 8-10 frivillige trænere, der
opkvalificeres. Undervisningen skal efter projektperioden fortsætte på egne ben finansieret
gennem deltagerbetaling og begrænset støtte til sårbare unge.
 
Tilgængeligheden sikres gennem minimal egenbetaling og aktiv anvendelse af muligheder for
støtte til sårbare unge. Det kombinerede digitale og fysiske undervisningsmateriale vurderes at
begrænse klima- og miljøpåvirkningen og tilgængeliggøre undervisningen for flere. Foreningen
er i dialog med en IT-virksomhed om pro bono-udvikling af App som del af
undervisningsmaterialet.
 
Projektperiode
Projektet løber indtil 1. april 2026. Undervisningen skal efter projektperioden fortsætte på egne
ben finansieret gennem deltagerbetaling og adgangen til støtte til sårbare unge.

Økonomi/Personaleforhold
Helsingør Skate Klub ansøger om 10.000 kr. til projektet opstart af en skate skole.
 
Samlet budget til projektet er 45.000 kr., hvoraf de 10.000 søges fra Udviklingspuljen.
 
Foreningen søger fondsmidler hos Nordeafonden, DIF og DGIs Foreningspulje, der er ansøgt
parallelt med ansøgningen til Impulspuljen.
 
Der er en egenbetaling i begrænset omfang på ca. 100 kr. pr. barn pr. holdforløb.
 
Hvad Kr. Pulje

5 låneboards med beskyttelsesudstyr 7.500 Foreningspulje

Diverse undervisningsmateriale, både
fysisk og digitalt

15.000 Foreningspulje

Tilmeldings- og administrationssystem 2.500 Foreningspulje



Uddannelsesakademi med teori og
praktik

5.000 Nordeafonden og klubmidler

Støtte til undervisning 15.000 Klubmidler, Udviklingspulje

   

Total 45.000  
 
Udviklingspuljen har i 2025 et budget på 57.000 kr. Der er 42.000 kr. tilbage i puljen i 2025.
 
Vurdering fra Staben for Læring og Fritid
Udviklingspuljen kan søges til udvikling af nye projekter, initiativer og ideer med folkeoplysende
formål, der sikrer, at den enkelte deltager, er i stand til at leve et aktivt liv i et moderne
samfund.
 
Staben for Læring og Fritid vurderer, at Helsingør Skate Klubs ansøgning, har et
folkeoplysende formål og er i overensstemmelse med puljens kriterier.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at Idræts- og Fritidsforum beslutter, om projektet skal støttes over Udviklingspuljen.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Idræts- og Fritidsforum besluttede at yde foreningen et tilskud på 10.000 kr. til opstart af
en skate skole.
 
Foreningen inviteres til at besøge forummet på et kommende møde for at fortælle om
deres resultatet med projektet.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Beslutning: Ændring af vedtægter for Idræts- og Fritidsforum

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
I denne sag skal Idræts- og Fritidsforum beslutte, om de vil indstille en række ændringer til
forummets vedtægter til Idræts- og Fritidsudvalget, så vedtægterne og den eksisterende
mødepraksis stemmer overens.
 
Den væsentligste ændring er, at begrebet suppleanter udgår, så alle valgte medlemmer er
sidestillede repræsentanter for deres foreningstype. Ændringen er begrundet i, at de valgte
suppleanter deltager i alle møder og forummets øvrige arbejde på lige fod med
repræsentanterne. Det fremgår pt. af de gældende vedtægter fra 25.5.2020, at suppleanterne
kun indkaldes ved repræsentantens forfald.
 
Derudover skal Idræts- og Fritidsforum tage stilling til, om den nuværende udvælgelse af
repræsentanter for Øvrige Foreninger stadig skal foretages af Idræts- og Fritidsudvalget eller
om IFU skal foreslå, at forummet skal foretage denne udpegning.
 
Denne ordning skyldes, at vedtægterne foreskriver, at udvalget beslutter repræsentanterne på
områder uden et råd.
 
Idrætten har heller ikke et råd, men har alligevel direkte valg af deres to repræsentanter. Derfor
skal vedtægterne ændres, at, så valget af idrættens repræsentanter fortsat kan foregå ved
direkte valg.

Retsgrundlag
Helsingør Byråd har, jvf. folkeoplysningslovens § 35, stk. 2, nedsat Idræts- og Fritidsforum som
folkeoplysningsudvalg til at repræsentere fritidslivets interesser over for Idræts- og
Fritidsudvalget.

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommunes Idræts- og Fritidspolitik.

Sagsfremstilling
IFF’s formål er at rådgive det til enhver tid siddende fagudvalg i spørgsmål vedrørende den frie
folkeoplysende virksomhed samt fremme synspunkter om det samlede idræts- og fritidslivs
ønsker og behov. Forummet skal styrke samarbejdet mellem idræts- og fritidslivets råd og
interesseorganisationer samt fremme fælles indsatser og initiativer i foreningslivet jf. Helsingør
Kommunes Idræts- og Fritidspolitik. Derudover forvalter IFF den lovpligtige udviklingspulje.
 
Vedtægtsændring
 
I Idræts- og Fritidsforum er praksis ændret over tid, så suppleanten nu deltager i forummets
møder og arbejde på lige fod med repræsentanten. Det har vist sig at være en fordel for



forummets arbejde.
 
Derfor foreslås en ændring af forummets vedtægter, så begge valgte repræsentanter på et
foreningsområde sidestilles som repræsentanter.
 
De nuværende vedtægter af 25.5.2020 angiver følgende afsnit om dette spørgsmål:
 
§ 2 Sammensætning og konstituering
Idræts- og Fritidsforum består af 6 udpegede medlemmer fra følgende områder:
 

2 repræsentanter fra folkeoplysende Idrætsforeninger

1 medlem fra Børne- og Ungeorganisationernes Fællesråd

1 medlem fra Folkeoplysningens Samråd

1 repræsentant fra kulturelle- og øvrige foreninger

1 medlemmer fra Helsingør Byråd udpeget blandt medlemmerne af det til enhver tid
siddende fagudvalg – uden stemmeret.

 
Der udpeges desuden en suppleant fra hvert råd eller område, som indtræder i Idræts- og
Fritidsform. Hvis et medlem ønsker at udtræde eller melder afbud til et møde indkaldes
suppleanten.
 
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller, at afsnittene ændres til dette:
 
§ 2 Sammensætning og konstituering
Idræts- og Fritidsforum består af 9 udpegede medlemmer fra følgende områder:
 

2 repræsentanter fra folkeoplysende Idrætsforeninger

2 Repræsentanter udpeget af Børne- og Ungeorganisationernes Fællesråd - spejderne.

2 repræsentanter udpeget af Folkeoplysningens Samråd - aftenskolerne

2 repræsentanter fra kulturelle- og øvrige foreninger

1 medlemmer fra Helsingør Byråd udpeget blandt medlemmerne af det til enhver tid
siddende fagudvalg – uden stemmeret.

 
Følgende afsnit foreslås fjernet fra vedtægterne som konsekvens af ovenstående.
 
Der udpeges desuden en suppleant fra hvert råd eller område, som indtræder i Idræts- og
Fritidsform. Hvis et medlem ønsker at udtræde eller melder afbud til et møde indkaldes
suppleanten.
 



De nuværende vedtægter af 25.5.2020 vedlægges til orientering.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse. Der er
ingen nødvendig høring.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at forslagene til vedtægtsændringer for Idræts- og Fritidsforum godkendes og,
 
at Idræts- og Fritidsforum beslutter om sagen skal videresendes til behandling i Idræts-
og Fritidsforum.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Idræts- og Fritidsforum besluttede at indstille til Idræts- og Fritidsudvalget, at vedtægterne
ændres, så der vælges eller udpeges to sidestillede repræsentanter fra hver
foreningstype

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Orientering: Forlængelse af samarbejdsafate med Team Danmark 2026-
2029

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
I denne sag orienteres Idræts- og Fritidsforum om indgåelsen af en ny 4-årig samarbejdsaftale
med Team Danmark.
 
Helsingør Kommune indgik i 2022 en samarbejdsaftale med Team Danmark gældende
for 2022-2025. Samarbejdsaftalen udløber 31. december 2025.
 
Team Danmark har ansøgt Helsingør Kommune om en forlængelse af
samarbejdsaftalen for 2026-2029.
 
Byrådet har godkendt samarbejdsaftalen med Team Danmark.

Retsgrundlag
Lov om Eliteidræt.
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker
Vision 2030:

Vi skaber attraktive uddannelsesmiljøer

Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber. 
 

Idræts- og Fritidspolitikken:

Tilbyder målrettede idræts- og fritidstilbud på eliteniveau for de 12-25-årige

Understøtter foreningslivets arbejde med talentudvikling og elite i samarbejde med
idrætsforbund

Være kendt og anerkendt for vores arbejde med talentudvikling og elite.

Sagsfremstilling
1. Team Danmark samarbejdsaftale 2026-2029
 
Helsingør kommunes elitekoordinator og Team Danmark har udarbejdet forslag til ny
samarbejdsaftale mellem Team Danmark og Helsingør Kommune.
 
Helsingør Kommune har været Team Danmark kommune siden 2014. 
 
1.1 Formål



 
Samarbejdet har til formål, at unge talenter kan forfølge deres sportslige ambitioner i
bæredygtige talent- og elitemiljøer, der tager højde for den enkeltes sportslige,
uddannelsesmæssige og personlige udvikling, og som på langt sigt bidrager til at udvikle
senioratleter på højt internationalt niveau.
 
I samarbejdsaften beskrives fx, hvordan Helsingør Kommune fremadrettet skal understøtte og
arbejde med talentudvikling inden for områderne: 

Organisation af idrætsområdet

Økonomi

Prioriterede sportsgrene

Værdisæt for talentudvikling og Etisk Kodeks

Aldersrelaterede træningskoncept 2.0 (ATK)

Uddannelsestilbud på folkeskole og ungdoms- og videregående uddannelser

Kompetenceudvikling og videndeling

Ekspertbistand og udviklingsprojekter

Faciliteter

 
Samarbejdsaftalen træder i kraft pr. 1. januar 2026 og udløber den 31. december 2029.
 
Parterne kan til enhver tid i aftaleperioden tage initiativ til genforhandling af nærværende
samarbejdsaftale.
 
En nærmere beskrivelse af samarbejdsaftalen fremgår af bilag 1. Udkastet til samarbejdsaftale
for 2026-29 er godkendt af Team Danmark.
 
1.2. Prioriterede sportsgrene
 
I aftaleperioden 2026-2029 prioriteres følgende sportsgrene i Team Danmark-samarbejdet:

Håndbold ved Helsingør Håndbold og Borsholm Håndbold

Svømning ved Helsingør Svømmeklub

Fodbold ved FC Helsingør Akademi

Sejlsport ved Snekkersten Skotterup Sejlklub i samarbejde med seks øvrige sejlklubber

Ridning – spring og dressur – i samarbejde med lokale klubber og Dansk Ride Forbund

De prioriterede sportsgrene og de tilhørende sportslige miljøer er godkendt af både Team
Danmark og de respektive specialforbund.



Herudover prioriterer Helsingør Kommune samarbejde med følgende lokalt forankrede
sportsgrene og miljøer:

Atletik ved Helsingør Atletik

Tennis ved Helsingør Tennis Klub og Espergærde Tennis Klub

Floorball ved Helsingør Floorball Team

Golf ved Helsingør Golf Club

Gymnastik ved TeamGym Helsingør

Team Danmark-samarbejdsaftalen har i perioden 2014-2025 løbende omfattet et stigende
antal sportsgrene. I perioden 2014-2017 omfattede aftalen fem sportsgrene: håndbold,
svømning, fodbold, atletik og tennis. I perioden 2018-2021 blev golf tilføjet som sjette
sportsgren, og i perioden 2022-2025 blev sejlsport inkluderet som den syvende.

Med den nye aftale for perioden 2026-2029 udgår tennis, golf og atletik som en del af det
formelle samarbejde med Team Danmark, men indgår fortsat som lokalt prioriterede
sportsgrene i Helsingør Kommunes talent- og elitearbejde.
 
2. Vurdering
 
Center for Kultur, Erhverv og Fritid vurderer, at den foreslåede samarbejdsaftale med Team
Danmark for 2026-2029 er i tråd med Helsingør Kommunes Vision 2030 og Idræts- og
Fritidspolitikken.
Aftalen styrker de lokale talent- og elitemiljøer, giver unge atleter bedre muligheder for at
kombinere uddannelse og sport på højt niveau, og fastholder kommunens position som en
anerkendt talent- og elitekommune.
 
På den baggrund blev samarbejdsaftalen anbefalet til godkendelse.

Økonomi/Personaleforhold
Udmøntningen af Team Danmark-samarbejdsaftalen for perioden 2026-2029 kan afholdes
inden for det eksisterende budget til talentudvikling og eliteidræt.

I Helsingør Kommunes budget er der afsat følgende beløb til talent- og elitearbejdet i
aftaleperioden:

2026: 2,7 mio. kr.

2027: 2,4 mio. kr.

2028: 2,2 mio. kr.

2029: 2,2 mio. kr.
 

Team Danmark yder i aftaleperioden et årligt tilskud på 0,1 mio. kr. til aflønning af



elitekoordinatoren. Derudover kan Team Danmark bidrage med midler til konkrete og
målrettede indsatser inden for aftalte fokusområder. Disse midler fastlægges løbende i dialog
mellem parterne.
 
Team Danmark kan medfinansiere konkrete indsatser i Helsingør Kommune, der understøtter
og udvikler samarbejdet mellem de prioriterede sportsgrene og de tilhørende specialforbund. 

Indsatserne skal samtidig bidrage til at generere ny viden og indsigt, som kan anvendes til at
styrke og videreudvikle kommunens talent- og elitearbejde samt skabe synergi med den
nationale udvikling på området.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Eliteidrætsudvalget, Advisory Board for talent- og eliteidræt samt Idræts- og Fritidsforum.
 
Sagens forløb:

Idræts- og Fritidsudvalget den 27. august 2025

Økonomi- og Erhvervsudvalget den 1. september 2025

Byrådet den 8. september 2025

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orienteringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Orientering foretaget.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Orientering: Forslag til fordelingsprincipper for indendørs tennisbaner

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning
Byrådet besluttede på mødet den 20. juni 2022 at opføre et nyt tenniscenter med tre
indendørsbaner samt tilhørende klub- og omklædningsfaciliteter. Tenniscenteret er under
opførelse og bliver en integreret del af Helsingør Idrætspark. 

Det nye center vil sammen med tenniscenteret i Espergærde øge den samlede kapacitet af
indendørs tennisbaner i kommunen fra fire til fem baner. Den øgede banekapacitet giver
anledning til at revurdere fordelingen og anvendelsen af de indendørs tennisbaner, så flest
mulige borgere får adgang til foreningstennis i vintersæsonen.
 
På den baggrund har administrationen udarbejdet et forslag til nye fordelingsprincipper for
anvendelsen af de indendørs tennisbaner i kommunen, som bygger på principper i
overensstemmelse med folkeoplysningsloven.
 
Idræts- og Fritidsforum orienteres i denne sag om den nye aftale, der er godkendt af Idræts- og
Fritidsudvalget med bemærkningen om, at punkt 2: ”Baggrund” i principperne fjernes. Samtidig
skal det tydeliggøres, at der ikke kræves dobbelt medlemskab for at spille indendørs tennis.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.
Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen understøtter Helsingør Kommunes vision 2030 om:

at skabe faciliteter og rekreative udfoldelsesmuligheder, som motiverer til øget sundhed
og et varieret fritidsliv.

at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for fællesskaber.

Sagsfremstilling
1. Status og kapacitet for tennisanlæg i kommunen
 
Helsingør Kommune har syv tennisklubber med ca. 1.600 medlemmer (2024). Klubberne er
fordelt geografisk hjemmehørende i byerne Helsingør, Espergærde, Snekkersten, Hornbæk,
Tikøb, Ålsgårde og Borsholm. I sommerhalvåret benytter klubberne i alt 32 udendørs
tennisbaner, som er placeret lokalt i klubbernes nærområder.
 
I vintersæsonen foregår aktiviteterne indendørs i to haller – én i Helsingør og én i Espergærde
– med i alt fire baner. Hallen i Espergærde ejes af Fonden Sydkystens Sportscenter, og
anvendelsen administreres af Espergærde IF Tennis. Hallen i Helsingør ejes og drives af



kommunen, men administreres via en brugsretsaftale af Helsingør Tennisklub.
Fra december 2025 øges banetilgængeligheden med én bane, når et nyt kommunalt
tenniscenter med tre indendørsbaner tages i brug i Helsingør Idrætspark. Den samlede
indendørskapacitet bliver herefter fem baner.
 
2. Behov for fordelingsprincipper for indendørs tennisbaner
 
Den øgede kapacitet giver anledning til at fastlægge nye fordelingsprincipper, der har fokus på
bred deltagelse for kommunens tennisklubber og som er i overensstemmelse med
bestemmelserne i Folkeoplysningsloven.
 
Administrationen har udarbejdet forslag til fordelingsprincipper for brug af indendørs
tennisbaner.
 
2.1. Fælles brug og fordeling af indendørs tennisfaciliteter
 
Som led i en samlet anvendelse af indendørs tennisfaciliteter i Helsingør Kommune i
vintersæsonen foreslås en fordelingsmodel, der bl.a. bygger på nærhedsprincippet – det vil
sige, at klubberne så vidt muligt benytter faciliteter i deres nærområde – samt en forventning
om samarbejde mellem klubberne for at sikre en samlet hensigtsmæssig udnyttelse af
kapaciteten.
 
Kommunens to indendørs tennisanlæg foreslås betegnet som:

Tenniscenter Nord (det nye tenniscenter i Helsingør)

Tenniscenter Syd (den eksisterende indendørsbane i Espergærde)
 

Med afsæt i nærhedsprincippet og en effektiv udnyttelse af banekapaciteten foreslås følgende
fordeling for vintersæsonen:

Espergærde Tennisklub og Snekkersten Tennisklub tildeles spilletid i Tenniscenter Syd
(I alt 672 medlemmer).

Helsingør Tennis Klub, Hornbæk IF Tennis, Frem Hellebæk Tennis og Tikøb Tennisklub
tildeles spilletid i Tenniscenter Nord (I alt 947 medlemmer).

Som udgangspunkt er det en forudsætning for fordelingsprincippernes realisering, at både
Fonden Sydkystens Sportscenter og Espergærde Tennis Klub accepterer de nye kommunale
fordelingsprincipper for anvendelsen af indendørs baner i Espergærde Tenniscenter.
Fordelingsprincipperne indarbejdes i eksisterende administrationsoverenskomst mellem fonden
og kommunen.
 
I den forbindelse skal det bemærkes, at kommunen yder et årligt tilskud på 250.000 kr. til
tennishallens drift, svarende til ca. 1.400 købte aktivitetstimer. Kommunen kan med
udgangspunkt i folkeoplysningslovens § 21 anvise faciliteter til folkeoplysende foreninger som



enten tilhører kommunen eller alene er beliggende i denne. 

2.2. Fordelingsprincipper for brug af indendørs tennisbaner

Med flere klubber tilknyttet de samme indendørs tennisanlæg i vintersæsonen opstår der et
behov for en fælles model for fordeling af banetid, som understøtter et godt samarbejde
mellem klubberne og sikrer en gennemsigtig anvendelse af faciliteterne.
 
Fordelingsprincipperne skal imødekomme de forskellige klubbers behov og samtidig
understøtte et samarbejde om en balanceret og koordineret anvendelse af anlæggene.
Administrationen foreslår, at der indføres et fælles sæt fordelingsprincipper, som tager
udgangspunkt i følgende kriterier:

1. Folkeoplysningsloven

2. Nærhedsprincippet

3. Medlemstal

4. Kapacitetsudnyttelse

5. Aktivitetsbaseret tildeling

6. Overgangsordning

7. Samarbejdsaftaler mellem foreningerne 
 

En nærmere beskrivelse af fordelingsprincipperne fremgår af bilag 1.

Det forudsættes, at Helsingør Tennis Klub indgår en administrations- og lejeaftale med
Helsingør Kommune vedrørende det nye tenniscenter og i den forbindelse påtager sig ansvaret
for at etablere samarbejdsaftaler med Hornbæk Tennis, Frem Hellebæk Tennis og Tikøb
Tennis om anvendelsen af centeret.
 
Denne sag skal ses i sammenhæng med sagen 'Valg af ny model for anvendelse og udlejning
af nyt indendørs tenniscenter', da fordelingsprincipperne forudsætter en afklaring af den
fremtidige administrations- og lejeaftale med Helsingør Tennis Klub.
 
3. Vurdering
 
Etableringen af en ekstra indendørs tennisbane og samlingen af flere klubber ved de
eksisterende anlæg vil øge kapaciteten og banetilgængeligheden og dermed forbedre
mulighederne for at spille tennis i vintersæsonen. Dog vil øget kapacitet ikke nødvendigvis føre
til øget efterspørgsel, da mange medlemmer allerede har etablerede motionsvaner.
 
En fælles model kan styrke samarbejdet mellem klubberne og sikre bedre udnyttelse af
banerne. Forskelle mellem klubberne kræver klare fordelingsprincipper og løbende
koordinering.
 



Principperne tager højde for sæsonudsving og sikre adgang, så kommunen understøtter både
kapacitet, tilgængelighed og brug i overensstemmelse med Folkeoplysningsloven.
Administrationen anbefaler derfor fordelingsprincipperne, da de fremmer samarbejde,
bæredygtig drift og adgang til indendørs tennisfaciliteter.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Administration er i dialog med kommunens tennisklubber om forslag til fordelingsprincipper for
indendørs tennisbaner i Helsingør Kommune.

INDSTILLING
Administrationen indstiller,
 
at orienteringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Orientering foretaget.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Orientering: Sommerferieaktiviteter 2025 evaluering

Sagen afgøres i:
Kultur- og Turismeudvalget 2022-2025

Indledning
Sommerferieaktiviteterne tilbydes primært til skoleelever fra 0.-6. klassetrin. Aktiviteterne
arrangeres af lokale foreninger og kulturinstitutioner og foregår forskellige steder i Helsingør
Kommune.
 
Formålet med sommerferieaktiviteterne er, at tilbyde børn og unge aktiviteter i sommerferien
inden for idræt, kultur og natur og give kulturinstitutioner og foreninger mulighed for at
præsentere en bred vifte af fritidsaktiviteter.
 
Kultur- og Turismeudvalget og Idræts- og Fritidsudvalget bevilger midler til aktiviteterne. Begge
udvalg orienteres i denne sag om status på aktiviteterne i 2025.
 
Sagen sendes desuden til orientering i Idræts- og Fritidsforum.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030
 
Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten.
 
Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund for
fællesskaber.
 
2. Kulturpolitik
 
Indsatsområde 2: Børn og Unge.
 
Arbejde for at flere børn, børnefamilier og unge bruger kulturen – ved at levere et varieret
udbud, tage børnene og de unge med på råd, nedbryde barrierer, og skabe større synlighed
om tilbuddene.
 
3. Idræts- og Fritidspolitik
 
1.000 flere aktive i foreningslivet, herunder at fastholde allerede aktive, række ud til nye
borgere, samt at skabe inspirerende ungdomsmiljøer i foreningslivet.

Sagsfremstilling
1. Baggrund
 



Den primære målgruppe for sommerferieaktiviteter er lokale elever fra 0.-6. klassetrin. Elever,
der starter i SFO i maj samt 0.-6. klasse, modtager information om sommerferieaktiviteter via
Aula og får udleveret en trykt folder med oversigt over aktiviteterne. Folderen uddeles fysisk på
alle skoler, også privatskoler i Helsingør Kommune. Folderen er et supplement til det digitale
sommerferiekatalog, som findes på Helsingør Kommunes hjemmeside. I 2025 er aktiviteterne
desuden blevet præsenteret via den digitale kalender ”Det sker i Helsingør”.
 
2. Status på sommerferieaktiviteter 2025
 
Foreninger, aftenskoler, spejdere, kulturinstitutioner har bidraget til sommerferietilbuddene i
2025 med ca. 53 forskellige aktiviteter: 37 på forenings- og fritidsområdet, 16 på kulturområdet.
24 aktiviteter var gratis for deltagerne. 11 aktiviteter havde en deltagerbetaling på maks. 100
kr. De resterende aktiviteter havde en deltagerpris på maks. 200 kr. Enkelte aktiviteter i form af
idrætsskoler, havde en højere deltagerbetaling og var med i programmet uden at få tilskud.
 
Det samlede deltagerantal er på ca. 16.775 deltagere.
 
Der er en stor variation i indhold, varighed, samt hvor mange deltagere de enkelte aktiviteter er
dimensioneret til.
 
Tilbagemeldingerne fra arrangørerne er generelt positive. Enkelte oplever dog at for mange
tilmeldte ikke dukker op til aktiviteterne. Et opmærksomhedspunkt er en stigende efterspørgsel
på aktiviteter over flere timer, som kan erstatte et pasningsbehov. Centret vil gå i dialog med
de foreninger der oplever manglende fremmøde og undersøge om nogle af aktiviteterne kan
kombineres med pasning uden en stor merudgift.
 
2.1. SFO-aktiviteter
 
Helsingør Tennis Klub har samarbejdet med Skolen i Bymidten og Skolen ved Gurrevej om  
tennisaktiviteter for SFOens og klubbens børn. Aktiviteterne fandt sted i uge 28 og 32. 96 børn
deltog i aktiviteterne.
 
SFO-aktiviteterne er i 2025 finansieret af både sommerferiepuljen og puljen til åben skole og
dagtilbudsforløb.
 
3. Opsummering
 
Ca. 16.775 børn og unge har deltaget i sommerferieaktiviteter i 2025.

Økonomi/Personaleforhold
Der er afsat 196.000 kr. til sommerferieaktiviteter på budgetområde 411 Idræt og Fritid i 2025
og ca. 109.000 kr. på budgetområde 309 - Kulturen.
 
Midlerne dækker udgifter til honorering af de foreninger, aftenskoler, spejdere og
kulturinstitutioner, som afvikler sommerferieaktiviteter, samt et mindre beløb til formidling og
tryk af flyers.



Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagens forløb:

Kultur- og Turismeudvalget 30. september 2025

Idræts- og Fritidsudvalget den 9. oktober 2025

 

Idræts- og Fritidsforum den 30. september 2025

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Orientering foretaget.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Meddelelser fra formanden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling
Besøg hos Idræts- og Fritidsudvalget
 
Forummets formand, Sanne, og næstformand, Morten, deltog i Idræts- og Fritidsudvalgets
møde den 27. august 2025.
 
Repræsentanterne havde taget disse punkter op med udvalget:
 
Idræts- og fritidsforummets fremtid - skal der arbejdes med andre ting – såsom fællesskabet
mellem foreningerne /klubber?
 
Hvordan kan vi hjælpe klubberne med håndtering af flere unge med angst/stress
Holde foredrag?
 
Til mødet med i december måned med udvalget - sige farvel til byrådsmedlemmet – eller
måske på gensyn?
 
Budget 2026 – 2029
 
Forummet har afgivet høringssvar til det daværende budgetforslag.
 
I dette indgik tre forslag til reduktioner på Idræts- og Fritidsområdet på i alt 120.000 kr. I
budgetforliget mellem byrådets partier er disse reduktioner ikke medtaget.
 
Til gengæld er der opstillet et nyt driftsønske (formuleringen er foreløbig):
 
Indsats mod misbrug af foreningsmidler og kommunale lokaler, herunder udarbejdelse af en
plan.
 
Der afsættes 83.000 kr. i 2026 og 100.000 kr. i overslagsårene til en øget indsats mod misbrug
af foreningsmidler og kommunale lokaler, herunder udarbejdelse af en plan for dette. Midlerne
vil blive udmøntet i form af en overordnet plan indeholdende gennemgang af eksisterende
retningslinjer på området, øget tilsyn mv.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orienteringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025



Orientering foretaget.
 
Idræts- og Fritidsforum vil arbejde videre med udvikling af forummets opgaver. Der er
emner, som forummet umiddelbart kan behandle og involvere kommunens foreninger i.
Et eksempel er angst blandt unge.
 
Der er også opgaver, som folkeoplysningsudvalg påtager sig i andre kommuner, som
forummet kan overveje at tage op.
 
Forummet vil evt. indbyde en konsulent fra landsforeningen Fritid og Samfund, som
arbejder for at styrke folkeoplysningen, det frivillige foreningsarbejde i Danmark, det
aktive medborgerskab og den lokale fritids- og kulturpolitik i landets kommuner.
 
Fritid og Samråd afvikler også en lang række kurser indenfor folkeoplysningen. Der er
værktøjskurser for kommunale embedsmænd og foreningskurser. De har også kurser for
folkeoplysningsudvalg. 

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Meddelelser fra Center for Kultur, Erhverv og Fritid

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling
Orientering om valg til Idræts- og Fritidsforum i 1. kvartal 2026
 
Centret orienterer om forløbet af valget på de fire foreningstyper under forummet.
 
Socialkompasset
 
Den 23. september blev Socialkompas.dk lanceret i Helsingør Kommune. Socialkompas.dk er
en digital platform, der præsenterer tilbud i foreningslivet med et overvejende socialt sigte og
således også tilbud indenfor kultur- og fritids- og idrætsområdet.
 
Formålet med Socialkompas er at bygge bro mellem borger, civilsamfund og kommune. Med
Socialkompas.dk kan borgere og pårørende søge hjælp til deres ”aktuelle livssituation”, de
frivillige organisationer kan synliggøre deres indsatser og tilbud og medarbejdere i Helsingør
Kommune kan få et samlet overblik over de tilbud, der er i Helsingør Kommune.
 
Socialkompas.dk er et centralt redskab til at styrke samarbejdet og brobygningen til
civilsamfundet for hele kommunen.
 
Royal Run 2026 i Helsingør
 
Helsingør Kommune er værtsby for Royal Run 2026, som afholdes søndag den 25. maj 2026. 
Royal Run har til formål at få flere danskere til at bevæge sig og deltage i idrætsfællesskaber –
både gennem selve løbet og via de aktiviteter, der afholdes i månederne op til.
Økonomi- og Erhvervsudvalget har afsat 850.000 kr. til afvikling af Royal Run 2026.
 
På selve dagen tilbydes distancerne One Mile, 5 km og 10 km, som kan gennemføres løbende
eller gående. Der forventes et samlet deltagerantal på ca. 17.500 samt yderligere ca. 17.500
tilskuere og medvirkende i sideaktiviteter. TV2 sender en times live-dækning fra Helsingør på
dagen. Billetterne sættes til salg den 1. oktober kl. 10.00.
 
Royal Run 2026 afvikles i samarbejde mellem Royal Run-sekretariatet, Helsingør Kommune og
Helsingør Løbe-, Motions- og Orienteringsklub (HSOK), som står for den løbemæssige del.
 
Planlægningen involverer flere kommunale centre og sker i tæt samarbejde med lokale
foreninger og erhvervsliv.
 
Der forventes behov for ca. 350 frivillige til opgaver som rutevejledning, depot, logistik og
afvikling, og rekrutteringen varetages af HSOK i samarbejde med lokale foreninger.
Derudover står Helsingør Kommune for at rekruttere frivillige til aktivering af borgere via
sideevents og underholdning samt til opgaver i forbindelse med Kongehusets minutprogram.



 
Tilsyn med foreningerne i 2026
 
Der orienteres om de igangværende tilsyn, som er suppleret med endnu en forening.
 
Oversigt over Udviklingspuljen 2025 - fast punkt
 
Der er en ny ansøgning til Udviklingspuljen til behandling på dette møde.
 
Møde Modtager Aktivitet Beløb

25.3.2025 Espergærde Basketball Klub,
projekt om mentaltræning

Projekt om mentaltræning 15.000 kr.

    

30.9.2025 Forbrug i alt  15.000 kr.

    

 Budget 2025  57.000 kr.

    

 Restpulje til to møder i 2025  42.000 kr.

    

 Modtagne ansøgninger:  Søgt:

30.9.2025 Helsingør Skate Klub Opstart af Skate Skole 10.000 kr.

    
 
Ansøgninger om godkendelse som folkeoplysende foreninger – fast punkt
 
Staben orienterede om nye ansøgninger og status på sagsbehandlingen af andre:
 
Ansøgt Foreningen Godkendt Status

1.6.2025 KREA-Klubben - Vedtægter modtaget -
gennemgås

24.7.2025 Strong Gym - Sagsbehandling i gang

4.7.2024 Helsingør Simjang Taekwondo
Klub

11.6.2025  

5.12.2024 Tree to Summit - Klatreklub 13.3.2025  

30.4.2023 Espergærde Padel Tennis Klub 3.1.2025
(20.6.2023)

Ændret tilhørsforhold – ny
ansøgning.

31.10.2024 Øresund Football Academy 26.3.2025  



1.6.2023 Nordkystens Kystlivrednings
Klub

- Afventer foreningen

14.11.2024 The Padel Club 3.7.2025  

26.9.2025 Hornbæk Kajak Klub - Sagsbehandling i gang
 
Ophørte foreninger:
 
Foreningen Ophørt

Mandskoret Hamlet á Elsinore 25.3.2025
 

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,
 
at orienteringen foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Centret gennemgik punkterne i dagsordenen.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen



Punkter til kommende møder

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling

 
Emner til kommende møder
 

Møde

Besøg af formand og næstformand fra Idræts- og Fritidsudvalget December
2025

Besøg af Espergærde Basketball Klub, der skal fortælle om resultater af
deres projekt med øget mental træning under Udviklingspuljen

December
2025

Nye ansøgninger fra foreninger om at blive godkendt som en
folkeoplysende forening / Frivillig social forening - fast punkt

December
2025

Oversigt over Udviklingspuljen – fast punkt December
2025

Frivillighedsmodul December
2025

De gennemførte tilsyn i 2025 December
2025

Besøg af Helsingør Skate Klub, der skal fortælle om resultater efter
oprettelsen af en skate skole.

Marts
2026

  

 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 30-09-2025
Oversigten over kommende punkter blev suppleret og godkendt.

Fraværende:

Freddy Peter Jensen

Michael Mathiesen
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