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Beslutning: Godkendelse af dagsorden

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Duygu N. Aydinoglu (A), Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

På grund af inviterede til flere af punkterne foreslog formanden følgende rækkefølge af dagsordenen:

Sag 7 behandles efter punkt 3. Derefter behandles de resterende sager i rækkefølge.

Dagsordenen godkendt med ovenstående rækkefølge.



Orientering: Sundhedsprofil for skoleåret 2017-2018

Indledning
Hvert år udarbejder Sundhedstjenesten en sundhedsprofil for alle elever i 8. klasse, som baserer sig på den
udskolingsundersøgelse, der bliver gennemført på dette klassetrin. Data til profilen kommer fra systemet
Skolesundhed.dk, hvor eleverne svarer på et elektronisk spørgeskema på deres PC eller smartphone.

I denne sag orienteres udvalget om sundhedsprofilen for skoleåret 2017-2018.

Jane Tanghøj, leder af Sundhedstjenesten, deltager under punktet.

Retsgrundlag
Sundhedsloven. Bekendtgørelse nr. 1344 af 03/12/2010 om forebyggende sundhedsydelser for børn og unge
kapitel 3, § 9.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har relation til Vision 2020: ”Tidlig indsats”, ”Der er gode muligheder for er sundt liv”.

Sagsfremstilling
Ifølge lovgivningen skal alle unge tilbydes en udskolingsundersøgelse af en
sundhedsplejerske i 8. eller 9. klasse. I Helsingør Kommune gennemføres undersøgelsen i 8. klasse. Eleverne
udfylder spørgeskemaet i programmet Skolesundhed.dk. De fleste elever gør det i klassen på egen PC eller på
smartphone. Hvis de ikke får gjort det der, bliver de bedt om at udfylde skemaet hjemme inden samtalen. Idet
der er tale om et relativt nyt system, er det ikke alle svar, som kan sammenlignes med svar fra tidligere år.
Endvidere skal man være opmærksom på, at svarene afspejler elevens egen opfattelse på det tidspunkt der er
svaret. Det kan give nogle uforklarlige udsving fra ét år til ét andet og i spørgsmålene indbyrdes.

Sundhedsplejersken laver efterfølgende en udskolingsundersøgelse af alle elever. Undersøgelsen tager
udgangspunkt i den unges egne ønsker, vurderinger og de svar de har givet i skemaet, samt i
sundhedsplejerskens viden om den unges sundhed og trivsel siden skolestart. Endvidere får klasselæreren en
samlet profil for klassen, som kan danne grundlag for en drøftelse og specifikke indsatser.

Der er, ud fra en rapport som er trukket i Skolesundhed.dk (bilag 2), udarbejdet en
”Sundhedsprofil for udskolingen i 8. klasse. Skoleåret 2017-2018” (bilag 1), som er en kort udgave af de unges
svar. I alt har 468 elever svaret på undersøgelsen.

Undersøgelsen viser bl.a.:

1. Trivsel

Besvarelserne viser, at 91 % af de unge trives i skolen, og at 94 % har det godt/rimeligt godt hjemme. 25,3 % af
de unge svarer, at de af og til, tit eller meget tit føler sig ensomme. På landsplan er dette tal 24 %. Man skal her



være opmærksom på, at eleverne har forstået spørgsmålet på forskellige måder. Sundhedsplejerskerne har
oplevet i flere tilfælde, at ensomhed forveksles med det at være alene hjemme.

Antallet af unge, der med vilje skader sig selv, ligger højere i Helsingør end på landsplan. 11,6 % (53 børn)
svarer ja til, at de har skadet sig selv ved fx at skære i, brænde, bide eller slå sig selv. På landsplan er andelen
9,5 %.

2. Sundhed

9,9 % af de unge oplyser, at de er i dårlig eller rigtigt dårlig fysisk form, og resten svarer, at de er i nogenlunde,
god eller rigtigt god form. Tallene ligger tæt op ad landsgennemsnittet. Ser man på de unges vægtstatus, så er
andelen af overvægtige faldet lidt fra 17,5 % til 17,4 % siden sidste skoleår. Og i skoleåret før så vi også et fald,
hvilket kan være et tegn på, at andelen af overvægtige børn og unge måske er stoppet med at stige.

3. Alkohol og rygning

Når der ses på de unges alkoholvaner, så svarer 50 % at de har været fulde. Tallet ligger over
landsgennemsnittet, som er 47 %. Med hensyn til rygning så svarer 4,5 %, at de er daglige rygere. Her ligger
kommunen en del over landsgennemsnittet, som i dette skoleår er 1,7 %.

Hvis sundhedsplejersken er bekymret i forhold til en ung og de svar, den unge har givet i spørgeskemaet, så
taler sundhedsplejersken med den unge om, hvem hun må tage kontakt til for at sikre hjælp/støtte. Der er her
primært tale om forældre og lærere. Sundhedsplejersken tilbyder opfølgende samtaler og kan her bl.a. henvise til
kommunens tilbud som f.eks. Fritidspas, Headspace, TUBA og Ung Revers. Sundhedsplejersken tilbyder
endvidere klasselærerne at gennemgå den enkelte klasses profil, så der kan blive sat fokus på eventuelle
bekymringer i klassen.

Samlet set tyder svarene på, at de unge generelt set trives, men også at der er en mindre gruppe unge, som har
behov for et særligt fokus. Det ses også, at der fortsat er en udfordring med alkohol og rygning. Her anbefales
det, at der arbejdes med at opfordre forældrene til at sige nej til at ryge og drikke, indtil de unge er minimum 16
år.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------

Sagen forelægges til orientering i Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 4. december.

Sundhedsprofilen sendes til Center for Dagtilbud og Skoler, de enkelte skoler som er involveret, samt Center for
Børn, Unge og Familier og Sundhedsplejerskerne.



INDSTILLING

Center for Børn, Unge og Familier indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Orientering foretaget.



Beslutning: Handleplan for sammenhængende indsats overfor ungdomskriminalitet

Indledning
Udvalget besluttede på sit møde den 5. oktober 2018, at materiale om forebyggende indsatser i forhold til alkohol
og stoffer i folkeskolen i regi af SSP udsendes til udvalget. I stedet for at rundsende materialet har Center for
Børn, Unge og Familier valgt at orientere om SSP-arbejdet i det hele taget, idet centret netop har revideret
Helsingør Kommunes handleplan for en sammenhængende indsats over for ungdomskriminalitet (se bilag).

Kommunerne skal som en del af den sammenhængende børne- og ungepolitik udarbejde en plan for en
sammenhængende indsats over for ungdomskriminalitet. Helsingør Kommune har udarbejdet ”Handleplan for
sammenhængende indsats over for ungdomskriminalitet”, som er en allonge til kommunens børne- og
ungepolitik ”Deltagelse for alle”.

Den reviderede handleplan forelægges til godkendelse.

Mikkel Hoff Müller, leder af SSP, holder med udgangspunkt i handleplanen et oplæg om det
kriminalitetsforebyggende arbejde i Helsingør Kommune.

Retsgrundlag
Retsplejelovens § 115 og L 84 Forslag om lov om bekæmpelse af ungdomskriminalitet.

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommunes Vision 2020, herunder ”trygge nærmiljøer” og ”forebyggelse og tidlige indsatser på alle
områder”.

”Deltagelse for alle. Sammenhængende børne- og ungepolitik 0-18 år”, herunder temaet:
”Kriminalitetsforebyggelse. Vi vil skabe helhed og sammenhæng i den tværfaglige kriminalpræventive indsats for
at sikre børn og unges trivsel og for at bryde fødekæden til det kriminelle miljø”.

Sagsfremstilling
”Handleplan for sammenhængende indsats over for ungdomskriminalitet” (bilag) beskriver, hvordan vi har
organiseret det kriminalitetsforebyggende arbejde i Helsingør Kommune, herunder de konkrete indsatser.

Politikerne fastsætter mål for SSP-arbejdet for en 4-årig periode. SSP’s handleplan 2016-2020 rummer dermed
de indsatser, der i perioden er kommunens handleplan overfor kriminalitetstruede børn og unge. Handleplanen
reguleres i perioden, hvis det vurderes, at der er behov for det.

I hver politikreds er der et Kredsråd og under det, er der i hver kommune et Lokalråd, som implementerer
Kredsrådets beslutninger om indsatser. For at styrke samarbejdet på tværs af kommunerne er der oprettet ”SSP
Samrådet”. Det er en landsdækkende forening, som er kontaktorgan mellem kommunernes SSP-konsulenter og
-ledere. Netværkene anvendes bl.a. til at holde sig ajour med udviklingen på området og til at udveksle
erfaringer.

SSP’s arbejde i Helsingør Kommune omfatter mange forskellige indsatser:



• SSP u18 retter sig mod aldersgruppen 10-17 år. Indsatserne omfatter bl.a. forældresamarbejde,
bekymringssamtaler, skolesamarbejde, diverse oplæg i skoleklasser og på forældremøder, anonym
chatrådgivning, opsøgende arbejde og fritidspas. I forhold til denne målgruppe holdes der
Lokalgruppemøder med deltagelse af SSP-lærere og -pædagoger i de enkelte skoledistrikter, hvor
forebyggelsesarbejdet koordineres lokalt.

• SSP+ er en overbygning på SSP u18, hvor målgruppen er de 16-24 årige. Arbejdet med denne målgruppe
har særligt fokus på job, bolig og uddannelse.

Helsingør Kommune har særligt fokus på radikalisering og ekstremisme. SSP er specialiseret på dette område,
hvorfor alle bekymringer rettes hertil. SSP tilbyder oplæg til alle kommunens institutioner og fagpersoner.
Udgangspunktet er, med afsæt i den generelle trivsel, at kvalificere og spotte en bekymring tidligt samt at kunne
handle herefter.

Den kommunale Exit-indsats er i Helsingør Kommune forankret i Center for Job og Uddannelse og i SSP.
Indsatsen retter sig mod borgere i alderen 16-30 år, som er relateret til bandemiljøet, gentagne gange har begået
kriminalitet eller er i risikozonen for dette, og som ønsker hjælp. Arbejdet spænder bredt fra råd og vejledning til
at hjælpe med at flytte til andre kommuner.

Værestedet Tetriz og det socialpædagogiske Cube er to pædagogiske tilbud, som er forankret i SSP. Tilbuddene
arbejder kriminalitetsforebyggende i boligområderne Vapnagård og Nøjsomhed. Fælles for begge tilbud er, at
der arbejdes med dannelsesprocesser, medborgerskab, antimobning og inklusion. Nogle af de værktøjer der
anvendes er handleplaner, mentorer, fritidsjobs, foreningsliv m.m.

Mikkel Hoff Müller vil uddybe ovenstående på mødet.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING

Center for Børn, Unge og Familier indstiller,

at den reviderede handleplan godkendes.



BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Et flertal, Gitte Kondrup (A), Duygu N. Aydinoglu (A), Lisbeth Læssøe (C) og Jan Ryberg (L), godkendte
indstillingen.

Marlene Harpsøe (O) kan ikke godkende indstillingen.



Beslutning: Proces for Fremtidens Ungdomsskole

Indledning
Byrådet har planer om at udvikle et attraktivt og levende campusområde for ungdomsuddannelser. I forlængelse
af dette er det relevant at undersøge mulighederne for, hvordan Helsingør Kommunale Ungdomsskole kan indgå
heri.

I denne sag skal Børne- og Uddannelsesudvalget beslutte, om Center for Dagtilbud og Skoler i samarbejde med
Ungdomsskolen skal udarbejde forskellige scenarier for Fremtidens Ungdomsskole.

Retsgrundlag
Jf. ungdomsskolelovens § 2 skal kommunalbestyrelsen sikre kommunens unge et alsidigt tilbud via
ungdomsskolevirksomhed. Tilbuddet skal være åbent for unge mellem 14 og 18 år, der er tilmeldt kommunens
folkeregister.

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommune har en vision om at være en attraktiv bosætningskommune, og i forlængelse af det har
Center for Dagtilbud og Skoler et mål om at tilbyde lærings- og udviklingsmiljøer for alle børn.

Sagsfremstilling
Ungdomsskolen skal give unge mulighed for at fæstne og uddybe deres kundskaber, give dem forståelse af og
dygtiggøre dem til samfundslivet og bidrage til at give deres tilværelse forøget indhold samt udvikle deres
interesse for og evne til aktiv medvirken i et demokratisk samfund (jf. Kapitel 1, § 1 i Ungdomsskoleloven).

Helsingør Ungdomsskole tilbyder udover fritidsundervisning en lang række aktiviteter inden for ungeområdet:

• Fritidsundervisning

• Klubtilbud

• Skolepiloterne – Åben Skole

• JA-kontoret

• Heltidsundervisning (8.-10. klasse)

• Internationale Ungdomsklasser

• KUP (undervisning for kommende uddannelsesparate der er færdige i folkeskolen)

• 10. klasse (almen og specialklasse – under Folkeskoleloven)

• KUU - De næste to år udfases Den Kombinerede Ungdomsuddannelse (ikke kommunalt tilbud).



Ungdomsskolen er placeret på matriklerne Rasmus Knudsens Vej i Helsingør samt Tibberupskolen i
Espergærde fra sommer 2019.

Helsingør Ungdomsskole har ca. 2500 indmeldte elever.

Planerne om etablering af et campusområde med ungdomsuddannelser med tilhørende aktiviteter for unge i
Helsingør betyder, at det vil være relevant at se på, hvor og hvordan kommunen fremadrettet skal organisere og
tilbyde ungdomsskoleaktiviteter, så disse kan understøtte og skabe synergi med et campus.

Center for Dagtilbud og Skoler ønsker således at undersøge forskellige scenarier for udviklingen af Fremtidens
Ungdomsskole, herunder bl.a. indhold, placering samt organisering.

I forlængelse af de konkrete scenarier er der desuden brug for at få belyst, hvor mange kvadratmeter det ville
kræve at etablere Ungdomsskolen i et campus. Et første forsigtigt bud på en ramme til fremtidens ungdomsskole

er mellem 7.000-10.000 m2.

Økonomi/Personaleforhold
Der vil blive lavet økonomiske overslagsberegninger af de enkelte scenarier.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------

Materialet udarbejdes i tæt samarbejde med Ungdomsskolens ledelse og bestyrelse. Høring og inddragelse af
MED-udvalg afhænger af, om Børne- og Uddannelsesudvalget beslutter at arbejde videre med et eller flere
konkrete scenarier.

Sagen har været drøftet i C-MED, som enigt bakker op om en proces om fremtidens ungdomsskole.

INDSTILLING

Center for Dagtilbud og Skoler indstiller,

at der udarbejdes forskellige scenarier for Fremtidens Ungdomsskole.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Indstillingen godkendt.



Beslutning: Budgetomplaceringer til budget 2019 vedr. det sammenhængende
borgerforløb

Indledning
Byrådet godkendte på sit møde den 25.juni 2018 en række udgiftsneutrale omplaceringer til budget 2018 og
2019 vedrørende Det Sammenhængende Borgerforløb.

Det har nu vist sig, at der er behov for at foretage yderligere udgiftsneutrale omplaceringer til budget 2019 samt
overføre budget til de løsninger, som ikke var færdigberegnet i juni.

Byrådet skal i denne sag tage stilling til, om omplaceringerne i budgetområderne kan godkendes.

Retsgrundlag
Principper for økonomistyring i Helsingør Kommune

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har ingen relation til vision eller tværgående politikker.

Sagsfremstilling
1. Det sammenhængende borgerforløb består af 4 løsninger

• Familier

• Unge

• Voksne Rusmidler

• Voksne Hjerneskade

På Byrådets møde den 25. juni blev der omplaceret budget vedr. 2018 og 2019 til familieløsningen, en del af
ungeløsningen samt voksne rusmidler.

Denne sag omhandler omplacering af budget pr. 1. januar 2019 til Voksne Hjerneskadeløsningen, der først er
igangsat i efteråret 2018, samt budget til den nye ungeløsning, der skal indeholde overgangsordningen mellem
børne/ungeområdet og det specialiserede voksenområde. Herudover er det nødvendigt at justere Voksne
Rusmidler, idet der ikke har været det forudsatte antal borgere i løsningen.

1.1. Familieløsning

Familieløsningen er forankret i Center for Børn, Unge og Familier og er budgetteret på budgetområde 517
Udsatte Børn.



I budgetomplaceringssagen i juni blev der overført budget på 15.627.000 kr. til Familieløsningen. Det anbefales,
at budgettet reguleres med 457.000 kr. jf. nedenstående tabel 1:
Tabel 1 Justering af budget til Familieløsning

Budgetområde Beskrivelse af regulering Beløb

826 JU* Jobkonsulent og virksomhedskonsulent fra JU 457.000

Total regulering 457.000

Note: +=forøgelse af budget/-=reduktion af budget
*Center for Job og Uddannelse

1.2. Ungeløsningen

Ungeløsningen er opdelt i to områder og forankret i Center for Særlig Social Indsats og budgetteret på
budgetområde 718 Særlig Social Indsats.

Unge 1
I dag rådgiver Center for Børn, Unge og Familie børn og unge med funktionsnedsættelser, indtil de fylder 18 år.
Herefter overtager Center for Særlig Social Indsats sagsbehandlingen, og samtidig ændrer lovgivningen sig
markant. Center for Børn, Unge og Familie og Center for Særlig Social Indsats har lavet en ny organisering af
overgangen mellem børne/unge- og voksenlivet for unge med vidtgående funktionsnedsættelser. Tanken er, at
de unge overgår til Center for Særlig Social Indsats ved det fyldte 16. år i stedet for det 18. år.

Den nye løsning skal afløse den tidligere unge 1 løsning som tidligere er blevet tilført et budget på 226.000 kr.
Dette anbefales opjusteret med 46.342.000 kr., idet løsningen fremadrettet vil indeholde langt flere borgere, jf.
tabel 2:

Tabel 2 Justering af budget til Ungeløsning

Budgetområde Beskrivelse af regulering Beløb

618 Overførsel fra Myndighedsbudget 33.426.000

517 Overførsel fra Myndighedsbudget i BUF 11.400.000

826 JU* 2/3 stilling fra JU 300.000

826 BUF** Løn fra BUF 316.000

826 SSI*** Løn fra SSI 900.000

Total regulering 46.342.000

Note: +=forøgelse af budget/-=reduktion af budget
*Center for Job og Uddannelse
**Center for Børn, Unge og Familier
***Center for Særlig Social Indsats

Unge 2



I budgetomplaceringssagen for juni er der overført budget på 1.809.000 kr. til unge 2 løsningen. Der skal ikke
reguleres budget til denne løsning.

1.3. Voksne Rusmidler

Voksne Rusmidler er forankret i Center for Job og Uddannelse og budgetteret på budgetområde 722
Beskæftigelse.

I budgetomplaceringssagen i juni blev der overført budget på 1.412.000. kr. til Voksne Rusmidler. Det anbefales,
at budgettet reguleres med -572.000 kr., jf. tabel 3:

Tabel 3 Justering af budget til Voksne Rusmidler

Budgetområde Beskrivelse af regulering Beløb

826 JU* Tilbageførsel af jobkonsulent samt virksomhedskonsulent -675.000

718 Socialpædagogisk vejleder 103.000

Total regulering -572.000

Note: +=forøgelse af budget/-=reduktion af budget
*Center for Job og Uddannelse

1.4. Voksne Hjerneskade

Voksne Hjerneskade er forankret i Center for Sundhed og Omsorg og budgetteret på budgetområde 618 Omsorg
og Ældre.

Der har ikke tidligere været overført budget til hjerneskadeløsningen. Det anbefales, at der overføres budget på
3.690.000 kr., jf. tabel 4:

Tabel 4 Justering af budget til Voksne Hjerneskade

Budgetområde Beskrivelse af regulering Beløb

718 Kørsel, socialpædagogisk vejledning samt udgifter til
Kommunikationscentret

2.291.000

619 Overført personale fra SO** 1.249.000

826 JU* Jobkonsulent fra JU 150.000

Total budget 3.690.000

Note: +=forøgelse af budget/-=reduktion af budget
*Center for Job og Uddannelse
**Center for Sundhed og Omsorg

Økonomi/Personaleforhold



Ovenstående budgetreguleringer betyder, at der skal foretages følgende udgiftsneutrale omplaceringer mellem
budgetområder, jf. tabel 5:

Tabel 5 - Oversigt over omplaceringer mellem budgetområder

Budgetområde Udgiftsneutrale
omplaceringer

Budgetområde 517 Udsatte Børn -10.943.000

Budgetområde 619 Omsorg og Ældre 2.441.000

Budgetområde 718 Særlig Social Indsats 10.522.000

Budgetområde 722 Beskæftigelse -572.000

Budgetområde 826 Administration Børn, Unge og Familier -316.000

Budgetområde 826 Administration Job og Uddannelse -232.000

Budgetområde 826 Administration Særlig Social Indsats -900.000

Total 0

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Byrådet.
-----------------

Sagen behandles i følgende udvalg:

Børne- og Uddannelsesudvalget den 3. december
Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 4. december
Social- og Beskæftigelsesudvalget den 5. december

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING

Center for Økonomi og Ejendomme indstiller,

at omplaceringerne godkendes, jf. tabel 5.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Indstillingen anbefales.



Orientering: Månedlig rapportering på forventet regnskab oktober 2018

Indledning
Som led i kommunens løbende økonomistyring fremlægges til orientering oktober måneds rapportering på
forventet regnskab 2018 for Børne- og Uddannelsesudvalget.

Retsgrundlag
Principper for økonomistyring i Helsingør Kommune.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har ingen særskilt relation til vision og tværgående politikker.

Sagsfremstilling
Tabel 1. Forventet regnskab 2018

Årets priser, netto i 1.000
kr.

Mer/ Mer/

Oprinde-ligt
budget 2018

Forventet
budget pr.
31.10*

Forventet
forbrug
2018 pr.
31.10

Ændring i
forventet
forbrug
ifht. 30.9**

mindre-
forbrug i.f.t
opr.
budget***

mindre-
forbrug i.f.t.
forv.
budget***

I alt 1.065.893 1.049.746 1.070.248 688 -4.457 -20.400

512 Forebyggelse 47.899 48.836 47.828 232 71 1.008

Rammestyret 47.899 48.836 47.828 232 71 1.008

513 Skoler og
Fritidsområdet

604.570 583.424 594.925 685 9.645 -11.501

Rammestyret i alt 604.570 583.424 594.925 685 9.645 -11.501

Myndighed 99.217 97.549 96.997 -317 2.220 552

Folkeskoler 470.395 450.862 463.101 681 7.294 -12.239

Øvrige 34.958 35.013 34.827 321 131 186

515 Daginstitutioner 200.310 203.313 200.528 898 -218 2.785

Rammestyret 200.310 203.313 200.528 898 -218 2.785

516 Børne- og
Ungerådgivningen

36.870 37.102 37.204 -102 -334 102



Rammestyret 36.870 37.102 37.204 -102 -334 102

517 Udsatte børn 176.244 177.071 189.865 -1.025 -13.621 -12.794

Rammestyret i alt 172.532 173.359 189.370 -977 -16.838 -16.011

Myndigheden - Udsatte
børn

125.714 114.057 129.878 -787 -4.164 -15.821

Familieværftet 46.818 59.302 59.492 -190 -12.674 -190

Ikke rammestyret 3.712 3.712 495 -48 3.217 3.217

Myndigheden - Udsatte
børn

3.712 3.712 495 -48 3.217 3.217

* Forventet budget udgøres af det korrigerede budget samt forventede ekstrabevillinger (tillægsbevillinger og
omplaceringer) og svarer til budgettet i NemØkonomi for opfølgningsmåneden.
** Forbedring af forventet regnskab angives med plus, og forværring angives med minus.
*** Merforbrug angives med minus, og mindreforbrug angives med plus.

1. Væsentligste udfordringer

På Børne- og Uddannelsesudvalgets område forventes et merforbrug på 4.457.000 kr. i forhold til det oprindelige
budget, og 20.400.000 kr. i forhold til det forventede budget.

I det forventede budget er medregnet en opjustering af budgettet på budgetområde 513 på 62.000 kr. Den
forventede budgetændring vedrører en rettelse til elevtalsreguleringen pr. 5.9 samt forventet regulering i
forbindelse med stillingsskift mellem tjenestemand og overenskomstansatte.

Merforbruget vedrører fortsat Folkeskolerne på budgetområde 513 og Myndigheden på budgetområde 517
Udsatte Børn.

Folkeskolerne forventer at afdrage på gælden i 2018. Samlet set forventes årets resultat at være en afvikling af
gælden på samlet set 9.557.000 kr. jf. tabel 2.

Tabel 2. Årets resultat Folkeskoler og Myndigheden Udsatte Børn

Årets priser, netto i 1.000 kr.
Gæld overført fra
2017

Forventet gæld
ved udgangen af
2018

Årets resultat

Folkeskoler i alt -21.796 -12.239 9.557

Espergærde skole -8.805 -10.262 -1.457

Hellebækskolen -5.789 -5.523 266



Hornbæk Skole -388 596 984

Helsingør Skole -4.958 2.752 7.710

Tikøb Skole 417 180 -237

Snekkersten Skole -2.273 18 2.291

Udsatte børn - Myndigheden -2.459 -15.821 -13.362

*Reduktion af overført gæld angives med plus, Forøgelse af gæld angives med minus.
**Området havde i 2017 et merforbrug på 16.459.000 kr., som blev overført til budget 2018. Efterfølgende er
området i Omplaceringssagen blevet tilført 14.000.000 kr. fra bufferpuljen, således at gælden i princippet er
nedskrevet til 2.459.000 kr., og årets resultat er et merforbrug på 13.362.000 kr.

På Myndighedsområdet på budgetområde 517 Udsatte Børn forventes en forøgelse af gælden med 13.362.000
kr. til 15.821.000 kr. ved årets udgang. Årets resultat er i denne måned forværret med 787.000 kr. i forhold til
sidste måned. Forværringen skyldes 3 nye anbringelsessager fordelt med en ny anbringelse på sikret afdeling,
en ny på opholdssted og en ny på døgninstitution.

Uddybende aktivitets og nøgletal for områderne fremgår af bilag til sagen.

2. Væsentligste ændringer siden sidste rapportering

Samlet set er det forventede forbrug reduceret med 688.000 kr. siden seneste opfølgning pr. 30. september.

Ændringen dækker primært over et fald i det forventede forbrug på budgetområde 515 Dagtilbud på 898.000 kr.,
hvilket skyldes en forventning om flere indtægter fra forældrebetaling samt færre udgifter til private
pasningstilbud. Det forventede forbrug på Folkeskolerne er ligeledes reduceret med 681.000 kr. siden sidste
måned.

Det forventede forbrug på budgetområde 517 Udsatte Børn er samlet set forøget med 1.025.000 kr. siden sidste
måneds opfølgning.

På budgetområde 516 Børne- og Ungerådgivningen stiger det forventede forbrug med 102.000 kr. i forhold til
september måned. I alt er der et forventet merforbrug på 558.000 kr. vedr. støttetimepuljen i
Støttepædagogkorpset, hvilket skyldes at der i løbet af 2018 har været en tilgang af handicappede børn, som
kræver fuldtidsstøtte i deres dagtilbud. Omvendt forventes et mindreforbrug på 456.000 kr. i den resterende del
af Børne- og Ungerådgivningen.

Økonomi/Personaleforhold
Jf. sagsfremstillingen.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------



Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING

Center for Økonomi og Ejendomme indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Orientering foretaget.



Orientering: Resultatet af den nationale trivselsmåling i skoleåret 2017/2018

Indledning
Eleverne skal trives i skolen. Det er et af de tre overordnede mål i folkeskolereformen. Som et led i
folkeskolereformen gennemfører Undervisningsministeriet årligt en national trivselsmåling blandt alle elever i
folkeskolen fra 0.-9. klasse.

Undersøgelsen viser, at trivslen blandt Helsingør Kommunes elever i 0.-3. klasse generelt ligger på landsniveau.

Trivslen blandt Helsingør Kommunes elever i 4.-9. klasse ligger også overordnet set på landsniveau. Dog ligger
Helsingør Kommune en anelse lavere på indikatoren Ro og orden. Trivslen er uændret i forhold til målingen i
skoleåret 2016/2017.

Udvalget præsenteres her for resultaterne af den nationale trivselsmåling for skoleåret 2017/2018.
Undersøgelsen er foretaget i andet kvartal af 2017. Der findes en uddybning af resultaterne for 4.- 9. klasse i
bilaget.

Retsgrundlag
Elevernes trivsel i folkeskolen skal måles og afrapporteres en gang årligt ifølge:

• Folkeskoleskoleloven § 56, stk. 3

• Bekendtgørelse om måling af elevernes trivsel i folkeskolen (BEK nr. 1167 af 12/10/2015)

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommunes vision om at være en attraktiv bosætningskommune for børnefamilier, og kommunens
børne- og ungepolitik, der lægger vægt på fællesskaber og deltagelse for alle.

Sagsfremstilling
I andet kvartal 2018 er den nationale trivselsmåling gennemført på skolerne for fjerde gang.

1. Beskrivelse af trivselsmålingen i skoleåret 2017/2018

Spørgsmålene i trivselsmålingen er udviklet på baggrund af anbefalingerne fra en ekspertgruppe om elevernes
trivsel, som Undervisningsministeriet nedsatte i forbindelse med folkeskolereformen. Resultaterne af
trivselsmålingen kan for skolerne danne grundlag for et systematisk arbejde med elevernes trivsel og
undervisningsmiljøet på skolen som helhed og i den enkelte klasse. For kommunerne bliver trivselsmålingen en
del af kvalitetsrapportens afrapportering om, hvordan det står til med elevernes trivsel på kommunens
folkeskoler, og hvordan kommunen vil arbejde strategisk med området.

Der er udarbejdet fire indikatorer på elevtrivsel, som bruges i afrapporteringen af trivslen i 4.-9- klasse.

De fire indikatorer er:



1. Social trivsel – elevernes opfattelse af deres tilhørsforhold til skolen, klassen og fællesskabet, samt tryghed
og mobning

2. Faglig trivsel – elevernes opfattelse af egne evner, koncentrationsevne og problemløsningsevne

3. Støtte og inspiration i undervisningen – Elevernes opfattelse af motivation og medbestemmelse samt af
lærerens hjælp og støtte

4. Ro og orden – elevernes opfattelse af ro og støj i klassen samt kasseledelse

Indikatorerne består alle af mellem 7 og 10 spørgsmål.

2. Resultater fra trivselsmåling skoleåret 2017/2018

0.-3. klasse
Det er vanskeligt at skabe et samlet billede af trivslen blandt elever i 0.-3. klasse, da besvarelserne ikke samles i
indikatorer. Det er dog muligt at beskrive nogle tendenser for de yngste elever i Helsingør Kommune
sammenlignet med hele landet.

Trivslen ligger generelt på landsniveau i spørgsmål, der handler om social trivsel. Det er fx spørgsmål om,
hvorvidt eleverne er glade for deres klasse, skole og pauserne. Her svarer ca. 2-9 % af eleverne negativt på
spørgsmålene – langt de fleste svarer ”ja, tit” eller ”ja, nogle gange” på spørgsmålene. Dog svarer 9 %, at de ofte
bliver drillet, så de bliver kede af det. På landsplan er det 8 % af eleverne, der svarer, at de ofte bliver drillet.

Trivslen ligger generelt på landsniveau i spørgsmål, der handler om faglig trivsel. Det dækker over
spørgsmålene: ”Er du god til at løse dine problemer?”, og ”Kan du koncentrere dig i timerne?”. Til de to
spørgsmål svarer henholdsvis 89 % og 92 % enten ”ja, for det meste” eller ”ja, nogle gange”.

Trivslen ligger generelt på landsniveau i spørgsmål, der handler om støtte og inspiration. Det gælder således i
forhold til spørgsmålet, om timerne er kedelige, hvor 87 % af eleverne i Helsingør Kommune svarer nej eller ja,
nogen gange mod 88 % på landsplan. De andre spørgsmål handler eksempelvis om, hvorvidt eleverne er glade
for deres lærere, og om lærerne er gode til at hjælpe dem i skolen. På disse to spørgsmål svarer 97-98 % ”ja,
lidt” eller ”ja, meget”.

Trivslen ligger på landsniveau i spørgsmålet, der handler om ro og orden. Her svarer 48 % ”ja, tit” eller ”ja, nogle
gange”, og 52 % ”nej” på spørgsmålet om, hvorvidt det er svært at høre, hvad læreren siger i timerne. Her er der
sket en forbedring i forhold til skoleåret 2016/2017, hvor 48 % eleverne svarede nej.

4.-9. klasse



Der er ikke sket ændringer i trivslen blandt elever i 4.-9. klasse i Helsingør Kommune i forhold til den sidste
måling. Helsingør Kommune har fastholdt sit niveau og ligger på landsgennemsnittet på tre ud af fire indikatorer.
Tallene er uddybet i bilaget.

Helsingør Kommune (tallet i parentes angiver landsgennemsnittet):

Social trivsel Faglig trivsel Trivsel, støtte og
inspiration i
undervisningen

Ro og orden

2017/2018 4,1 (4,1) 3,7 (3,7) 3,2 (3,2) 3,7 (3,8)

2016/2017 4,1 (4,1) 3,7 (3,7) 3,2 (3,3) 3,7 (3,8)

2015/2016 4,1 (4,1) 3,8 (3,8) 3,3 (3,3) 3,7 (3,7)

I forhold til social trivsel ligger Helsingør Kommune på samme høje niveau som landsgennemsnittet, og tallet er
uændret siden sidste måling.

I forhold til faglig trivsel ligger Helsingør Kommune på landsgennemsnittet, og tallet er uændret siden sidste
måling.

I forhold til støtte og inspiration i undervisningen ligger Helsingør Kommune på landsgennemsnittet, og tallet er
uændret siden sidste måling.

I forhold til ro og orden ligger Helsingør Kommune på samme niveau som sidste skoleår. Det er 0,1 under
landsgennemsnittet.

Skolerne arbejder løbende på at forbedre elevernes trivsel.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke betydning for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation.

INDSTILLING

Center for Dagtilbud og Skoler indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018



Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Orientering foretaget.

Link til Uddannelsesstatistik fra Undervisningsministeriet: https://www.uddannelsesstatistik.dk

https://www.uddannelsesstatistik.dk


Orientering: Danmarkskortet over omgørelsesprocenter på det sociale område

Indledning
Efter en ændring af lov om retssikkerhed og administration på det sociale område, skal danmarkskortet over
omgørelsesprocenter på det sociale område behandles på et møde i kommunalbestyrelsen, inden udgangen af
det år, hvor omgørelsesprocenterne offentliggøres.

Loven trådte i kraft 1. juli 2018.

I denne sag orienteres Byrådet om Danmarkskortet over omgørelsesprocenter i Ankestyrelsens afgørelser i 2017
i klagesager efter lov om social service.

Retsgrundlag
Lov om retssikkerhed og administration på det sociale område, § 79b.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har ingen særskilt relation til vision og tværgående politikker.

Sagsfremstilling
De offentliggjorte omgørelsesprocenter angår alene Ankestyrelsens afgørelser i klagesager efter lov om social
service.

Der er 3 opgørelser, hvoraf den ene er den samlede og indeholder alle de bestemmelser i serviceloven, hvor der
er klageadgang på kommunens afgørelser.

Derudover er der to specifikke opgørelser; én på voksenområdet, der omfatter §§ 95, 96, 97 og 100 (kontant
tilskud til egen hjælper, BPA, ledsagelse og merudgifter), og én på børneområdet, der omfatter §§ 32, 32a, 36,
39, 40, 41 ,42 ,43, 44 og 45 (særlige dagtilbud, hjemmetræning, særlige klubtilbud, økonomiske tilskud, herunder
tabt arbejdsfortjeneste og merudgifter, samt personlig og praktisk hjælp, aflastning og ledsagelse.

Se bilag 1: Danmarkskortet – Helsingør Kommune.

1. Hvad er en hjemvisning?

En hjemvisning betyder, at afgørelsen ikke gælder, og at sagen skal behandles igen. Baggrunden er oftest, at
sagen ikke er tilstrækkeligt oplyst eller ikke tilstrækkeligt begrundet. Det fremgår direkte af afgørelsen, at
resultatet kan blive det samme.

Hjemvisninger kan også forekomme i tilfælde, hvor en afgørelse ændres, og der af den grund bliver behov for
yderligere sagsbehandling.

2. Hvor mange afgørelser træffes i Helsingør Kommune



Der findes ikke eksakte opgørelser, der viser det samlede antal behandlede sager eller trufne afgørelser i
Helsingør Kommune.

Centrene Særlig Social Indsats, Sundhed og Omsorg, Børn, Unge og Familier, samt Borgerservice, IT og
Digitalisering, har på deres respektive områder oplyst følgende om omfanget af sager eller henvendelser inden
for servicelovens område:

Afgørelser på det samlede børneområde udgør ca. 3.000 på et år.

Afgørelser på det specialiserede voksenområde udgør ca. 4.800 årligt.

Det har ikke været muligt, at opgøre antallet af afgørelser inden for omsorgs- og sundhedsområdet. Området har
i 2017 behandlet 28.831 henvendelser. Henvendelser dækker over såvel afgørelser som justeringer i allerede
trufne afgørelser.

Borgerservice, der behandler enkelte sager inden for servicelovens område, primært kropsbårne hjælpemidler,
træffer årligt omkring 2.500 afgørelser.

Ud af det samlede antal afgørelser, der træffes i løbet af et år inden for servicelovens område, er det en lille del,
der påklages, som det fremgår neden for.

3. Helsingør Kommune på Danmarkskortet

For Helsingør Kommunes vedkommende, ser opgørelserne ud, som angivet neden for.

2016

Samlet socialområde, 116 afgørelser – 38 %, heraf ændringer 10 % og hjemvisninger 28 %. Kommunen har
således fået medhold i 62 % af sagerne.

Børnehandicapområdet, 31 afgørelser – 42 %, heraf ændringer 10 % og hjemvisninger 32%. Kommunen har
således fået medhold i 58 % af sagerne.

2017

Samlet socialområde, 170 afgørelser – 52 %, heraf ændringer 10 % og hjemvisninger 42 %. Kommunen har
således fået medhold i 48 % af sagerne.

Børnehandicapområdet, 53 afgørelser - 64 %, heraf ændringer 19% og hjemvisninger 45 %. Kommunen har fået
medhold i 36 % af sagerne.

Voksenhandicapområdet, 22 afgørelser – 27 %, heraf ændringer 0 % og hjemvisninger 27 %. Kommunen har
fået medhold i 73 % af disse sager.



Helt generelt er det, på tværs af børne- og voksenområdet, en mindre del af de påklagede sager, hvor
Ankestyrelsens behandling har ført til en ændring af sagernes udfald. Der er dog en større del af de påklagede
sager, der hjemvises til fornyet behandling, hvilket administrationen har sat et særligt fokus på.

4. Bemærkninger til udviklingen

Borgerservice, der blandt andet behandler sager om kropsbårne hjælpemidler efter servicelovens § 112,
oplevede i 2017 en stigning i klager på området. Baggrunden for dette var en landsdækkende dialog om
håndteringen af et produkt til måling af blodsukker. Der var tale om en uafklaret faglig tvist mellem regionerne og
kommunerne i forhold til, om der var tale om et behandlingsmiddel eller et hjælpemiddel. Spørgsmålet er nu
afklaret ved en principafgørelse. Dette er baggrunden for 14 hjemvisninger vedrørende § 112 i 2017.

5. Konkrete initiativer

Team jura har i efteråret 2017 og i løbet af 2018 gennemgået en række hjemvisninger
i centrene Børn, Unge og Familier (BUF), Sundhed og Omsorg (SO) samt Særlig Social Indsats (SSI).
Gennemgangene har resulteret i en tilbagemelding med angivelse af, hvor der konkret er behov for yderligere
opmærksomhed og medfølgende tilbud om undervisning eller forklaring.

Gennemgangen af 15 hjemvisninger i BUF/Familierådgivningen i efteråret 2017 viste, at det var utilstrækkelig
sagsoplysning og/eller utilstrækkelig begrundelse, der var den primære årsag til hjemvisningerne. Derudover var
der tale om manglende opmærksomhed på kommunens forpligtelser efter retssikkerhedslovens § 5, hvorefter
kommunen ”skal behandle ansøgninger og spørgsmål om hjælp i forhold til alle de muligheder, der findes for at
give hjælp efter den sociale lovgivning”.

På SSI’s område blev 11 hjemvisninger gennemgået i løbet af sommeren 2018. Også her var den primære årsag
til hjemvisningerne, at sagerne ikke var tilstrækkeligt oplyst.

På SO’s område, er kun 4 sager med hjemvisninger gennemgået. På samme måde, er det en vurdering af, at
sagerne er utilstrækkeligt oplyst, der er baggrunden for hjemvisningerne. Det bemærkes, at én af sagerne siden
har været påklaget efter fornyet behandling med samme resultat i SO, og at kommunen her fik medhold.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Byrådet.
-----------------

Sagen forelægges til orientering i følgende udvalg:

Børne- og Uddannelsesudvalget den 3. december
Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 4. december
Social- og Beskæftigelsesudvalget den 5. december
Økonomiudvalget den 10. december



Sagen forelægges endvidere til orientering i Handicaprådet den 16. januar 2019.

INDSTILLING

Direktionen indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER BØRNE- OG UDDANNELSESUDVALGET 2018-2021 DEN 03-12-2018

Silas Drejer (A) og Mahmed Naghdiani (C) var ikke til stede.

Orientering foretaget.



Orientering: Afrapportering på handleplan for forebyggende indsatser for børn og
unge 2017-2018

Indledning
Helsingør Kommunes sundhedspolitik er bygget op om en række målsætninger, og ud fra disse sættes løbende
fælles handleplaner i gang på tværs af kommunens centre.

Den første handleplan omhandler forebyggende indsatser for børn og unge og løber i perioden 2017-2018 (bilag
1). Handleplanen blev godkendt af det forhenværende Sundheds, Idræts- og Fritidsudvalg i marts 2017.

Handleplanen har haft til formål at styrke Helsingør Kommunes tværgående arbejde med børn og unges trivsel,
indlæring og handlekompetencer.

Med dette punkt fremlægges en afrapportering på handleplanen til Børne- og Uddannelsesudvalgets orientering.
Sagen er ligeledes sendt til orientering i Omsorgs- og Sundhedsudvalget.

Retsgrundlag
Sundhedslovens § 119.

Relation til vision og tværgående politikker
Handleplanen om forebyggende indsatser for børn og unge understøtter Helsingør Kommunes sundhedspolitik
2017-2022, ’Lev godt og længe’ og bidrager til opfyldelse af politikkens målsætning om flere forebyggende
indsatser for børn og unge.

Sagsfremstilling
1. Baggrund

Social sårbarhed såvel som livsstilsvaner grundlægges allerede i barndommen. Det er derfor vigtigt, at
kommunen sætter tidligt ind med forebyggende indsatser for at sikre, at børn og unge får de bedste rammer for
at udfolde sig.

Handleplanen for forebyggende indsatser for børn og unge 2017-2018 har til formål at samle op på kommunens
indsatser for børn og unge og skabe grundlag for, at kommunen kan styrke en fælles retning i arbejdet med børn
og unges sundhed og trivsel.

I anledning af handleplanens udløb ultimo 2018 har Center for Sundhed og Omsorg indhentet en status for
indsatserne fra de relevante centre. Denne status fremgår af oversigtsskemaet (bilag 2). Den videre opfølgning
og evaluering af indsatser ligger i de enkelte centre.

2. Afrapportering på handleplanen

Handleplanen er samlet set kendetegnet ved en bred indsats, hvor en række centre og aktører er involveret i
indsatser for børn og unge. Handleplanens indsatser er inddelt i følgende tre indsatsområder:



1) Tidlig indsats over for kost, rygning, alkohol og fysisk aktivitet
2) Højne trivsel og mental sundhed blandt børn og unge
3) Sikre sammenhold og medborgerskab

Kommunen benytter sig af strukturelle indsatser, der skal være med til at give alle børn og unge gode rammer for
sund udvikling og udfoldelse. Andre indsatser er individrettede og målrettet de børn og unge, som har brug for
større støtte end andre. Begge tilgange er afspejlet i de tre indsatsområder.

2.1. Tidlig indsats over for kost, rygning, alkohol og fysisk aktivitet

Forbrug af tobak og alkohol samt kost- og motionsvaner har stor betydning for børn og unges risiko for at udvikle
livsstilssygdomme senere i livet. Der sættes derfor ind med forebyggende tiltag i de arenaer, hvor børn og unge
har deres hverdag, fx sund mad i daginstitutioner, anlæg af nye faciliteter til fysisk aktivitet og dialog på skoler
om tobak og alkoholkultur. Samtidig handler kommunens indsatser om at støtte børn og familier med særlige
udfordringer inden for overvægt og alkohol og hjælpe dem til øget selvværd, mestring og livskvalitet.

Jf. orienteringssag til udvalget om sundhedsprofil for skoleåret 2017-2018 fra Center for Børn, Unge og Familier
viser sundhedsplejens udskolingsundersøgelse i kommunens 8. klasser, at andelen af dagligrygere er steget fra
2,8 % i 2016/2017 til 4,5 % i 2017/2018. Landsgennemsnittet er på 1,7 % blandt 8. klasser. 24 % af de 16-24
årige i Helsingør Kommune ryger dagligt (Sundhedsprofil 2017).

I forhold til alkoholvaner er tendensen lidt mere positiv. Fx har 50 % af 8. klasses eleverne i skoleåret 2017/2018
aldrig prøvet af være fulde sammenlignet med 36 % året før. Det er dog ikke lykkedes at rykke debutalderen.

Blandt eleverne i 8. klasse vurderer 38 % deres fysiske form som god, mens 9,9 % vurderer deres fysiske form
som dårlig eller rigtig dårlig. Helsingør Kommune har ikke konkrete data om kosten, men ca. en fjerdedel af
eleverne rapporterer, at de spiser morgenmad 1-2 dage om ugen eller sjældnere. Dette er blandt andet et fokus,
der arbejdes med under initiativet Sund Skole på Skolen ved Rønnebær Allé (se bilag 2).

I indskolingen 2017/2018 er der målt overvægt blandt 10,3 % af eleverne og svær overvægt blandt 2,4 %. I
udskolingen er 17,4 % overvægtige. Udover strukturelle forebyggende indsatser, der bl.a. opfordrer til fysisk
aktivitet (fx DGI certificering af daginstitutioner, sikre skoleveje mv.), har kommunen bl.a. indsatsen Jump4Fun
målrettet børn med overvægt (se bilag 2).

Der er fortsat et stort forebyggelsespotentiale i en tidlig indsats blandt børn, unge og familier for at grundlægge
nogle sunde vaner, som børnene kan tage med sig videre i livet.

2.2. Højne trivsel og mental sundhed blandt børn og unge

Antallet af unge, som mistrives, er stigende, både i Helsingør Kommune, i Hovedstadsregionen og på landsplan.
Mistrivsel kan gå ud over børn og unges helbred, læring og sociale samvær med andre.

Sundhedsplejens udskolingsundersøgelse i kommunens 8. klasser år 2017/2018 viser, at langt de fleste
udskolingselever i 8. klasse trives godt både hjemme og i skolen. Fx svarer 94 %, at de ”har det rigtig godt” eller



”rimelig godt” for tiden derhjemme og tilsvarende 91 % i skolen. Desværre svarer 9 %, at de ”har det ikke så
godt” eller ”har det slet ikke godt” i skolen. Sammenligner vi dette med landsgennemsnittet på 5,8 %, er der lidt
flere der rapporterer, at de ikke trives i skolen i Helsingør Kommune. I forhold til ensomhed føler 22 % sig af og til
ensomme sammenlignet med 19 % året før, og 30 % føler, at de en gang i mellem eller ofte savner nogen at
være sammen med. En bekymrende statistik er også, at 11,6 % rapporterer, at de med vilje har gjort fysisk
skade på sig selv og heraf 33 % inden for den sidste måned.

Fra Sundhedsprofil 2017 ved vi, at der blandt 16-24 årige i Helsingør Kommune ses en negativ udvikling i forhold
til svage sociale relationer (33 %), dårligt selvvurderet mentalt helbred (22 %) og et højt stressniveau (43 %).

Med de fremlagte data kan vi konstatere, at vi i Helsingør Kommune fortsat skal arbejde målrettet for at vende
udviklingen, når det kommer til børn og unges trivsel og mentale sundhed. Indsatserne Ung Forandring og Lær
at tackle angst og depression for unge er eksempler på gruppeforløb, der skal give de unge større selvtillid og
redskaber til at mestre hverdagen (se bilag 2). Fremadrettet bliver den kommunale ungeindsats central i sin
koordinering på tværs af uddannelses, beskæftigelses- og socialindsatsen. Fx er kommunen i gang med at
etablere en støttekontaktperson-funktion, som kan være én indgang til kommunen for de unge, der har behov for
flere indsatser.

2.3. Sikre sammenhold og medborgerskab

Børn og unges sundhed og trivsel bliver også påvirket af de nære omgivelser og deres deltagelse i fællesskaber.
Gode sociale relationer og det at være del af et fællesskab har stor betydning for vores livskvalitet og vores
mulighed for at leve et langt liv. Fx kan kultur-, idræts- og fritidsaktiviteter hjælpe børn ind i vigtige sociale
netværk, der giver sammenhold og kan bidrage til at styrke børn og unges ressourcer og trivsel.

Blandt kommunes 8. klasses elever i skoleår 2017/2018 går 67 % til en fritidsaktivitet 2 gange om ugen eller
mere. 11 % går en gang om ugen, mens 5,4 % går 1-3 gange om måneden og 16 % sjældent eller aldrig til en
fritidsaktivitet.

Der viser sig dermed et spredt billede med store forskelle. Kommunens fritidspasordning er blandt de indsatser,
som har til formål at sikre alle børn muligheder for at deltage i forenings- og fritidslivet. Center for Børn, Unge og
Familier har ligeledes opstartet samarbejdet ”Plads til alle” i partnerskab med Red Barnet; et initiativ, der hjælper
børn til at blive inkluderet i foreningslivet (se bilag 2).

3. Det videre arbejde

Med afsæt i de fremlagte data er handleplanens tre fokusområder fortsat relevante. Der er fortsat behov for at
støtte op om børn og unge sundhed. Center for Sundhed og Omsorg planlægger i samarbejde med de øvrige
fagcentre et tværgående læringstræf i foråret 2019 som opfølgning på handleplanen for børn og unge. Her vil der
være fokus på trivsel og mental sundhed blandt unge.

Styrkelse af trivsel og mental sundhed er et stort fokus i Helsingør Kommune på tværs af centre og en
selvstændig målsætning i sundhedspolitikken. En handleplan for styrket trivsel og mental sundhed 2018-2021



danner rammen for dette arbejde, og er godkendt af det daværende Sundheds-, Idræts- og Fritidsudvalg i
september 2017.

Herudover er Helsingør Kommune blevet en del af partnerskabet ABC for mental sundhed, som er en metode til
arbejdet med mental sundhed. Metoden tager udgangspunkt i tre perspektiver; at gøre noget aktivt, gøre noget
meningsfuldt og gøre noget sammen med andre. Det er hensigten, at metoden fremadrettet skal guide
kommunens indsatser for trivsel og mental sundhed – blandt andet i relation til børn og unge.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Børne- og Uddannelsesudvalget.
-----------------

Sagen forelægges til orientering i
Omsorgs- og Sundhedsudvalget den 4. december og
Social- og Beskæftigelsesudvalget den 5. december.

INDSTILLING

Center for Sundhed og Omsorg indstiller,

at orientering foretages.
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Orientering foretaget.



Orientering: Kommende sager

Sagsfremstilling
1. Sager til behandling på kommende udvalgsmøder

Kvartal Sag/Overskrift Ansvarligt
center

Dato

1 -
2019

BS: Styrelsesvedtægt for Helsingør Kommunes Skoler DS 4. februar

OS: Læseresultater DS 4. februar

OS: Magtanvendelser i skoler og dagtilbud BUF, DS 4. februar

OS: Frokostvalg i dagtilbud (efter høring) DS 1. kvartal

OS: Skoleindskrivning til 0. klasse for skoleåret 2019/2020 DS 1. kvartal

BS: Lukkedage i dagtilbud, SFO og klub DS 1. kvartal

OS: Regnskab 2018 ØE 11. marts

BS: Driftsoverførsler fra 2018 til 2019 ØE 11. marts

2-
2019

OS: Skoleprognose BLV, ØE 8. maj

OS: Pladsprognose dagtilbud BLV, ØE 8. maj

BS: Anlægsforslag for kommende budget ØE 11. juni

BS: Budgetforslag 2020-2023 ØE 11. juni

BS: Forslag til budgetomplaceringer ØE 11. juni

3 -
2019

OS: Afgangsprøvekarakterer DS 5.
september

4 -
2019

BS: Forslag til budgetomplaceringer ØE 10.
oktober

OS: Elevtrivsel, national trivselsmåling DS 4. kvartal

Månedlig rapportering på forventet regnskab 2018, inkl. skolernes
økonomi

DS, ØE Hvert
møde



Forkortelser

BLV: Center for By, Land og Vand

BUF: Center for Børn, Unge og Familier

DS: Center for Dagtilbud og Skoler

ØE: Center for Økonomi og Ejendomme

BS: Beslutningssag

OS: Orienteringssag
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Meddelelser

Sagsfremstilling
1. Junior Geologerne – ansøgning til Nordea-fonden

Center for Dagtilbud og Skoler har udarbejdet en ansøgning til Nordea-fonden om et treårigt projekt ”Junior
Geologerne” med udvikling af geologisk ude-undervisning for udskolingselever samt kompetenceudvikling for
lærere og naturvejledere.

Undervisningsforløbene understøtter samtidig den nye fællesfaglige naturfagsprøve. Naturfagsprøven er en
samlet prøve for fagene biologi, geografi, fysik og kemi. Geologi er et fagområde, der går på tværs af
naturfagene, og derfor er det velegnet som udgangspunkt for fælles forløb.

Projektet er udviklet efter dialog med skolernes vejledere og lærere på naturfagsområdet, hvor der har været en
efterspørgsel efter kompetenceudvikling i geologiske fagemner samt hjælp til den fællesfaglige naturfagsprøve.
Projektet understøtter herudover de politiske ambitioner om den varierede skoledag og mere bevægelse i
undervisningen.

Forløbene bliver gratis og frivillige for skolerne at deltage i. Forløbene har været testet på nogle udvalgte klasser
fra i alt fem skoler i efteråret 2018, og tilbagemeldingerne fra skolerne er gode.

Projektet har et nationalt sigte, hvor vi i Helsingør udvikler et koncept, som kan udbredes til andre kommuner.

Helsingør har en egenfinansiering i projektet, som udgøres af medarbejderressourcer fra Naturcenteret samt
Center for Dagtilbud og Skoler.
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Eventuelt
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Intet.
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