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Godkendelse af dagsorden

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Dagsordenen blev godkendt.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Besøg fra Helsingør Skate Klub

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Øvrige deltagere
Peter Knudsen, formand for Helsingør Skate Klub

Sagsfremstilling
Helsingør Skate Klub modtog i september 2025 et tilskud på 10.000 kr. fra Udviklingspuljen til
oprettelse af deres Skate Skole.

Foreningen fortæller om foreningens ambitioner og resultater hidtil med Skate Skolen.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Formanden Peter Knudsen fortalte indgående om foreningens etablering og
fremtidsplaner.

Klubben har 50-60 medlemmer, hvor af ca. 10 er kommet via skate-skolen, som
Udviklingspuljen støttede i 2025. I skateskolen er forældrene med.

De har ikke adgang til optimale lokaler. De skal bruge et større areal, hvor deres bane-
elementer kan stå fremme hele tiden. Kommune har ikke kunnet give foreningen adgang
til sådanne lokaler.

De afvikler deres udendørs aktiviteter i Multiparken i Helsingør, ved Bølgen i Ålsgårde
samt i Hornbæk.

De afvikler en række events/aktiviteter: Onsdags-jam, Sommerferie skate,

Klubben samarbejder med Den internationale Højskole og har aktiviteter for skoler.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Orientering: Budgetforslag 2027 - 2030 - Idræts- og Fritidsudvalget

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
Idræts- og Fritidsforum orienteres om Idræts- og Fritidsudvalgets budgetforslag for 2027-2030.
Udvalgets budgetforslag vil indgå i det samlede budgetmateriale til budgetforhandlingerne for
2027-2030.

Idræts- og Fritidsforum skal drøfte forslagene til nye driftsønsker og nye anlægsopgaver. På
mødet vil der blive givet en orientering om arbejdet med råderum.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid og Center for Økonomi og Ejendomme indstiller,

 

1. at driftskorrektionerne i udvalgets budgetforslag 2027-2030 gennemgås.

2. at forummet drøfter de forelagte forslag til nye driftsønsker, som udvalget ønsker
skal indgå i processen for budget 2027-2030.

3. at forummet udvalget drøfter de anlægsforslag, som udvalget ønsker skal indgå i
processen for budget 2027-2030.

4. at udvalget orienteres om arbejdet med råderum på udvalgets områder til budget
2027-2030.

Sagsfremstilling
Idræts- og Fritidsudvalgets budgetforslag for budget 2027-2030 på budgetområde 411 Idræt og
Fritid omfatter:

  

1. Det teknisk fremskrevne budget for 2027-2030 inkl. tekniske driftskorrektioner.

2. Forslag til nye driftsopgaver til budget 2027-2030.

3. Anlægsforslag til budget 2027-2030.

4. Orientering om råderumsforslag til budget 2027-2030.

5. Budgetområdebeskrivelse.

Der er knyttet flere bilag til sagen. En del af materialet vil indgå i det samlede budgetmateriale
på First Agenda til Byrådet.



1. Det teknisk fremskrevne budget for 2027-2030 inkl. tekniske driftskorrektioner

Det teknisk fremskrevne budget for Idræts- og Fritidsudvalget udgør i 2027-2030 henholdsvis
50,8 mio. kr. i 2027, 50,5 mio. kr. i 2028-2029 og 49,4 mio. kr. i 2030, jf. tabel 1 nedenfor.

Tabel 1. Budgetforslag 2027-2030 inkl. tekniske driftskorrektioner fordelt på budgetområder

1.000 kr. 2027 2028 2029 2030

Oprindeligt budget 50.693 50.435 50.435 50.435

Driftskorrektioner, servicedrift: 72 72 72 -994

411 Idræt og Fritid     

Pris- og løn regulering, marts -48 -48 -48 -48

Afledt drift ny tennishal 90 90 90 90

Afledt drift parkering og infrastruktur ved
stadion

44 44 44 44

Regulering Ironman budget 2030 0 0 0 -1.066

Overhead til central ledelse KEF -14 -14 -14 -14

     

Driftskorrektioner, ikke servicedrift: 0 0 0 0

Driftskorrektioner i alt 72 72 72 -994

Teknisk budget 50.765 50.507 50.507 49.441

 

Samlet set er der på Idræts- og Fritidsudvalgets område udarbejdet driftskorrektioner i 2027-
2030, som øger budget 2027-2029 med 0,1 mio. kr. og nedjusterer 2030 med 1,0 mio. kr.
Korrektionerne er nævnt nedenfor.

 

Der er flyttet afledt drift på 0,1 mio. kr. til ny tennishal på budgetområde 411 Idræt og
Fritid fra budgetområde 825 Økonomi og Ejendomme.

Der er flyttet afledt drift på 44.000 kr. til parkering og infrastruktur ved stadion
budgetområde 411 Idræt og Fritid fra budgetområde 204 Trafik, Vej og Parkering.

Bevilget tilskud på 1,1 mio. kr. til Ironman udløber i 2030 og budgettet flyttes retur til
puljen til Større events på budgetområde 823 Erhverv og Uddannelse.



Budgettet er nedjusteret med 14.000 kr. Nedjusteringen er fordelt på de enkelte
totalrammer og flyttet til ledelsens budget på 823 Erhverv og Uddannelse.

Budgettet er nedjusteres med 48.000 kr. som følge af den nyeste pris- og
lønfremskrivning fra marts 2026.

 

Konsekvenserne af økonomiaftalen mellem regeringen og KL, den endelige pris- og
lønfremskrivning af budgetterne samt lov- og cirkulæreprogrammet vil blive indarbejdet i det
samlede budgetforslag når det kendes, dog tidligst i starten af juli. 

For uddybning af driftskorrektioner se bilag 1.

2. Forslag til nye driftsønsker

Med budgetprocessen for budget 2027-2030 blev det det besluttet, at forslag til nye
driftsønsker kun udarbejdes, hvis der ønskes en ændring i serviceniveau; og at fagudvalgene
som udgangspunkt selv skal stå for finansieringen af nye driftsønsker inden for fagudvalgets
budgetområde.

Administrationen har ikke udarbejdet forslag til nye driftsopgaver på udvalgets område.
 

3. Anlægsforslag til budget 2027-2030

Jf. den økonomiske politik er der indarbejdet en anlægstrappe i anlægsplanen.

Trappen betyder, at der af den forventede anlægsramme friholdes 10 pct. i 2028, 15 pct. i 2029
og 25 pct. i 2030.

Der foreligger 7 forslag til nye anlægsprojekter under udvalgets budgetområder,
anlægsforslagene og den samlede anlægssum for disse fremgår af nedenstående tabel 3 og 4.

 

Tabel 3. Anlægsforslag opgjort på budgetområder 

 Anlæg, 1.000 kr. 2027 2028 2029 2030

 Idræts- og Fritidsudvalget     

an411-001 Miljørenovering af kunstgræsbaner 17.000 0 0 14.000

an411-002 Modernisering af Helsingørhallen 0 6.000 0 0

an411-003 Etablering af vandrutsjebane i
Helsingør Svømmearena

0 7.000 0 0



an411-004 Badmintonhallen - renovering 5.736 0 0 0

an411-005 Bygningsvedligehold
Espergærdehallen

3.900 2.350 2.965 0

an411-006 Etablering af nye omklædningsrum i
Tikøb

3.038 0 0 0

an411-007 Medfinansiering til Maritimt
Samlingshus i Hornbæk

3.000 0 0 0

   0 0 0

I alt  32.674 15.350 2.965 14.000

 

Tabel 4. Afledt drift af forslag til nye anlægsprojekter

 Afledt drift, 1.000 kr. 2027 2028 2029 2030

 Idræts- og Fritidsudvalget     

an411-001 Miljørenovering af kunstgræsbaner 150 150 150 300

an411-003 Etablering af vandrutsjebane i
Helsingør Svømmearena

0 150 150 150

an411-006 Etablering af nye omklædningsrum i
Tikøb

85 130 130 130

      

I alt  235 430 430 580

 

Yderligere beskrivelser af forslagene til nye anlægsforslag fremgår af bilag 2.

4. Orientering om arbejdet med råderumskatalog til budget 2027-2030

Ifølge den økonomiske politik skal der årligt udarbejdes råderumsforslag svarende til 1,5 pct. af
servicedriftsbudgettet. På mødet orienteres udvalget for arbejdet med råderum på udvalgets
områder.

5. Budgetområdebeskrivelser

I bilag 3 – er vedlagt udvalgets budgetområdebeskrivelser. Budgetområdebeskrivelserne
beskriver de enkelte budgetområder, og på et overordnet niveau de forskellige opgaver, der



varetages inden for de respektive budgetområder. I budgetområdebeskrivelserne er
tillægsbevillinger og omplaceringer fra månedsopfølgningen fra april medtaget, selvom de først
behandles af Byrådet den 22. juni 2026.

Retsgrundlag
Den kommunale Styrelseslov samt Byrådets budgetproces for budget 2027-2030.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har relation til Helsingør Kommunes Økonomiske politik.

Økonomi/Personaleforhold
Jvf. sagsfremstillingen.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Forummet blev orienteret om Idræts- og Fritidsudvalgets budgetforslag 2027 – 2030.

Der var ingen kommentarer til driftskorrektionerne i udvalgets budgetforslag. Disse er
tekniske korrektioner i forhold til pris- og lønfremskrivninger, virkningen af tidligere
beslutninger m.m.

IFF tog udvalgets drifts- og anlægsønsker til efterretning og bemærker, at stort set hele
anlægsbudgettet vedrører udsatte vedligeholdelsesudgifter, og ikke egentlige nye
faciliteter.

På baggrund af bl.a. kommunens placering som nr. 81 (ud af 93 kommuner) i DIF’s
Kommuneundersøgelse - https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-
for/kv25/kommuneundersoegelse-2025 - ønsker IFF at være mere aktive i forbindelse
med dannelsen af udvalgets budgetforslag fremover.

Man vil derfor gerne opstille fem drifts- og fem anlægsønsker til det kommende
budgetarbejde for 2028.

Anlægsønskerne bør tage udgangspunkt i kommunens udviklingsplan for faciliteterne.
Planen er pt. under opdatering, så udvalget kan indstille den til godkendelse. IFF vil
gerne inddrages inden planen forelægges politisk.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson

https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-for/kv25/kommuneundersoegelse-2025


Orientering: Medlemstal i folkoplysende foreninger 2025

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
Center for Kultur, Erhverv og Fritid skal årligt offentliggøre udviklingen i medlemstal i de
folkeoplysende foreninger.

I sagen orienteres forummet for udviklingen i medlemstal for årene 2024 og 2025.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,   

 

at orientering foretages.

Sagsfremstilling
Herunder ses de indberettede medlemstal fra de folkeoplysende foreninger pr. 31. december i
2024 og 2025. 

Foreningerne skal indberette de medlemmer, som har betalt kontingent til foreningen i mindst
tre sammenhængende måneder. 

Fra 2024 til 2025 er medlemstallet samlet set steget med 1,3%. 

For idrætten har der været tale om en samlet stigning på 1,1% fra 2024 til 2025. Der har
været en stigning på 2,7%, svarende til 305 medlemmer, hos de voksne medlemmer, mens der
har været en lille nedgang på 0,9%, svarende til 84 medlemmer, for børn og unge
medlemmer. 

Nedgangen kan stadig skyldes, at Helsingør Svømmehal har været lukket over en længere
periode, hvorfor medlemstallet i svømmeklubberne er faldet markant. Svømmeklubberne
forventer at medlemstallene stiger den kommende tid. 

Spejderne har oplevet en fremgang af medlemmer på 5,4%. For børne- og ungemedlemmer er
der tale om en stigning på 6,8%, svarende til 39 medlemmer og på 0,6% for de voksne
spejdere, svarer det til 1 medlem. 

I de øvrige foreninger har der været et samlet fald på 1,5% over de to år, svarende til 10
medlemmer. Faldet er hos de voksne medlemmer med 4,9%, svarende til 17 medlemmer. Til
gengæld er der en stigning hos børne- og unge medlemmer på 2,4%, svarende
til 7 medlemmer.  

Nedenfor ses udviklingen af medlemstal for årene 2024 til 2025. 

 



Foreninger 2024 2025 Vækst/nedgang
2024-2025 

Vækst/nedgang i
% 

Idrætten     

Børn og Unge 9.514 9.430 -84 -0,9 

Voksne 11.192 11.497 305 2,7 

Idrætten i alt 20.706 20.927 221 1,1 

     

Spejdere     

Børn og Unge 570 609 39 6,8 

Voksne 166 167 1 0,6 

Spejdere i alt 736 776 40 5,4 

     

Øvrige foreninger     

Børn og Unge 297 304 7 2,4 

Voksne 349 332 -17 -4,9 

Øvrige foreninger i alt 646 636 -10 -1,5 

     

Samlet udvikling i
folkeoplysende foreninger 

    

Børn og Unge 10.381 10.376 -5 0,0 

Voksne 11.707 11.996 289 2,5 

Folkeoplysende foreninger i
alt* 

22.088 22.372 284 1,3 

 * med forbehold for ændringer da der stadig mangler indberetninger for 7 foreninger.

 

Helsingør Firma Idræt er opgjort for sig selv. De har primært medlemmer over 25 år, der er
ansat i firmaer og i det offentlige, fx i kommunen. 

Antallet af ungemedlemmer er faldet med 6,4% og for voksne er faldet på 13,2%.  



 

Helsingør Firma Idræt 2024 2025 Vækst/nedgang
2024-2025 

Vækst/nedgang
i % 

Børn og Unge 47 44 -3 -6,4 

Voksne 1.525 1.323 -202 -13,2 

Helsingør Firma Idræt i alt 1.572 1.367 -205 -13,0 

 

De fem foreninger der har flest medlemmer i 2025, både børn, unge og voksne medlemmer er:

Helsingør Golf Klub med 1.306 medlemmer.

Hornbæk Golf Klub med 1.236 medlemmer.

Snekkersten IF Fodbold med 1.113 medlemmer.

Espergærde IF Fodbold med 1.088 medlemmer.

TeamGym med 951 medlemmer.

Helsingør Firma Idræt har i alt 1.367 medlemmer. De opgøres for sig selv, da de primært har
medlemmer over 25 år, der er ansat i firmaer og i det offentlige, fx i kommunen.

 

Historisk udvikling

Nedenfor vises en historisk udvikling i medlemstallene fra 2022-2025:

 2021 2022 2023 2024 2025 Vækst/
nedgang

Vækst/
nedgang
i %

Aktive i
foreninger i alt

25.566 25.691 24.968 23.660 23.739 -1.827 -7,7

 

Ifølge Idræts- og Fritidspolitikken fra 2023, er ét af de fem fokusområder, at få 1.000 flere
aktive i foreningslivet. I politikken fremgår det, af der i 2021 var omkring 24.000 medlemmer.
Dette tal er efterfølgende blevet efterjusteret med knap 1.500 medlemmer, så medlemstallet
ligger i stedet på ca. 25.500.

I den historiske oversigt ovenover, kan man se at medlemstallet for 2022 ligger på i alt 25.691.
Der har derfor været en mindre stigning på 125 medlemmer mellem 2021 og 2022. fra 2022-
2023 er medlemstallene let faldene, mens der fra 2024-2025 igen er en stigning.

De faldende medlemstal mellem 2023-2024 skyldes i høj grad lukningen af Helsingør
Svømmehal, hvor blandt andet Helsingør Svømmeklub mistede medlemmer. Centret forventer
at tallene i løbet af 2026 er stigende efter den nye svømmearena er åbnet.



Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tværgående politikker
Idræts- og Fritidspolitik:

1.000 flere aktive i foreningslivet.

Økonomi/Personaleforhold
Medlemstallene benyttes ved beregning af aktivitetstilskuddet til foreningerne. 

 

Ifølge Folkeoplysningslovens § 15 skal kommunerne udbetale et aktivitetstilskud til
foreningerne for børn og unge under 25 år. Medlemmer, som har betalt kontingent til
foreningen i mindst tre sammenhængende måneder, er berettiget til tilskud.  

Foreningerne i Helsingør Kommune modtog i 2024 et aktivitetstilskud på 306 kr. pr. medlem
under 25 år og 267 kr. pr. medlem under 25 år i 2025. Beregningen baserer sig på foreningens
indmeldte medlemstal det forgangne år. 

Satsen for 2024 var ekstraordinært højt, fordi lukningen af svømmehallen gør, at
svømmeforeningerne har færre medlemmer og derfor ikke kan modtage et aktivitetstilskud
svarende til det, de fik året før.  

Satsen for 2025 er som forventet, tilbage på det normale niveau. 

Da administrationen fastlagde normtallet pr. medlem for 2025, var ambitionen at uddele hele
budgettet på 2.813.528 kr. Efter fastlæggelsen på 267 kr. var der et forventet restbudget på
ca. 29.000 kr. til et eventuelt stigende antal medlemmer. 

Da der erfaringsmæssigt er enkelte foreninger, som ikke indberetter medlemstal og derfor ikke
får udbetalt aktivitetstilskud, forventes budgettet for forenings året 2025 (budget for 2026)
overholdt som i de tidligere år.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring/borgerinddragelse.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Orientering gennemført.

IFF noterer sig, at på trods af stigende indbyggertal i kommunen, er medlemstallet i
kommunens foreninger, i perioden 2022-2025, faldet med 1.827 medlemmer (-7,7%),

og at indsatser i forhold til målet i Idræts- og Fritidspolitikken om 1.000 flere aktive i
foreningslivet, endnu ikke har haft nogen positiv effekt på medlemstallene.

Fraværende:

Tine Sahlgren



Pia Kjær Pascual-Jackson



Orientering: Dato for fællesmøde for Idræts- og Fritidsudvalget, Kultur-
og Turismeudvalget samt Idræts- og Fritidsforum.

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
Idræts- og Fritidsudvalget (IFU) og Kultur- og Turismeudvalget (KTU) ønsker at holde et fælles
temamøde sammen med Idræts- og Fritidsforum (IFF) med henblik på en fælles orientering om
folkeoplysningsloven samt forskellige foreningstyper, som KTU og IFU støtter og samarbejder
med.

IFF skal beslutte skal drøfte idéer til indholdet på temamødet og at centret arbejder videre med
det foreslåede indhold samt beslutte dato for afholdelse af temamødet.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

 

1. at forummet beslutter datoen for fællesmødet med Kultur- og Turismeudvalget og
Idræts- og Fritidsudvalget.

 

2. at forummet drøfter og beslutter 1-3 fokusområder for temamødet jf.
sagsfremstillingen, som centret skal arbejde videre med i planlægningen.

Sagsfremstilling
1. Formål med et fælles møde

 

Hvert år afholder hhv. KTU og IFU temamøder forud for et ordinært udvalgsmøde.

 

Kommunens kultur-, fritids- og folkeoplysningsområde er tæt forbundet. Mange af de samme
foreninger, frivillige, borgere og aktiviteter bevæger sig på tværs af kultur, idræt, fritid og
folkeoplysning – og de politiske beslutninger i ét udvalg har ofte betydning for de øvrige
områder. Derfor er der et stort potentiale i at samle de tre udvalg til et fælles temamøde, hvor
fokus er på det fælles ansvar, de fælles muligheder og de fælles udfordringer.

 

Temamødet skal skabe et fælles afsæt for det videre politiske arbejde. Formålet er både at
styrke den fælles forståelse af foreningslivet og folkeoplysningen samt at skabe dialog om,
hvordan kommunen bedst understøtter et moderne og bæredygtigt fritids- og kulturliv. Samtidig
skal mødet give plads til at drøfte, hvordan samarbejde på tværs af udvalg og områder kan



skabe mere sammenhængende løsninger for borgere, foreninger og frivillige.

 

Baggrunden for mødet er, at de tre udvalg ofte står over for forskellige beslutninger, men med
mange fælles berøringsflader. Der skal balanceres mellem ønsker, behov og ressourcer,
mellem bredde og elite, mellem tradition og fornyelse, mellem faste foreninger og mere
fleksible fællesskaber samt mellem lovgivning, kommunalfuldmagt og lokale ambitioner.

 

2. Forslag til emner på fællesmødet

 

Et centralt element i temamødet kunne være at præsentere udvalgene for en række af de
dilemmaer og den kompleksitet, som præger området. Gennem konkrete cases eller
dilemmaer kan udvalgene få et fælles blik på de udfordringer, der ofte gør beslutninger
vanskelige. Det kan eksempelvis handle om prioritering af faciliteter, støtteformer, samarbejde
mellem kultur- og fritidsaktører eller balancen mellem lovgivningsmæssige rammer og politiske
ønsker. Formålet er ikke nødvendigvis at finde hurtige løsninger, men at skabe en fælles
forståelse af de hensyn og perspektiver, der er i spil.

 

Temamødet kan desuden give en fælles introduktion til folkeoplysningsområdet generelt,
herunder de forskellige typer af foreninger og fællesskaber, som kommunen samarbejder med.

 

Udvalgene kan på møde drøfte hvilke emner, de ønsker bliver en del af programmet:

Kategorisering af foreningstyper (og hvilke regler gælder for hvilke)

Folkeoplysningslov (gennemgang)

Tilskudsmuligheder (og udmøntning heraf)

Lokaler og faciliteter (anvisning, brug og prioritering)

Lokalebooking (anvisning, brug og prioritering)

Rekruttering af frivillige (udfordringer og gode eksempler fra andre foreninger)

Verden ændrer sig, nye forventninger (nye brugerpræferencer og samarbejde på tværs
af klubber, foreninger og kultur, idræt og fritid)

Organisering (rolle og udvikling af folkeoplysningsudvalg og samarbejdet mellem de
politiske udvalg)

 

Dette fælles vidensgrundlag skal styrke det tværgående samarbejde og skabe bedre
forudsætninger for fremtidige politiske beslutninger.

 

3. Praktik



 

Temamødet foreslås placeret samme dag som Idræts- og Fritidsforum (IFF) for at skabe
sammenhæng mellem den politiske dialog og input fra foreningslivet.

Administrationen har været i dialog med de tre formænd og foreslår at fællesmøde bliver
tirsdag den 15. december 2026 i forbindelse med at IFF holder møde.

Sagen samt datoforslag forelægges også i Kultur- og Turismeudvalget og Idræts- og
Fritidsforum.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tværgående politikker
1. Vision 2030

Pejlemærke 3: Vi åbner muligheder for fællesskaber, der øger livskvaliteten

Arbejde på, at alle borgere gennem hele livet har mulighed for at indgå i forskellige
former for fællesskaber.

 

2. Kulturpolitik

Indsatsområde 1: Fællesskaber, oplevelser, trivsel og sundhed

Skabe gode rammer for kulturelle fællesskaber og foreningernes og de frivilliges bidrag
til kulturlivet – bl.a. gennem kommunens kulturhuse og biblioteker.

 

3. Idræts- og Fritidspolitik

1.000 flere aktive i foreningslivet.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Forummet ser frem til at mødes med IFU og KTU, men er kede af, at det foreløbigt er lagt
sammen med IFF’s møde i december. De ser gerne, at samarbejdet begynder tidligere.

Forummet kommer med forslag til tidligere datoer inden 1.8.2026.

IFF ønsker også, at der aftales et separat møde og at det ikke kobles med andre møder.

Det er i øvrigt aftalt, at formanden mødes med centret og Pia om mødernes planlægning,



dannelsen af dagsorden, emner til møderne m.m.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Høring af Helsingør Kommunes sammenhængende Børne- og
Ungepolitik

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
Center for Børn, Unge og Familier har udarbejdet et udkast til en sammenhængende Børne- og
Ungepolitik i Helsingør Kommune.

Børne- og Uddannelsesudvalget har på mødet d. 10. juni 2026 besluttet at sende udkast til
Helsingør Kommunes Børne- og Ungepolitik i høring fra d. 11. juni 2026 til d. 21. august 2026.

Idræts- og Fritidsforum modtager med denne sag udkastet til Helsingør Kommunes
sammenhængende Børne- og Ungepolitik som høringspart til politikken.

Sagens forløb
Børne- og Uddannelsesudvalget har sendt udkast til den sammenhængende Børne- og
Ungepolitik i høring d. 10. juni 2026.

Høringsperiode 11. juni – 21. august.

Derefter genoptages politikken på Børne- og Uddannelsesudvalgets møde d. 8. oktober 2026,
og sendes til endelig godkendelse i Byrådet efterfølgende.

INDSTILLING
Center for Børn, Unge og Familier indstiller

 

At, Idræts- og Fritidsforum afgiver høringssvar på udkast til Helsingør Kommunes
sammenhængende Børne- og Ungepolitik.

Sagsfremstilling
Den sammenhængende Børne- og Ungepolitik er udarbejdet efter en bred inddragelsesproces,
som fremgår på sidste side i Udkast til Børne- og Ungepolitikken. Udkast til den
sammenhængende Børne- og Ungepolitik er vedhæftet som bilag 1.

Center for Børn, Unge og Familier har udarbejdet en skabelon til afgivelse af høringssvar, hvor
der på første side er information og vejledning om høringen. Center for Børn, Unge og Familier
ønsker også at modtage høringssvar selvom Idræts- og Fritidsforum ikke har bemærkninger til
udkastet.

Der er høringsfrist d. 21. august.

Retsgrundlag
Barnets Lov § 15.

Relation til vision og tværgående politikker



Sagen har relation til Vision 2030 om at:

’Udvikle dagtilbud og skoler af høj kvalitet, der styrker alle børn og unges trivsel, læring,
udvikling og dannelse, samt skaber grundlaget for, at de gennemfører en relevant
ungdomsuddannelse’,

’Arbejde på, at alle borgere gennem hele livet har mulighed for at indgå i forskellige former
for fællesskaber’,

’Styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe grobund
for fællesskaber.’

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke betydning for økonomi eller personaleforhold.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Den sammenhængende Børne- og Ungepolitik sendes i høring d. 11. juni 2026 med svarfrist d.
21. august 2026. Derefter genoptages politikken på Børne- og Uddannelsesudvalgets møde d.
8. oktober 2026, og sendes til endelig godkendelse i Byrådet efterfølgende.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Forummet mener, at forslaget til kommunens sammenhængende Børne- og Ungepolitik
indeholder en lang række elementer, som giver god mening for foreningernes arbejde
med børn og unge i kommunens 158 folkeoplysende foreninger.

Forummet vil afgive et høringssvar til Børne- og Uddannelsesudvalget inden den
21.8.2026.

Svaret sendes til KEF, der videresender for forummet.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Drøftelse: Evaluering af Foreningernes Dag 2026

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
I denne sag orienteres og drøfter Idræts- og Fritidsforum evalueringen af Foreningernes Dag
2026, som blev afholdt d. 30. maj på Axeltorv, Helsingør Bycenter og Helsingør Bymidte.

Arrangørerne bag Foreningernes dag er foreningen Bedre Byliv, Helsingør Bycenter og Idræts-
og Fritidsforum.

INDSTILLING
Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller, 

at drøftelse foretages.

Sagsfremstilling
Foreningernes Dag 2026 blev gennemført som en åben, inkluderende og synlig markering af
Helsingørs stærke foreningsliv. Arrangementet samlede et bredt udsnit af byens foreninger,
frivillige fællesskaber og folkeoplysende aktører i bymidten og skabte en levende dag med
aktiviteter, samtaler og møder mellem mennesker.

Dagen demonstrerede, at der er stor interesse for at bringe foreningslivet ud i byrummet og
gøre fællesskaberne synlige for borgere og besøgende. Samtidig viste dagen et betydeligt
potentiale for videreudvikling, særligt i forhold til sceneprogram, inddragelse af unge,
partnerskaber og tværgående samarbejder.

Foreningernes Dag bør derfor betragtes som et strategisk redskab til at styrke frivillighed,
fællesskab og rekruttering til foreningslivet i Helsingør. 

2. Formålet blev indfriet

De oprindelige ambitioner var at:

synliggøre bredden i Helsingørs foreningsliv

skabe møder mellem borgere og foreninger

inspirere flere til at engagere sig frivilligt

understøtte rekruttering af medlemmer

skabe nye samarbejder på tværs

På disse parametre vurderes dagen som en succes.



Der var en stor spændvidde blandt deltagerne – fra idrætsforeninger, spejdere og
kulturforeninger til sociale organisationer, seniorfællesskaber, e-sport, humanitære aktører og
folkeoplysende tilbud.

Denne mangfoldighed var en af arrangementets største styrker.

3. Det der fungerede særligt godt

Synlighed i bymidten:

Ved at placere aktiviteterne centralt i Helsingørs bymidte blev foreningerne eksponeret over for
mange mennesker, som normalt ikke opsøger foreningslivet.

Flere foreninger gav efterfølgende udtryk for, at de havde haft gode samtaler med potentielle
medlemmer og frivillige. 

Bredden i deltagerfeltet:

En væsentlig kvalitet ved dagen var, at forskellige typer fællesskaber stod side om side. Det
skabte en oplevelse af, at foreningslivet ikke kun handler om sport, men også om kultur,
læring, historie, frivillighed, sociale fællesskaber og lokal identitet.

Frivilligheden:

Arrangementet blev båret af et stort engagement fra frivillige, foreninger og
samarbejdspartnere. Dette understøtter en vigtig pointe: Foreningernes Dag handler ikke alene
om aktiviteter – den handler om mennesker, der investerer tid og engagement i fællesskabet.

Byens rum som fælles mødested:

Når fællesskaber flytter ud i gaderne, opstår der møder, som ellers ikke ville finde sted. Det er
en kvalitet, der harmonerer med Helsingørs ambition om at være en levende kulturhandelsby,
hvor mennesker mødes på tværs af alder, interesser og baggrund.

4. Potentialer og læringspunkter

Selvom dagen var vellykket, peger evalueringen på en række områder, hvor konceptet med
fordel kan styrkes.

Den store scene skal udvikles yderligere

Scenen på Axeltorv blev etableret med inspiration fra folkemødetanken om dialog, debat og
fortællinger. Potentialet er stort, men endnu ikke fuldt forløst.

Fremadrettet anbefales det at:

•        udpege en egentlig scenegruppe
•        planlægge programmet tidligere
•        invitere stærke moderatorer
•        skabe flere debatter med publikum



•        arbejde med aktuelle samfundstemaer

Målet bør være, at scenen bliver et samlingspunkt for refleksion og samtale – ikke blot
underholdning.

Retsgrundlag
Folkeoplysningsloven.

Relation til vision og tværgående politikker
Afvikling af Foreningernes Dag (FD) og uddeling af priser til frivillige i foreninger understøtter
visionens ønske om "at styrke rammerne for, at kultur-, idræts- og foreningslivet kan udfolde
sig og skabe grobund for fællesskaber".

Idræts- og Fritidspolitikken.

Økonomi/Personaleforhold
Ingen væsentlig økonomisk betydning.

Kommunikation/Høring/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation, høring eller borgerinddragelse.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Drøftelsen foretaget.

IFF var enig i, hvad der var gået godt på dagen. Samtidig var forummet enige i, at der er
et stort potentiale i arrangementet. Der er læringspunkterne vigtige. Eksempelvis mente
IFF, at arrangementet skal ligge mellem 11:00 – 14:00, og at der skal sikres en større
pressedæk-ning og yderligere brug af sociale midier om arrangementet og
prismodtagerne.

Forummet vil få en gennemgang om planerne for Foreningernes Dag 2027 hos
BedreByliv og centret på mødet i december måned. Så sikres forummet muligheden for
at påvirke arrangementet i god tid.

Fremover vil IFF fortsat stå for udvælgelsen af modtagere af Fritidsleder- og
Ildsjælepriserne. Forrummet vil også selv stå for uddelingen til de frivillige. Hidtil er
formanden for Idræts- og Fritidsudvalget blevet inviteret til at gøre dette.

Kasper Hovgaard mindede om, at udvalget ønsker en fejring af frivillige og aktive
fremover. Udvalget har opstillet et driftsønske på 100.000 kr. til formålet. Hvorledes
Foreningernes Dag tænkes at indgå i en sådan fejring er ikke klarlagt. KEF skal efter
sommerferien forelægge udvalget forslag til, hvordan hædringer kunne finde sted.

Fraværende:

Tine Sahlgren



Pia Kjær Pascual-Jackson



Meddelelser

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Indledning
Under dette dagsordenspunkt orienterer de enkelte foreningstyper om deres områder.
Centret orienterer om nyt fra Helsingør Byråd, IFU og KTU. 
Formanden kan komme med egne meddelelser:

 

Folkeoplysende Idrætsforeninger

 

Børne- og Ungeorganisationernes Fællesråd – Spejderne

 

Folkeoplysningens Samråd – Aftenskolerne

 

Kulturelle- og Øvrige foreninger

 

Helsingør Byråd, IFU og KTU

 

Formanden

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Modellen for ”Meddelelser” blev godkendt.



Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Meddelelser fra Center for Kultur, Erhverv og Turisme

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Sagsfremstilling
Besøg i Idræts- og Fritidsudvalget

Frank og Sanne orienterer om deres besøg hos udvalget den 1.6.2026.

 

Events i 2026

Helsingør Kommune, mange foreninger og et utal af frivillige har afviklet Royal Run,
Foreningernes Dag og 600-års købstadsjubilæum i Helsingør.

Forummet får mulighed for at drøfte foreningernes oplevelser i de tre events. Centret vil
samtidig orientere om pressedækning mv.

Forummet kan overveje, om de vil anbefale, at Foreningernes Dag gentages i 2027, igen i et
samarbejde med BedreByliv / Helsingør Handel.

Endnu mangler afviklingen af Ironman i perioden 19. – 21.6.2026. Der assisterer foreninger og
frivillige igen.

 

(Eventuel) Genindførelse af årlig hyldest til idræts- og foreningslivet

Idræts- og Fritidsudvalget har drøftet om en årlig hyldest af idræts- og foreningslivet skal
genindføres. Der tænkes ikke i en genoptagelse af Sports- og Frivillig-galla, men et nyt koncept
med en mindre økonomi. KEF skal efter sommerferien forelægge forslag til, hvordan hædringer
kunne finde sted.

Udvalget har opstillet et driftsønske på 100.000 kr. til næste års budget. Om dette driftsønske
nyder fremme, er umuligt at sige.

 

Oversigt over Udviklingspuljen 2025 - fast punkt

Der er ingen nye ansøgninger til Udviklingspuljen til behandling på dette møde.

 

Møde Modtager Aktivitet Beløb

 Modtagne ansøgninger:  Søgt:

26.3.2026 Helsingør Roklub Kendskab til Øresund Afslag

26.3.2026 Tree to Summit Klatrevæg i ny klatrehal 5.000 kr.

    



26.3.2026 Forbrug i alt  5.000 kr.

 Budget 2026  58.411 kr.

    

 Restpulje til 29.9.2026  53.411 kr.

    

 

Ansøgninger om godkendelse som folkeoplysende foreninger – fast punkt

 

Staben orienterede om nye ansøgninger og status på sagsbehandlingen af andre:

Ansøgt Foreningen Godkendt Status

1.6.2025 KREA-Klubben 14.11.2025 Ingen aktivitet endnu -
afventer lokaler

24.7.2025 Strong Gym 8.1.2026  

    

10.5.2026 Helsingør Kaffe og Grappling - Sagsbehandling i gang

8.4.2026 Formel 26 - Sagsbehandling i gang

7.4.2026 Kong Valdemars Venner - Sagsbehandling i gang

1.6.2023 Nordkystens Kystlivrednings
Klub

- Afventer foreningen

17.2.2026 Nordkysten eSport - Sagsbehandling i gang

26.9.2025 Hornbæk Kajak Klub 4.5.2026  

14.9.2025 Hornbæk lystfiskerforening
Gedden

- Afventer foreningen

12.12.2025 Hornbæk Quindekor
(aftenskole)

- Sagsbehandling i gang

12.1.2026 Helsingør Modeljernbane Klub - Afventer foreningen

8.2.2026 Coding Pirates Helsingør - Afventer foreningen



    

 

Ophørte foreninger:

 

Foreningen Ophørt

Albion 5.1.2026

 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Besøg i Idræts- og Fritidsudvalget.

Frank og Sanne orienterede om besøgets forløb og at de ved fremtidige besøg ønsker, at
der afsættet mere tid til dialogen. 

 

Mødefrekvens og varighed af møder i IFF

Forummet drøftede om der er nok tid til forummets arbejde i løbet af et år. Der er p.t. fire
møder om året á 2 timer = 8 timer. Det er ikke nok og slet ikke, hvis forummet skal
arbejde konstruktivt med udvikling af opgaver og andre nye aktiviteter.

Centret sætter tre timer af, når der indkaldes til møder. Forummet vil gerne udnytte alle
tre timer, når der er brug for det.

Forummet besluttede, at fremtidige møder afholdes fra kl. 16.30-19.30, og at der
fremover skal holdes et femte ordinært møde slut oktober/start november.

Derudover kan forummet beslutte sig for ekstra møder med særlige dagsordener.

 

Events i 2026

Efter en kort behandling af de gennemførte events, de frivilliges indsatser og borgernes
oplevelser a Foreningernes Dag blev det aftalt, at punktet tages op på mødet i september
2026. Se punkt 7 – Evaluering af Foreningernes Dag.

Orientering gennemført om (Eventuel) Genindførelse af årlig hyldest til idræts- og
fritidslivet, Udviklingspulje og nye folkeoplysende foreninger.

Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson



Punkter til de kommende møder

Sagen afgøres i:
Idræts- og Fritidsforum 2026-2027

Sagsfremstilling

Emner til kommende møder Møde

Besøg af Helsingør Sejlklub, der skal fortælle om deres “Åben Havn”. 

Foreningen fik 10.000 kr. til “Åben Havn” fra Udviklingspuljen i 2025.

September
2026

Evaluering af sommerferieaktiviteter September
2026

Evaluering af større events – Royal Run, Kødstabsjubilæum og Ironman
m.v.

September
2026

Orientering om regeringsprogrammet September
2026

Nye ansøgninger fra foreninger om at blive godkendt som en
folkeoplysende forening / Frivillig social forening - fast punkt

September
2026

Sag om mødedatoer og tidspunkter for IFF i 2027 September
2026

Oversigt over Udviklingspuljen – fast punkt September
2026

Status på udviklingsplan for faciliteter December
2026

Status på fritidspolitikken og handlingsplaner December
2026

Evaluering af gebyrordning og lokaletilskud December
2026

Forummet er altid meget velkomment til at stille forslag til emner.  

 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSFORUM 2026-2027 DEN 16-06-2026
Punkterne til kommende møder blev godkendt.



Fraværende:

Tine Sahlgren

Pia Kjær Pascual-Jackson
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