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Godkendelse af dagsorden 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Godkendt.



Beslutning: Adgang til lån/leje af kommunale lokaler 

Indledning
Som en konsekvens af forskelle i den forvaltningsmæssige praksis i forbindelse med udlån af kommunale lokaler til idræts- 

og fritidsaktiviteter, har Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab (KUMIT) i samarbejde med Center for 

Økonomi og Ejendomme (ØE) samt Center for Dagtilbud og Skoler (DS) udarbejdet et forslag til fælles retningslinjer og 

forvaltningspraksis, der blandt andet beskriver hvilke brugere, der skal have adgang til at låne kommunale lokaler og på 

hvilke vilkår. 

Udvalget skal i den forbindelse beslutte, om Helsingør Kommune i forbindelse med lokaleudlån skal sidestille ”øvrige 

foreninger” med godkendte folkeoplysende foreninger.

Udvalget skal desuden tage stilling til, om administrationen skal have mandat til at udpege kommunale lokaler, der kan 

stilles til rådighed for privat udlejning på markedsvilkår.

Udvalget skal tillige godkende taksterne i de administrative retningslinjer.

Retsgrundlag
Kommunens primære anvisningspligt følger af Folkeoplysningsloven. Ifølge den er Kommunen forpligtet til at låne lokaler 

ud til godkendte, folkeoplysende foreninger. 

I henhold til kommunalfuldmagten kan kommunen desuden udleje eller udlåne lokaler, der er i overkapacitet. Udlån eller 

udlejning til en pris mindre end markedslejen er en indirekte form for støtte. Priserne skal derfor differentieres i forhold til 

hvilken brugergruppe, der ønsker at låne lokaler - og til hvilket formål. Derudover kan der være andre myndighedskrav, fx 

byggetilladelse, brandsyn mv., der sætter begrænsninger for anvendelsen.

Relation til vision og tværgående politikker
Kulturpolitikken

Medborgerskabspolitikken

Sundhedspolitikken

Idræts- & Fritidspolitikken

Sagsfremstilling
I Helsingør Kommune bliver den største del af kapaciteten i kommunale lokaler og idrætsfaciliteter stillet til rådighed for 

godkendte foreninger, samt kommunens egne institutioner og centre. Derudover udlåner/udlejer kommunen en del af 

overskudskapaciteten til øvrige foreninger og private borgere og virksomheder. Der skal i henhold til lovgivningen 

differentieres i priser- og vilkår for de forskellige brugergrupper.

I forbindelse med implementering af det nye digitale bookingsystem har der vist sig flere uhensigtsmæssigheder i 
kommunens udlåns/udlejningspraksis. 

Det har dels omhandlet forskelle i udlånsbetingelser og -pris på især skolelokaler, samt mødelokaler i Snekkersten, 
Espergærde bibliotek og Huset i Lundegade, fx udlåns- og udlejningsaftaler med foreninger og private, der er indgået for 
mange år siden med den pågældende skole, ØE, KUMIT eller andre. Der har ikke været fælles retningslinjer for privat 
udlejning af lokaler de pågældende steder, og der er ikke angivet lejepris i kommunens taksblad. Der er derfor behov for 
en præcisering af hvilke kommunale lokaler, der kan lånes/lejes ud, til hvilke brugergrupper, angivelse af priser, samt 
hvem der har kompetencen til at udvælge egnede lokaler til udlån/udlejning. 

Der stilles desuden klubhuse og enkeltfaciliteter til rådighed for nogle folkeoplysende foreninger, der selv forvalter 
aktiviteterne det pågældende sted, herunder i nogle tilfælde lejer ledig kapacitet ud til andre brugergrupper uden, at der 
foreligger en skriftlig aftale med kommunen. 

For fremadrettet at sikre overensstemmelse i kommunens forvaltningspraksis anbefaler administrationen derfor følgende:

·         At praksis med udlån til øvrige foreninger – med almennyttige formål - formaliseres, herunder at øvrige 
foreninger sidestilles med godkendte, folkeoplysende foreninger, så de kan låne kommunale lokaler mod et mindre 



gebyr og kan indgå i sæsonfordelingen.

·         At det besluttes, om Helsingør Kommune ønsker, at private borgere og virksomheder skal kunne leje udvalgte 
lokaler på skoler og i kulturhuse til en leje, der afspejler markedsprisen.

·         At der, hvis lokaler ønskes udlejet til de pågældende brugertyper, bliver indarbejdet priser på de manglende 
lokaler i kommunens takstblad.

·         At kompetencen til at udvælge egnede skolelokaler til udlån/udlejning delegeres til KUMIT i samarbejde med ØE 
og DS.

Hvis anbefalingerne følges og forvaltningsmæssig praksis i forbindelse med lokaleudlån ensrettes, vil det fx betyde, at 

nogle foreninger vil blive opkrævet gebyr, hvor de tidligere har lånt gratis og nogle foreninger vil kunne nøjes med at 

betale et gebyr, hvor de tidligere er blevet opkrævet leje. I alt drejer det sig om ca. 40-50 foreninger. Fremadrettet vil 

øvrige foreninger kunne låne kommunale lokaler til et gebyr på lige fod med de folkeoplysende foreninger og indgå i 

sæsonfordelingen. Konsekvensen for de private lejere vil være, at de fremadrettet vil blive opkrævet en markedsleje, 

hvor de tidligere har lånt gratis eller mod et mindre gebyr. Det drejer sig om ca. 15-20 private lejere årligt. Samtidig kan 

den ændrede praksis få konsekvenser for foreninger, der uden aftale med kommunen videreudlejer til andre 

brugergrupper.

Økonomi/Personaleforhold
En øget lokaleudlejning til private på skolerne og i kulturhusene må formodes at medføre øgede lejeindtægter, men også 

betyde øgede udgifter til administration, pedelfunktion samt rengøring og vedligehold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Idræts- og Fritidsudvalget.

-------  

KUMIT har drøftet sagen med ØE, samt DS, og alle tre centre er enige i anbefalingerne.

INDSTILLING
Center for Kultur- og Turisme, Idræt og Medborgerskab indstiller, 

1. at øvrige foreninger sidestilles med godkendte, folkeoplysende foreninger i forhold til kommunale lokaler

2. at egnede lokaler stilles til rådighed for privat udlejning på markedsvilkår

3. at kompetencen til at udvælge egnede skolelokaler til udlån/udlejning delegeres til KUMIT i samarbejde med 

ØE og DS

4. at taksterne i de administrative retningslinjer overgår til 2. behandling af budget 2019-2022

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Indstillingerne godkendt.

Den nye ordning evalueres i foråret 2020.



Beslutning: Samarbejdsaftale mellem Frivilligcenteret og Helsingør Kommune 

Indledning
I forbindelse med udarbejdelse af Helsingør Kommunes Frivilligpolitik blev det aftalt, at der skulle udarbejdes en 

samarbejdsaftale mellem Frivilligcenteret og Helsingør Kommune. 

Retsgrundlag
Servicelovens § 18 angiver, at kommunalbestyrelsen skal samarbejde med frivillige sociale organisationer og foreninger. 

Hensigten er at styrke samspillet mellem kommunerne på den ene side og det frivillige sociale arbejde på den anden side. 

Et godt samarbejdet vil gavne de borgere, der har brug for hjælp og støtte samt styrke dent forebyggende indsats.

Samarbejdet skal blandt andet medvirke til, at kommunerne kender de indsatser, der finder sted i frivilligt regi med 

henblik på at sikre et godt samspil med de offentlige sociale tilbud i kommunerne.

Relation til vision og tværgående politikker
Frivilligpolitikken

Medborgerskabspolitikken

Sagsfremstilling
Frivilligcenter Helsingør blev etableret i 2011. 

Der har ikke tidligere været en samarbejdsaftale mellem Frivilligcenter Helsingør og Helsingør Kommune. Formålet med en 

samarbejdsaftale er at styrke samarbejdet og dialogen samt at tydeliggøre rollefordelingen mellem Frivilligcenteret og 

Helsingør Kommune. 

1. Dialogmøder

Det har været et ønske fra Frivilligcenter Helsingørs bestyrelse, at aftalen indeholder rammer for dialog både med 

politikere og administration. Bestyrelsen har godkendt det vedlagte udkast til samarbejdsaftale. 

Ud over den løbende dialog mellem KUMIT og Frivilligcenteret lægger aftalen op til 

• Et årligt møde mellem Frivilligcenterets leder og relevante centerchefer. 

• Et årligt dialogmøde med Frivilligcenterets bestyrelse og politikere fra Byrådet.  

• To årlige møder i §18-tildelingsudvalget. Formanden for Frivilligcenteret er medlem af udvalget. 

Møderne i §18-tildelingsudvalget er vedtaget i forbindelse med, at der fra 2018 er nedsat et nyt og bredere 

tildelingsudvalg.

2. Videnscenter og høringspart

Frivilligcenter Helsingør ønsker at blive anvendt som et lokalt videnscenter for frivilligt arbejde. I udkastet til 

samarbejdsaftalen indgår det, at Frivilligcenteret involveres som høringspart i sager, hvor Byrådet drøfter sager af 

principiel karakter for frivilligheden. 

Økonomi/Personaleforhold
Frivilligcenter Helsingør huses i Helsingør Kommunes bygning Hamlet og modtager et årligt driftstilskud på 421.000 kr. fra 

Helsingør Kommune (budgetområde 619) samt 350.000 kr. fra Socialministeriet. 

Frivilligcenteret er fritaget for husleje, der anslås til 270.000 kr./årligt.

Tilskud fra Helsingør Kommune 421.000 kr.



Tilskud fra Socialministeriet 350.000 kr.

Grundfinansiering i alt 771.000 kr.

Frivilligcenter Helsingør har en fuldtidsansat leder. Herudover er der typisk 1-2 deltidsansatte  projektmedarbejdere, 

afhængigt af projekter med ekstern finansiering.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Social- og Beskæftigelsesudvalget.

-----------------------------------------------

Frivillighed som fagligt område hører under Idræts- og Fritidsudvalget.

Aftalen behandles i

• Social- og Beskæftigelsesudvalget den 5. september 2018

• Idræts- og Fritidsudvalget den 5. september 2018

• Omsorg- og Sundhedsudvalget den 6. september 2018

INDSTILLING
Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab indstiller, 

1. at udkastet til Samarbejdsaftale godkendes med eventuelle bemærkninger.

2. at følgende tre fagudvalg deltager i dialogmøde med Frivilligcenter Helsingør i løbet af efteråret 2018 med 1-3 

medlemmer. 

·         Social- og Beskæftigelsesudvalget

·         Omsorg- og Sundhedsudvalget

·         Idræts- og Fritidsudvalget

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Ad. 1 Indstillingen godkendt uden bemærkninger.

Ad. 2 Indstillingen godkendt.



Budget

Budgetteret pulje 208.000 kr.

Ansøgt tilskud Bevilliget tilskud

Godkendte uddelinger fra puljen:

Hornbæk Vinterbadelaug 15.000 kr.

HH floorball event 25.000 kr. 25.000 kr.

Beachvolley Tour 18 – TD Volleyball Klub 20.000 kr. 20.000 kr. 

Ultra- og trailløb Firkløver Ultra 50/50 - Puls 3060 15.000 kr. 7.837 kr.

DCU Cup finale – CK Nordsjælland 25.000 kr. 10.000 kr.

Hobbicat EM i sejlads i Hornbæk 200.000 kr. 25.000 kr.

Foreningen Stejlepladsgruppen – badebro 100.000 kr. 40.000 kr.

Beslutning: Ansøgning om støtte til afvikling af kajakmaratonløbet Kronborgløbet 2018 

Indledning
Kajakklubben Krogen ansøger om økonomisk støtte på 10.000 kr. til afvikling af kajakmaratonløbet Kronborgløbet. 

Kronborgløbet afvikles lørdag d. 25. august.

 

Idræts- og Fritidsudvalget skal beslutte, om ansøgningen skal imødekommes.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommune har 32 km. kyst, og er et oplagt sted for afvikling af maritime fritidsaktiviteter og begivenheder.

Kronborgløbet har været afviklet siden 1937, og understøtter kommunens vision 2020 i forhold til årlige events, der 

definerer kommunen.

Sagsfremstilling
Kajakklubben Krogen er hjemmehørende på Helsingør Nordhavn. Klubben har over 100 medlemmer, hvoraf en femtedel er 

ungdomsroere. Resten af medlemmerne er ligeligt fordelt mellem alder og køn.

Klubben har på den baggrund en bred vifte af aktiviteter, der udover undervisning i forskellige kajakdiscipliner også 

omfatter afvikling af bl.a. et kajakmaratonløb.

Kronborgløbet har de sidste 7 år været afviklet samtidig med Danske Mesterskaber i Oceanrace, og blev i 2016 en del af 

Dansprint Maraton Cup. Det har betydet en støt stigende fremgang i deltagerantal år for år, og klubben forventer et 

deltagerantal på op imod 100 i år.

Kajakklubben Krogen står for planlægningen og afviklingen af Kronborgløbet i samarbejde med Dansk Kano og 

Kajakforbund, der også vil reklamere for arrangementet via hjemmeside og Facebook.

Økonomi/Personaleforhold
Kajakklubben Krogen ansøger om støtte på 10.000 kr. til markedsføring, sikkerhed og den praktiske afholdelse af 

Kronborgborgløbet for at sikre en vellykket afvikling, der kommer deltagerne, besøgende og borgere til gode. 

Klubben har fremsendt et budget for arrangementet. Budgettet er på 61.825 kr. Vedlagt som bilag. 

En eventuelt økonomisk støtte på 10.000 kr. til Kajakklubben Krogen vil ikke kunne finansieres via udvalgets pulje. Der er 

2163 kr. tilbage i puljen, hvilket skyldes at løbeklubben PULS 3060 ikke har udnyttet deres fulde underskudsgaranti på 

10.000 kr. i forbindelse med ultra- og trailløb - firkløver ultra 50/50. Jf. nedenstående tabel 1. 



Stafet for Livet 2018 10.000 kr. 10.000 kr.

Budgetopfølgning 78.000 kr.

Ikke byttede bevillinger/beløb:

HH floorball event 25.000 kr. - 25.000 kr. 

Ultra- og trailløb Firkløver Ultra 50/50 - Puls 3060 10.000 kr. - 2163 kr.

Saldo – restbeløb 2.163 kr.

Ansøgt tilskud Indstillet tilskud

Endnu ikke godkendte ansøgninger:

Kronborgløbet 10.000 kr. 2.163 kr.

Saldo - efter godkendelse af ansøgning 0 kr.

Det er centrets vurdering, at Kronborgløbet er med til at profilere Helsingør som en attraktiv event-by samt et aktivt og 

rekreativt feriemål.

Såfremt udvalget ønsker at imødekomme ansøgningen, vil Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab 

anbefale et tilskud på 2163 kr. 

I 2017 modtog klubben 18.650 kr. i tilskud til Kronborgløbet.  

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Sundheds-, Idræts- og Fritidsudvalget.

----------------  

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING
Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab indstiller,

at ansøgningen imødekommes, således at der ydes støtte til Kajakklubben Krogen på 2.163 kr. fra udvalgets pulje.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Indstillingen godkendt.



Beslutning: Etablering af stenrev ved Trykkerdammen 

Indledning
Øresundsakvariet har planer om at etablere et stenrev ved Trykkerdammen

By-, Plan- og Miljøudvalget skal beslutte, om projektet skal anbefales.

Retsgrundlag
Ingen bemærkninger.

Sagsfremstilling
Øresundsakvariet v/Københavns Universitet har planer om at etablere et stenrev ved Trykkerdammen.

Den optimale plan er at etablere 3 individuelle stenrev på dybder fra 5 til 15 meter og et mindre rev på 1,5 meters 

dybde

Overordnet er der tre mål med projektet:

• Et naturmæssigt projekt, hvor der genoprettes noget af de tabte stenrev og dermed den naturværdi disse 

naturtyper har

• Et rekreativt projekt (dykning og snorkling), hvor der skabes mere interessante forhold for de mange brugere af 

området

• Et formidlingsmæssigt projekt, hvor stenrevet skal bruges som platform til at formidle naturen under vandet

Projektet er i en opstartsfase lige nu og planen er, at der skal søges fondsmidler i løbet af efteråret 2018 og  indledes 

undersøgelser af miljøet i foråret 2019. Stenrevene skal etableres i løbet af efteråret 2019

Projektet er et projekt, som udelukkende drives af Øresundsakvariet og Helsingør Kommune har ikke nogen egentlig rolle 

i projektet.

Øresundsakvariet vil dog gerne have et samarbejde med Helsingør Kommune således, at kommunen officielt vil anbefale 

projektet overfor kommende samarbejdspartnere og fonde.

Økonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for økonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i By-, Plan- og Miljøudvalget.

---------- 

Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING
Center for By, Land og Vand indstiller,

at projektet anbefales under forudsætninger af : 



• at projektet kan etableres uden problemer for andre brugere i nærområdet

• at projektet ikke er forbundet med økonomiske eller ressourcemæssige udgifter for kommunen

• at de andre brugere af området inddrages i beslutningen om placering, udformning mv. af stenrevet

BESLUTNINGER BY-, PLAN- OG MILJØUDVALGET 2018-2021 DEN 14-08-2018
Sagen sendes til høring i Idræts- og Fritidsudvalget.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018

Idræts- og Fritidsudvalget anbefaler, at alle brugere af området omkring Trykkerdammen går i dialog med hinanden 

og sammen finder en løsning, der kan tilgodese alle i forbindelse med eventuel etableringen af et stenrev. Hvis det 

ikke lykkes at finde en løsning, anbefaler udvalget, at Øresundsakvariet undersøger mulighederne for at finde et 

andet sted til etablering af et stenrev, hvor der samtidig tages højde for de trafikale udfordringer, der kan være 

ved øget aktivitet omkring stenrevet.



Orientering: Månedlig rapportering på forventet regnskab pr. juli 2018 

Indledning
Som led i kommunens løbende økonomistyring fremlægges til orientering juli måneds rapportering på forventet regnskab 

2018 for Idræts- og Fritidsudvalget.

Relation til vision og tværgående politikker
Sagen har ingen særskilt relation til vision og tværgående politikker.

Sagsfremstilling

Tabel 1: Forventet regnskab 2018 for Idræts- og Fritidsudvalget

Årets priser, netto i 1.000 kr.

Budgetområde 

Oprinde-ligt 

budget 

2018

Korrigeret 

budget 

2018

Forventet 

forbrug 

2018 pr. 

31.7

Ændring ift. 

forventet 

forbrug pr. 

30.4

Mer/

mindre-

forbrug i.f.t 

opr. 

budget*

Mer/

mindre-

forbrug i.f.t 

korr. 

budget*

Idræts- og Fritidsudvalget 43.018 41.079 43.965 -654 -947 -2.886

411 Idræt og Fritid

Helsingør kommunes Idrætsanlæg 21.621 21.959 21.959 -69 -338 0

Espergærdehallen 1.889 -914 2.172 486 -283 -3.086

Nordkysthallen 434 2.316 2.316 1.607 -1.882 0

Hornbækhallen 397 1.606 1.606 1.149 -1.209 0

Fritid- og Folkeoplysningen 14.063 11.308 11.108 -3.549 2.955 200

Fælles idrætsopgaver 4.614 4.804 4.804 -278 -190 0

* Merforbrug -, Mindreforbrug + 

Beskrivelse af udfordringer og handlinger

På Idræt- og Fritidsudvalgets område forventes der et samlet forbrug på 43.965.000 kr. Dette er 654.000 kr. lavere i 

forhold til rapporteringen pr. 30.4. 

Denne effektivisering er den primære årsag til, at Espergærde-, Nordkyst- og Hornbækhallen og Fritid- og 

Folkeoplysningen har forskelle i kolonnerne Ændring ift. forventet regnskab pr. 30.4 og Mer/mindreforbrug i.f.t opr. 

Det lavere forbrug skyldes, at Byrådet den 25.6.2018 vedtog flere effektiviseringer og servicereduktioner for budget 

2019-2022 på Idræts- og Fritidsudvalgets område, som også har effekt i 2018. En af disse er indebærer omlægning af 

det indtægtsbaserede lokaletilskud til de selvejende haller, som konverteres til et fast udgiftsbudget fra 

lokaletilskudspuljerne. Det betyder, at der ikke løbende i gennem året bliver afregnet lokaletilskud for foreningernes brug 

af hallerne. 

Denne effektivisering er den primære årsag til, at Espergærde-, Nordkyst- og Hornbækhallen har et opskrevet ”korrigeret 

budget” ift. oprindeligt budget og deraf forskelle i kolonnerne ”Ændring ift. forventet forbrug pr. 30.4” og 

”Mer/mindreforbrug i.f.t opr. budget”.

I forhold til det korrigerede budget forventes et merforbrug på 2.886.000 kr., hvilket er uændret i forhold til 

rapporteringen pr. 30.4.

Økonomi/Personaleforhold
Jf. sagsfremstillingen.

Kommunikation/Høring



Sagen giver ikke anledning til særskilt kommunikation/høring.

INDSTILLING
Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab og Center for Økonomi og Ejendomme indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Orientering foretaget.



Orientering: Ansøgning til TrygFonden vedr. "Fællesskab som metode" 

Indledning
Flere danskere end nogensinde før diagnosticeres med en psykisk lidelse. I kommunerne oplever socialområdet en kraftig 

og bekymrende stigning i antallet af unge og voksne med psykiske lidelser, som har behov for hjælp og støtte til at få 

det bedre og komme videre i deres liv. Der er tale om unge og voksne med diagnoser som ADHD, angst, depression, 

personlighedsforstyrrelser, skizofreni og autisme-spektrumforstyrrelser. 

Følgende tal eksemplificerer denne udvikling:

• Kommunernes Landsforening har peget på, at stigningen alene i ADHD-diagnoser er femdoblet i perioden 2009-

2015. 

• Samtidig er antallet af unge og voksne, som modtager socialpædagogisk støtte steget med 72 procent. 

• Psykiske lidelser tegner sig for 25 procent af den samlede sygdomsbyrde, efterfulgt af cancer og hjerte-

karsygdomme på hhv. 17 og 15,2 procent. 

I socialpsykiatrien er vi generelt blevet dygtige til at skabe veje ind i specialtilbud, mens det er vanskeligere at hjælpe 

borgeren med at finde og skabe veje ud eller tilbage til ”det almindelige liv”. 

Ved siden af den socialpsykiatriske specialisering har vi derfor brug for steder, hvor vi som borgere mødes i brede 

fællesskaber på tværs af kultur, alder, uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet. 

Kultur- og fritidslivet repræsenterer netop en bred vifte af fællesskaber inden for idræt og andre foreninger, i lokalt 

forankrede aktiviteter i boligområder, aktiviteter med fokus på håndarbejde eller håndværk – hos museerne, 

fællesspisning, patientforeninger og Frivilligcenterets tilbud, fx gå- og cyklegrupper. 

Dette er baggrunden for, at Center for Særlig Social Indsats (SSI) og Center for Kultur og Turisme, Idræt og 

Medborgerskab (KUMIT) har indledt et strategisk samarbejde med civilsamfundsorganisationen INSP! om at udvikle 

”fællesskab som metode”. Partnerskabet har i fællesskab udarbejdet en ansøgning om finansiering til TrygFonden (bilag 

1). Budgettet fremgår af bilag 2.

Formålet er at fremme både ressourcestærke og socialt udsatte borgeres aktive involvering i åbne, meningsfulde og 

positive fællesskaber, som på én gang understøtter lokalsamfundets udvikling og den enkeltes trivsel.

Den grundlæggende forudsætning er, at borgere med sociale udfordringer og/eller psykiske lidelser kan komme sig og 

opnå en meningsfuld hverdag inden for samfundslivet – ikke uden for.

Center for Særlig Social Indsats og Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab ønsker med denne sag at 

orientere om formålet med det strategiske samarbejde mellem de to centre, samt om partnerskabet med INSP! og 

ansøgning til TrygFonden.

Retsgrundlag
Lov om Social Service

Relation til vision og tværgående politikker
Helsingør Kommunes Medborgerskabspolitik

Helsingør Kommunes Planstrategi 2015–2027 for ”Det gode liv”

Vision 2020, herunder målsætningerne om ”partnerskaber”, ”frivillige”, ”tidlig indsats” og ”et levende sted”.

Sagsfremstilling
1. Åbne og almene fællesskaber



Center for Særlig Social Indsats (SSI) og Center for Kultur, Turisme, Idræt og Medborgerskab (KUMIT) ønsker at indgå 

et strategisk samarbejde for at skabe muligheder for at flere borgere kan blive en del af fællesskaber i civilsamfundet.

Den røde tråd i samarbejdet er åbne fællesskaber i idrætsforeninger, kulturlivet, frivilliggrupper, i boligområdernes 

aktiviteter mv. Der vil derfor være fokus på mobilisering af lokalsamfundets ressourcer og understøttelse af fællesskaber, 

hvor ressourcestærke og borgere i en udsat livssituation kan deltage sammen.

Samarbejdet mellem SSI og KUMIT afspejler et generelt skifte fra, at borgere med psykiske vanskeligheder eller handicap 

udelukkende visiteres til kommunale tilbud, til også at kunne visiteres til de fællesskaber og netværk, der kan findes i 

lokalsamfundet. Den bærende vision er, at borgere med sociale problemer og psykiske lidelser kan komme sig og have en 

meningsfuld hverdag inden for samfundslivet – ikke uden for. 

Samarbejde mellem de to centre har både et forebyggende og et rehabiliterende sigte. En tilknytning til brede 

fællesskaber kan forebygge, at borgere med lettere handicap/psykiske udfordringer skal visiteres til et kommunalt tilbud. 

I det forebyggende arbejde vil det også være relevant at have fokus på borgere i Center for Job og Uddannelse. For 

borgere, der i forvejen er visiteret til et tilbud – fx tilknyttet et bo- eller dagtilbud – kan brobygning til foreninger og 

andre brede fællesskaber være en vej til rehabilitering og øget livskvalitet. Én af de relevante målgrupper er borgere, der 

er på vej ud i egen bolig.  

2. Samarbejde med INSP!

KUMIT og SSI er inspireret af nogle af de nyere former for borgerdrevne fællesskaber og ”aktivisme”, herunder INSP! i 

Roskilde. I INSP! er det lykkedes borgere at skabe et borgerdrevet hus, hvor blandt andet unge med psykiske lidelser 

deltager i aktiviteter og fællesskaber på lige fod med andre borgere. INSP skriver:

”Vi driver inspiratoriet som et utraditionelt og hyperaktivt kulturhus for borgerne i Roskilde båret af et stort frivilligt 

engagement og selvorganiserede aktiviteter, som alle kan deltage gratis i. De unge løber foran, og udvikler hele tiden 

nye aktiviteter, som involverer både stærke og sårbare unge.

Vi bruger livet i huset til at udvikle nye velfærdsløsninger. Vi leverer fx brobryggende indsatser, netværk, vejlednings- og 

opkvalificeringsforløb på social-, sundheds- og beskæftigelsesområdet til Roskilde og omkringliggende kommuner […] Vi 

bruger summen af liv og aktivitet som et living lab for egne innovations-, udviklings- og forskningsprojekter, der sikrer os 

en strøm af nye ideer, løsninger, produkter og ny viden.”

SSI og KUMIT har etableret et partnerskab med INSP! med henblik på et længere projektsamarbejde, der skal udvikle 

’fællesskab som metode’ på tværs af lokaliteter. Partnerskabsaftalen er vedlagt sagen (bilag 3).

”Fællesskab som metode” markerer en radikalt anderledes og nyskabende tilgang: I stedet for at tage udgangspunkt i 

diagnoser og problemer sigter den på at styrke menneskers ressourcer, oplevelsen af at bidrage og generelle trivsel.

Økonomi/Personaleforhold
Økonomien i samarbejdet mellem SSI, KUMIT og INSP! finansieres gennem fondsmidler.

Kommunikation/Høring
Sagen afgøres i Idræts- og Fritidsudvalget.

-----------------

Sagen har været forelagt Koncernledelsen på mødet den 27. august 2018.

Sagen forelægges følgende udvalg til orientering:

Idræts- og Fritidsudvalget den 5. september 2018

Social- og Beskæftigelsesudvalget den 5. september 2018

Kultur- og Turismeudvalget den 6. september 2018



INDSTILLING
Center for Særlig Social Indsats og Center for Kultur og Turisme, Idræt og Medborgerskab indstiller,

 

at orientering foretages .

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Orientering foretaget.



Kommende sager 

Indledning
Samarbejdsaftale med FC Helsingør Oktober 2018 

Espergærde Hallen Oktober 2018 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Orientering foretaget.

Til næste møde præsenteres program for studietur 2019.



Meddelelser/eventuelt 

BESLUTNINGER IDRÆTS- OG FRITIDSUDVALGET 2018-2021 DEN 05-09-2018
Intet.
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