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Godkendelse af dagsorden

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Dagsordenen blev godkendt.



Besag af Espergeerde Basketballklub

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning

Espergaerde Basketball Klub fik den 25.3.2026 et tilskud pa 15.000 kr. fra Udviklingspuljen til
gennemfarelse af deres projekt med mental treening for gymnasterne.

Foreningen vil fortaelle om projektet og resultaterne for foreningens medlemmer.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Foreningen var repraesenteret ved bestyrelsesmedlem Morten Richardt. Derudover
deltog mentaltraeeneren John Peter Merryman Boncori, som havde gennemfgrt projektet i
praksis.

Projektet har handlet om mentaltreening for isaer elitespillere i aldersgruppen 11 — 14 ar.

Geesterne fortalte, at de har opnaet gode resultater ved at fokusere pa de
vanskeligheder, som de unge oplever, nar de skal preestere pa gverste hylde.
Foreningens konkurrencehold er med i toppen af dansk basketball. Der er derfor et
vaesentligt pres pa atleterne. Projektet gav de unge veerktgjer til bedre at fungere under
pres.

Der var fokus pa spillerne som holdspillere og deres individuelle preestationer.
Foreningen vil gerne dele ud af deres erfaringer med mentaltraeningen. Forummet vil

eventuelt invitere foreningen med, hvis der senere saette fokus pa de mentale
udfordringer for de unge.



Besag af Idreets- og Fritidsudvalget

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling

Formand Claus Christoffersen og naestformand Jens Bertram fra Idraets- og Fritidsudvalget
besgger Idraets- og Fritidsforum som et led i den Igbende samtale dem imellem.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Der var en god dreftelse med udvalget om foreningernes vilkar og ikke mindst
frivilligheden, som er et baerende element i de folkeoplysende foreninger.

Samtalen tog bl.a. udgangspunkt i den nylige undersagelse fra DIF, hvor Helsingar
Kommune scorer decideret darlig pa frivillighed. Spargsmalet er, hvordan der kan sikres
tilgang af frivillig til foreningernes aktiviteter, men ogsa til bestyrelsesarbejde mv.

Det er tydeligt, at borgere gerne vil veere frivillige, men det skal veere til afgreensede
opgaver. Det kan veere afvikling af en fodboldturnering eller en spejderlejr, men det er
straks sveerere at fa frivillige til det lange seje treek i eksempelvis en bestyrelse.

Der blev peget pa bade Idreetslinjen og 10. klasses skolen som mulige partnere i et
arbejde i kommunen. Ellers er det selvfglgelig i foreningerne, der skal arbejdes med
rekrutteringen.

Der var stor enighed om, at de regelmaessige mgder mellem udvalg og forum skal
fortseette efter nyvalget til begge organer.



Beslutning: Ansggning fra Frem Hellebaek Fodbold - TraenerWebinar

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning

Frem Hellebsek Fodbold ansgger Udviklingspuljen om gkonomisk statte pa 9.850 kr. til et
TreenerWebinar — Kompetencelaft for Barne- og Ungdomstraenere i 2026.

|draets- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal ydes stgtte til Frem Hellebaek Fodbolds
projekt om et TreenerWebinar over Udviklingspuljen.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 15, der angiver, at kommunen kan uddele tilskud til aktiviteter for bgrn
og unge under 25 ar samt § 6, der angiver, at kommunen skal have en udviklingspulje.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen understogtter Helsinggr Kommunes Vision 2030 om:

¢ At udvikle levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder samt at abne
muligheder for faellesskaber, der gger livskvaliteten.

e At markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv.

o At styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for feellesskaber.

Sagsfremstilling

Frem Hellebaek Fodbold gnsker at gennemfare et nyt, struktureret udviklingsforlagb for alle
klubbens barne- og ungdomstreenere. Projektet bestar af to arlige treenerwebinarer a ca. 3
timer, der giver traeenerne ny viden, konkrete veerktgjer og feelles retningslinjer for at skabe
trygge, inkluderende og udviklende miljger for klubbens barn og unge.

Forlgbet er en nyskabelse i klubben og er teenkt som et kompetencelaft for foreningens
frivillige. Det adresserer bade barns trivsel, relationer, paedagogik og samarbejdet med
foraeldre — omrader der i stigende grad er afgerende for, at bgrn fastholdes i foreningslivet og
trives i feellesskabet.

Webinarerne ligger i januar og august maned 2026, sa traenerne far inspiration bade fgr
forarssaesonen og far efterarssaesonen.

Underviserne er foreningens ungdomstraener som er tilknyttet FCH, men assistance fra FCN’s
ungdomstraener stab.

Formalet med webinarene er at:

o styrke treenernes paedagogiske forstaelse og relationelle kompetencer.



e give dem viden om bgrns mentale og sociale trivsel.

o kleede dem pa til at handtere adfeerd, konflikter og svaere situationer.

e skabe en feelles klubkultur, hvor alle barn mgdes ens og med hgj kvalitet.

o forbedre dialogen og samarbejdet med foraeldre.

o sikre at flere bagrn fastholdes i foreningen og oplever tryghed, glaede og udvikling.

o styrke klubbens frivillighed og fastholde traenere i laengere tid.

Hvert webinar varer ca. 3 timer og bestar af oplaeg, veerktgjer, dialog, cases og reflektion.
Webinarene afholdes digitalt, sa alle traeenere kan deltage, uanset job, familie og logistik.
Materialer bliver efterfalgende samlet i en digital mappe, sa treenerne har konkrete, brugbare
veerktgjer gennem saesonen og bliver en fast del af foreningens frivilligstrategi.

Webinaret i januar handler om tryghed, trivsel og struktur i bgrnefodbold, mens webinaret i
august handler om samarbejde, kommunikation og forzeldrerelationer.

Foreningen forventer at fa fglgende effekter:
For bgrnene:

e gget tryghed og trivsel.
o faerre konflikter og misforstaelser.
e bedre fastholdelse i foreningen.

o steerkere feellesskab og oplevelse af at blive set.

For treenerne:

e starre kompetencer og selvtillid i rollen.
e bedre dialog med foraeldre.
o faerre belastende situationer.

e gget lyst til at fortseette som frivillig.

For klubben:

o styrket klubkultur.
o feelles retning i arbejdet med barn.
e hgjere kvalitet og ensartethed i traeningen pa tveers af hold.

Gkonomi/Personaleforhold
Frem Hellebaek Fodbold ansager om 9.850 kr. til TraeenerWebinarene.



Samlet budget til projektet er 9.850 kr.
Foreningen s@ger ikke andre puljer til projektet.
Udviklingspuljen har i 2025 et budget pa 57.000 kr. Der er 32.000 kr. tilbage i puljen i 2025.

Vurdering fr. n for Leerin Friti

Udviklingspuljen kan sgges til udvikling af nye projekter, initiativer og ideer med folkeoplysende
formal, der sikrer, at den enkelte deltager, er i stand til at leve et aktivt liv i et moderne
samfund.

Staben for Leering og Fritid vurderer, at Frem Hellebaek Fodbolds ansggning, har et
folkeoplysende formal, men at ansggningen overvejende hgre under kursus- og
uddannelsespuljen. Administrationen ville kunne reservere midler til gennemfarsel af
webinarene i 2026, dog kan administrationen kun stgtte med 50 % af udgiften, jf. kriterierne for
kursus- og uddannelsespuljen.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hgring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at Idreets- og Fritidsforum beslutter, om projektet skal stgttes over Udviklingspuljen eller
kursus- og uddannelsespuljen.
BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Idreets-og Fritidsforum besluttede at yde et tilskud til foreningen pa 5.000 kr. fra
Udviklingspuljen.




Beslutning: Ansggning fra Helsinggr Svammeklub - Fremtidens
svemmefaellesskab

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning

Helsingar Svemmeklub ansager Udviklingspuljen om gkonomisk stgtte pa 30.000 kr. til et
projekt om at genteenke traeningsmiljger, herunder etablerings af en ny konkurrence-afdeling.

Idraets- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal ydes statte til Helsinggr Svammeklubs
projekt om etablering af en ny konkurrence-afdeling over Udviklingspuljen.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 15, der angiver, at kommunen kan uddele tilskud til aktiviteter for bgrn
og unge under 25 ar samt § 6, der angiver, at kommunen skal have en udviklingspulje.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen understogtter Helsinggr Kommunes Vision 2030 om:

¢ At udvikle levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder samt at abne
muligheder for faellesskaber, der gger livskvaliteten.

e At markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv.

o At styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for faellesskaber.

Sagsfremstilling

Helsingar Svemmeklub har — efter 1,5 ar nedlukning af Helsinggr Svgmmehal - en unik
mulighed for at genteenkte deres traeningsmiljg. Med dette projekt gnsker foreningen at
etablere en ny Konkurrence-afdeling baseret pa fleksible feellesskaber og teet samarbejde pa
tveers af klubber, hold og aldersgrupper.

Malet er at skabe et miljg, hvor flere barn og unge kan veere aktive, udvikle sig i deres eget
tempo og finde plads i et inkluderende feellesskab.

| stedet for en traditionel og fast holdstruktur vil foreningen opbygge en mere aben
organisering, hvor svgmmere og treenere arbejder sammen pa tveers. Det giver bedre
muligheder for individuel tilpasning af traeningen og styrker relationerne mellem yngre og zldre
svgmmere. De yngre far rollemodeller, og de eeldre bliver kulturbaerere — et samspil, der
skaber bade faglig og social udvikling.

For at understgtte denne nye made at arbejde pa gnsker foreningen at investere i deres
treenere. Normalt arbejder traenerne i mindre lukkede enheder — ét hold én treener. Som noget
nyt gnsker foreningen at hele treenerteamet skal udvikles som én enhed, og derfor planleegger
foreningen bade teamudvikling og et fagligt Iaft i forbindelse med en traeningslejr i pasken. En
ekstern underviser skal bidrage med ny viden, inspiration og konkrete redskaber til at arbejde i
et mere fleksibelt og trygt leeringsmilja.



Treeningslejren er et centralt element i projektet, men den kan veere en gkonomisk udfordring
for nogle familier. For at sikre, at alle kan deltage, @nsker foreningen at afseette midler til
deltagelsestilskud. Det skal veere muligt for alle motiverede svemmere at fa del i oplevelsen og
feellesskabet, uanset familiens gkonomi. Dermed styrker projektet bade inklusion,
tilgeengelighed og sammenhangskraft.

Projektet gennemfares i samarbejde med Harsholm Svemmeklub, hvilket tilfgrer faglig bredde
og nye perspektiver til det lokale miljg i Helsinggr Svemmeklub. Selvom projektet kun
gennemfgres én gang, er det designet til at skabe varige effekter. De nye arbejdsgange,
kompetencer og strukturer skal integreres i den daglige drift og fungere gennem
egenfinansiering fremover.

Resultatet bliver et steerkere treenerteam, stgrre trivsel blandt svgmmerne og et mere
baeredygtigt samarbejde mellem klubberne.

Med denne indsats gnsker foreningen at skabe et moderne, inkluderende og langsigtet
traeningsmiljg for barn og unge i svemning.

@konomi/Personaleforhold

Helsingagr Svemmeklub ansgger om 30.000 kr. til projektet etablering af ny konkurrence-
afdeling.

Samlet budget til projektet er 30.000 kr.

Foreningen sgger ikke andre puljer til projektet.

Hvad Kr.
Honorar til ekstern underviser 12.000
Udviklingsaktiviteter pa traeningslejren 5.000

Deltagertilskud til gkonomisk udsatte familier 13.000

Total 30.000

Udviklingspuljen har i 2025 et budget pa 57.000 kr. Der er 32.000 kr. tilbage i puljen i 2025.

Vurdering fra Staben for Laering og Fritid
Udviklingspuljen kan sgges til udvikling af nye projekter, initiativer og ideer med folkeoplysende

formal, der sikrer, at den enkelte deltager, er i stand til at leve et aktivt liv i et moderne
samfund.

Staben for Laering og Fritid vurderer, at Helsingar Svemmeklubs ansagning, har et
folkeoplysende formal og er i overensstemmelse med puljens kriterier.



Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse

Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation, haring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at Idreets- og Fritidsforum beslutter, om projektet skal stgttes over Udviklingspuljen.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Idreets-og Fritidsforum besluttede at yde et tilskud til foreningen pa 17.000 kr. fra
Udviklingspuljen.



Beslutning: Ansggning fra Helsingar Sejlklub - Aben Havn

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsudvalget 2022-2025

Indledning

Helsingar Sejlklub ansager Udviklingspuljen om gkonomisk stgtte pa 20.000 kr. til et projekt
om en aktivitetsdag i forbindelse med Sjzelland Rundt 80-ars jubileeum og Helsinggr 600-ars
kabstadsjubilzeum.

ldraets- og Fritidsforum skal beslutte, om der skal ydes stgtte til Helsingar Sejlklubs projekt i
forbindelse med de to jubilaeer over Udviklingspuljen.

Retsgrundlag

Folkeoplysningsloven § 15, der angiver, at kommunen kan uddele tilskud til aktiviteter for bgrn
og unge under 25 ar samt § 6, der angiver, at kommunen skal have en udviklingspulje.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Sagen understogtter Helsinggr Kommunes Vision 2030 om:

¢ At udvikle levende bysamfund med aktive rum og udfoldelsesmuligheder samt at abne
muligheder for faellesskaber, der gger livskvaliteten.

e At markere os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv.

o At styrke rammerne for, at kultur-, idraets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for faellesskaber.

Sagsfremstilling

Helsingar Sejlklub vil give borgere uden sejlererfaring mulighed for at prove at sejle i trygge
rammer og samtidig laere om sejlads, sg@-sikkerhed, samarbejde og naturforstaelse.

Projektet er med til at abne sejlsporten for nye malgrupper og vil skabe viden, indsigt og lyst til
at deltage i det maritime foreningsliv i Helsinger.

Aben Havn afholdes pa Helsingar Nordhavn den 6. juni 2026 som en del af
jubilzeumsfejringen.

Her inviteres borgere ud pa korte sejlture med erfarne frivillige i klubbens joller, SUP’er,
gummibade og sejlbade.

Undervejs laerer deltagerne om vind, vejr, navigation og sikkerhed — formidlet i et sprog og
tempo, der passer til begyndere.

Derudover afvikles der aktiviteter pa kajen, hvor man kan:

e Leere at binde knob og se pa sgkort mm.
e Hgre om sg@-sikkerhed og milja.

e Tale med frivillige sejlere om feellesskabet i klubben.



For at skabe varig effekt tilbydes deltagerne efterfglgende at sejle gratis i en prgveperiode,
hvor de kan afprgve klubbens forskellige aktiviteter og fartgjer.

Dette skal fungere som et rekrutteringsforlab og statte op om Helsingar Sejlklubs malsaetning
om at tiltreekke nye medlemmer.

Der vil veere en let forplejning pa dagen som ramme for samveer og dialog mellem deltagere og
frivillige.

Projektet formidler praktisk viden om sejlads, sikkerhed, natur og samarbejde — og bygger bro
mellem borgere og det maritime foreningsliv.

Deltagerne laerer gennem aktiv erfaring, og far indsigt i, hvordan man faerdes sikkert pa vandet,
hvad sejlads kreever, og hvordan klubfeellesskabet fungerer.

e Helsinggr-borgere uden sejlererfaring.
e Unge, familier og voksne, der sgger nye fritidsaktiviteter.

¢ Nye danskere og borgere uden for foreningslivet.

o Frivillige og medlemmer i de lokale klubber.

marbej nere:

e Helsinggr Sejlklub/Sjeelland Rundt Sailing Week (SRSW).
e Helsinggr Kommune — Kultur og Fritid.

e Lokale frivillige sejlere og instruktarer.

Tidsplan:
Fase Periode
Planlaegning og samarbejde Januar-Maj 2026
Gennemfgrelse af Aben Havn 6. juni 2026
Gratis preveforlgb for nye sejlere Juni-August 2026
Evaluering og opfalgning September 2026

Efter projektet fortseetter tilbuddet om introduktionsforlgb og “Aben Havn”-aktiviteter som en del
af klubbens arbejde.

Erfaringerne bruges til at etablere et fast koncept for abne sejl- og leeringsdage i samarbejde
med SRSW og med andre lokale aktgrer.



Pa sigt forventes projektet at kunne finansieres gennem sponsorater og egenindteegter, og
dermed fortsaette uden kommunal stgtte.

Gkonomi/Personaleforhold
Helsingar Sejlklub ans@ger om 20.000 kr. til projektet Aben Havn.

Samlet budget til projektet er 20.000 kr.

Foreningen s@ger ikke andre puljer til projektet.

Hvad Kr.
Forplejning til deltagere og frivillige 10.000
Markedsfering (tryksager, SOME, flyvers) 5.000
Materialer til laeringsaktiviteter pa kajen 3.000
Evaluering og opfalgning 2.000
Total 20.000

Udviklingspuljen har i 2025 et budget pa 57.000 kr. Der er 32.000 kr. tilbage i puljen i 2025.

Vurdering fr. n for | gerin Eriti

Udviklingspuljen kan sgges til udvikling af nye projekter, initiativer og ideer med folkeoplysende
formal, der sikrer, at den enkelte deltager, er i stand til at leve et aktivt liv i et moderne
samfund.

Staben for Laering og Fritid vurderer, at Helsingar Svgmmeklubs ansagning, har et
folkeoplysende formal og er i overensstemmelse med puljens kriterier. Dog statter puljen ikke
markedsfaring og forplejning til foreningens egne deltagere.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til seerskilt kommunikation, hgring eller borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at Idreets- og Fritidsforum beslutter, om projektet skal stgttes over Udviklingspuljen.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Idreets-og Fritidsforum besluttede at yde et tilskud til foreningen pa 10.000 kr. fra
Udviklingspuljen.




Orientering: Status pa den sammenhangende bgrne- og ungepolitik

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Indledning

Barne- og Uddannelsesudvalget vedtog den 1. oktober 2025 Kommissorium for en
sammenhangende bgrne- og ungepolitik. Kommissoriet er efterfalgende videresendst til Center
for Sociale Indsatser (SSI), Center for Job, Borgerservice og teknologi (JBT), Center for Kultur,
Erhverv og Fritid (KEF) og Center for Sundhed og Omsorg (SO) til orientering pa deres
udvalgsmader i november. Kommissoriet er videresendt til beslutning i byradet den 24.
november.

Inddragelsesproces er efterfglgende drgftet i den nedsatte projektgruppe, og den interne
inddragelsesproces er igangsat. Til foraret gennemfares den eksterne inddragelsesproces og
politikken forventes vedtaget i byradet i efteraret 2026.

Forummet far med denne sag en status pa processen med udarbejdelsen af en
sammenhangende barne- og ungepolitik.

Retsgrundlag

Barnets lov § 15: "7Kommunalbestyrelsen skal udarbejde en sammenhaengende bgrnepolitik,
der har til formal at sikre sammenhaengen mellem det generelle og forebyggende arbejde og
den malrettede indsats over for bgrn og unge med behov for seerlig statte”.

Relation til vision og tvaergaende politikker
Helsinggr Kommunes vision 2030 - sammen vil vi skabe attraktive uddannelsesmiljger.

Sagsfremstilling

Formalet med den nye sammenhaengende barne- og ungepolitik er at seette retning for den
videre udvikling af b@rne- og ungeomradet samt at sikre og styrke det tvaergaende samarbejde
og de helhedsorienterede indsatser med barnets og den unges samlede trivsel og udvikling i
centrum.

Den sammenhaengende bgrne- og ungepolitik tager udgangspunkt i den faglige retning, der er
formuleret i malene for et nyt samlet center for Barn, Unge og Familier (BUF).

Malene er:
¢ Flere barn skal veere en del af almenomradet
o Flere professionelle skal teettere pa praksis

o Felles tveerfaglig indsats for bgrn og unge

Det er saledes ambitionen, at familier og enkelte borgere gennem et taet og forpligtende



samarbejde mellem centrene skal opleve helhedsorienterede indsatser med udgangspunkt i
borgernes behov.

Center for Barn, Unge og Familier (BUF) udarbejder forslag til en sammenhaengende barne-
og ungepolitik via en bred inddragelse af interessenterne pa omradet, herunder en tvaerfaglig
inddragelse af centrene SSI, JBT, SO og KEF, som alle har snitflader til arbejdet med barn og
unges trivsel.

Arbejdet er planlagt i to inddragelsesfaser med faglig inddragelse i efteraret 2025 og en bred
ekstern inddragelse i foraret 2026 med blandt andet bestyrelser, faglige organisationer og
handicapradet (se bilag med tids- og procesplan).

Der er nedsat en styregruppe og en projektgruppe til at sikre fremdriften i projektet, og der er
planlagt en mgdersekke pa 4 mgder i begge grupper i perioden frem til juni 2026.

Status pa inddragel ssen:

Den 29.-30. september blev afholdt lederseminar med samtlige ledere fra BUF samt
repraesentanter fra de faglige organisationer (BUPL, FOA, Dansk Psykologforening, Dansk
Sygeplejerad, Dansk socialradgiverforening). Her gennemfertes en inddragende proces med
fokus pa det gode bgrne- og ungeliv samt tveerfaglige perspektiver pa understgttelsen af gode
barne- og ungeliv.

For at kvalificere arbejdsprocessen pa lederseminaret var inviteret tre opleegsholdere: Magnus
Hermannsen fra Danske Skoleelever, Louise Manstrup forstander for SPUC under Center for
Sociale Indsatser samt Rasmus Meyer fra Trivselskommissionen.

Den 6. november blev afholdt farste made i projektgruppen med deltagelse fra de involverede
centre SSI, JBT, SO og KEF. Processen for den interne inddragelse blev her justeret og
igangsat i de enkelte centre.

Den 8. oktober blev afholdt dialog med Unges Talergr Helsingar (UTH). Processen for det
videre arbejde med elevinddragelse blev drgftet og planlagt sammen med UTH.

Den 12. december afholdes Demokrati-Lab med deltagelse af UTH og elevrad fra alle skoler.
Her vil eleverne udarbejde en bgrne- og ungepolitik med udgangspunkt i bgrnenes stemmer,
der skal indga i det videre arbejde med en sammenhangende barne- og ungepolitik.

| december maned inddrages medarbejderrepraesentanterne pa skolerne og i dagtilbuddene i
en A-MED proces, der er understgttet af projektgruppen.

Neeste status i Barne- og Uddannelsesudvalget er planlagt til februar madet 2026.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ingen konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse



Sagen giver ikke anledning til seerlig kommunikation/hgring/borgerinddragelse.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Orientering foretaget.



Orientering: Frivillighedsmodul pa detskerihelsingor.dk

Sagen afgores i:
Kultur- og Turismeudvalget 2022-2025

Indledning

Center for Kultur, Erhverv og Fritid orienterer om arbejdet med at etablere et frivillighedsmodul
som en del af begivenhedskalenderen Det Sker i Helsingar.

Modulet etableres som et pilotprojekt i anledning af aret for Kgbstadsjubileeet og skal bruges til
at rekruttere og koordinere frivillige til savel arets starre begivenheder som fx Royal Run,
Ironman, Passagefestivalen og Kgbstadsjubilaeet 2026, samt til at understgtte institutioner og
foreningers rekruttering af frivillige til deres arrangementer/staevner, hvis de har behov.

Formalet er generelt at understette arrangerers samarbejder med frivilliggrupper. Modulet
understgtter foreningers arbejde med at tilknytte frivillige og kan veere med til at styrke
frivillighedskulturen i hele Helsinggr Kommune.

Kultur- og Turismeudvalget samt Idraets- og Fritidsudvalget orienteres med sagen om
frivillighedsmodulet.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Relation til vision og tvaergaende politikker
| Vision 2030
Pejlemaerke 3: Vi abner muligheder for feellesskaber, der gger livskvaliteten.

o Styrke rammerne for, at kultur-, idreets- og foreningslivet kan udfolde sig og skabe
grobund for feellesskaber.

Pejlemaerke 4: Vi markerer os lokalt, nationalt og internationalt gennem et staerkt kulturliv

e Udvikle en mangfoldig palette af kulturtilbud, begivenheder og events, som sikrer
mulighed for dannelse og oplevelser for alle.

2. Kulturpolitik

Indsatsomrade 1: Feaellesskaber, oplevelser, trivsel og sundhed:

e Understgtte et bredt og varieret tilbud af begivenheder og begivenheder af hgj kvalitet —
ogsa gerne til nye malgrupper.

Indsatsomrade 6: Udvikling og eksperimenter



¢ Understgtte et teet og tillidsfuldt samarbejde mellem kommunens kulturinstitutioner og
frivillige mv. — bl.a. med henblik pa udvikling af faelles koncepter og ansggninger, bedre
koordinering og kommunikation samt leering pa tveers.

Sagsfremstilling

De seneste ars erfaringer viser, at det er blevet vanskeligere at rekruttere frivillige til stgrre og
mindre arrangementer.

Med Kgbstadsjubilaeet i 2026 forventes behovet for frivillige at stige yderligere.

For at imgdekomme dette, etableres et frivilighedsmodul i tilknytning til Det Sker i Helsingor.
Modulet, der er baseret pa platformen ReHelper, bruges allerede i flere kommuner, herunder
Aarhus, Nyborg og Kagbenhavn, og har vist sig at effektivisere og styrke frivilligrekruttering,
sikre GDPR-overholdelse og skabe bedre koordinering og kommunikation med de frivillige.

Systemet fungerer som en digital frivilligbank, hvor borgere kan tilmelde sig som frivillige til
konkrete events og opgaver, og arranggrer kan administrere og kommunikere med deres
frivillige.

P& den made understattes en feelles og fleksibel frivilligindsats, hvor frivillige kan deles pa
tveers af arrangementer og kulturinstitutioner i kommunen.

Formalet er at:

o styrke den lokale frivillighedskultur,
e gore det lettere for borgere at engagere sig,
¢ skabe en vedvarende frivilligbase, som ogsa kan anvendes efter jubilzeumsaret,

¢ reducere den manuelle koordinering i forbindelse med store events.

Initiativet skal desuden ses som en del af og et forsgg pa at understatte en bredere indsats
omkring kultur, idreet og civilsamfund.

Administrationen af modulet skal varetages af Center for Kultur, Erhverv og Fritid.

Pilotprojektet gennemfares i perioden 1. oktober 2025 — 1. januar 2027, hvorefter erfaringerne
evalueres med henblik pa evt. viderefgrelse.

Gkonomi/Personaleforhold
Sagen har ikke afledte konsekvenser for gkonomi og personaleforhold.

Tilkeb af frivillighedsmodulet til Det Sker i Helsingar platformen kan i pilotprojektperioden
finansieres inden for egen ramme.

Udgift Pris i 1.000 kr.




Licens og teknisk support til system Ca. 70

Hvis evalueringen efter pilotprojektet viser, at projektet bidrager positivt til frivilligheds- og
civilsamfundsindsatsen, vil fagudvalgene skulle tage stilling til den fortsatte drift og finansiering
heraf. | den forbindelse vil centret afsage mulighederne for evt. finansiering med eksterne
partnere inden for kultur og idreet.

Kommunikation/Hering/Borgerinddragelse
Sagen giver ikke anledning til saerskilt kommunikation, haring eller borgerinddragelse.

Sagens forlgb:

e Kultur- og Turismeudvalget den 10. november 2025.
e Idreets- og Fritidsudvalget den 25. november 2025.
e |dreets- og Fritidsforum den 16. december 2025.

INDSTILLING

Center for Kultur, Erhverv og Fritid indstiller,

at orientering foretages.

BESLUTNINGER KULTUR- OG TURISMEUDVALGET 2022-2025 DEN 10-11-2025

Orientering foretaget.

Fravaerende:
Janus Kyhl

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSUDVALGET 2022-2025 DEN 25-11-2025

Birgitte Bergman (C) var madt som stedfortraeder for Jens Bertram (C).

Orientering foretaget.

Fravaerende:
Jens Bertram

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Orientering foretaget.

Forummet spurgte, om den nye platform kan komme til at kampolere med den
nuveaerende “Frivilligbank”, som Frivilligcentret benytter for deres foreninger.

Centret mener ikke, at de udvander hinanden, da frivilligbanken primaert benyttes af
eeldre- og patientforeninger til rekrutering til lzengerevarende indsatser.



Jens Bertram neevnte, at den selvejende Hornbaek Havn, har deres ogsa egen platform til
rekruttering af frivillige til deres havnefest - med stor succes.



Meddelelser fra formanden

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Der var ingen meddelelser fra formanden.



Meddelelser fra centret

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling

Efter byradets konstituering den 8. december, er falgende medlemmer i udvalget:

Michael Mathisen (C) - formand
Kasper Hovgaard (C)

Bente Borg Donking (SF)

Ulla Kokfelt (DF)

Betina Svinggaard (A)

Byradet besluttede i forbindelse med budget 2026 at igangsaette en forsteerket indsats for at
forebygge potentielt misbrug af kommunale foreningsmidler og lokaler. Der er afsat 0,1 mio. kr.
arligt fra 2026 til formalet.

Administrationen har pa den baggrund udarbejdet en sag til byradet med et oplaeg til, hvordan
der kan etableres tydeligere og mere ensartede rammer for anvendelsen af kommunale lokaler
og foreningstilskud samt styrket tilsyn og kontrol med henblik pa at forebygge misbrug.

Byradet skal beslutte om indsatserne for forebyggelse mod misbrug af foreningsmidler og
kommunale lokaler kan godkendes.

o : \atil Idreets- oq Eritidsf 14 | 2026

Centret orienterer om proceduren for valget pa de fire foreningstyper under forummet.
Valget finder sted i 1. kvartal 2026 og geelder perioden 2026 — 2027.

Andring af forummets vedtaegter

Pa forummets magde den 30.9.2025 blev det besluttet at anmode byradet om at eendre
vedtaegterne, sa begge valgte fra en foreningstype vaelges som repraesentanter. Hidtil er den
ene valgt som suppleant.

Den 25.11.2025 vedtog Idreets- og Fritidsudvalget at videresende sagen til dkonomi- og
Erhvervsudvalget, der den 10.12.2025 godkendte indstillingen og videresendte sagen til
byradet.

Udvikling af f



P& madet i september besluttede forummet, at man vil arbejde videre med udvikling af
forummets opgaver. Der er allerede emner, som forummet umiddelbart kan behandle og
involvere kommunens foreninger i. Et eksempel er angst blandt unge.

| andre kommuner patager folkeoplysningsudvalg sig opgaver omkring fordeling af tilskud,
godkendelse af folkeoplysende foreninger mm., som forummet kunne tage op i Helsingar. En
andret opgaveportefolje skal aftales med |dreets- og Fritidsudvalget.

Forummet overvejer at invitere en konsulent fra f.eks. landsforeningen Fritid og Samfund, som
afvikler kurser for folkeoplysningsudvalg.

Centret har talt med Fritid og Samrad, som tilbyder en erfaren konsulent, Saren Ggtzsche,
som giver opleeg pa 1,5-2 timer, hvor forummet inddrages. Det kan veere et godt udgangspunkt
for forummets arbejde med opgaver og ansvarsomrader.

Forsl il m ri202

Tirsdag den 24. marts 2026

Tirsdag den 16. juni 2026

Tirsdag den 29. september 2026

Tirsdag den 15. december 2026

Events | 202

Helsinggr Kommune afvikler disse fire events i 2026:
Royal Run 2026

Foreningernes Dag

600-ars kegbstadsjubileeum i Helsinggr
[ronman

Tilsyn med foreningerne i 202

Centret orienterer om de 13 afsluttede tilsyn.

rern

Idreet og Anlzeg har beregnet arets gebyrer for brug af kommunale faciliteter. | disse dage
udsendes fakturaer til alle foreningerne.

versi Udvikli lien 2025 - f I

Der er en ny ansggning til Udviklingspuljen til behandling pa dette made.




Mgade Modtager Aktivitet Belab
25.3.2025 Espergeerde Basketball Klub | Projekt om mentaltraening 15.000 kr.
30.9.2025 | Helsingar Skate Klub Opstart af Skate Skole 10.000 kr.
30.9.2025 | Forbrugi alt 25.000 kr.

Budget 2025 57.000 kr.

Restpulje til 16.12.2025 32.000 kr.

Modtagne anse@gninger: Sagt:
16.12.2025 | Frem Hellebaek Fodbold TraenerWebinar 9.850 kr.
16.12.2025 | Helsingar Svgmmeklub Fremtidens svemmefaellesskab | 30.000 kr.
16.12.2025 | Helsingar Sejlklub “Aben Havn” 20.000 kr.

Ansggninger om kendel m folkeoplysende foreninger — fast punkt

Staben orienterede om nye ansggninger og status pa sagsbehandlingen af andre:

Ansggt Foreningen Godkendt | Status
1.6.2025 KREA-Klubben - Vedteegter modtaget -
gennemgas
24.7.2025 | Strong Gym - Sagsbehandling i gang
4.7.2024 Helsingar Simjang Taekwondo | 11.6.2025
Klub
5.12.2024 | Tree to Summit - Klatreklub 13.3.2025
30.4.2023 | Espergeerde Padel Tennis Klub | 3.1.2025 Andret tilhgrsforhold — ny
(20.6.2023) | ansggning.
31.10.2024 | Gresund Football Academy 26.3.2025
1.6.2023 Nordkystens Kystlivrednings - Afventer foreningen
Klub
14.11.2024 | The Padel Club 3.7.2025




26.9.2025 | Hornbaek Kajak Klub

Sagsbehandling i gang

Gedden

14.9.2025 | Hornbeek lystfiskerforening -

Sagsbehandling | gang

Ophgrte foreninger:

Foreningen

Ophort

Mandskoret Hamlet a Elsinore

25.3.2025

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Orienteringerne foretaget.

Vedr. sagen om forebyggelse mod misbrug af foreningsmidler og kommunale lokaler blev
det meddelt, at @konomi- og Erhvervsudvalget sendte sagen retur til fornyet behandling i
Idreets- og Fritidsudvalget efter nytar.

Vedr. udvikling af forummets opgaver var der interesse for et szerligt mgde med Sgren
Gotzsche fra Fritid og Samfund. Pa mgdet kunne forummet ogsa interessere sig for de
rammer og vilkar, som andre rad og naevn har i kommunen. Alt sammen som inspiration
for forummets ambition om udvikling og -bygning af forummets opgaver.

Mgdedatoer i 2026 blev forelgbigt godkendt.

Om gebyropkraevningerne gentog medlemmer af forummet, at de ledsagende tekster
stadig er meget mangelfulde, sa treenere og kasserer i foreningerne ikke kan udlede
deres konkrete forbrug pa haltider, baner osv.

Centret undersgger, om udbyggede tekster kan dannes og eventuelt eftersendes til
foreningerne.



Punkter til kommende mader

Sagen afgores i:
Idreets- og Fritidsforum 2024-2025

Sagsfremstilling

Emner til kommende mgader Mgade

Det nyvalgte Idraets-og Fritidsforum konstituerer sig med formand og Marts 2026
naestformand

Besgg af Helsingar Skate Klub, der skal forteelle om resultater efter Marts 2026
oprettelsen af en skate skole.

Orientering om de gennemfarte tilsyn i 2025 Marts 2026
Orientering om anvendelse af faciliteter, modtagne tilskud mv Marts 2026
Nye ansggninger fra foreninger om at blive godkendt som en Marts 2026
folkeoplysende forening / Frivillig social forening - fast punkt

Oversigt over Udviklingspuljen — fast punkt Marts 2026

BESLUTNINGER IDRATS- OG FRITIDSFORUM 2024-2025 DEN 16-12-2025

Listen over punkter til kommende mader blev opdateret.
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